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 معاونت امور فني
دفتر امور فني ، تدوين معيارها و كاهش خطر پذيري ناشي از زلزله

۱۳۸۵ريزي کشور رنامهبانتشارات سازمان مديريت و 
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اصلاح مدارك فني

اننده گرامي:خو
، با استفاده از نظر كارشناسان برجسته مبـادرت بـه تهيـهسازمان مديريت و برنامه ريزي كشورامور نظام فني     

نموده و آن را براي استفاده به جامعه مهندسي كشور عرضه نموده است. با وجود تلاش فـراوان، ايـن اثـر ضابطهاين 

  فني، ابهام، ايهام و اشكالات موضوعي نيست. هاي مفهومي، مصون از ايرادهايي نظير غلط

، از شما خواننده گرامي صميمانه تقاضا دارد در صورت مشاهده هرگونه ايراد و اشكال فني مراتب را به صـورت زيـر   رو از اين

 گزارش فرماييد:
 شماره بند و صفحه موضوع مورد نظر را مشخص كنيد. -1
 يد.ايراد مورد نظر را به صورت خلاصه بيان دار -2

 در صورت امكان متن اصلاح شده را براي جايگزيني ارسال نماييد. -3

 نشاني خود را براي تماس احتمالي ذكر فرماييد. -4

  كارشناسان اين امور نظرهاي دريافتي را به دقت مطالعه نموده و اقدام مقتضي را معمول خواهند داشت.

شود. پيشاپيش از همكاري و دقت نظر جنابعالي قدرداني مي

  ، امور نظام فنيسازمان مديريت و برنامه ريزي كشور ،شاه تهران، ميدان بهارستان، خيابان صفي علينشاني براي مكاتبه :   
   33271مركز تلفن 

Email: info@nezamfanni.ir                                         web: nezamfanni.ir



Ơĭتار پيش

Ʒا  Ƨرŵ و روابƎ بō Ʋǀن وسƘت � ěراƴƧدǀĤǀě � ƾĭدƷ ƪưƗ ƾĭا � با ţوūه به Əراƾů و اūراي بƴاƷاي ưƗوم�ƾ ازƬưūه بưǀارستان
Ƨارǀĭري اƇوƩ و مŞانŮǀŰƇ ƾƴƟ ƾ و ưƷاƃ ĬƴƷدŵ Ƶر Ƨشور نه Ƹƴţا موŜū  اūرا و به. از ŵرūه اǀưƷت زياŵي برųورŵار است

ريزي و  Ʒا � انŬاƭ امور برنامه رايƾ بƴاƷا ųواƷد ƃد� بƨƬه ǈƗوƵ بر اƟزايưƗ Ƃر مǀƠد ساųتưانبŞƸوǀƠǀƧ ŵت Əراƾů و Ƨا
.نưايد اندرƧاران ƪǀƸƀţ مŸĭ ƾاري ųرŵ و ǈƧن را براي ŵست بوūŵه

ūرايƣ  ƾانون برنامه و بوūŵه و نƔاƾƴƟ ƭ و اƷçèاي ƣانونƾ � براساŽ ماƵŵ  مƘاونت امور ŵ ƾƴƟر راستاي وƓايƞ و مŘƀوǀƫت
ŭرƏ  شورƧ ƾرانưƗ ايƷ) śوƈمçè/è/ìêوزيران ƭترŰات مǀƷ  (ر برنامه و بهŵ ƾتųواƴƨو ي ƾĮƴƷاưƷ ŵاŬور ايƔƴريزي و  م

 ƾůراƏ) ƾƨǀانƨو م ƾƣات برƀǀاسţ � اريưƘارستان) مưǀو  ب ƾƴƟ تر امورƟŵ رŵ ŭǈƈيŷ اسانƴƃارƧ از ƾƷروĭ ƪǀƨشţ ا باƷ
Ʒاي  ز زƫزƫه � اƣداƭ  به ţدويƲ مǀƘارƷاي Əراƾů مورŵ نǀاز ايƲ بƂŴ ازƘƟاǀƫتţدويƲ مǀƘارƷا و کاƐų ƂƷرŸěيري ناƾƃ ا

ŵوưشور نƧ ƾرانưƗ. 

ţدريŪ از ƏرƝ  �  به" Əراůي بناهاي درماني"  اي با ƴƗوان ţ ƾƬƧدويƋ ƲوابƎ و مǀƘارƷاي Əراƾů بƴاƷاي ŵرمانŵ ƾر مưŬوƗه
ƾه و انتشار مǀƸţ Ʃاů رŵ د  سازمانƃبا .ƫاƐم Ʋاي Ʃارستانسري اوưǀات به بƘ ŵارŵ ƅاƈتųا ƾومưƗ ايƷ . ونƴا کţê از śکتا 

 Ʃي بناهاي درماني" سري اوůراƏ " ته استƟسازمان انتشار يا ƝرƏ زير از ŭرƃ به .

-  śکتا    æ-çíìƂŴب   ƾƬųاŵ تريƀاي بƷ/دƬū ارƸģ رŵ ƾůراū 
-  śکتا    ç-çíìƂŴب    ƵĦت ويŞƣاي مراƷICUدƬū ارƸģ رŵ   
- śکتا     è-çíìدƬū ارƸģ رŵ  انưزاي ƩاưƗا ƂŴب   
-  śکتا    é-çíìدƬū وŵ رŵ  انưتري زايƀب ƂŴب   
-  śکتا    ê-çíì انŵنوزا ƵĦت ويŞƣمرا ƂŴب  NICU دƬū ر سهŵ 

ي ųدمات زايưان  ƃامƪ سه Ƭūد است Ƨه به مưƘاري � ţاسƀǀات مƨانƾƨǀ و ţاسƀǀات برƾƣ مưŬوƗه )ë-çíì(کتاů śاƋر 
ŵارŵ ƅاƈتųا Ǝوسţ śد از کتاƬū رƷ از  و ƾĪاستي Ƶدƃ ƞǀƫاţ ŵوų ƾƈƈŴţ تهƃه به رūوţ اسان زير باƴƃارƧ. 

           ƧارƴƃاŽ ارƃد مưƘاريمهندŽ مهدي ƣاŗميان
      ƧارƴƃاŽ ارƃد ţاسƀǀات مƨانƾƨǀاĽ منƞƈ مهندů Žشمت

     ƧارƴƃاŽ ارƃد ţاسƀǀات برƾƣ  اůمدي مهندŽ پرويز سيد

. ازکتاƃ śشƮ است سوƬūƭد  " ي خدماš زايمان  مŬموƗهتاسيƀاš برƣيراهنماي Əراůي " ناƧ  ƭتاů śاƋر به

Ƨ Ʋǀƴģارƴƃاسان ŵيĮري Ƨه ŵربارƴƴƧ  Ƶدĭان کتاƃ śشƧ ƮƷ � Ʈوţ Ƃƃاƞǀƫ مƘاونت امور ƾƴƟ به ايƲ وسƬǀه از Ɓǈţ و
Ƃǀě ƵŵرƧ رƔارنƸƓن اō žنوي ƾم ƾانŵدرƣ اند  Ƶدƴيō رŵ ŵارŵ ارƔايد و انتưنŜůاƇ رĮيŵ زǀو  ن ŌاƤţاسان براي ارƴƃارƧ ران وƔن

.استưرار ايƧ Ʋار ĦěوƷشƾ � ما را بƂǀ از Ƃǀě ياري رسانƴد

معاون امور فني 

 æèíêتابƀتان 



 ë   بناهاį درمانƏİراůي 
 خدماš زايمان ي  برƣي مŬموƗه Əراİů تاسيƀاįšراهنما

   فهرست 
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مƤدمه    

 ƮĪي ƪƈدود و دامنه-فů  ارĩ يååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æè 

 ƭدو ƪƈمومي–فƗ šاĪن åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æê 

ç-æ       اƷŵا و استاندارƷارǀƘم � ƾƴƟ اتƈŴررات � مشƤايت مƗرåååååååååååååååååååååå æê
ç-ç       ŭرƏ نŵي بوŵاƈتƣاååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååæë
ç-è       يĥانر Ɲرƈر مŵ ƾويū هƟرƇååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æì
ç-é       يريŸě ƝاƐƘانååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååæî
ç-ê       ŵايداري کارکرěååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå çæ
ç-ë       ونتƠƗ Ʃترƴکåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå çæ
ç-ì       śوƬƐداي نامƇ )هƟنو(åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå çç
ç-í       ũاموا ƪųداţååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå çè

 ƭسو ƪƈايمني –ف ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååçê 

è-æ      ƾĮتƟرĭ ơو بر ħوƃ ر برابرŵ ƾƴưاي ååååååååååååååååååååååååååååååååååå çê
         è-æ-æ      ƞاريƘţåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååçê

è-æ-ç      زǀمō ƵرƏاŴم Ǝرايƃåååååååååååååååååååååååååååååååååååååå çë
è-æ-è     ƾĪƃزě زاتǀƸŬţ يهŸƜţ ååååååååååååååååååååååååååååååååååååçì
è-æ-é       ƾرمانŵ ايƷ انĪدي مƴب Ƶروĭåååååååååååååååååååååååååååååååçì
è-æ-ê      انưزاي ƵاĮرمانŵ ƾرمانŵ ايƷ انĪر مŵ ơروي برǀيه نŸƜţ Ʈتƀǀسåååååååå çí

è-ç      Ƶرزƫ Ʋǀر برابر زمŵ تƓاƠůåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå çî
è-è       ŵوŵ و Ƃţōååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååèæ

è-è-æ     Ƃţō ر برابرŵ تƓاƠů åååååååååååååååååååååååååååååååååååååèæ
è-è-ç      ŵوŵ ر برابرŵ تƓاƠůååååååååååååååååååååååååååååååååååååååèé

è-é      ƾĪزيǀƟ راتƐųåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååèê
è-ê      تųاز سوĭåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååèê



 ë   بناهاį درمانƏİراůي 
 خدماš زايمان ي  برƣي مŬموƗه Əراİů تاسيƀاįšراهنما
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 ƭهارģ ƪƈي–فƣبر šاƀهاي تاسي Ʈتƀسي ååååååååååååååååååååååååååååååèì 

é-æ   ƾايƴƃرو Ʈتƀǀسååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååèì
é-æ-æ     Ʃوưƃ هƴامŵååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååèì
é-æ-ç     ƾايƴƃرو Ʈتƀǀس ƾůراƏ ƾانŞمååååååååååååååååååååååååååååå èì
é-æ-è     ƾايƴƃرو Ʈتƀǀس ơبر Ʋǀامţååååååååååååååååååååååååååååååå éè

é-ç  ơبر ƾƇاƈتųو ا ƾومưƗ Ɲارƈاي مƷريزě Ʈتƀǀسååååååååååååååååååååååååéé
é-è  ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ يهŸƜţåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååéë
é-é  رويǀن Ɩوزيţ ƾƗرƟ ايƷوƬابţ ơبرåååååååååååååååååååååååååååååååååååéì
é-ê ƲƠƬţ Ʈتƀǀس åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååéî
é-ë  Ƣريů ƭǈƗو ا ƆǀŴشţ Ʈتƀǀسååååååååååååååååååååååååååååååååååååêå
é-ì  رţوǀĜکام Ʈتƀǀسåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååêç
é-í  Ɨسا Ʈتƀǀتسååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååêè
é-î  ƾţوƇ Ʈتƀǀسååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååêé
é-æå       žرانƠƴويري و کƈţ ايƷ Ʈتƀǀس åååååååååååååååååååååååååååååååååååêê
é-ææ       ƭترکاƴرستار و ايě ارƌůاي اƷ Ʈتƀǀس åååååååååååååååååååååååååååååååååêë
é-æç       ديƴب ƮƷ ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååêí
é-æè زاتǀƸŬţ يهŸƜţåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå 

 Ƶپيوست شمارæ –Ʃدوū ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞاي   مƷ æ-ë اţ éå-ë
Ʃفهرست جداوåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå 

êî

ëæ
ëç

ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååفهرست منابƖ به زبان فارسي
åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååفهرست منابƖ به زبان انƬĮيƀي



 مƤدمه

 ƾƬƧ اتƘƫاƐم ƕروƃ رŵ"ي بناهاي درمانيůراƏ  " ƾومưƗ ارستانưǀته است � بƟرĭ رارƣ رƔن ŵمور� 
ƧƂŴت ه ابتدا بưƀƣ ا وƷ ƾرار مƣ هƘƫاƐم ŵن مورō ƞƬتŴاي مƷ  ارستانưǀب ƪƧ به žĜو س ŵرǀĭ

ƾته مųاŵرě ŵوƃ . 

ưان � واůد ارزيابƾ زايưان � ي ųدمات زايưان ƃامŵ ƪرمانĮاƵ زاي کتاƃ śشŵ Ʈر مورŵ مưŬوƗه
باƃد که ŵر سه  Ʒاي اŵاري � ōموزě Ɓزě � ƾĪƃرستاري و مامايƾ مƾ وروŵي مưŬوƗه و ưƀƣت

 .ي مưƘاري � ţاسƀǀات مĪانƾĪǀ و ţاسƀǀات برǀƸţ ƾƣه و ţدويƃ ƲدƵ است رƃته

Ƭūد Ʋ ومǀس"  زايمان ي خدماš  مŬموƗهبرƣي راهنماي Əراůي تاسيƀاƧ " šتاů śاƋر Űţت ƴƗوان 
 .باƃد مƃƮ ƾشƧتاś از 

Ʈتƀǀاست که س Ƶدƃ Ƃƃکو śکتا Ʋاي ƞǀƫاţ رŵ هƗوưŬاي مƷاƌƟ ƾƣات برƀǀاسţ ايƷ  ي
ƪưƗ Ƶر بارŵ Ƶدƃ هŗارا ƮǀƷاƠان از مưدمات زايų  śر کتاŵ � اƷاƌƟ ŵريزي و  برنامهراهنماي " کر

راهنماي Əراůي " Ʒاي اراŗه ƃدŵ Ƶر کتاś  سƀǀتƮزو نǀز ا "  خدماš زايماني مŬموƗه Əراůي معماري
.ǀƘŞţت کƴد " تاسيƀاš مĪانيĪي

ي  ưƷه Ɨاƭ براي Əور  � Ƨه بهبرƾƣايƲ راưƴƷا به استاندارƷŵا� مŞانƾ و مǀƘارƷاي Əراţ ƾůاسƀǀات 
Ʒايţ ƾوūه ŵارŵ  ويƾĭĦ مورƸƴţ ŵا به Ʒر ěرŵازŵ و ŵر رƏ Žراŭ است � نŵ ƾưست Ʒا ŵر انواƕ ساųتưان

 .Ʒا ŵر بưǀارستان اųتƈاŵ ƅارŵ يƲ بƧƂŴه به ا

ايƧ Ʋتاś با استƠاƵŵ از ųōريƲ متون ƤǀƤŰţاƾţ مƴتشر ƃدƵ از ƏرƝ موسƀات ĦěوƷشƾ برƾų از 
وŵ ƾƫر ţدويƲ مƐاƧ ŜƫتاƸƴţ śا به . ƧشورƷاي ǀěشرƟته ŵر مورŵ بưǀارستان ţاƃ ƞǀƫدƵ است

Ƶŵسا ƩاƤربه انتŬţ و از Ƶا نشدƠتƧات اƤǀƤŰţ Ʋي اي Ƶŵ ا  يƷƵرƸرا و بūا � ƾůراƏ Ʃاري  ساŵبر
 بƴاƷاي ŵرمانƧ ƾشور نǀز بƸرĭ ƵرƟته است � ţا رưƴƷوƷŵاي ōن به ƃرايƎ مشƆŴ برţƾƣاسƀǀات 

 .ايران نزŵيƦ باƃد
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æ                   دود و دامنهů   ارĩ ي 

æ-æ                تارƃنو Ʋه       ايƗوưŬم ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ است براي ƾايưƴƷارستان    راưǀربŵ انưدمات زايų اي  يƷ
 :Ʒاي زير Ʒاي ưƗومō ƾموزƃ ƾƃامƪ سƀǀتưƗ Ʈومƾ و بưǀارستان

-     ƾايƴƃرو 
-    ơاي برƷريزě  
-    Īات مƀǀاسţ يهŸƜţ ƾĪǀان
 برţ  ơابƬوƷاي    -
-    ƲƠƬţ 
-    ƭترکاƴار و ايƌůا  
-     Ƣريů ƭǈƗا 
 کامǀĜوţر     -
  ساƗت    -
-     ƾţوƇ 
-     žرانƠƴويري و کƈţ
-     ƮƷ ديƴبƮƷ  ƪǀƀتانě
 ي ǀƸŬţزات  ŸƜţيه     -

æ-ç                       رŵ ازǀن ŵمور ƾƣات برƀǀاسţ ا بهţدưƗ اưƴƷرا Ʋه ايƗوưŬارستان    مưǀر بŵ انưدمات زايų ي  ƾومưƗ ايƷ
ºěرŵازŵ وƾºƫ بºه رابºƐه ţاسºƀǀات برƾºƣ ايƲº مưŬوºƗه بºا ōموزƾƃ مưƗ  ƾºومƷ  ƾاي   و بưǀارستان 

Ʈتƀǀس ŵارŵ هūوţ ازǀد نů رŵ زǀارستان نưǀاي مرکزي بƷ.

æ-è                    زاي زير استūا ƪامƃ � ارستانưǀر بŵ انưدمات زايų هƗوưŬد   (مºƴه بºبæ-ç د وºƬū از ƭوºس ƪºƈƟ
 :) نĮاƵ کǀƴد مưƘاري

æ-è-æ            زايمان ƩماƗش اŴبه –ب  " ƾرمانŵ ايƷاƴب ƾůراƏè " دǀƴک ƵاĮن ƭد سوƬū �.

æ-è-ç           تري زايمانƀش بŴبه – ب  " ƾرمانŵ ايƷاƴب ƾůراƏé" دǀƴک ƵاĮن ƭد سوƬū  �.

æ-è-è           ƵĦت ويŞƣش مراŴي نوزادان ب NICU – به  " ƾرمانŵ ايƷاƴب ƾůراƏê " دǀƴک ƵاĮن ƭد سوƬū.
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æ-è-é            انưزاي ƵاĮرمانŵ�     هƗوưŬي مŵان� وروưزاي ƾد ارزيابůت    ي   واưƀƣ � انưدمات زايų     Ɓموزō اري�ŵاي اƷ
      ƾرستاري و مامايě � ƾĪƃزě_    śکتا Ʋي بناهاي درماني    ( ايůراƏë    � ƭد سوƬū �  šاƀي   تاسيºƣه  ) برºب

 ƾƣات برƀǀاسţهƗوưŬي مŵارŵ ƅاƈتųا ƵŵرŞنام . 
 
æ-é                            که به � ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ايƷارǀƘو م ƾانŞا � مƷŵا به استاندارưƴƷرا Ʋاي      ƕه انواưƷ براي ƭاƗ ورƏ

ºƷاي مºƐرŵ ŭر Əراě        ƾºůرŵازŵ و ŵر ºƷر مºورºƸƴţ ŵا بºه ويƷ             ƾºĭĦا ţدويƃ ƲدƵ است نƾư     ساųتưان
 .اųتƈاŵ ƅارƴ )æ-è-é (ŵدţاسƀǀات برƌƟ ƾƣاƷاي مƴدرŵ  ũر ب



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

 ƭدو ƪƈمومي: فƗ šاĪن
  ١٥

ç    موميƗ šاĪن 

ç-æ              فني ، معيارها و استانداردها šاƈŴمش ، šرراƤايت مƗر 

ç-æ-æ                 هºƗوưŬر به مĮيŵ تهƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ƂŴر بŵ ƾƣات برƀǀاسţ رايūو ا ƾůراƏرŵ  ي
 : مƾƬ ساųتưان اƫزامƾ است مƤررات زا بưǀارستان � رƗايت مŞاŦů زير ųدمات زايưان ŵر

"Ʒا Əرŭ و اūراي ţاسƀǀات برƾƣ ساųتưان" مŦŰŞ سǀزƮƷŵ مƤررات مƾƬ با ƴƗوان     -
 "Ʒا ŵر مƤابů ƪريƠů ƢاƓت ساųتưان" مŦŰŞ سوƭ مƤررات مƾƬ با ƴƗوان     -

ç-æ-ç     و ƾůراƏرŵ  ţ رايūر        ااĮيŵ تهƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ ƾƣات برƀǀس   Ʋǀيō ŵاƠايت مƗنامه  � ر
� اوƫويºت ŵاºƃته و بايºƀتç-æ-æƾو استاندارƷŵاي زير� žě از مŞاŦů مƤررات مƾƬ مºƴدرŵ ġر بºƴد              

ŵŵرĭ ايتƗر. 

-    "Ʋǀيō      انưتųاºس ƾĪتريĪƫات اƀǀاسţ ƾƴưا  نامه ايºƷ  "      Ƶارưºƃ ŵتاندارºاس �æîèìهºƀموس 
 استاندارŵ و ƤǀƤŰţات ƘƴƇتƾ ايران 

-    Ƶروĭ ħمدار èëéک Ʋǀون بǀƀǀư  ĨǀƴĪţتروĪƫا ƾƬƬưƫا)IEC( 
-     Ƶروĭ ħمدارëåæƲǀون بǀƀǀưک   ĨǀƴĪţتروĪƫا ƾƬƬưƫا)IEC( 
-       Ʈتƀǀاي سƷŵاستاندار Ƶروĭ ħار             مدارºƌůو ا ƾţوºƇ � Ƣºريů ƭǈºƗاي اºƷ-  تاندارºاس ŵ 

 (BSI)بريتانǀا 

ç-æ-è               هƗوưŬر مŵ ƾƣات برƀǀاسţ رايūا  ūوţ ان بايد باưدمات زايų ريºريات زيºر نشŵ ũدرºƴم ƎوابƋ ه به
.رسưا مƴتشر ƃدƵ است� Ƈورت ǀĭرŵ" ريزي کشور سازمان مديريت و برنامه" ƏرƝ  که از

-       Ƶارưƃ نشريه æ-ææå وان    بƴƗ ر      " اūو ا ƾومºưƗ ƾºƴƟ اتƈŴمشƾºƣات برºƀǀاسţ ƾºاي
 ƾانưتųاººاي سººƷکار- Ʃد اوººƬū  : Ǝººار متوسººشƟ و ƞǀƘººƋ ارººشƟ ƾººƣات برººƀǀاسţ 

 ) "اوƩنƔر Ŭţديد(
-       Ƶارưƃ نشريه ç-ææå    وانƴƗ با  "ƾºƣات برºƀǀاسţ ƾºرايūو ا ƾومºưƗ ƾºƴƟ اتƈŴمش

 ƾانưتųاي ساƷکار– ƭوŵ دƬū  :ƞǀƘƋ ريانū ƾƣات برƀǀاسţ" 
-     Ƶارưƃ نشريهíî وانƴƗ ارستان"  باưǀب ơات برƀǀاسţ ƾƴƟ اتƈŴمش"
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-     Ƶارưƃ نشريهæææ وانƴƗ ر برابر "  باŵ انưتųت ساƔƟاŰم Ƣريů–Ʃاو ƂŴب " 
-     Ƶارưƃ نشريهææç وانƴƗ ان"  باưتųت ساƔƟاŰم ƪưƘƫستوراŵ Ƃţō ر برابرŵ اƷ سوزي"

ç-ç                ŭرƏ ادي بودنƈتƣا 

ç-ç-æ           رŵ   اţ Ʈتƀǀس śاŴان و    سانتưزاي ƵاĮرمانŵ ƾƣات برƀǀ    هƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ انºưدمات زايų ي
 Ʈتƀǀس Ʋǀب  ƾƠƬتŴاي مƷ   Ųاسě ƾوانايţ که     ŵمور Ǝرايƃ به ƾويĭ ازǀارند� را نŵ   يŵاƈتƣا Ʈتƀǀر  بايد سţ

      ŵوƃ ƾůراƏ و ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵي   . مورŵاƈتƣا Ʈتƀǀس śاŴبراي انت Ƶورŵ Ĩºه يºƴزيƷ تºاس ƭزǇ رţ
ºţر Ʒاي مŴتƞƬ مŰاسŞه ومƤايƀه ƃوŵ و سºƀǀتƮ اƣتºƈاŵي     سƀǀتưƗ(Life Cycle Cost) ƮرمǀƠد

ŵوƃ ƆŴمش. 

ç-ç-ç           بĭر             ŵرǀĭ ورتƇ ارستانưǀب ťداůا ƪŰم ƾưǀƬƣا Ǝرايƃ با Ŝاسƴبايد مت ƾƣات برƀǀاسţ Ʈتƀǀزيدن س .
ƵدưƗ  ƮǀƬƣا Ʋريţ        ƮǀºƬƣا ƪامºƃ کشور ƞƬتŴم ƢƏاƴاي مƷ و ŵرºس � ƾارانºو ب ƩدºتƘم � ƩدºتƘاي مºƷ

ƾم � śوƏو مر ƭرĭ و Ĩشų و ƭرĭ � ƾتانƀƷد کوƃبا.. 

ç-ç-ç-æ        ƮǀƬƣر اŵ  اي مرƷ   ƮǀƬƣه اƬưū از śوƏ       هºƫوƫ ƕنو �ƾو باران ƩتدƘاي مƷ رŵ ƵŵاƠتºاس ŵورºت مǇاºƈţا و اºƷ
ŵورƵ  زŵ ƾºĭŵر  کºه ŵر برابºر زنĬº        � بايºد از نºوƾƗ انتºŴاºƃ śوƾ          ŵکشţ ƾاسƀǀات برƣ   سƀǀتƫ Ʈوƫه 

ƵرƸد بƃبا ƭاوƤان مưتųد ساǀƠرمưƗ اري وŵاز نشريه .(بر Ʃاو ƪƈƟ بهæ-ææå "Ʃر اوƔديد نŬţ  " ƕوūر
)ƃŵو

ç-ç-ç-ç      Ʈتƀǀرا  سūو ا ƾůراƏ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ơروي برǀن Ʋǀامţ يه وŸƜţ ورƔƴکه به م ƾƣات برƀǀاسţ ايƷ
ƾد مƃبا ƍمربو ƮǀƬƣر اŵ رƔن ŵمور Ʈتƀǀبا س ƢŞƐƴبايد م ŵوƃ.

ç-ç-è             ن مرکزŵور بوŵ    ơبر Ʋǀامţ)     ơت برƀě ƪŰيا م śاƘانش ƪŰا       ) م ơرºورت بƈن بō دǀƫوţ راريو ياƐºƋ
. ºƷŵد  Ʒاي اوǀƫه � راŞƷري و نºƸĮداري را اºƟزايƂ مƷ �            ƾºزيƴه ) برƸƃ ơر (ŵر مواƖƐƣ Ɩƣ برƗ ơاŵي      

کƴƴدưƗ Ƶد�Ƶ  مƈرƝ يƷا ƏوƟ ƩاƬƇه ōن با بơ     ƂŴ و ومƪŰ مرکز Ɵ   انتŴاś سƀǀتţ ƮوزيƖ مƴاسŜ و    
ºƷاي Ƃ بºŴ ازŵور بºوŵن مراکºز ºƟوƇ .    ơورت ºǀĭرǈƗ ŵوƵ بر Ɨوامŵ ƪيĮر � بايد با رƗايت ايƲ امر         

ي ųدمات زايưان � موŜºū بưǀارستان � از Ƭưūه ŵرمانĮاƵ زايưان و ŵيĮر ƌƟاƷاي وابƀته به مưŬوƗه  
بºه ايºƸū Ʋºت. ºƃوƷ    ŵاي اūراي سƀǀتţ ƮوزيƖ بºرơ مƾº        اƟزايƂ اƝǈţ انرĥي و باǇ رƟتƷ Ʋزيƴه      

و ) ŵرºƇورت ºƫزوƭ  (اƮǀ    ƾƬºƇنº انتŴاś مƪŰ مراکز ţامƲǀ نǀروي برƗ ơاŵي و اƐºƋراري � ºţابƬوي              
ƵاĮتƀن     ايō ƾƗرƟ ايƷ)   هƗوưŬاي مƷوƬابţ هƬưū ان ازưدمات زايų ي ( ŭرƏ نŵي کرŵاƈتƣور اƔƴبه م

ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵبايد مور. 
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ç-ç-é           Ʈتƀǀس śاŴر                   انتƷاºار مºاي کºƷروǀن ŵوºūو و ƾºƬŰو م ƾبوم Ǝرايƃ Žبراسا ƾƣات برƀǀاسţ ايƷ  رŵ
سƴĪţ ŮƐوºƫوĥي   انتŴاś   رƗايت ōن ŵر  . ƃوŵ مƷƾاي راŞƷري و نƸĮداري      م�ƪŰ باŦƗ کاƷ ƂƷزيƴه   

Ʈتƀǀس  ƅوƈŴا بƷرŵارستانưǀه  بǀůاي ناƷ ŵرǀĭرارƣ هūوţ ŵاي � بايد مور. 
 
ç-è                رفهƇ يĥانر Ɲرƈجويي در م 
 
ç-è-æ                 هƟرƇ که براي ƾƬات کĪيدن نŵ ان وساير          برايưزاي ƵاĮرمانŵ ƾƣات برƀǀاسţ يĥانر Ɲرƈر مŵ ƾويū

Ɵ   هƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌ          śبه کتا ŵوƃ ايتƗان بايد رưدمات زايų ي بناهاي " يůراƏ    انيºدرمê  ، 
 .رūوƃ ƕوç-é-ç (ŵ و ç-é-æ(بƴدƷاي  " راهنماي Əراůي تاسيƀاš برƣي بŴش مراŞƣت ويƵĦ نوزادان

 
ç-è-ç           رفهƇ روشنايي Ʈتƀي در سيĥجويي انر 
 

مƈرƝ انرĥي ŵر سƀǀتƮ روƴƃايŵ ƾرمانĮاƵ زايưان و ŵيĮر ƌƟاƷاي وابƀته بºه              ūويŵ ƾر  براي ƇرƟه                       
 .ي ųدمات زايưان � به نĪات زير بايد ţوūه ƃوŵ مưŬوƗه

 
ç-è-ç-æ             ƾايƴƃرو Ʈتƀǀراي سūو ا ƾůراƏرŵ          Ɲرƈم ŵبراي مور ƙراģ و ĚمǇ ƕنو Ŝاسƴţبر ƵوǈƗهŞƴū   ايºƷ

Ʒزيºƴه نºƸĮداري و ºǀưƘţر ōن         نǀز Ʒا و  Ʒا و بƈŴوǇ ƅمģ     Ěراƙ اƣتƈاŵي� که ƃامƘţ ƪداŵ و Ʒزيƴه     
ƾم    ŵوƃ تهƟرĭرƔرنŵ د� بايدƃور               .باºاست که ن ƩوŞƣ ƪابƣ ƾامĮƴƷ ƾايƴƃرو ŭرƏ Ĩي � Ʋبر اي ƵوǈƗ

استƠاƵŵ از نور روز    . ůد امĪان به نور روز نزŵيĨ باƃد       ţوǀƫد ƃدƵ يƴĪواųت بوƵŵ و روƴƃايƾ کاƾƟ و ţا        
   ƃرو Ʋǀامţ ورƔƴبه م     Ƃǀě � ر روزŵ ƾƘǀŞƏ ƾايƴ  ƵرŬƴě ƾƴǀب         Ŝاسƴيواري مŵ و يا ƾƠƤاي سƷرǀĭا � نورƷ

Ʋǀامţ اري � برايưƘم ŭرƏ رŵ ŵد کرƷواų Ĩưامر ک Ʋبه اي ƾƘǀŞƏ ƾايƴƃرو. 
 
ç-è-ç-ç        ĚمǇ śاŴانت     ĚمǇ ƪامƃ Ɲرƈم ŵاي مورƷ  تهƃاي رƷ ن�     �   ايĥوƫاºƷ ƲتºƀĮƴţ   تƴºورسƬƟ هºƫوƫ    اي و

. ĭازي بايد با ţوūه به برŜƀģ اسºتاندارŵ مºƈرƝ انºرĥي ºƇورت ºǀĭرƷ               ŵاي  ĚکĪĜưت� و انواǇ ƕم   
Ʋاي  ĚمǇ ونهĭ               ơاºţاز اºǀن ŵورºم ƾايƴƃدت روƃ براي ƩوŞƣ ƪابƣ ا بايد با راندمانƷ        اºا و بƷاºƌƟ ا وºƷ

ƫومƲ بر   Ʒا   مƴŞاي ţوūه و مƤايƀه راندمان Ǉمū .     Ěويŵ ƾر مƈرƝ انرĥي برĭزيدƃ Ƶوŵ      رƗايت ƇرƟه 
 ĚمǇ ا   واتƷ ƲتƟرĭرƔرنŵ با   و Ɲرƈم Ǉ    ĚمǇ رŵ ħوģ ست يا     ƾاز مĭ رŵ هǀƬŴţ ايƷ دƃبا . ƲريţǇبا

اراي ŵ اţاơ يºا ºƌƟا �        Ʒربراي ţامƲǀ نور مƴƈوƷ  �     ƾƗاي مƴاسƲǀ  Ŝ انواǇ ƕمĚ  ب ŵررƫ ƮƣومƲ بروات    
Ŝاسƴه مƟرƇ براي Ǝرايƃ Ʋريţ ŵد بوƷواų يĥانر Ɲرƈر مŵ ƾويū. 
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ç-è-ç-è         ƙراģ ƕنو śاŴانت Ʒ     ابتŧ Ŝƈن ƾومưƗ وکار يا روکار  (ايţ (    ĚºمǇ ار باǀته      يا سºƃر ƾايƴºƃاي روºƷ  اي
اي انŬاƃ ƭوŵ که ǈƗوƵ بر مƐابƤت  Ʒاي ǀƬŴţه بايد به ĭونه اي و ŵيĮر ǇمƀĮƴţ ĚتƬƟ � Ʋورسƴت ƫوƫه

B5  يا IEC 598-2-1و   IEC 598-1با استاندارƷŵاي   � ŵاراي بºاţǇريºƋ ƲريŜ بºƸرŵ Ƶر4533
 .ūويŵ ƾر انرĥي مƃ ƢƤŰوŵ انواƕ مشابه باƃد ţا ƇرƟهمƤايƀه با 

ç-è-ç-é                      ƖºƋمو ŮƐºرسŵ بايد ƾايƴƃرو Ʋǀامţ � اŰǀūرţ کار ŮƐاز سǀن ŵمور ƾايƴƃرو Ʋǀامţ ر برايŵ اºار و يºک
    ŵوƃ ƭاŬکار ان ƖƋمو ƵŵدوŰم .            ƖºƋمو ƾايƴºƃرو Ʋǀامºţ رايºب ƾƘºƋمو ƾايƴƃاز رو ƵŵاƠر استŵ ار�ºک

   Ɵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵƌ� هºƴايƘم ơاºţون اºĤưƷ يŵوارºر مŵ انưدمات زايų هƗوưŬته به مƀاي وابƷا
   ƾƟراĭيوŵتروکارĪƫو ا ƾƟراĭاي سونوƌƟ� راي            وºه بºت کºه اسºƬưū Ʋاز اي ƾţاƤǀƤŰţ ƵاĮزمايشō  Ʋºاي

ƙراģ از ŵمور Ŝƀůور بايد برƔƴم Ƥه سƴايƘاي مƷŵوƃ ƵŵاƠار استǀيواري يا سŵ � ƾƠ.

ç-è-ç-ê      دت روƃ اتŞاسŰم �ƾƘƋومو ƾومưƗ ƾايƴƃ   ايƷدºƴب ƲتƟرĭرƔر نŵ بايد با)ç-è-ç-ç ( �)ç-è-ç-è (
کاري  و انتŴاģ śراƙ مƴاسŜ براساŽ کاربري اţاơ و يا ƌƟا � ƋرايŜ انĪƘاŽ � سç-è-ç-é (         ŮƐ( و

ŵ نǀاز است � بررسºĮģ ƾاºţ ƾƫوان مºورŵ نºǀاز روƴºƃايºƌƟ ƾا ورکه ƃدت روƴƃايŵ ƾر ōن سŮƐ مو      
.ţريō Ʋن و ساير ěارامترƷاي موŧر ŵيĮر انŬاƃ ƭوŵ مƴاسŜانتŴاś کưتريƲ و يا 

ç-è-ç-ë         ƙراģ رمانƟ و Ʃترƴدمات کºų هºƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ رĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ ƾايƴƃاي روƷ
اي کºه ŵر ºĮƴƷاƭ روز کºه ĭونºه  ūويŵ ƾر مƈرƝ انرĥي انŬاƃ ƭوŵ � به        زايưان بايد با ţوūه به ƇرƟه     

ĭرŵŵ � روƴƃايƾ مƴƈوƖƐƣ ƾƗ و يا به ůداƪƣ برسºد � بºراي تƠاƵŵ از نور روز ƲǀǀƘţ مƾ     روƴƃايƾ با اس  
Ʋه  ايƤŞƏ ورƔƴر مŵ ƾƗوƴºƈم ƾايƴºƃرو ƪºƇو و ƖºƐƣ Ʈتƀǀس śاŴاي انتƴŞاست م ƲĪưدي زير مƴب
ơاţا ŵرǀĭ رارƣ Ƶدƃ ŵاي ياƷاƌƟ ا وƷ:

        ƞاز                 )ال Ʃر ساŵ انưزاي ŵداƘţ ي کهŵر موارŵ çêåå ايرºار سºƴر کŵ انºưزاي ƵاºĮرمانŵ د وƃتر باưان کưزاي
ƵاĮرمانŵ   ƾرار مƣ اƷ     ƾºرار مºƣ ƵŵاƠتºاس ŵان مورưزنان و زاي ƵاĮرمانŵ ورتƇ و به ŵرǀĭ Ʈتºƀǀس �ŵرºǀĭ

      ơاţر اŵ ƾايƴƃرو ƪƇو و ƖƐƣ Ʃترƴت         کưºƀƣ رĮيŵ ي وŵا � وروƷدůا � واƷ و ƾºƬŰورت مºƇ هºا بºƷ
ƾه مǀƇوţ ƾستŵ ŵوƃ.

         ś(             ƌƟ ان و سايرưزاي ƵاĮرمانŵ رŵارستان     اưǀر بŵ نō ته بهƀاي وابƷ  هƤƐƴاي مƷ ƖºƐƣ Ʃترƴک Ʈتƀǀاي � س
    ơاţر اŵ ƾايƴƃرو ƪƇت              و وưƀƣ رĮيŵ ريا وţ هƟار � کاƔي و انتŵورو Ʋƫا � ساƷدůا � واƷ ورتºƇ ا بهƷ

ƾه مǀƇوţ ƾستŵ و ƾƬŰم ŵوƃ. 
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         ę(            ان و سايرưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ     ارستانưǀر بŵ نō ته بهƀاي وابƷاƌƟ    انºرمƟ و Ʃترƴک Ʈتƀǀس � ƾŞƐƣ ايƷ
            ơاţر اĮيŵ ريا وţ هƟان � کاưزاي ƾو ارزياب ƾƟراĭاي سونوƷدůر واŵ ƾايƴƃو          رو ƾºƬŰورت مºƇ هºا بºƷ

  ريºزي   ŵستƾ و ŵر ساƲƫ وروŵي و انتºƔار ŵر اوƫويºت اوƩ بºƈورت کƴتºرƩ اţوماƣ Ĩºǀţابƪº برنامºه                     
)Ʈتƀǀس   ţا Ʃترƴاي کƷ   � ĨǀţوماBMS نō ايرƔه ) ونǀƇوţ ƾستŵ و ƾƬŰورت مƇ به ƭوŵ ويتƫر اوŵ و

ƾم ŵوƃ. 
 

         š(                    ارستانưǀر بŵ انưدمات زايų هƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ ان و سايرưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ     � وريºاي کشƷ
 ţريºا و ŵيºĮر      سونوĭراƾƟ و ارزيابƾ زايưان � کاƟه      سƀǀتƮ کƴترƖƐƣ Ʃ و وƪƇ روƴƃايŵ ƾر واůدƷاي       

ơاţر         اŵ و ƾتºسŵ و ƾºƬŰورت مƈا بƷ                 ƪºابƣ Ĩºǀţوماţا Ʃرºتƴورت کºƇ هºار بºƔي و انتŵورو Ʋƫاºس      
 .ƃوţ ŵوǀƇه مƾ)  و مانƴد ōن ƷBMSاي کƴترƩ اţوماĨǀţ �  سƀǀتƮ(ريزي  برنامه

 
ç-é                Ɲپذيري  انعطا(Flexibility) 
 
ç-é-æ            Ʈتƀǀس śاŴزا   انتūا و اƷه           يƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ رĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ ƾƣات برƀǀاسţ  ي 

 .ųدمات زايưان بايد با رƗايت انƐƘاŸě Ɲيري باƃد
 
ç-é-ç            پذيري Ɲانعطا Ɲاهدا 
 
ç-é-ç-æ            تǀƫاƘƟ هƴامŵ زونƟت روز اƟشرǀě و Ɓترƀĭ              زاتºǀƸŬţ و ƭوازºƫ تųاºو س ƾºůراƏ و ƾارستانưǀاي بƷ

  ƾĪتريĪƫاري     اưǀرمان بŵ و ƆǀŴشţ ƾĪǀترونĪƫو ا       ƾم ŵوūرا بو ƾƐرايƃ ƵوارưƷ � اƷ      Ʋǀامºţ هºک ŵورō
Ƃǀě ن بايدō براي ƭزǇ ơروي برǀن ŵوƃ تهƟرĭرƔرنŵ و ƾƴǀب. 

 
ç-é-ç-ç       Ʈتƀǀو         س ƾومºưƗ ƾايƴºƃرو Ʋǀامºţ ƪامºƃ ƭزǇ ƾºĪتريĪƫا Ǝرايºƃ Ʋǀامţ براي ƾƣات برƀǀاسţ ايƷ

ºƷا و ºǀƸŬţزات ěزū ƾĪºƃديºد و نºǀز ţاسºƀǀات              ورŵ نǀاز ŵسºتĮاƵ   موƾƘƋ و ƲǀƴĤưƷ نǀروي برơ م     
         ơاţان و اưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ Ƶدƃ اŬابū ديد ياū ƾĪǀانĪم         ƝاºƐƘد از انºن بايō هºته بƀاي وابƷاƌƟ ا وƷ

 .Ÿěيري Ǉزƭ برųورŵار باƃد
 
ç-é-ç-è          هƜǀţ رŵ ƾƫاưتůرات اǀǀƜţ ديƴب         ơاºţر اºĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ƾƬųاŵ ايƷ  اºƷ        هºته بºƀاي وابƷاºƌƟ و 

 ي ųدمات زايưان � که ناƾºƃ از ºǀǀƜţرات کºارکرºƌƟ ŵاƷا و يºا ǀǀƜţرکºاربري ōن � ŵر ŵورƵ               مưŬوƗه
ƵرƸب ƾاري مŵبر Ʈک ŜريŴţ ت وƫوƸد � بايد با سƃان باĪر امţ دƃير باŸě. 
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ç-é-è           بيني پيش Ɲبراي انعطا ƭزǇ پذيري هاي 

ç-é-è-æ                 ơاţا و اƷدůر واĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ ƾůراƏ ي کهŵر موارŵ        هºƗوưŬه مºته بºƀاي وابºƷ  ي
   Ʃمدو Žان براساưدمات زايų     ƾºورت مƇ ŭوƐدي سƴب    Ʈتºƀǀس �ŵرºǀĭ        دºباي ƾºƣات برºƀǀاسţ ايºƷ 

بƴدي مورŵ نƔر باƃد  ƾĮƴƷō با ţاسƀǀات مĪانƾĪǀ و مدوƩ اي Əراƾů و اūرا ƃوŵ که ŵاراي ĭ ƮƷونه به
Ʒا نǀز ūابŬا ƃوţ � ŵاسƀǀات مزبور بتواند به سƸوƫت به نǀازƷاي ūديد ěاسĮŴºو Ɯهکه ŵ  ǀţر Ƈورƾţ و  

.باƃد

ç-é-è-ç       به    Ʈتƀǀس ơاŞƐت انǈĪمش ƂƷورکاƔƴم     ƾƣات برƀǀاسţ ايƷ      د وºديū Ǝرايºƃ با  Ʈºک ŜºريŴţ  رºţ رŵ 
ŵه    موارūوţ ا�ƷاƌƟ ƾƫاưتůرات اǀǀƜţ   ست"بهŵ ƾات مز  " رسƀǀاسţ ارور ا ببهŵورºųاري برǀºƀت بǀưƷز ا
Ʒاي Ɵشºار ƞǀƘºƋ و ūريºان ƞǀƘºƋ � مƪºŰ نŜºƈ و کشƾ سƀǀتƷ  Ʈا � کابƪ   کشƾ مǀƀر ƫوƫه . است

اي انتŴاƃ śوŵ کºه ĭونه ĮģونƾĮ نŜƈ اūزاي ţاسƀǀات اĪƫتريŵ ƾĪرون ƌƟاƷاي مورŵ نƔر بايد به          
ºưوŵ و ŴţريŜº بǀºƀار ŵررسǀě ƾدا ن   Ʒا ŵست  ŵر زمان انŬاƭ ايĭ Ʋونه ǀǀƜţرات به ōسانƾ بتوان به ōن          

ŵرǀĮورت نƇ انưتųزاي ساūا.

ç-é-è-è       ايƷاºƌƟ ان وºưزاي ƵاºĮرمانŵ رŵ Ɲرºƈم ŵورºراري مƐƋي و اŵاƗ ơروي برǀاي نƷوƬابţ ƾůراƏ رŵ
ěŸěري و ǀǀƜţرات اůتưاƷ ƾƫاي Ǉزƭ براي انƐƘاƝ    بƾƴǀ ي ųدمات زايưان بايد Ƃǀě     وابƀته به مưŬوƗه  
  ŵوƃ تهƟرĭرƔر نŵ . ر ايŵƲ      هƴǀƃ ƾĪتريĪƫت اǀƟرƓ ا بايدƷوƬابţ ونهĭ رºƔرنŵ اºو بƬابºţ ƾƬºƇد اǀƬا و کƷ

      Ƃǀě ازǀن ŵمور ƾƟاƋزان بار اǀم ƲتƟرĭ    ŵوƃ هŞاسŰو م ƾƴǀاي .بƷدارºو و مƬابţ ƾƫاų ايƌƟ ƲǀƴĤưƷ
. ŵرƇد بايد ŵر نƔر ĭرƟته ƃوţçêŵا ůد يدƟ ƾ ħاƋا

ç-é-è-é       هƫوƫ تǀƟرƓ     Ʈǀور سŞƗ اريŬا و مƷ   ا و کƷƪاب    ƾƴǀس ƲǀƴĤưƷ ا وƷ ƵاºĮرمانŵ رŵ ƵŵاƠاست ŵمور ƪاي کابƷ
اي ŵر نƔر ĭرƟته ƃوŵ که امĪان ĭونه ي ųدمات زايưان بايد به     زايưان و ƌƟاƷاي وابƀته به مưŬوƗه     

ŵر مǀƀرƷاي اƾƬƇ و اůتưاƟ ƾƫراƮƷ باƃد و از ůداکŨر ƓرǀƟت و اندازƵ نامƾ مºŬاز اƋاƟه کرŵن مدار 
بƌƟ ƾƴǀاي رزرو براي اƋاƟه کرŵن مدار و يا اƟزايƂ سŮƐº بƴابرايŵ . Ƃǀě ƲايƲ مŬاري استƠاƵŵ نشو   

   Ųاسě مدار براي ƖƐƤراي مºب Ǝرايºƃ Ʋǀامºţ ƝدºƷ اºار بºاي بºƋاƤţ ƂزايºƟرات و اºǀǀƜţ هºب ƾويĭ
ƝاƐƘيري  انŸěروريƋŵد بوƷواų .
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ç-ê                ردĩارĩ پايداري(Redundancy) 
 
ç-ê-æ             ě ور ازƔƴم           Ʈتƀǀاز س ƾųر برŵ Ʃǈتųورت اƇ رŵ است که Ʋاي ŵر      ايداري کارکرŵ ƾºƣات برƀǀاسţ ايƷ

ي ºųدمات زايºưان بتºوان بºا          ƌƟاƷاي ƀůاŵ ŽرمانĮاƵ زايưان و ŵيĮر ƌƟاƷاي وابƀته به مưŬوƗه         
Ʈتƀǀس   ƵاĮستŵ ا ياƷ    ريĮيŵ ايƷ)  ƾƟاƋا   Ƶرǀųŷ � =Redundant (      رºƔن ŵورºم Ǝرايºƃ ان   راºƴĤưƷ 

ŵ ƵاĮرار نƣتبرƃا .ŵرǀĭ رارƣ رƔزير بايد مد ن ŵور موارƔƴم Ʋبراي اي. 
 
ç-ê-æ-æ         ي که بهŵر موارŵ            ƵدƴĪم ƵاĮرمانŵ ƪųاŵ تƫواţ و ƞǀŨکار ک ơاţر اŵ ŵايداري کارکرě ورƔƴه     مºǀƬŴţ ايºƷ

     ƾم śاŴانه انتĭوŵ ƕوا از نوƷ   ƾºه مºتƟرĭ رƔر نŵ ورţو موŵ وا باƷ هǀƬŴţ ƵدƴĪکه م Ʋو يا اي ŵوƃ   ŵوºƃ
Əور ųوŵکºار وارŵ مºدار ºƃو�ŵ     اي که ŵر Ƈورت از کار اƟتاŵن يƾĪ از موţورƷا � موţور ŵيĮر به          نهĭو به

ŵŵرĭ ايتƗته و رƟرĭ رارƣ هūوţ ŵزير بايد مور ŵموار. 
 

        ƞال (      ƵدƴĪم ƾĪتريĪƫيه اŸƜţ ŵوƃ Ʋǀامţ راريƐƋا ơو برƬابţ وا بايد ازƷ هǀƬŴţ ايƷ. 
 

         ś (        ورƇ رŵƾţ          ƾه مǀƇوţ � ŵوƃ ƾůراƏ انهĭوŵ ورتƈوا بƷ هǀƬŴţ واي         کهºƷ ƵدºƴĪه مºيŸƜţ که مدارŵوƃ
     Ƶيا را ƾƀǀƏاƴƜد مǀƬبا ک ƭوŵ   تƓاƠů � انداز             Ǝرايºƃ ه بهūوţ با Ƶرǀƛ و Ʃترƴاي کƷه � مدارƏاي مربوƷ

ŵوƃ تهƟرĭرƔر نŵ � ŭرƏ. 
 
ç-ê-æ-ç               اس ŵراري مورƐƋي و اŵاƗ ơروي برǀن Ɩوزيţ ايƷوƬابţ  هºته بƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ ƵŵاƠت

  ŵرƇد مدار اƋاưƷ ƾƟراƵ با کǀƬدƷاي مǀƴǀاţوري       çêي ųدمات زايưان بايد با ŵر نƔر ĭرƟتƲ          مưŬوƗه
ŵوƃ راūو ا ƾůراƏ روريƋ ŵر موارŵ ƵŵاƠبراي است ƭزǇ. 

 
ç-ê-æ-è         Ʈǀưƈţ و ƾبررس       Ʈتƀǀن سŵايدار کرě ايتƗر ŵر مورŵ ريǀĭ   اţ ايºƷ         ŮƐºر سŵ ترºشǀب ƾºƣات برºƀǀس

 .ƃوŵ اي � ƾŞƐƣ و کشوري ţوǀƇه مƷ ƾاي مƤƐƴه بưǀارستان
 
ç-ë                ونتƠƗ Ʃنترĩ 
 

ي ºųدمات زايºưان      موƋوƕ کƴترƠƗ Ʃونت ŵر ŵرمانĮاƵ زايưان و ŵيĮر ƌƟاƷاي وابƀته بºه مưŬوºƗه                                  
   Ʈتƀǀبا س ƮǀƤتƀم ƍاŞţندا    ار ƾƣات برƀǀاسţ ايƷ       Ʈتºƀǀس ƢريƏاز ƮǀƤتƀر مǀƛ ورتƈه بĪƬب ŵاي   رºƷ

            ƾºم ƎŞţمر ƞƬتŴاي مƷاƌƟ رŵ واƷ ƾŞƀاي نƷشارƟ Ʋǀامţ رŵ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ    ŵوºƃ .    Ʋºراي ايºب
ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵات زير بايد مورĪور نƔƴم. 
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        ƞال(          ơاţر اŵ ƾƠƴم ƾŞƀشار نƟ ƾưŗاŵ راريƣبراي بر  žرويºت و سƟاƔن � ƞǀŨاي کار کƷ � ƾتºƃداƸاي بºƷ
 Ʋǀامţ Ʈتƀǀس ơرºو بƬابºţ د ازºوا بايºƷ هºǀƬŴţ Ʈتƀǀه سƬưū ا ازƷاƌƟ Ʋر ايŵ ƾƠƴم ƾŞƀشار نƟ Ƶدƴƴک

         ƮƷ و ƭزǇ رمانƟ و Ʃترƴاي کƷيه و مدارŸƜţ راريƐƋا    Ʈتƀǀاز سǀبا ن ĬƴƷō ƾĪǀانºĪات مƀǀاسţ ايƷ
ŵوƃ تهƟرĭرƔر نŵ. 

         ś(              رƟ و Ʃترƴاي کƷو مدار ơيه برŸƜţ Ʈتƀǀت مان سŞŨم ƾŞƀشار نƟ Ʋǀامţ براي ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ايƷ
ƲǀºƴĤưƷ راري وƐºƋي و يا اŵاƗ ơيه از برŸƜţ رƔاز ن ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ Ʈتƀǀاي سƷازǀن Žبراسا

Ʈتƀǀو س Ʃترƴاي کƷ رŵ رمان بايدƟ ŭرƏ Ƃǀě  ŵوƃ تهƟرĭ رƔرنŵ و ƾƴǀب.

         ę(         ƾţورƇ رŵ   رکهŵ    ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ      Ƃǀě از بهǀونت نƠƗ Ʃترƴبراي ک  ƙراģ ƾƴǀب ƂƠƴºب Ōاوراºاي مºƷ
Ʒا  ايƇ Ʋورت برơ مورŵ نǀاز ايģ ƲراƷ       ƙاي Ʒوا باƃد � ŵر     ازکاناưƀƣƩتƾ   زŵايŵ ƾر  مƈŴوƅ باکتري 

بºرŵاري ŵر ºƏرƷ � ŭاي Ǉزƭ براي ǀưƘţرات ŵورƵ بƸرƵ      رسƾ بايد از ţابƬو برơ اƐƋراري ŸƜţيه و ŵست       
ŵوƃ تهƟرĭ رƔر نŵ.

ç-ì                śوƬداي نامطƇ)هنوف (Noise

ç-ì-æ          ان ازºưدمات زايºų هºƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ śوƬƐداي نامƇ زانǀم Ʃترƴک
بارŵار � بưǀاران و ưţ ƲǀƴĤưƷرکºز کارکºƴان ěرسºتاري و ěزƾĪºƃ نƔر رƗايت ōسايƂ و ōرامƂ زنان     

Ɨوامƪ مºوŧر ŵر ايºŬاŵ نوºƟه ŵر. استاǀưƷت  ه ųدمات ŵرمانů ƾاŗز     ŗبراي انŬاƭ وƓايƞ مŰوƫه و ارا     
     ƭاǀě Ʈتƀǀس ƪامƃ ƾƣات برƀǀاسţ Ʈتƀǀس   ƾرسان)ƾţوƇ (   ƾم Ƣريů ƭǈƗا Ĭد و زنƃبا .Ʃرºتƴبراي ک

          Ʈتƀǀس Ʋراي ايūو ا ƾůراƏ رŵ śوƬƐداي نامƇ زانǀم ƂƷرار و کاºƣ هºūوţ ŵورºات زير بايد مĪا نƷ
ŵرǀĭ:

ç-ì-æ-æ       ě برايƭاǀ          هƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ رĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ ƾرسان Ĩان بايد از يưدمات زايų ي
   ŵوƃ ƵŵاƠاست ƾţوƇ Ʈتƀǀس .Ʋاي   Ʈتºƀǀونه سĭ ار وºƔانت Ʋƫاºر سŵ هºت کºاس ƾايƷوĭدºƴƬاراي بŵ اºƷ

ƾم Ŝƈن ƵاĮرمانŵ ايƷروƷر زمان راŵ و ŵŵرĭ Şƴاست م ƲĪưم Ŝƃ از روز و ƾايƷƖدƃنويز با . 

ç-ì-æ-ç       رŵ ƪƤتºƀم Ʃرºتƴک ƭوºƫو Ŝºƈن ƲتƟرºĭرƔر نŵ اºد بºان بايưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ ازǀن ŵمور ƾţوƇ Ʈتƀǀس
ŵوƃ راūو ا ƾůراƏ رستاريě ƵاĮتƀاي.

ç-ì-æ-è         Ʃترƴک ƭوƫدرت وƣ  اي مورƷŵ               هºƗوưŬه مºته بºƀاي وابƷاºƌƟ رºĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ ƵŵاƠي   است
.ƣدرت بƴƬدĭوƷا انتŴاƃ śوųŵدمات زايưان بايد متƴاسŜ با 
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ç-ì-æ-é               رمŵ رŵ Ƣريů بروز ƭاĮƴƷ رŵ رƐų ƭǈƗه      ابراي اƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮدمات نºų ي
بºراي ºƃ ƮǀºƔƴţدت. نزŵيƾĪ ايƀتĮاě Ƶرستاري ŵر نƔرĭرƟته ƃوŵ      زايưان زنĬ اů ƭǈƗريƢ بايد ŵر     

     ƾه مǀƇوţ � هƤƐƴم Ʋاي ƾţوƇ     مزبور ا Ĭکه زن ŵوƃ         هƬůو مرŵ ƕو يا از نو ƮǀƔƴţ ƪابƣ ƕد   ز نوºƃاي با .
      Ĭزن ƕنو Ʋاي ħدارţ ي کهŵر موارŵ        ƾه مǀƇوţ � دƃاŞدور نƤم Ƣريů ƭǈƗاي اƷ ƾºůراƏ رŵ هºک ŵوƃ
     Ĩưشģ ƙراģ � Ƣريů ƭǈƗا Ʈتƀǀتاري               سºرسě ƵاĮتºƀت از ايºروي ƪºابƣ و ƅوºƈŴروي(زن مºروب

 .ŵر نƔر ĭرƟته ƃوŵ) ايƀتĮاě Ƶرستاري 

ç-í         ũاموا ƪتداخ 

ç-í-æ                ơاţا ƾųر برŵ ƵŵاƠاست ŵمور ƾĪǀترونĪƫا ƾĪƃزě زاتǀƸŬţ  ơاºţد اºƴان مانºưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ ا وƷ
Ʒاي  مانǀتوريĬºƴ بارŵار � ƃامŵ ƪستĮاƵ مشاورƵ و مƘايƴه � اţاơ سونوĭراƾƟ و ƌƟاي مانǀتوريĬƴ زنان  

    ƟراĭيوŵتروکارĪƫو ا ƾƟراĭسونو � Ʋǀƴūƾ(ECG)    ا ũبه اموا � ƫƀǀƏاƴƜترومĪƾ  ƾم Žاƀů  دƴƃبا . ŵوūو
ţداƪų امواũ اĪƫترومƴƜاƷ ƾºƀǀƏا و ƌƟاƷا�   مƤدار بƂǀ از اندازŵ Ƶر ايƲ اţاơ       مǀدان اĪƫترومƴƜاžǀƏ با  

 žرکانƟ با     ƾديد مě را ƾيويŵاي راƷ ŵورō .  رŵ Ƶديدě Ʋاي    ƵاĮتºسŵ رستŵ ŵا کارکرºي Ĭºƴتوريǀاي مانºƷ
ºǀĭري و Ÿĭارŵ و ŵر نتŬǀه باŦƗ بºروز ºƐųا ŵر نتºايĢ انºدازŵ              ƵيوĭراƝ اŧر مƾ  سونوĭراƾƟ و اĪƫتروکار  

ƾƴŰƴم  ƵاĮستŵ ايƷ  اي مزبƷو ƾر م  ŵوºƃ .رŵ ƾºƀǀƏاƴƜترومĪƫا ũواºام ƪųداºţ راتºŧا ƂƷاºراي کºب
ơاţزنان        ا Ĭƴتوريǀاي مانƌƟ و ƾƟراĭيوŵتروکارĪƫو ا ƾƟراĭاي سونوƷ هºūوţ رºات زيºĪار بايد به نŵبار
ŵوƃ:

ç-í-æ-æ          ơاººţر اŵ ƾايƴººƃرو Ʋǀامººţ رايººت بƴººورسƬƟ ايººƷ ƙراººģ ه ازººي کŵوارººر مŵ  � ƾƟراĭونوººاي سººƷ
Ʒا بايد مƸŬز بºه باǇسºت ƃوģ � ŵراƙ بارŵار استƠاƵŵ مƾ   اĪƫتروکارŵيوĭراƾƟ و ƌƟاي مايƴتوريĬƴ زنان    

    ƾţورƇ رŵ د وƴƃبا ƾĪǀترونĪƫا   Ʋر ايŵ که  ƙراģ ونهĭ       ƾºم ƵŵاƠاست ƾايƤƫست اǇا از باƷ  ŵوºƃتºسǇبا � 
ŵŵرĭ Ŝƈن ƙراģ از بدنه ũارų رŵ ات زيرĪه به نūوţ بايد با.

        ƞست         )الǇه باƬƇاƟ ƪƣداů      ƙراģ ƪųاŵ رŵ ƾĪţ ƾايƤƫاي اƷ     ƵاĮتºسŵ ت ازƴورسƬƟ ايƷ و Ĭºƴتوريǀاي مانºƷ
 ŵار� برابر استاندارưǀر بƷ ن برايō دƴمانDIN/VDE0107 ƾد  � سه متر مƃبا.

         ś(         يŵر موارŵ  ستǇکه با  ƙراģ ƾايƤƫاي اƷ    هºانĭداū ويƬابºţ ƪºųاŵ رŵ ƾƷروĭ ورتƈت بƴورسƬƟ ايƷ  اي
ƾººم Ŝººƈت نººسǇه باƬººƇاƟ ƪƣداººů �ŵوººƃ ƙراººģ � ƾººƷروĭ ƾايººƤƫاي اººƷ  اººت و يƴººورسƬƟ  ايººƷ

   ƵاĮستŵ ه ازƫاي ايزوƷورţورماƠƀرانţ                 تاندارºر اسºار � برابºưǀر بºƷ رايºن بō دºƴو مان Ĭƴتوريǀاي مانƷ ŵ
DIN/VDE0107ƾمتر م Ƃƃ �  دƃبا.
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         ę(        Ʈǀمدا   س ƭاưţ ƾرکش     ơاºţا ƾايƴºƃرو Ʈتƀǀاي سƷ    ƾƟراĭونوºاي سºƷ و   و ƾƟراĭيوŵارºتروکĪƫاي   اºƌƟ
Ʒاي ƬƟورسƴت بºدون باǇسºت    بارŵار � ŵر ŵرمانĮاƵ زايưان ŵر Ƈورت استƠاƵŵ از ģراƙ مانǀتوريĬƴ زنان 

  ƾايƤƫست(اǇبا     ţ رŵ Ƶدƃ Ŝƈاي نƷوƬاب            ƾºĪǀترونĪƫت اºسǇت با باƴورسƬƟ ƙراģ انه و ياĭداū (  رºبراب
 ŵاستاندار DIN/VDE0107ردبايŵ  ŵŵرĭ راūي اŵǇوƟ هƫوƫ ƪųاŵ .Ʈǀدا     سºد ابتºا بايƷدارºم Ʋاي ايƷ

 .Ʒاي ƟوŵǇي کشǀدƃ Ƶوند بţ ƮƸابǀدƵ و سŵ žĜر ŵاƫ ƪųوƫه
 
ç-í-æ-ç         اƷه رايزرƬƇاƟ       ƘƋ شارƟ ơبر Ɩوزيţ هĪŞƃ زنان       و يا Ĭƴتوريǀاي مانƌƟ ƾĪيŵکه از نز ƾƬƇا ƞǀ   ار ياŵبار

ơاţا      ƾور مŞƗ ƾƟراĭيوŵتروکارĪƫو ا ƾƟراĭاي سونوƷ      متر Ƃƃ برابر ƪƣداů د� بايدƴاز ک  ƵاĮتºسŵ   ايºƷ
Ĭƴتوريǀيا �مان ƾƟراĭبراي  سونو ƾƟراĭيوŵتروکارĪƫر اƷ ارưǀد بƃبا.        ơرºب Ɩºوزيţ هĪŞƃ ورŞƗ ورتƇرŵ

ºƷاي   Ʒا بايد ŵر ŵاƫ ƪųوƫه     ƬوƷاي Ɵشار ŵ ƞǀƘƋرمانĮاƵ زايưان � ايƲ کابƪ       کƴƴدţ Ƶاب  ŸƜţ ƞǀƘƋيه  Ɵشار
ŵŵرĭ راūي اŵǇوƟ ه وƫوƫ ŵوƃ ƪƈمت ƵاĮرمانŵ ơو برƬابţ Ʋǀزم Ʃاƈţا Ʈتƀǀا به سƷ. 

 
ç-í-æ-è         ƙراģاز ƵŵاƠورت استƇرŵ  تهƃاي رƷ         دƴب Ǝرايƃ ايتƗازي به رǀاي � ن"ç-í-æ-æ "ƾưد  نºƃبا .    Ʋºه ايºب

ºƷاي سºونوĭراƾƟ و اĪƫتروکºارŵيوĭراƾƟ و ºƌƟاي مانǀتوريºƃ             Ĭºƴوŵکه ŵر اºţاơ      مƸū  ƾºت ţوǀºƇه  
بºرŵار مºاƷر � از       اي � بºدƪǀƫ کºŞưوŵ نºǀروي کºار و بºƸرƷ             Ƶاي ناǀůه  ůداŵ ƪƣر بưǀارستان   بارŵار� زنان
ƙراģ  تهƃاي رƷ       ورت بهƇ رŵ و ŵوƃ ƵŵاƠاي است  ƙراģ ريǀĭت           کارƴºورسƬƟ ĚºمǇ اºت بƴºورسƬƟ ايºƷ

    ºƷا و ºƌƟاي مزبºور � ºůداºƃ ƪƣرايƎ بºƴد       Ǉست اĪƫترونƾĪǀ براي ţامƲǀ روƴƃايƾ اţاơ کĪĜưت با با  
"ç-í-æ-æś "ŵوƃ ايتƗبايد ر. 
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è                   ايمني 

è-æ       ơو بر ħي  ايمني در برابر شوĮرفتĭ) استاندارد Žبراسا(IEC 60364-7-710 

ĭرƟتƾºĮ ناƾºƃ از اسºتƠاƵŵ از ºǀƸŬţزات اĪƫتريŵ ƾºĪر برابر ºƃوħ و بºرơ      مƔƴور ƠůاƓت بưǀاران     به
ي  ōمǀز زير� ŵر Əراƾů و اūراي سƀǀتţ Ʈاسƀǀات برƾƣ مưŬوƗه     ه به ƃرايƎ مŴاƏرţ   Ƶوū با ěزƾĪƃ و 

 ũدرƴم ŭرƃ به ƭزǇ داتǀƸưţ ان بايدưدمات زايų  Ʋر ايŵ تưƀƣƂǀě ŵوƃ تهƟرĭ رƔرنŵ و ƾƴǀب .

 زايºưاندماتي ºų    مưŬوºƗه ت برƾºƣ     مƐاŜƫ اراŗه ƃدŵ Ƶر ايƲ بƇ ƂŴرƟا بºه ţاسºƀǀا           – يادōوري 
ŵ ƅاƈتųرااŵ.

è-æ-æ           ƞتعاري 

 Ƶĥوا ŵد بوƷواųزير ƞاريƘţ ارايŵ اưƴƷرا Ʋر ايŵ ƵŵاƠاست ŵات مورůǈƐƇا و اƷ.

è-æ-æ-æ        ان درمانيĪمMedical Location  

.اري از بưǀاران اųتƈاƅ ياƟته باƃدمƔƴور ţشŵ � ƆǀŴرمان يا ěرست  مĪانƾ است که به

è-æ-æ-ç        يĪي پزشĪتريĪال šهيزاŬتMedical Electrical Equipment  

 مراºŞƣت از بºưǀار     ŵرمºان يºا    ţش�ƆǀŴ مƔƴور يĨ اƈţاƩ به مŸƜţ ƖŞƴيه که به       ǀƸŬţزات اĪƫتريƾĪ با  
 ر ưţاǀƟ ŽزيƾĪ يا اĪƫتريƾĪ با بưǀار ƣرار ĭرƟته يا با          Ʒا مƲĪư است ĭ    ŵونه ŵستĮاƵ  ايƲ. روŵ کار مƾ  هب

.وي ŞţاƩŵ انرĥي نưوƵŵ و يا انتƤاō Ʃن را کشƞ و Şŧت کƴƴد

è-æ-æ-è       Ƶي  شيوŞƬƣ هاي درونIntracardiac Procedures 

Ƶوǀƃ     يŵاƷ نō رŵ که ƾايƷ          ō با Žاưţ رŵ ار ياưǀب ŜƬƣ رونŵ ƾĪتريĪƫاي اƷاز ũارųرŵ ته وƟرĭ رارƣ ن
ŵار مانºƴد اĪƫتروºƷŵاي Ʒاي ºƗايƷ   Ƣا مƲĪư است ƃامƪ سĭ     Ʈǀونه Ʒاŵي  ايƲ .رŽ باƃد  ŵست بدن ŵر 

ŜººƬƣ ربانººƋ ƮǀººƔƴţ(Cardiac Pacing Electrodes)  رايººب ƾººŞƬƣ رونŵ ايººƷŵتروĪƫا اººي  
 ƾƟراĭيوŵتروکارĪƫا(ECG/EKG)هƫوƫ ا  و ياƗ ايƷديƃي باŵاƷ Ɩاوي مايů Ƣ. 
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è-æ-æ-é        Žمت در تماƀƣApplied Parts

.ǀĭرƷ ŵاي Ʒاŵي که با بưǀار مورŵ مƘايƴه يا مƘاŬƫه ŵر ưţاưƗ Žدي ƣرار مưƀƣ ƾت    

è-æ-æ-ê       بدنه هادي 

      برºƣدار رŽ مربوƍ به ºǀƸŬţزات اĪƫتريƾºĪ کºه ŵر وǀƘºƋت ºƗاŵي                بدنه يا اسƬĪت Ʒاŵي ŵر ŵست     
ƾưن ŵوƃ دارƣن برō رŵ ƾƬųاŵ ƾƫاƈţا ŵاŬيا اي ƵاĮستŵ رŵ ƆƤر بروز نŧر اŵ است ƲĪưم ƾƫد وƃبا. 

è-æ-æ-ë       بيمار ƎيŰمPatient Environment

Ʒر ƌƟايƾ که ŵر ōن ưţاưƗ Žدي يا ǀƛرưƗدي بƲǀ بưǀار و سƀǀتǀƸŬţ Ʈزات اĪƫتريě ƾĪزƾĪºƃ يºا
ǀب Ʋǀار وبư ƂŴري که بĮيŵ ŵراƟا ƾم žưƫ را ƾĪƃزě زاتǀƸŬţ از ƾايƷ دƷŵ űد � بتواند رƴƴک.

è-æ-æ-ì       انهĮمت هادي بيƀƣ 

وƾƫ مƲĪư است ěتانƾƬǀƀ را کºه مºưƘوǇ باƃد  Ʒاŵي است که ūزţ Ōاسƀǀات اĪƫتريƾĪ نƾư       اي  بدنه
Ʒاي Ʒاŵي  ưƀƣت) . ŵر اŧر بروز اƈţاƾƫ برƣدار ĭرƷ) .ŵŵدƲ است ŵر مƘرưţ Ɖاƣ Žرار ƪǀƀǀŵ زمنěتا

 ţاسƀǀات ĭرمايƷ ƾاي ƬƟزي ĭ �śōاز�      Ʒا � ƫوƫه   بĮǀانه ƃامƪ موارŵي ĤưƷون اسƬĪت ƬƟزي ساųتưان      
 .باƃد مانƴد ōن مƾ و

è-æ-ç           ƵرƏاŴم Ǝميز شرايō 

 ƵرƏاŴم Ǝرايƃ انĪر مŵ زǀمō Ɨ ƾرمانŵ ايƷ زير است ŵموار ƪامƃ ƾومư:

        ƞال(        ƵاĮستŵ از ازŬد مů از Ƃǀب ơريان برū نشت  ƾĪƃزě ƾĪتريĪƫزات اǀƸŬţ ا وƷ

         ś (         ǈتųمدن اō ŵوūتبوǇ        ƪºưƗ است بر ƲĪưکه م ƾƀǀƏاƴƜو م ƾĪتريĪƫر  اŧوºزات مºǀƸŬţ ƾºƣبر ŵرºک
.باƃد
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         ę(        ازĭ ƾųبر ŵوūو ƾŞƏ ايƷ ƩاƘتƃا ƪابƣو ƾونƠƗدƋ ŵاز موا ƾƃاي ناƷازĭ ن ياō دƴو مان Ƶدƴƴک

         š(        ƾƫاưتůرات اƏاŴر برابر مŵ ƾƘǀŞƏ Ƃƴار براي واکưǀب ƾوانايţ ƭدƗ

         ť(         هƬƌƗ تǀاسƀů شتǀب ơريان برū ر برابرŵ ŜƬƣاز ر æåرĜمōروĪǀم 

          ũ(        Īام ƭدƗƾůراū رارĪţ يا ƞƣوţ ا  انƷ)ŵايداري کارکرě(

è-æ-è          يĪپزش šهيزاŬذيه تƜت

  Ʈتƀǀان     سĪر مŵ ƾĪƃزě زاتǀƸŬţ ƾĪتريĪƫيه اŸƜţ     هƗوưŬر مŵ Ɩƣوا ƾرمانŵ ايƷ انºưدمات زايų ي
         ŵ � انŵنوزا ƵĦت ويŞƣمرا ƂŴان � بưتري زايƀب ƂŴان � بưزاي ƩاưƗا ƂŴب ƪامƃان وºưزاي ƵاĮرمان

Ʒا براساŽ مƤررات مºƴدرŵ ũر ساير ƌƟاƷاي مربوƍ بايد با ţوūه به ƃرايƎ و مŴاƏرات موūوŵ ŵر ōن     
 ŵاستاندارIEC 60364-7-710ŵوƃ راūو ا ƾůراƏ . 

è-æ-é           Ƶروĭ انĪهاي درماني بندي م 

تريƾĪ مورŵ استƠاŵ Ƶŵر ōن به سه ĭروƵ بºه ºƃرŭ زيºرƷاي ŵرمانƾ با ţوūه به نوǀƸŬţ ƕزات اĪƫ        مĪان
:بƴدي ƃدƵ است  ƤŞƏه

è-æ-é-æ       رƠƇ Ƶروĭ ان درمانيĪم 

     ĢǀƷ ن ازō رŵ که ƾانĪدن مºا بºب Žاưţ رŵ د وƴيه کŸƜţ هĪŞƃ که از ƾĪƃزě ƾĪتريĪƫزات اǀƸŬţ ونهĭ
ƾưن ƵŵاƠد استƃبا ŵوƃ.

è-æ-é-ç       ان دĪمĨي Ƶروĭ رماني 

Ƶوǀƃ ز برايū � ƾĪƃزě ƾĪتريĪƫزات اǀƸŬţ ن ازō رŵ که ƾانĪرو مŵ ايƷŵوƃ ƵŵاƠاست ƾŞƬƣ ن.

è-æ-é-è       دو Ƶروĭ ان درمانيĪم 

  Ƶوǀƃ براي ƾĪƃزě زاتǀƸŬţ ن ازō رŵ که ƾانĪم ŵوƃ ƵŵاƠاست ƾŞƬƣ رونŵ ايƷ.



 
 
 

 ë    بناهاį درمانİاůي  Əر
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

 ƭسو ƪƈايمني:  ف 
                                 

 
٢٨

è-æ-ê           انĪدر م ơذيه نيروي برƜت Ʈتƀههاي درماني  سيƗموŬم šزايماني خدما  
 
è-æ-ê-æ        ŵاستاندار ŽبراساIEC 60364 ƾƗرƟ دƴ2-312-710 بƮتƀǀاز س ƵŵاƠاي   استƷTN-C و TN-C-S 

Ʒاي ěزƾĪƃ از ţابƬوي اƾƬƇ به ºěايƷ         Ʋǀاي ŵرمانƾ و ساųتưان    ŵر ţاسƀǀات برơ بưǀارستان ŵر مĪان     
 .Ŭاز نŴواƷد بوŵم

 
è-æ-ê-ç           انĪر مŵ ƾƣات برƀǀاسţ يهŸƜţ Ʈتƀǀرما   سŵ ƾرمانŵ ايƷته     نºƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮ     هºƗوưŬه مºب  

     ƕان از نوưدمات زايųTN-S  ŵد بوƷواų  .           زاŬم ƾتƓاƠů يŵاƷ Ĩبايد از ي Ʈتƀǀس ƕنو Ʋر ايŵ(PE) 
ŵوƃ ƵŵاƠاست Ɩوزيţ Ʈتƀǀر سراسر سŵ. 

 
è-æ-ê-è      رŵ Īان        انمưزاي ƵاĮرمانŵ Ĩي Ƶروĭ ƾرمانŵ ايƷ       هºƗوưŬه مºته بºƀاي وابƷاƌƟ ان     وºưدمات زايºų ي

 ơاţون اĤưƷ  اي مƷƘ  ه و سونƴزنان  واي Ĭƴتوريǀاي مانƌƟ � ƾƟراĭيوŵتروکارĪƫو ا ƾƟراĭ    دºƴار و مانŵارºب
  ŸƜţ ايƷن� مدارōا       يţ ƕاƠţر ارŵ رƤتƀزات مǀƸŬţ هê/ç               هºز بºƸŬد مºباي Ƶدºƃ ƭاºưţ ƞک ŮƐمتر از س 

 ƾƬƋاƠţ ريانū ƾتƓاƠů ƪوساي(RCD) ŵبرابر استاندار IEC 61008 و IEC 61009دƃان  .  باºريū
Ʋاي ƪưƗ ƾƬƋاƠţ ƾưاس Ƶŵاŵ بايد برابر ƪونه وسايĭ دƃاي زير باƷ. 

 
        ƞا                 )الţ نō ريانū هƟاƋا ƾتƓاƠů هƬǀکه وس ƾايƷمدارëè        ƾƬƋاƠţ ƾưريان اسū د�ƃر باĜمō Ɨ   هƬǀºوس ƪư 

 .ōمĜر باƃد  مèåƾƬǀبرابر يا کưتر از بايد 
 

         ś(                  از Ƃǀن بō ريانū هƟاƋا ƾتƓاƠů هƬǀکه وس ƾايƷمدارëè          ƾƬºƋاƠţ ƾưºريان اسū د�ƃر باĜمō Ɨ  ƪºư
 . ōمĜر باƃدè/åوسƬǀه مورŵ استƠاƵŵ بايد برابر يا کưتر از 

 
بºراي ºǀƸŬţزات ěزºǀƛ (      ƾĪºƃر اºƈţاƾƫ   ( مŬاز ŵر ƃرايƗ Ǝاŵي      تŵ ƾاƾưŗ شƷاي ن  ūريان : ياد ōوري                             

 ŵاستاندار Žابت براساŧ Ŝƈن ƾĪتريĪƫاIEC 60601  برابر با  êƾƬǀت    مºاس Ƶدºƃ ƲǀǀƘţ رĜمō . ƭزǇ
                    ŵارŵ رارºƣ دارºم Ĩºر روي يºزات که بǀƸŬţ اريưƃ زمانưƷ ƵŵاƠکه است ŵوƃ ƪƇاů انƴǀưƏاست ا

ƾƬƋاƠţ ريانū هƬǀواسته وسųنا ƖƐƣ ŜŞسŵنشو . 
 
è-æ-ê-é       انĪر مŵ      ƵاĮستŵ � Ĩي Ƶروĭ ƾرمانŵ ايƷ                ايºƐų انºريū هºته بºƀب � ƭزوºƫ ŵمور ƾƬƋاƠţ ريانū ايƷ

 ƕبايد از نو �ƲĪưمA )ƮǀƤتƀربان مƋ و śاوƴمت Ʋǀاي زمƐų ريانū ر برابرŵ تƓاƠůæ (  ƕوºيا ن � B 
)ƮǀƤتƀم Ʋǀاي زمƐų ريانū ر برابرŵ تƓاƠůç (دƃبا. 

 
1- Protection against AC and pulsating DC earth fault currents. 
2- Protection against pure DC earth fault currents. 
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 بºراي ºƈůوƷTN-SƩاي برºƣدار ŵر سºƀǀتƮ        بƴدي Ʒاŵي  ƃوŵ که سƗ ŮƐايţ    ƢوǀƇه مƾ  : يادōوري         
ŵوƃ Ʃترƴو ک ƾان بازرسƴǀưƏا.

è-æ-ë           بر ŵاستاندار ŽاساIEC 60364-7-710انĪاز م Ĩر يƷ رŵ �  راي ازºو� بŵ و Ĩºي Ƶروĭ ƾرمانŵ ايƷ
 متر ازکºưţ ƞاºƃ ƭدºƣ Ƶرار ŵارê/çŵاي ţا    Ʒاي زير که ŵر ƟاƬƇه     بƲǀ برŵن اųتƝǈ وƫتاĥ بưƀƣ Ʋǀت     

ƮƷ براي ƾƟاƋدي اƴŞưƷ بايد ŵوƃ ƭاŬن انŵکر ĥتاƫو:

-    ƾتƓاƠů يŵاƷ هƴǀƃ 
  Ʒاŵي بĮǀانهƷاي ưƀƣت    -
  ÎکƴƴدƷ Ƶاي ţداě ƪųرƬū Ƶŵوǀĭري از مǀدان    -
-   Ƶŵرě  ƞک ƪųداţ دƋ ايƷ يŵاƷ ايƷÏ 
 ƷSELVاي Ʒاŵي ǀƸŬţزات   بدنه   -

è-ç               Ƶت در برابر زمين لرزƓاƠů 

è-ç-æ            يŵر موارŵ      ƾته مųسا ƾƬŰر مŵ ارستانưǀر زم    که بƐų ŮƐکه سŵوƃǀ   Ƶرزƫ Ʋ"باǇ "  يا " Ǝºد" متوسºƃبا
بايد ŵر Əراƾů و اºūراي ţاسºƀǀات برƾºƣ سºاųتưان بưǀارسºتان � از ºƬưūه ŵر ŵرمانºĮاƵ زايºưان و

Ƃǀě نō ته بهƀاي وابƷاƌƟ ƾƴǀب ŵرǀĭ ورتƇ زير ƝداƷبا ا ƭزǇ ايƷ: 

 کاƐų ƂƷر ŵر ĮƴƷاƭ وƣوƕ زƫزƫه و žě از ōن     -
-    ƕوƣو ƭاĮƴƷ رŵ ŵراƟان اū Ʋǀامţ ت وƓاƠů نō از žě ه وƫزƫز  
برŵاري از ساųتưان � žě از وƣوƕ زƫزƫه مƔƴور بƸرƈţ ƵرƝ و استƤرار به    -

è-ç-ç          Ƶرسازǀƛ زايūسازي ا ƭاوƤاي   م)ƾƣات برƀǀاسţ (ƾورت مƇ زير ƝداƷبا ا ŵرǀĭ:

       ƞال(        Ƃǀě           ارŬƠو ان ƩاƘتƃا ƪابƣ ŵموا ƂŴě ري ازǀĭ)   ƾتųوºس ŵد مواƴمانơرºب Ƶاºĭروǀر نŵ ƵŵاƠتºاس ŵورºم 
)اƐƋراري � ōبدارųانه و کاƟه ţريا

         ś(        Ƃǀě     ورųبر �ƍوƤري از سǀĭŵ     ƵاĮستŵ رŵ ارتƀų و ƾرابų �   Ʈتƀǀا و سƷ ارºشƟ ƾºƣات برºƀǀاسţ ايºƷ
ƭاوƤو م ƞǀƘƋ ريانū و ƞǀƘƋ نيسازō   زير ŵر موارŵ اƷ:

1- Screening Againts Electrical Interference Fields
2- Screening Grides of Conducting Floors
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-    ơاي برƷورţورماƠƀرانţ 
 ƀěت برǀƸŬţơزات     -
  سƀǀتƮ برơ اƐƋراري    -
 ţابƬوƷاي ţوزيƖ و سوĢǀŗ برƷŵا    -
-    Ʃکانا Ʈǀاري سŬا و مƷ ƪو کاب ƾکش ƾکش 
-    ƾƴǀس ƪاي کابƷ 
 ǀƸŬţزات ĪŞƃه     -
-    ƙراģ ويزō ابت وŧ Ŝƈاي نƷ 
-     Ʃترƴمراکز ک 
Ʒاي اĪƫتريƾĪ و اĪƫترونě ƾĪǀزƾĪƃ اŵĮƵست    -
-   Ʈتƀǀس  ƾţوƇ ايƷويريƈţ و  
-    ƾţابراŴو م ƾƣزات برǀƸŬţ 
-   ƭترکاƴو اي ƲƠƬţ Ʈتƀǀس  
-    Ƣريů ƭǈƗا Ʈتƀǀس 
 سƀǀتƮ ساƗت    -
 سƀǀتƮ اƌůار ěرستار    -

è-ç-è                       دƴر بŵ ũدرƴزاي مūا � ƾƣات برƀǀاسţ رايūو ا ƾůراƏ رŵè-ç-çرارƣ هƘƫاƐم ŵمور Ĩبه ي Ĩبايد ي 
. اي ºƇورت ºǀĭرƷ      ŵر يĨ راƪů Ƶ مƴاسŜ انتŴاƃ śوŵ و مŰاسŞات سازƵ          براي مƤاوƭ سازي   ǀĭرŵ و   

ŵوƃ ƭاŬکار ان Ʋاي ƵĦزات ويǀƸŬţ و ƭوازƫ از ƵŵاƠسازي بايد با است ƭاوƤم.

è-ç-é                        رار بايد بهƤو است Ŝƈن ƪŰر مŵ ƾƣات برƀǀاسţ زايūا � ƾƫاưتůه اƫزƫورت زƇ رŵ  هºونĭ Ƶدºƃ ارºƸاي م
Ʒا � ƈţاů � ƭŵرکºت ناųواسºته � ěرºţاºƃ śدن � ƾºƘƐƣ  کار اƟتاŵن سƀǀتƮ   باƃد که زƫزƫه موŜū از    

 .Ʒا نشوŵ مدارƷا و ĪŞƃه

è-ç-ê             زاūازا ĨريƷ Ʃاƈţيا          ƪưƘƫستوراŵ ا وƷŵاستاندار Žان بايد براساưتųسا Ƶبه ساز ƾƣات برƀǀاسţ   ايƷ
ŵوƃ ƭاŬر انŞتƘم. 

è-ç-ë                Ʒو کا ƾƴưه ايǀƃاů ƂزايƟو     براي ا Ɲرƈţ Ʋǀامţ ر وƐų Ƃ     ƭاوƤان و مưتųر ساŵ ديƘرار بƤسازي  است
Ƶرسازǀƛ زايūا ƪưƘƫستوراŵ ƢŞƏ بايد ƾƣات برƀǀاسţ � اي  ƾƴƟ رŞتƘم Ɩūمرا Ŝانū از Ƶدƃ تشرƴاي مƷ

ŵوƃ راūو ا ƾůراƏ زير ħه مدارƬưū از. 
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-   ƭاوƤم  Ƶرسازǀƛ زايūسازي ا    ŵتاندارºر اسºان برابưتųاي ساFEMA 356/11 "   ƎوابºƋ 
 "ĥōانƟ žدراƩ مديريت بŰران

-      Ƶرزƫ ازيƀƸب ƪưƘƫستوراŵ    انưتųاºاي س      ŵوºūاي موºƷ–    ƮºƸن ƪºƈƟ  :    زايºūازي اºƀƸب
 æèíæ –اي  سازǀƛ Ƶر

-     ƪƈƟæîīبزر śا   از کتاǀن– çååé  
Seismic Analysis and Design 
 Non Structural Elements 

 
è-è                تش و دودō 
 

                             ƵاĮرمانŵ ƾƣات برƀǀاسţ رايūو ا ƾůراƏ رŵ  ƌƟ ان وưه  ازايƗوưŬته به مƀاي وابƷ   انºưدمات زايų ي
Ƃǀě بايد ƾƴǀزير به ب ŭرƃ به ŵوŵ و Ƃţō ر برابرŵ تƓاƠů براي ƭزǇ ايƷ يدō ƪưƗ: 

 
è-è-æ           تشō ت در برابرƓاƠů 
 

ŵر ŵرمانºĮاƵ زايºưان و ºƌƟاƷاي    ºƬưūه    � از ŵ Ƃţōر سºاųتưان بưǀارسºتان       برابر   مƔƴور ƠůاƓت ŵر   به                     
ůريų Ƣوŵکار متƴاسŜº بºا مºورŵ مºƈرƝ           بايد يĨ سƀǀتţ ƮشƷ � ƆǀŴشدار و اƭǈƗ       �  وابƀته به ōن  

Ƃǀě ŵوƃ Ŝƈو ن ƾƴǀب. 
 
è-è-æ-æ        ي و اجراůراƏ استاندارد 
 

 � نŜƈ و نƸĮداري سƀǀتţ ƮشƷ �ƆǀŴشدار و اů ƭǈƗريƢº بايºد برابºر يƾºĪ از               ريزي� Əراƾů  برنامه                     
ŵوƃ ƭاŬان ƾانƸū Ƶدƃ تهųاƴƃ ر وŞتƘاي مƷŵد ( .استاندارƴبه بé-ë دǀƴک ƵاĮن( 

 
è-è-æ-ç       هƤتش منطō ور نمودنƈŰبندي و م Fire Zoning and Compartmentation  
 

سرايت Ƃţō به نƤاƍ     رسƾ سريƖ به ōن� و Ƭūوǀĭري از       ايƾ مƤƐƴه Ƃţō و ŵست    براي سƸوƫت ŵر ƴƃاس                        
رسºانƾ   اƕǈºƏ  و Ʒاي Ǉزƃ �ƭروƕ به ºǀƬŴţه اƐºƋراري سºريƖ اºƟراŵ            کĨư مƔƴور ţدارħ  به و ŵيĮر

بƴدي    ƮǀƀƤţ(Fire Zone)نشان�ƾ بưǀارستان بايد به مƴاū ƢƏداĭانه ůريƢ  موƖƣ به مŘƀوƂţō Ʋǀƫ به
ŵوƃ .  ŵ هƤƐƴر مƷ    Ĩي Ƣريů ƭǈƗا ƾůراƏ ه              ز رºک Ʋºر ايºب ƍمشرو �ŵوƃ ƾƤƬţ بايد Ƣريů ƭǈƗون ا

 ŵرنºرű مƤاومºت     (Ƃºţō     مترمربƖ نŞاƃد و زمان مƤاومت ŵر برابºر        çåååزيربƴاي ōن مƤƐƴه بǀشتر از      
بºƴدي   ŵر ايºƤŞƏ Ʋºه  .  براي Ʒر يĨ از ƌƟاƷاي ōن مƤƐƴه يºƀĪان باºƃد  ů(Fire RatingريƢ برابر
ƬƇاƟستهŵ   ƾرس(Search Distance)     ƾºƏ Ƣºريů هºƐƤن ƵدƷاºکه بايد براي مش ƾتƟاƀم ƾƴƘي � 
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ƴƗوان يĨ مƤƐƴه Ʒاي وابƀته به ōن بايد به     اĮاƵ زايưان و ƌƟ   ن ŵرما . متر متŬاوز باƃد   ƃèåوŵ نŞايد از    
 .Ƥǀƣŵه مƤاومت ŵر برابر Ə Ƃţōراƃ ƾůوƂţōëå  ŵ مƀŰوƃ śدƵ و ūدارƷاي ōن براي 

è-è-æ-è         د ارزيابůر واŵ زا ƾان  يưزنان   و Ĭƴتوريǀاي مانƌƟ    Īưار � مŵبارƲ          ºƃزě زاتºǀƸŬţ هºار بºưǀت بºاس Ī ƾ
بºƴابر ايƷ .Ʋºا مƲĪư است سǈمتƾ وي را به ºƐųر انºدازŵ            متƪƈ باƃد و ūداکرŵن ŵستĮاĭ     Ƶوناĭون

  Ƃǀě روري استƋ ƾƴǀب Ƃºţō ت� يا سرايتưƀƣ Ʋر ايŵ Ƣريů ƲتƟرĭرŵ ري ازǀĭوƬū براي ƭزǇ ايƷ
ƂŴاو از بŬاي مƷ �ƂŴب Ʋر به ايţا ƾايū يدō ƪưƘاست� ب ƲĪưکه م.

è-è-æ-é             ان ƭزوƫ ورتƇ رŵ و ƾرانŰب Ǝرايƃ رŵار�تºưǀت بºاس ƭزǇ ه�ºƤŞƏ انưƷ رŵ Ʋاي امƌƟ اران بهưǀب ƩاƤ
بارŵار ŵر ايƲ بƂŴ نǀاز مºداوƭ برƾų زنان.  مورŵ نǀاز ǀůات او � مƴتƃ ƪƤوŵ   زưƷƭراƵ با ǀƸŬţزات و ƫوا    

  �ƾŞƏ ايƷازĭ ه         به بهºƫوƫ Ĩưارند و به کŵ نĦǀƀاک ƅوƈų Ĭºƴتوريǀاي مانºƌƟ رŵ نĦǀºƀاک ƾºکش
ůاƫت اƐƋراري که انتƤاƩ ايƪǀŞƣ Ʋ بưǀاران Ƌروري باƃد بايد کƀĜوŵ  Ʃر. کƴƴد بارŵار� žƠƴţ مƾ زنان

.وي ưƷراƵ باƃد اکĦǀƀن و ماسĨ و ŵيĮر ƫوازǀů ƭاƾţ مورŵ نǀاز با

è-è-æ-ê         ز ƵاĮرمانŵ ƾƣات برƀǀاسţ          هƤƐƴم ƩوƇايت اƗن بايد با رō ته بهƀاي وابƷاƌƟ ان وưاي ƪامƃ Ƃţō ديƴب
مƤƐƴه ǀƘưū   �Ƃţōت ƷرůŵريƢ براي Ʒر يƘţ �Ĩدا برابر ŵرنوƕ کاربري ƌƟاƷا و ƲǀǀƘţ نرű مƤاومت  

 ƩوƏ و       ũروų هƐƤا نţ هǀƬŴţ رǀƀست( مŵ رسƾ ũروų  ( هƤƐƴاز م      Ƶدن به راǀو رس Ƃţō رار � يºƟ ايºƷ
 : ţوūه ƣرار ǀĭرŵ به ƃرŭ زير است ţŵريƲ نĪاƾţ که Ǉزƭ است مور ƾکưƷ .ƬاĬƴƷ باƃد

        ƞال(         Ƃţō ƭاĮƴƷ د  بهƃبا ƾƠƴن بايد مō اورŬه مƤƐƴت به مŞƀه نƤƐƴن مō وايƷ شارƟ هƤƐƴر مƷ رŵ سوزي
Ʒاي Ǉزŵ ƭرسºƀǀتƮ کƴتºرƩ و ţامƲǀ ايƴترţ . ħǇا ůريƢ از ƏريƷ Ƣوا به مƴاƢƏ مŬاور سرايت نƴĪد         

 Ʈتƀǀرمان سƟ اºرمان بƟ و Ʃترƴک Ʈتƀǀته و سƟرĭ ƭاŬان ƝدƷ Ʋوا بايد با ايƷ هǀƬŴţ و ƾوارسانƷ ايƷ
.بƴدي �Ƃţō مƐابƤت ŵاƃته باƃد مƤƐƴه

         ś(       د ازºباي ơرºب ơاºţو ا Ĭºƴتوريǀو مان ƾƟراĭاي سونوƷاƌƟ رŵ ơاز بر ƾƃنا Ƃţō نŵکر Ɓاموų براي 
ƩوƀĜک  ƪưů ƪابƣ يواريŵ ايƷ(Portable Extinguisher) Ʈک ƪƇواƟ رŵ که Ŝºƈوار نºيŵ روي

ƾرما       مŵ ايƷاƌƟ و براي ساير ŵوƃ ƵŵاƠوند استƃه     نºƗوưŬه مºته بºƀاي وابƷاºƌƟ و ƵاºĮ دماتºų ي
   Ɓاموų است ƲĪưان مưزاي Ƶدƴƴک    ƾبō ايƷ)هŞƘū  Ƃţō ايƷ  با ƾنشان   Ʈتƀǀيا س ĬƴƬƃروǀƃ  śō انºشƟ

 .استƠاƃ Ƶŵوų(Automatic Sprinkler System) ŵوŵکار 
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         ę(         Ɓاموų زاتǀƸŬţ               Ŝºƈه نºƤƐƴان مºưƷ ƪºųاŵ رŵ دºه بايºƤƐƴر مƷ Ƶدƴƴوند  کºƃ .  ƾţورºƇ رŵ   ه ازºک 
Ɓاموų Ƶدƴƴک ƭǈºƗا Ʈتºƀǀا سºب ƭزǇ رمانƟ و Ʃترƴو ک ħǇترƴاي Ʋǀامţ ŵوƃ ƵŵاƠاست Ĩǀţوماţاي اƷ

.ůريưƷ Ƣان مƤƐƴه اƫزامƾ است

         š(        هƤƐƴد  مƴه      بƤƐƴم Žبايد براسا Ƣريů ƭǈƗا Ʈتƀǀي س    ŵرǀĭ ƭاŬان Ƃţō ديƴب .Ƣريů ƭǈƗا Ʈتƀǀر سŵ
    ƾƫوưƘيا م ƝارƘمت(Conventional)             ƾºم ƾºƤƬţ زون Ĩºي ƪƣداºů هºƤƐƴر مºƷ   ŵوºƃ .Ʈتºƀǀر سŵ

ƭǈƗا  Žرŵō Ƣريů            دارºم ũروºų و ŵر وروŵ ƪƣداºů يرŸě(Loop)ورºţǇد از ايزوºه � بايºƤƐƴن مō هºب 
ŵوƃ ƵŵاƠاست.

       š(        رŵ يŵد�       موارƃرار باƟ رǀƀم ƵاĮرمانŵ يŵرو وروƷکه را     Ƃţō ƭاĮƴƷ رو� بهƷرا Ʋواي ايƷ شارƟ � وزيºس
Ɵرمان سºƀǀتºţ ƮامƲǀ کºƴƴدƟ Ƶشºار Ʒاي Ǉزŵ ƭرکƴترƩ و    بƾƴǀ مƔƴور Ƃǀě  براي ايƲ  .بايد مŞŨت باƃد  

ƴترħǇ با سƀǀتƮ اů ƭǈƗريƷ � Ƣواي مŞŨت براساŽ نǀازƷاي ţاسƀǀات مĪانƾĪǀ و ţامƲǀ ارŞţاƍ و اي
ŵوƃ ƭاŬبايد ان.

è-è-æ-ë               هƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ اƷاƌƟ ƾųبر  Ƃºţō ƲتƟرºĭرŵ ان بهưدمات زايų ي
Žاƀů  رندţ .ƾه مƬưū از ŵبر ƭاي زير ناƷاƌƟ وان ازţ:

  ōبدارųانه   -
-    ƞǀŨکارک ơاţا )ƾƫروţ رارƤاست ƪŰت مųاي رƷهƫو زبا ƞǀŨک (
انŞار رųت ǀưţز    -
کاƟه ţريا    -
-    ơبر ơاţا

      Ʋر ايŵ Ƃţō ر برابرŵ تƓاƠů ست برايŵ اƷاƌƟ ونهĭ Ɓاموų ƭوازƫ به Ɩسري ƾرس   Ƃǀºě و Ƶدºƴƴک ƾºƴǀب
 Ƣريů ايƷار سازĪƃō(Detector)ŵارŵ تǀưƷا Ŝاسƴم .

è-è-æ-ì             Ƃţō ƭاĮƴƷ رŵ Ƣريů هƘوسţ ري ازǀĭوƬū ي           برايŵاºƗ ơرºب ƖºƐƣ Ʃاưتůا �Ƶŵترƀĭ سوزي) Ʃاºو ) نرم
  ŵارŵ ŵوūراري وƐƋا . Ʋر ايŵ          ƙراºģ اºب ƾƴưاي ƾايƴƃرو Ʈتƀǀس � ŵونه موارĭ ارايŵ و ƅوºƈŴاي مºƷ

ƾم ƵدƸƘرا ب ũروų ايƷرǀƀم ƲǀǀƘţ و ƾƴưاي ƾايƴƃرو Ʋǀامţ �ƍر مربوĥارƃ ري وţبا ŵرǀĭ.
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è-è-ç           ت در برابر دودƓاƠů Smoke Control

è-è-ç-æ      ن        Ʋر به ايƔ  رŵ از کهƛō Ʋºابر ايºƴاست� ب ŵوŵ Ʈراکţ رŧبر ا ƾĮƠų از ƾƃات ناƠƬţ شترǀب � Ƃţō ƲتƟرĭرŵ
سººƀǀتţ Ʈاسººƀǀات مººĪانưƷ  � ƾĪǀاĬººƴƷ بººا Əراƾººů سººƀǀتƮ اů ƭǈººƗريººƋ  �Ƣººرورت ŵارŵ ŵر

Ƃǀě ƾƴǀب  ŭرƃ به ƭزǇ ايƷيد زير بهō ƪưƗ.

        ƞه        )الǀƬŴţ Ƃţō هƤƐƴاز م ŵوŵ

         ś(       Ƃţō ƭاĮƴƷ به ŵوŵ رار ازƟ ايƷرǀƀم Ʋتƃاŵ ƵاĮن ħاě  سوزي

         ę(        اورŬاي مƷاƌƟ به ŵوŵ ري از سرايتǀĭوƬū  Ƃţō هƤƐƴم

è-è-ç-ç       يعيŞƏ يهƬŴت Ʈتƀسي (Passive Smoke Control)

 ơاţر اŵ   ƾايƷک      Ŝاسƴارند� مŵ ƵرŬƴě ũارų ا بهưǀƤتƀه م        ƵرŬƴě Ʋاز اي ŵوŵ هǀƬŴţ � Ƶرا Ʋريţ رونǀا به بƷ
بºه ايƷ .Ʋºا از نوƕ بازƃو انتŴاƃ śوŵ      مƔƴور Ǉزƭ است ưţاƭ يا ưƀƣتƾ از ايŬƴě ƲرƵ         براي ايƲ . است  

      ƵرŬƴě ƕنو Ʋاز اي ŵوŵ هǀƬŴţ Ŝǀţرţ   ƫوƸا به سƷ     ƵاĮستŵ از ƵŵاƠت و بدون است ƾĪǀانºĪات مƀǀاسţ ايƷ
 ƾورت مƇ ŵرǀĭ .       ستŵ بايد ƵرŬƴě وƃباز ŮƐس ŵوŵ هǀƬŴţ براي          ơاºţا ŮƐºد سºƇرŵ ارƸģ برابر با Ʈک 

.باƃد

è-è-ç-è      ي دودĪانيĪيه مƬŴت Ʈتƀسي Active Smoke Control 

        ƞال(                 Ĩي Ĩưبه ک ŵوŵ � ƾĪǀانĪه مǀƬŴţ Ʈتƀǀر سŵ        ƾºه مǀƬŴţ ũارų ا بهưǀƤتƀوا مƷ ƵدƴĪم  ŵوºƃ .ƵدºƴĪم
     Ƃţō ƭاĮƴƷ به ƎƤƟ ŵوŵ هǀƬŴţ          به � Ƣريů ƭǈƗا Ʈتƀǀاز س ƲتƟرĭ رمانƟ سوزي يا  ƾتد کار مƟا .Ʋديºب

       Ƃţō ƪŰدن مƃ ƆŴاز مش žě که Ŝǀţرţ � Ƣºريů ƭǈºƗا Ʈتƀǀاي سƷار سازĪƃō ƢريƏ سوزي از
ůريƢ متƘارƷ Ɲاي کŵ ƾĪưر سƀǀتƮ اƭǈƗ     کĨư رƫه Ʒاي Ǉزƭ از Əريţ ƢابƬو اů ƭǈƗريƢ به          Ɵرمان

(Conventional)    žǀƟترƴو اي (Interface)   ƭǈƗا Ʈتƀǀر سŵ   Žرŵō Ƣريů   يرŸě(Addressable) �
    ƾر مŵاƇ ŵوŵ هǀƬŴţ ƵدƴĪکار م ƕروƃ براي ŵŵرĭ .   ħǇرºتƴد ايºباي Ʋºابر ايƴب   Ƶرا Ʋǀºب ƭزǇ ايºƷ دازºان

     ƭǈƗا Ʈتƀǀو س ŵوŵ هǀƬŴţ ƵدƴĪم    Ƃǀºě Ƣºريů ŵوŵ هºǀƬŴţ انºرمƟ و Ʃرºتƴک Ʈتºƀǀو س ŵŵرºĭ ƾºƴǀب
.مĪانƾĪǀ با ƃرايƎ مورŵ نǀاز مدارƷا � وسايƪ کƴترƖƐƣ � Ʃ و وƪƇ و ǀƛرưƷ ƵاĬƴƷ باƃد
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         ś(                    هºƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ ƾųي که برŵر موارŵ     انºưدمات زايºų ي  � 
ƵرŬƴě      دƴƃته باƃو نداƃاي بازƷ      ƵاĮستŵ Ĩưبه ک ŵوŵ هǀƬŴţ زير بايدĭنا        ŵوºƃ ƭاºŬان ƾĪǀانºĪاي مºƷ .

    Ƃǀě ور بايدƔƴم Ʋبراي اي ƾƴǀر   بŵ ƭزǇ ايƷ     ƵاĮستŵ رمانƟ و Ʃترƴک Ʈتƀǀس     ŵوŵ هǀƬŴţ ƾĪǀانĪاي مƷ
     ƭǈƗا Ʈتƀǀبا س ħǇترƴو اي ƍاŞţار Ʋǀامţ و ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ايƷازǀن Žبراسا  ŵرºǀĭ ورتƇ �Ƣريů 

)   Ʒ Ʈتƀǀراي سūد          براي اºƴه بºا بƷاƌƟ ƕنو Ʋر ايŵ ƾوارسانè-ç-ç-è     دºƬū ازŵ     ايºƷاƴب ƾºůراƏ ƭو
 ƾرمانŵëدǀƴک ƵاĮن ( 

 
è-é               يĪفيزي šخطرا  
 

ŵرمانºĮاƵ زايºưان و ŵيºĮر ºƌƟاƷاي وابºƀته بºه         ŵر ţاسºƀǀات برƾºƣ کºه      Ɛųرات ǀƟزيƾĪ ناƾºƃ از                         
ارŵار و ěرستاران را Ƹţديد کƴد ưƗدţا مربوƍ به اǈƣمƾ          ي ųدمات زايưان مƲĪư است زنان ب       مưŬوƗه

. ĭرŵنºد  Ƶ و ŵر مǀƀرƷاي ŞƗور و مرور نŜƈ مƷŵ        ƾا ŵر مŰدوƣ Ƶŵد انƀان بو      است که ارƠţاƕ نō Ŝƈن    
Ʒاي ūريان    ŵيواري سƀǀتƷ(Racks)  Ʈاي   Ƭưūه ايƲ اţ ƭǈƣابƬوƷاي برơ و يا ŵر برƾų موارŵ رħ           از

 ƾم ƞǀƘƋ دƃبا . Ʋونه ا  براي ايĭ    به ƾƟاي کاƌƟ بايد ƭǈƣ ورƔƴست مŵ  Ƃǀě ƾه      رسºتƟرĭ رƔرنŵ و ƾƴǀب
ŵوƃ. 

 
è-ê               از سوختĭ 
 

ĭاز سوųت به Ƈورت ĭاز ƾƘǀŞƏ با استƠاƵŵ از ĪŞƃه ĭاز Ƹƃري يا ĭاز مايŵ Ɩر موارŵ زير مƲĪư است                                         
ŵرǀĭ رارƣ ƵŵاƠاست ŵمور. 

 
-    ƾţاƤǀƤŰţ ƵاĮزمايشō  
  کاƟه ţريا ŵر واůد وروŵي و انتƔار   -
 ĮاƵ ن ōبدارųانه ŵر اţاơ استراůت کارکƴان ŵرما   - 
 ōبدارųانه ŵر واůد ارزيابƾ زايưان     -
 

Ʒاي ĭازسوز بºراي کارکºƴان و بºưǀاران � بايºد مºورŵ       ŵستĮاƵ کشƾ و ŵر Ɛųر نشت ĭاز ŵر مǀƀر ƫوƫه                           
ŵرǀĭ رارƣ هūوţ).ƴد به بè-ê-çدǀƴک ƵاĮن ( 

 
è-ê-æ           ز از   بهǀƷرě ورƔƴه مƫوƫ          ƾºه مǀƇوţ نō ƾƫاưتůرات اƐų ت وųاز سوĭ ƾکش     ƭرºĭ رايºکه بŵوºƃ    نŵرºک

ƵاĮستŵ        ƭرĭ از Ǉاي باƷاƌƟ رŵ ازǀن ŵاي مورƷ Ʋک    ŵوƃ ƵŵاƠاست ƾƣاي برƷ .         ƪºǀƫŵ هºورت بºƇ Ʋºر ايŵ
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Ʒا از نºوƕ مºƀتƪƤ و انºدازĭ Ƶونه ŵستĮاƵ   ايƲ مƈرƝ برŵ ơر ůد ƴģد کƬǀووات� Ǉزƭ است مدار ŸƜţيه         
 .ƠůاƓت مدار ōن متƴاسŜ با مƤدار مƈرƝ و ƓرǀƟت ōن انتŴاƃ śوŵ مدار و

è-ê-ç            يŵر موارŵ    ازĭ هĪŞƃ که از   ƾم ƵŵاƠري استƸƃ      ǀºě با ƾůراƏ و ŵوƃƂ    هºƫوƫ ƾºƴǀري بƸºƃ ازºĭ ƾºکش
ƾورت مƇ ŵوƃ ايتƗزير بايد ر ƾƴưات ايĪن � ŵرǀĭ: 

è-ê-ç-æ      ازºر بºŧر اºاست ب ƲĪưکه م �ƾţاƤǀƤŰţ ƵاĮزمايشō ريا ياţ هƟانه � کاųبدارō رŵ ازĭ نشت ƆǀŴشţ براي
 Īţŵ(Detectorتور  (بوŵن ǀƃرĭاز اūاơ و يا نشت ōن به Ǉŵيŵ ƪيĮر Ƈورت ǀĭر�ŵ بايد از Īƃōارساز                

    ŵوƃ ƵŵاƠت� استųاز سوĭ ƅوƈŴاز  . مĭ از ƵŵاƠورت  استƇ رŵ ارسازĪƃō Ʋوارايºيŵ بايد روي ƾƘǀŞƏ
        ŵدوů از وĭ ơاūا ƵŵدوŰر مŵ وéå ƾسانت       ŵŵرĭ Ŝƈن ƞƤبه س Ƶاز. متر ماندºĭ از ƵŵاƠورت استƇ رŵ و

 ŵدوů از وĭ ơاūا ƵŵدوŰر مŵ يوار وŵ ر رويŵ بايد �Ɩمايéåƾسانت  ŵوƃ Ŝƈن ƞر ازکţǇمتر با.

è-ê-ç-ç               ƭǈƗاز � اĭ ورت نشتƇ رŵ ت�ųاز سوĭ ارساز نشتĪƃō   ƾر مƐų     ƾţورƇ رŵ د وƴر کŵ ƾºƣر برǀºƃ که
.بƴدŵ بƃ ƾƴǀدƵ باƃد ōن را مƾ کشĭ ƾاز Ƃǀě مǀƀر ƫوƫه

è-ê-ç-è     رºƐų ƭǈºƗت و اºنش ƆǀŴشţ براي ƪƤتƀو م ƾĪţ ƕاست از نو ƲĪưت � مųاز سوĭ ارساز نشتĪƃō 
.بƃ ƾƴǀوō Ƃǀě ŵمĜر� براي ōن –ŵر ايƇ Ʋورت بايد ŸƜţيه برơ اƐƋراري ŵر ůد ƴģد Ƶŵ وƫت . باƃد

è-ê-ç-é                      ر مŵ ن  راō د که بتوانƃبا ƾƗاست از نو ƲĪưت مųاز سوĭ ارساز نشتĪƃōد   ƭǈºƗا Ʈتƀǀار س Ƣºريů
 ŵاŵ رارƣ .      ƭǈƗمرکز ا ƢريƏ ت ازƫاů Ʋر ايŵ      ŵوưد نƷواų رƐų ƭǈƗا � Ƣريů .ارسازĪƃō ورتƇ Ʋر ايŵ

Ə و يا از Ƣريů ƭǈƗمرکز ا ƢريƏ ت بايد ازųاز سوĭ نشتŵوƃ يهŸƜţ �ƅوƈŴم žǀƟترƴاي Ƣري. 

è-ê-ç-ê       Ƃǀě Ʃترƴمدار ک ƍاŞţت بايد ارųاز سوĭ ƾƣر برǀƃ ت وųاز سوĭ ارساز نشتĪƃō Ʋǀب ŵوƃ ƾƴǀب.
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é            Ʈتƀي سيƣبر šاƀهاي تاسي 

 Ʈتƀǀه              سºƗوưŬاز م ƾºشŴب ƞǀƘºƋ ريانū و ƞǀƘƋ شارƟ ƾƣات برƀǀاسţ ايƷ انºưدمات زايºų ي
ĮاƵ زايưان � ƌƟاƷاي اŵراي � واůد ارزيابƾ زايºưان �ني ųدمات زايưان � ŵرما    ƃامƪ وروŵي مưŬوƗه  

 � ƾĪƃزě Ɓموزō ايƷاƌƟ زير است و ŭرƃ رستاري بهě و ƾماماي: 

-    ƾايƴƃرو Ʈتƀǀس 
-    ơبر ƾƇاƈتųو ا ƾومưƗ ايƷريزě
-     ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ يهŸƜţ 
-    ơاي برƷوƬابţ 
-   ƲƠƬţ Ʈتƀǀس  
-   Ʈتƀǀس  ƭترکاƴرستار و ايě ارƌůاي اƷ
-   ƭǈƗو ا ƆǀŴشţ Ʈتƀǀس  Ƣريů
 کامǀĜوţر    -
 ساƗت    -
-    ţوƇ Ʈتƀǀس ƾ 
-    žرانƠƴويري و کƈţ Ʈتƀǀس
-   ƮƷ   ديƴب 
ي ǀƸŬţزات  ŸƜţيه    -

é-æ                روشنايي Ʈتƀسي 

é-æ-æ           Ʃدامنه شمو 

سƀǀتƮ روƴƃايƾ مورŵ بررسŵ ƾر ايƲ مƇ ŦŰŞرƟا ƃامţ ƪامƲǀ روƴƃايƾ مƴƈوƾƗ است و اسºتƠاƵŵ از
.Ʋǀ روƴƃايƾ مŵ ƾƘǀŞƏ ƪưĪر مŰدوƵŵ کار رƃته مưƘاري ųواƷد بوŵنور ƾƘǀŞƏ روز و ţام

é-æ-ç           روشنايي Ʈتƀي سيůراƏ انيŞم 

     ơاţر اŵ ƾايƴƃرو Ʈتƀǀس ƾůراƏ ƾانŞته مƀاي وابƷاƌƟ رĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ƞƬتŴاي مƷاƌƟ ا وƷ
ايƲ راưƴƷا اراŗه ƃدƵ اسºت � کºه مƲºĪư اسºتƷاي ǀěوست  ųدمات زايưان ŵر ūدوƩ   ي به مưŬوƗه 
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 ƴƷوان راƴƘبư                ŵرºǀĭ رارºƣ ƵŵاƠتºاس ŵورºم Ƶدºƃ ŵاºي ŵر موارŵ ƾايƴƃرو Ʈتƀǀس ƾůراƏ اي .Ɓا و   روºƷ
 .ƃرŭ زير ųواƷد بوƟ ŵاکتورƷاي موŧر ŵر ƲǀǀƘţ مŞانƾ نامŞرƵŵ به

 
é-æ-ç-æ               ƀموس ŵاستاندار Žوست براساǀě Ʃداوū رŵ Ƶدƃ هŗارا ƾايƴƃدت روƃ       ƾتƘƴºƇ اتºƤǀƤŰţ و ŵه استاندار

نǀز ŵرĭ ũرŵيدƵ � انتºŴاºƃ śدƵ   " مƤررات مƾƬ ساųتưان "  مŦŰŞ سǀزƮƷŵ  از   çکه ŵر ǀěوست     ايران
است و ŵر موارŵي که براي ƌƟاƷاي ŵرمºانŵ ƾر اسºتاندارŵ يºاºƃ ŵدºƗ Ƶدŵي ŷکºر نشºدƵ باºƃد از                         

 :ستاستاندرƷŵاي مƘتŞر ƸūانĤưƷ ƾون استاندارƷŵاي زير استƠاƃ ƵŵدƵ ا
 

- IES  (Illuminating Engineering Society) Lighting Manual 
- DIN 5035 – 1988 , Part 3 

 ) رūوƃ ƕوŵ"ديد نƔر اوæ-ææå "ţŬƩبراي ţوŮǀƋ بǀشتر به Ƹģ ƪƈƟارƭ از نشريه (                      
 
é-æ-ç-ç                ơاţا و اƷاƌƟ ن برايō هūرŵ راري وƐƋا ƾايƴƃرو Ʋǀامţ ƾĮونĮģ  Ʒ        ايƷاºƌƟ ان وºưزاي ƵاºĮرمانŵ اي

از ŵرºūه    مºƔƴور . ي ųدمات زايưان برŜƀů مǀزان روƴƃايǇ ƾزƭ متºƠاوت اسºت           وابƀته به مưŬوƗه  
  کºƴƴدō Ƶن از بºرơ اƐºƋراري ŸƜţيºه          Ʒاي ºţامƲǀ   وƴƃايƾ که ģراƙ  ر مƤدار   اƐƋراري� ŞƗارت است از   

ƾوند مƃ .      هƤŞƏ زير ŭرƃ راري بهƐƋه اūرŵ Ʋاي  ƾدي مƴب     ǀºƀƤţ و ŵوºƃƮ         از ĨºريƷ رايºن بō ديºƴب
ơاţا و اƷاƌƟ است Ƶدƃ ũرŵ اưƴƷرا Ʋوست ايǀě Ʃداوū رŵ � ƂŴاي بƷ. 

 
 ŵرايŵ Ʋرºūه ºưţامƾ روƴºƃايƾ اºţاơ يºا ºƌƟا از بºرA) (Grade-A �         ơدرجه اƋطراري        -

  ƾيه مŸƜţ راريƐƋه         اºūرŵ Ʋºر ايŵ ƾƴƘي �ŵوƃæåå %       راريƐºƋا ƾايƴºƃرو � ƾايƴºƃرو
ŵد بوƷواų. 

 ŵر ايŵ Ʋرūه ůدوŵ يĨº سºوºţ ƭا يŵ Ĩºوƭ از ºưţامƋ(Grade-B)B ،                  ƾطراري  درجه ا      -
        ƾيه مŸƜţ راريƐƋا ơا از برƌƟ يا ơاţا ƾايƴƃرو        ŵدوů هūرŵ Ʋر ايŵ ƾƴƘي �ŵوƃèå %  اºţ

êå %ŵد بوƷواų راريƐƋا ƾايƴƃرو � ƾومưƗ ƾايƴƃرو. 
ا از برºƗ ơاŵي      � ŵر ايŵ Ʋرūه ưţامƾ روƴƃايƾ اţاơ يا C         ƌƟ(Grade-C) درجه اƋطراري       -

 ƾيه مŸƜţ       هūرŵ Ʋر ايŵ ƾƴƘي �ŵوƃæåå %     ƾم Ʃنرما ƾايƴƃرو � ƾومưƗ ƾايƴƃد و    روºƃبا
Ƃǀě ازي بهǀن ƾưراري نƐƋا ƾايƴƃرو ƾƴǀد بƃبا . 

� ŵر ايŵ Ʋرūه ůد مشƾƈŴ براي ţامƲǀ روƴƃايƾ اţاơ يا            D(Grade-D) درجه اƋطراري     -
         ŭراƏ نō رŵ و Ƶنشد ƞريƘţ راريƐƋا ơا از برƌƟ         اربريºک ƕوºاري ونưƘم Ǝرايƃ ا بهƴب 

ŵرºūات   � ŵرƇد ŸƜţيه روƴƃايưƗ ƾومƾ از برơ اƐºƋراري را � کºه ºǀƛر از                اţاơ يا ƌƟا  
ƞيŵر رŵ Ƶدƃ ƞريƘţ ƾم Ǉاي باƷ ƾم śاŴد � انتƃد باƴک. 
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é-æ-ç-è    Ʈتƀسي ƕروشنايي انوا Ʃنترĩ هاي 

ƾĮونĮģ      ǀس ƪƇو و ƖƐƣ و Ʃترƴک    ơاºţر اŵ ƾايƴƃرو Ʈتƀ رºĮيŵ ان وºưزاي ƵاºĮرمانŵ ايƷاºƌƟ ا وºƷ
ŭرºƐم ƾايƴºƃرو Ʈتƀǀس ƾůراƏ رŵ که ƾƟداƷکاربري و ا Ǝرايƃ ه بهūوţ ن� باō ته بهƀاي وابƷاƌƟ

ƾم śاŴاست� انت ŵوƃ .Ʋاي Ʃترƴونه کĭ هƤŞƏ ƪابƣ زير ŭرƃ ا بهƷ  دي استƴب:

       ƞه        ) الƬůمر Ĩادي يا يƗ Ɓاي  رو(Normal) N

� ƪěوŵ �ƪě Ĩي ƾايƴƃاي روƷدǀƬک ƪǀŞƣ از ƾƫوưƘم ƭǈƣو ا ƪبا وساي ƾايƴƃرو Ʃترƴو ک ƪƇو و ƖƐƣ
              ƪưƗ ارايŵ ر کهĮيŵ ƪƇو و ƖƐƣ Ʈتƀǀر سƷ و يا ƾŞǀƬƇ و يا ƪديŞţ      ابهºمش ŵرºه   (کºƬůمر Ĩºاي ي (

ƾم      ƾتƀƃتاکتور باƴاز ک ƵŵاƠون استĤưƷ د�ƃو   با ƖƐƣ ايƷ  هƫر �ƪƇربه   وƋ ايƷ Ʋر ايŵ نō دƴاي و مان
.ǀĭرŵ بƴدي ƣرار مƤŞƏ ƾه

         ś(         هƬůند مرģ ابي ياŴانت Ɓاي  رو(Selective)S

اي � ƪºưƗ روƲºƃ و ºųاموƁ کºرŵن ƖƐƣ و وƪƇ روƴƃايƾ با ţوūه به ƃرايƎ و ƴģ ƮǀƀƤţد مرºƬůه         
ƙراģ      Ɯƃد اƇرŵ ه بهūوţ ا باƷƖºƣر موŵ اوتºƠمت ƾايƴƃدت روƃ از بهǀا و يا نƌƟ يا ơاţا ŵيا کارکر Ʃا

ƾم ƾرمانŵ يا ƾƈǀŴشţ ƆŴکار مش ƭاŬان ƾرار مƣ Ʃترƴک ƕنو Ʋر ايŵ د کهƃبا ŵرǀĭ. 

         ę(         يرƜمت Ɓرو(Variable) V

. باƃد مŰţ ƾت کƴترƩ  و روƴƃايƾ متǀƜر که نǀاز به ƃدت      ƖƐƣ و وƪƇ براي مواƾƘƣ     سƀǀتƮ کƴترƩ و  
       Ʈاز ک ƵŵاƠوما يا استưƗ Ʃترƴک ƕنو Ʋرسو ايĭ) رưيŵ (     Ɓر روºĮيŵ اºو ي ƾايƴºƃزان روºǀر مºǀǀƜţ ايºƷ

ƾورت مƇ ŵرǀĭ. 

         š(           مديريت ساختمان Ʈتƀسي (Building Management System) BMS  يا  
  EMS (Energy Management System)ريت انرĥي سيƀتƮ مدي 

ºƷاي کƴتºرū Ʃويŵ ƾر مƈرƝ انرĥي ţوسƎ سºƀǀتƮ       مƔƴور ƇرƟه  ƖƐƣ و وƪƇ و کƴترƩ روƴƃايƾ به      
Ʒاي  بưǀارستان  ŵر BMSباƃد که نوƕ     ريزي ƃدƵ اĪƫترونƾĪǀ مƷ    ƾاي برنامه  ƏريƢ سƀǀتƮ  از ųوŵکار
 و از ºţر اسºت       که ساEMS  Ƶŵ مƲĪư است مورŵ استƠاƣ Ƶŵرار ǀĭرŵ و نوƕ          اي� ƾŞƐƣ و کشوري    مƤƐƴه
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               ƾºم Ʃرºتƴان کºƴکارک Ǝºوسţ ت برنامهŰţ ƾستŵ رمان و ياƟ تƗسا ƢريƏ  ŵوºƃ  ر�ŵ تºاس ƲºĪưم 
.کار برƃ Ƶŵوŵ اي به Ʒاي ناǀůه بưǀارستان

é-æ-ç-é       ƪمƗ روشنايي Ʈتƀرد سيĩ 

ƪưƗ   رو Ʈتƀǀس ŵکر        ơاţا واƷاƌƟ از ƾųبراي بر Ŝƃ روز و ƾايƴƃ ايƷاºƌƟ ان وºưزاي ƵاºĮرمانŵ ايƷ
ŵر Əراƾů سƀǀتƮ روƴƃايƾ بايد امĪانات Ǉزŵ ƭر. ي ųدمات زايưان متƠاوت است     وابƀته به مưŬوƗه  

      Ʋاي ƪƇو و ƖƐƣ و Ʃترƴک Ʈتƀǀس  Ʈتƀǀونه سĭ    ŵوƃ تهƟرĭ رƔرنŵ اƷ .ا�ºƷروƷا راƷاºƌƟ Ʋºه ايƬưū از
ƵاĮتƀاي  ě ايƷ  ƾرار مƟ هƬě د رستاري وƃر. باºزي ŭرƃ به ơوƟ ايƷاƌƟ رŵ Ŝƃ روز و ƾايƴƃرو Ʈتƀǀس

:است

-                   ƙراºģ از ƾºشŴب Ŝºƃ ƭاºĮƴƷ رŵ � Ƃسايō و Ƃرامō ƒƠů براي ƵاºĮرمانŵ روºƷاي راºƷ
 ƾم Ɓاموų ŵوƃ .        ƙراģ از ƂŴب Ʋاي ƪƇو و ƖƐƣ و Ʃترƴا      کºƷ ºک    ƙراºģ اºومưƗ اي هºƷ

ي مواŜºƃ Ɩƣ بºه ºƇورت ŵسºت�ƾ يºا بºه ºƇورتŸƜţيه ƃدƵ از برƗ ơاŵي است � برا       
اي� ƾººŞƐƣ و کشººوري و بºه ººƇورت ŵسººتŵ ƾر ººƷاي مºƤƐƴه  اţوماŵ Ĩºǀţر بưǀارسººتان 

 .اي ţوسě Ʈǀţ Ǝرستاري � بايد Ƈورت ǀĭرƷ ŵاي ناǀůه بưǀارستان
اě Ƶرستاري براي ŵو مŰدوƵŵ از ƌƟاي ايƀتĮاě Ƶرستاري ƏراĮƾů سƀǀتƮ روƴƃايƾ ايƀت      -

ƾم ŵوƃ .  ƵŵدوŰم      Ɓزارĭ زǀرستاري و مě ƵاĮتƀاي ايƌƟ Ʃاو    Ƶدºرونě و ƾƀت نويºا اسºƷ
Ʒاي مºŰدوģ Ƶŵراƙ. است و مŰدوŵ Ƶŵوƭ � کانتر ěرستاري     ) مŰدوě Ƶŵشت کانتر ěرستار   (

 ƭاĮƴƷ رŵ Ʃاوƃƾم Ɓاموų Ŝ ŵد بوƷواų Ʋƃرستاري روě کانتر ƎƤƟ د وƃبا.
-       ƾţورƇ رŵ رارƟ هƬě        ک ƵŵاƠاست ƾƘǀŞƏ ر روز از نورŵ که ƙراģ د�ƴ Ɓاموºų ر روزŵ نō ايºƷ

بوƵŵ و ŵر مواưƷ Ŝƃ ƖƣوارƵ روų ƲƃواƷد بوŵ و سƀǀتƮ کƴترƖƐƣ Ʃ و وō ƪºƇن نŞايºد
ŵوƃ تهƟرĭ رƔر نŵ ƾƬŰورت مƈب. 

ºƷا بايºد بºه ºƇورت ƃوºģ � ŵراƷ    ƙاي Ɵرار از نور روز استƠاƵŵ نƾư       موارŵي که ŵر Ƭěه    ŵر    -
اي � Ʒاي مºƤƐƴه    وō ƪƇن ŵر بưǀارستان    Şƃانه روزي روƲƃ باƾƣ بưاند و کƴترƖƐƣ Ʃ و        

اي بºه ºƇورت Ʒاي ناºǀůه   ƾŞƐƣ و کشوري بƈورت اţوماĨǀţ مرکزي� و ŵر بưǀارستان        
Ƃǀě رستاريě Ʈǀţ Ǝوسţ و ƾستŵ ŵوƃ ƾƴǀب.

é-æ-ç-ê       روشنايي šشد 

اي انºŬاƭ کºار بºƈŴوƃ� ƅدت روƴƃايƾ موƖƋ کار يا مƾƬŰ که بايد ƃدت روƴƃايƾ مورŵ نǀاز بºر             
 ŵŵرĭ Ʋǀامţ�            تºاوت اسºƠا متƌƟ انưƷ رŵ ƾومưƗ ƾايƴƃدت روƃ ت بهŞƀاي.  نƷاºƌƟ از ƾºƌƘر بŵ
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کوĨģ مƲĪư است ĨǀĪƠţ بƲǀ موƖƋ کار و ƌƟاي ưƗومƾ مشƪĪ باƃد� وŵ ƾƫر ƌƟاƷاي بزرī و                 
 ơاţيا ا               ºزي ƾومºưƗ ƾايƴºƃدت روƃ ت بهŞƀکار ن ƖƋمو ƾايƴƃدت روƃ که ƾايƷرا    اƏ � تºاس ŵ  ƾºů

 .اي انŬاƃ ƭوŵ که ƃرايƎ زير ţامĭ Ʋǀرŵŵ سƀǀتƮ روƴƃايƾ بايد به ĭونه
 

مƪŰ انŬاƭ يƘƟ Ĩاºǀƫت بºه سºه مºŰدوºƌƟ � Ƶŵاي کºار � ºƌƟاي ºưƗومƾ و ºƌƟاي                            -
  ƾم ƮǀƀƤţ Žاƀůرǀƛ ŵوƃ . Ƶارě رŵ ơاţاي ا        ƮºƷ اºب ơوºƟ ƵŵدوºŰه مºت سºاس ƲĪưا مƷ

           ŵ که ƾايƴƃدت روƃ دارƤت � مƫاů نō رŵ وند وƃ Ŝǀرکţ    وستǀě Ʃدوū رæ    � مدō دƷواų 
      ĢǀƷ و Ƶدƃ śوƀŰم ƾومưƗ ƾايƴƃدت روƃ         رايºب ƾايƴƃرو Ʋǀامţ رƔاز ن ƾĪǀĪƠţ ونهĭ

ƾưته نƟرĭ رƔر نŵ ƵŵدوŰسه م Ʋاي ŵوƃ. 

ƃ " 3دت روƴƃايƾ مورŵ نǀاز ƌƟاي ưƗومů ƾدوŵا          -
 ƃدت روƴºƃايºƌƟ ƾاي موƖºƋ يºا          1

ƾم śاŴاي کار انتƌƟ  به �ŵوƃ تر ازưن کō دارƤکه م ƾƏرƃçååدƃاŞن žوکƫ . 

-            ŵدوů Žاƀůرǀƛ ايƌƟ ازǀن ŵمور ƾايƴƃدت روƃ 3
1        ƾومºưƗ ايºƌƟ ƾايƴºƃدت روƃ 

ƾم śاŴتر از  انتưن کō دارƤکه م ƾƏرƃ به �ŵوƃæååدƃاŞن žوکƫ . 
-      ƮǀƀƤţ ƝداƷاز ا                ºاي کºƌƟ ƵŵدوºŰه مºه سºت بǀƫاƘƟ Ĩي ƭاŬان ƪŰدي مƴاي    بºƌƟ � ار

� Ʒ Ƃزيºƴه اوºǀƫه      ūƷويŵ ƾر مƈرƝ انºرĥي � کºا        ưƗومƾ و ƌƟاي ǀƛرƀůاƇ � ŽرƟه     
ƵرƸداري و بƸĮر و نǀưƘţ هƴزيƷ ƂƷاري است کاŵبر. 

 ţوūه ƣرار ŵاƵŵ و بºا ŵŵ         ƲǀºǀƘţر Əراƾů سƀǀتƮ روƴƃايƏ � ƾراŭ  بايد موارƟ ŵوơ را مور               -
ƵŵدوŰک          م ƖƋو يا مو īاي بزرƷاƌƟ رŵ ƵĦبوي ơوƟ ايƷ        Ǉاºب ƾايƴƃدت روƃ ار � که به

 .نǀاز ŵارŵ � نŞƀت به ţامƃ Ʋǀدت روƴƃايƾ مورŵ نǀاز Ʒر مŰدوƵŵ اƣداƭ  نưايد
 
é-æ-ç-ë       Ʃنترĩ يĭي و درخشندĭخير 
 

ي ºųدمات    ŵرمانĮاƵ زايưان و ƌƟاƷاي وابƀته به مưŬوºƗه        براي ţامƲǀ روƴƃايƾ مƴƈوƾƗ مورŵ نǀاز                           
 Ə ان�ưد       زايºƴه کºūوţ � ورºن Ɩابºƴاز م ƪºƇاů ƾĭدƴºشųرŵ و ƾĭرǀų بايد به ŭو   . را ƾºĭرǀų ƂƷاºک

       Ʈتƀǀس Ŝاسƴم ƾůراƏ ƝداƷاز ا ƾĭدƴشųرŵاست ر ƾايƴƃو .ơاţو        ا ƾƟراĭونوºان � سưه زايƴايƘاي مƷ
نºوºģ ƕراƌƟ .    ƙاي بƀتري� راƷرو و ƌƟاي مانǀتوريĬƴ زنان بارŵار از ƀůاسǀت بǀشتر برųورŵار است            

 ŵمورŵاƠاست ƵƲر ايŵ يدō ŵوūبو ƾưک ƾĭدƴشųرŵ و ƾĭرǀų که ŵوƃ śاŴوري انتƏ بايد ŵونه موارĭ. 
 

-      ơاţر اŵ       ƾه مǀƇوţ Ĩƃزě هƴايƘو م Ƶاي مشاورƷ    ƙراģ که از ŵوƃ       Ŝºاسƴم śاºŞů با ƾايƷ
           ŵوƃ ƵŵاƠاست � Ƶدƃ Ĭور رنƫ ارايŵ ƙراģ ويا Ĩǀţاưƀريě śاŞů دƴمان . ƙراģ ŵاي   کاربرºƷ

Ʈǀƴǀومƫō ورƫ ارايŵƾưه نǀƇوţ ơاţا Ʋر ايŵ ơبرا  ŵوƃ. 
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   Ʋي که ايŵر موارŵ   ơاţونه اĭ بايد ƾايƴƃرو Ʈتƀǀد� سƃبا ƾƟراĭسونو ƵاĮستŵ ز بهƸŬا مƷ
ƾƟراĭونوºس ƵاĮتºسŵ اºکار ب ƭاĮƴƷ را به Ŝاسƴم ƾايƴƃکه بتوان رو ŵوƃ ƾůراƏ وريƏ

 ŵکر Ʋǀامţ .    ƾه مǀƇوţ ورƔƴم Ʋاي         براي ايƴºƃرو Ʋǀامºţ رºب ƵوǈƗ که ŵوƃاºب ƾومºưƗ ƾ
ƙراģ     ƙراģ � ƾƠƤت سƴورسƬƟ ايƷ  تهƃاي رƷ        رºưيŵ با Ʃترƴک ƪابƣ اي(Dimmer)اºو ي 

 .بƃ ƾƴǀوģ Ƃǀě ŵراƙ مƘايƴه سǀار يا نƃ ŜƈدƵ روي ŵيوار با ǇمƷ Ěاƫوĥن نǀز
-        ƙراģ از ƵŵاƠرو استƷر راŵ         دƃبا Ŝاسƴم śاŞů ور و ياƫ ارايŵ که ƾايƷ   تºاس ƩوưƘم .Ʋºاي

ģƙرا  ƾا مƷ واندţ           ŵارŵ Ůǀūرţ وکارţ ƕنو ƾƫد وƃوکار باţ روکار يا ƕه.  از انواºي کŵر موارŵ
 ƙراģ ور        ازƫ و  śاŞů اي بدونƷ(Louver)  ƾم ƵŵاƠار  استºوکţ ƕوºت از نºر اسºتƸب �ŵوƃ

 ŵوƃ śاŴانت .  ƙراģ از ƵŵاƠت استºƫاů Ʋر ايŵ نō وکار يا مشابهţ توريĪƬƟت رƴورسƬƟ ايƷ
 ƾه مǀƇوţ   و کا ŵوƃر ƙراģ ŵبر  ƣ ايƷروºƷر راŵ ورت روکارƇ ن که بهō ايرƔو ن Ƶŵسا śا

ƾم Ŝƈن ƵاĮرمانŵ ƾưه نǀƇوţ ŵوƃ ŵŵرĭ. 

é-æ-ç-ì       ƕنو śاŴانت Ǉ Ěم

         ơاţا و اƷاƌƟ ƾايƴƃرو Ʋǀامţ براي ĚمǇ ƕنو śاŴر انتŵ هºته بºƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷ
ưƗر مǀƠد Ǉمưǀƣ � Ěت Ǉمƫ (  �ĚºومƲ بروات (ر راندمان ǇمĚ    ي ųدمات زايưان � ǈƗوƵ ب      مưŬوƗه

         ĚمǇ نور Ĭبايد به رن � Ƶرǀƛ رارت   (وů هūرŵ– Ĭرن žاندي  (ŵوƃ هūوţ زǀور. نºن Ĭºاز رن ƵŵاƠتºاس
 ƌƟاي مانǀتوريĬƴ زنان بºارŵار از اºǀưƷتومƴاسŵ Ŝر ƌƟاƷاي ŵرمانƾ از Ƭưūه ŵر اţاƷ ơاي مƘايƴه           

ǈƗ ŜوƵ بر مŞƐوƕ کرŵن مƎǀŰ � به کاŵر ŵرمانŵ ƾر ţشƆǀŴسĬ نور مƴا  رن. زياŵي برųورŵار است    
   ƾم Ĩưرست � کŵ دکƴ  .    śا و کتاƷŵت استاندارƸū Ʋنو    بدي Ĭرن Ɩūاي مرƷارƷاºƌƟ را براي Ŝاسƴم 

 ơاţه   و اƤŞƏ ارستانưǀاي بƷ  Ƶŵدي کرƴاند ب .    ƾºم Ŝاسƴنور م Ĭرن śاŴاي براي انتƷŵتاندارºوان از اسºţ
 ŵکر ƵŵاƠزير است.
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é-æ-ç-í       زنان باردار Ĭاي مانيتورينƌروشنايي ف 

ŵر ƌƟاƷاي مانǀتوريĬƴ زنان بارŵار � براي ţامƲǀ روƴƃايƾ مƴƈوƏ � ƾƗراŭ بايد به نĪات زيºر ţوºūه
:ŵاƃته باƃد

ººƷاي  انتبººراي ººţامƲǀ روƴººƃايŵ ƾر بưǀارسŵ ººر ººƌƟاƷاي مايƴتوريĬººƴ زنººان بººارŵار �    -
. Ʒاي مƈŴوŵ ƅاƪºų کºƀƴوƩ اسºتƠاºƃ Ƶŵوŵ          کشوري بايد از ģراƙ    اي� ƾŞƐƣ و   مƤƐƴه
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Ʋونه ايĭ Ʃوƀƴک ƾم ƕوƴانات متĪو ام ƞƬتŴم ƕاراي انواŵ اƷ  دƴƃبا . śاŴر انتŵ بايد ŭراƏ
             ţ شتě يوارŵ �Ʃوƀƴزاي روي کūا � به اƷازǀن Ƣǀƣŵ ƾارزياب ƲưƋ � نō    دºůر واƷ رŵ تŴ

کشĭ ƾاز �ƾŞƏ استƤرار روƴƃايŵ ƾر       بƀتري� مƪŰ وروŵ مدارƷا � مƪŰ و نŰوƵ وروƫ ŵوƫه         
               Ƶرǀƛ رستار وě ارƌůا � ƾايƴƃاي روƷدǀƬک � ƲƠƬţ � ơاي برƷريزě رارƤاست �Ʃوƀƴي کǇبا

 .ţوūه ŵاƃته باƃد
-                ŵدوů Ĭƴتوريǀاي مانƌƟ دůر واƷ رŵ Ʃوƀƴک ƪųاŵ ƙراģ Ŝƈن ƕاƠţارæëå ƾمتر از    سانت

ƾم Ƶدƃ ƭاưţ ƞد کƃر . باŨداکů Ʃوƀƴي کǇبا ƕاƠţارæíåƾمتر است  سانت. 
-    ƙراģ          د وƴک Ʋǀامţ بايد ƾومưƗ از را براي نورǀن ŵمور ƾايƴƃدت روƃ � Ʃوƀƴک ƪųاŵ ايƷ

ŵوƃ Ŝƈه بايد نƴايƘم ƙراģ Ʃوƀƴر کƷ روي Ĩƃزě هƴايƘبراي م. 
-       Ĭƴتوريǀاي مانƷاƌƟ ƾايƴƃرو Ʈتƀǀه           سºيŸƜţ راريƐºƋا ơبر Ʈتƀǀار بايد از سŵزنان بار 

ŵوƃ. 
-           ƙراģ د ازůر واƷ ƪƇو و ƖƐƣ ايƷدǀƬو            ک ƪƤتºƀد مºباي Ʃوºƀƴا کºيواري و يŵ ايƷ   هºب

کºǀƬد ƖºƐƣ و وºģ ƪºƇراƙ         . رسƾ براي ěرستار و يا ŵ Ʈǀţرمانƾ باºƃد         ōسانƣ ƾابŵ ƪست  
Ʋǀامţ  نور Ƶدƴƴک   ƾومưƗ) Ǉبا ƝرƏ (به       ƖƐƣ ƪابƣ زا وŬور مƏ      رستار و ياě Ǝوسţ ƪƇو و

     ŵوƃ تهƟرĭ رƔر نŵ ƾرمانŵ Ʈǀţ .   رŵ ورƔƴم Ʋبراي اي ƙراģ         رŵ و ƪºě وŵ دǀƬيواري کŵ ايƷ
Ʃوƀƴک ŵوƃ ƵŵاƠبايد است ƾد کششǀƬو يا ک Ʃوƀƴروي ک Ƶدƃ Ŝƈن ƪěوŵ دǀƬا کƷ. 

 
é-æ-è            روشنايي Ʈتƀسي ơتامين بر 
 
é-æ-è-æ           اƴƃرو Ʈتƀǀس ơروي برǀيه نŸƜţ        يŵاƗ ơان بايد از برưزاي ƵاĮرمانŵ ƾي)Ʃنرما (    ƭاŬراري انƐƋا ơو بر

Ƃǀě ورƔƴم Ʋبراي اي �ŵوƃ است ƾزامƫراري اƐƋي و اŵاƗ ơبر Ɩوزيţ ايƷوƬابţ ƾƴǀب. 
 
é-æ-è-ç                    Ƶرو و راƷر راŵ � انưتųسا ƾƬررات مƤاز م ƮƷŵزǀس ŦŰŞم Žبايد براسا ƾƴưاي ƾايƴƃبا    رو ƾūروų ايƷ

ه روƴºƃايƾ ايƾºƴư     يŸƜţ. بĭ ƾƴǀرƂǀě  ŵŵ" خروũ اƋطراري " و براي Ƭěه Ɵرار با ǈƗمت       " خروǈƗ"ũمت  
     ŵوƃ Ʋǀامţ راريƐƋا ơبايد از بر .  ƙراģ ƕنو Ʋري        ايţاºه بºز بºƸŬو م ĥارºƃ ƪابƣ ريţاراي باŵ ا بايدƷ

                    ƭزǇ رويºǀراري � نƐºƋا ơبر ƪکام ƖƐƣ Ɩƣر مواŵ تƗو ساŵ بتواند براي مدت ƪƣداů و Ƶŵر بوĥارƃ
 . روƲƃ نƸĮداƃتƲ را � ţامƲǀ نưايدبراي

 
é-æ-è-è       ƮǀƀƤţ                  ơاţت و کاربري اǀưƷه به اūوţ راري� باƐƋا ơي و برŵاƗ ơاز بر ƾايƴƃرو Ʈتƀǀيه سŸƜţ ديƴب

    ƾم ƭاŬا � انƌƟ يا ŵوƃ . ƮǀƀƤţ Ʋاي               ơاºţاز ا Ĩºر يºƷ رايºراري بƐºƋه اūرŵ ƲǀǀƘţ دي وƴا      بºا و يºƷ
ůر واĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ وستǀě Ʃداوū رŵ نō ته بهƀاي وابƷدæاست Ƶدƃ ũرŵ . 
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é-æ-è-é      ƙراģ ŸƜţ راريƐƋا ơرو برǀرستاري از نě ƵاĮتƀاي ايƷيƾوند ه مƃ.

é-æ-è-ê      ƙراģ هºيŸƜţ راريƐºƋا ơرºار از بŵارºان بºزن Ĭƴتوريǀتري و مانƀاي بƷاƌƟ تŴţ يǇبا Ʃوƀƴا و کƷ
ƾوند مƃ.

é-æ-è-ë       ǀƬيه کŸƜţęوĪوسţاĮا  ه نƷ)يĥوƫيوŵرا ƮƬǀƟ ƵدƷمشا ƅوƈŴم ƙراģ (ŵد بوƷواų راريƐƋا ơاز بر.

é-ç               ơي برƇاƈمومي و اختƗ Ɲارƈپريزهاي م Ʈتƀسي 

ي ºųدمات زايºưان ěريزƷاي مورŵ استƠاŵ Ƶŵر ŵرمانĮاƵ زايưان و ŵيĮر ƌƟاƷاي وابƀته بºه مưŬوºƗه             
ƀůاست بر ƲĪưوندمƃ تهƟرĭ رƔر نŵ ƾƇاƈتųيا ا ƾومưƗ ƕاز انوا ŵمور Ŝ.

é-ç-æ           موميƗ Ɲارƈپريزهاي م 

   ƵاĮستŵ يهŸƜţ ورƔƴا و  به مƷ    ƙراģ دƴمان ƾƣاربرǀزات سǀƸŬţ     ƙراģ ار وǀه سƴايƘاي مƷ � زيºǀاي رومºƷ
 Ʋǀƃويزيون� ماƬţ         ب Ƶرǀƛ و ƾƣارو برū رير�Űţ و śاƀů ايƷƾومºưƗ Ɲارºƈاي مƷريزě Ʈتƀǀايد از س

ŵوƃ ƵŵاƠاست .Ʋاي  � Ʋǀزم Ʃاƈţبا ا � Ʃاز و نوƟ Ĩي ƕا بايد از نوƷريزě ونهĭççå ت وƫو æëدƃر باĜمō . 

é-ç-ç           ơي برƇاƈاخت Ɲارƈپريزهاي م 

    ƵاĮستŵ يهŸƜţ براي ƾƇاƈتųاي اƷريزě       ورƇ که به ƲǀƘزات مǀƸŬţ ا وƷ   ơاţر اŵ ابتŧ ا روي تºا يºƷ
     ƾر مƤتƀو يا م Ŝƈزکار� نǀوند         مƃ تهƟرĭ رƔر نŵ ند � بايدŵرĭ .رايºب ƵŵاƠتºاس ŵورºم ơرºاي بƷريزě

 ƵاĮستŵ يهŸƜţ   ارǀي سĥوƫيوŵاي راƷ ابه�    يا وºزات مشºǀƸŬţ    اºƇاƈتųه اºک"ƵاĮتºسŵ نō هºيŸƜţ رايºب
Ƃǀě ƾم ƾƴǀب ƾم śوƀŰم ƾƇاƈتųاي اƷريزě Ƶر زمرŵ ŵوƃ وندƃ. 

é-ç-è                       ŸƜţ راريƐƋا ơو يا از بر Ʃنرما ơازبر � ƾƇاƈتųوا ƾومưƗ ơاي برƷريزěي ƾوند   ه مƃ .ƮǀƀƤţ ديºƴب
ƵاĮستŵ تǀاسƀů يه راŸƜţ Ʋاي ƾم ƲǀǀƘţ زاتǀƸŬţ ا و ياƷ دƴک .ƵاĮستŵ ي ƪǀŞƣ از ƾţزاǀƸŬţ ا وƷŴ ƩاĤ

 �Ʃ که ŵر Ƈورت ƖƐƣ برơ نرمºا       سƀǀتƮ مانǀتوري�Ĭƴ ونتţǈǀور ƾƀƠƴţ و ǀƛرŵ      Ƶارو� راŵيوƫوĥي سǀار�  
 .ƃوند Ʒا بايد برƣدار باƃد از برơ اƐƋراري ŸƜţيه مƾ مدار ŸƜţيه ōن
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é-ç-é                         اºومưƗ نō ته بهƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ ƾƇاƈتųو ا ƾومưƗ ơاي برƷريزě"ورتºƇ هºب 
 ƾوکار مţ دƃبه      با ƞƬتŴاي مƷاƌƟ ه به کاربريūوţ اي روکار باƷريزě وƾưن Ƶŵد  کار برƴو يا ب ŵوƃ رت

ŵرǀĭ رارƣ ƵŵاƠاست ŵمور ŭراƏ Ǝوسţ است ƲĪưم ƅاų Ǝرايƃ رŵ. 

é-ç-ê                يواريŵ ƾومưƗ ايƷريزě Ŝƈن ƕاƠţار èå   يا éå ƾمتر و يا      سانتææå   يا æçå ƾسانت  ƭاºưţ ƞºر از کºمت
 ƾم Ƶدƃ دƃبا .  ƕاƠţارèå    اºي éå  ƾانتºس            ºƸŞū ارايŵ ƾومºưƗ ايºƷريزě رايºر بºرمتŵ هºƬưū از ازºه ب

ơاţا      ƾته مƟرĭ رƔر نŵ Ƶرǀƛ ان وĪƃزě رţاƟŵ � روƷروز� را ơاţد اƴمان ƾايƷ   ƕاºƠţو ار ŵوƃææå  اºي æçå 
ƾسانت       Ƃǀě از ƝدƷ ي کهŵست          متر براي موارŵ ز کار و ياǀبراي روي م ƵŵاƠن� استō ƾƴǀت بºůرا ƾرس

ơاţر اŵ  ارو و کارŵ � ƾستشويŵ � انهųبدارō دƴمان ƾايƷƾم Ƶرǀƛ ز وǀưţ دƃبا.

é-ç-ë               ƵاĮستŵ ƾųي که برŵر موارŵ        ơاţا Ǝيوار � يا وسŵ ور ازŵ اƷ    ƾرار مƣ � اƷ   رندǀĭ)و ŵرºاي سƷد کانترƴمان
� بايد ƢŞƏ نƤشه اūرايƾ کارųانه سازندƵ � مŸƜţ ƪŰيه برŵ ơر کƞ اţاơ و زير ŵستĮاĭ (Ƶرƭ کاƟه ţريا  

 .متر باǇي کưţ ƞاƃ ƭدƵ اţاơ اŵامه يابد  سانتů æêƾداţ � ƪƣا ارƠţاƕ کشƾ مربوĭ � ƍرƟته و ƫوƫه ƣرار

é-ç-ì     ŵوºد بƷواų وکار يا روکارţ ƕزير نوě ارايŵ � ŵته به مورƀرستاران � بě ات � و مراکزƗǈƏوا ƁيرŸě زǀم
ŵوƃ Ŝƈز نǀروي م Ƶيوارŵ ر رويŵ که بايد.

é-ç-í             زنا Ĭƴتوريǀاي مانƌƟ رŵ    با ơاي برƷريزě ارŵن بار   ƵاĮستŵ يهŸƜţ ƝدƷ رŵ رƤتºƀار مǀºزات سǀƸŬţ ا وƷ
 śواŴتŴţ ƾƫدƴƇارƴک  �ƾارستانưǀو بƃ Ƃǀě   ƾƴǀبƾر مĭŵŵ.      ƵŵاƠورت استƇرŵ اƷريزě Ʋاي ƙراģ اي ازºƷ

اي بƈورت ŵيواري بºاǇي ºŴţت و ŵر ارºƠţاƷ ƕاي ناǀůه  ŵيواري باǇي Ŵţت� از Ƭưūه ŵر بưǀارستان      
ææå   يا æçå انت سƾ        ƾته مƟرĭرƔر نŵ Ƶدƃ ƭاưţ ƞمتر ار ک  ŵوºƃ .رŵ � Ʃوºƀƴاز ک ƵŵاƠتºورت اسºƇ رŵ

.ĭرŵند اي � ƾŞƐƣ و کشوري � روي کƀƴوƩ نŜƈ مƷ ƾاي مƤƐƴه بưǀارستان

é-ç-î          رŵ Ɵ   تري وƀاي بƌ   ارŵزنان بار Ĭƴوريǀت و  با مانتǀاسƀů ه بهūوţ ƵاĮستŵ از ƵŵاƠن و استō تǀưƷاي  اƷ
  ƾƟراĭاسونوºوار و يºيŵ ر رويŵ ƾƟاºک ŵداƘţ بايد به ơاي برƷريزě � نō دƴو مان ƾƟراĭيوŵتروکارĪƫو ا

.Ʒا از نǀروي برơ اƐƋراري ŸƜţيه ƃوند کƀƴوƩ � بƀته به مورŵ � ŵر نƔر ĭرƟته ƃدƵ و کǀƬه ōن

é-ç-æå            راري بايد بهƐƋا ơاي برƷريزě        Ŝƀģد برƴمان ƾمت ماندنǈƗ ƾƗه نوƬǀطراري " وسºƋت" اºمǈƗ اºو ي
"E"وندƃ ƆŴمش .

é-ç-ææ  ţ رايƐƋا ơروي برǀبايد از ن ơاي برƷريزě رستاريě ƵاĮتƀر ايŵƜ وندƃ يهŸ .ƾا مƷريزě Ʋته  ايƀواند بţ
ŵر ºƇورت. (به موǀƘƣت و ƃرايŵ � Ǝر کانتر ěرستاري � روي ŵيوار و يا بºƈورت کƾºƠ نºƃ Ŝºƈوند                    
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ند ازƏريƢ سºƀǀتƮ بºرơ بºدون وºƠƣهاţو ستاري � ايƲ کامǀĜوţر مƾ    استƠاƵŵ از کامǀĜوţر ŵر ايƀتĮاě Ƶر     
(UPS)ŵوƃ يهŸƜţ � راريƐƋا ơبه بر ƪƈمت ( 

é-ç-æç             رŵ ƭرĭ و ŵاي سرƷه براي کانترºانųبدارō رŵ ƾºƣبر ơاºūاز ا ƵŵاƠتºورت اسºƇ رŵ ƲǀƴĤưƷ ريا وţ هƟکا
ƵاĮرمانŵ      نō يهŸƜţ براي ƾƇاƈتųا ơريزبرě �     ƣ با Ŝاسƴا و متƷ    ر مورƷ رŵ ازǀن ŵدرت مورŵ رƔر نŵ بايد 

ŵوƃ تهƟرĭ .ŵد بوƴƷواų ƪƤتƀيه مŸƜţ ارايŵ اƷريزě Ʋاي.

é-ç-æè        ƮǀƀƤţ       ơاţا و اƷاƌƟ ازǀدي و نƴه         بƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ رĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷ دماتºų ي
 ايæƲوǀě Ʃوست   Įر ŵر ūدا  ƾ � اųتƈاƾƇ � نرماƩ و اƐƋراري و ƃرايŵ Ǝي         مزايưان به ěريزƷاي ưƗو   

.راưƴƷا اراŗه ƃدƵ است

é-è               يĪانيĪم šاƀذيه تاسيƜت 

Ƃǀě ŵورºم ƾĪǀانºĪات مºƀǀاسţ زايūبراي ا ƭزǇ ƾƣات برƀǀاسţ و ơروي برǀن Ʋǀامţ ايƷازǀن ƾƴǀب
  Ĩƴų براي ƵŵاƠاست     ơاţن اŵکر ƭرĭ ن وŵز     کر ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ ا وƷتهºƀاي وابƷاºƌƟ رĮيŵ ان وưاي

Ǉ ƾĮƴƷōزŵ ƭر ايƲ  ي ųدمات زايưان � بايد ţوسƏ Ǝراţ ŭاسƀǀات برơ � انŬاƃ ƭوŵ و ƮƷ به مưŬوƗه
 .ƈųوƅ به ƃرŭ زير بō ƪưƘيد

-    Žاºراري براسƐºƋا اºو ي Ʃاºنرم ơرºاز ب � ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ زايūو ا Ʈتƀǀيه سŸƜţ 
Ƃǀě Ǝرايƃ ĪǀانĪات مƀǀاسţ رŵ Ƶدƃ ƾƴǀبƾ 

-    Ƃǀě            ƲƟ رموستات برايţ ƢريƏ از ƪƇو و ƖƐƣ يه وŸƜţ ايƷمدار ƾƴǀب ƪکوي ƾƴǀاي زمƷ
 Ʃترƴر کǀƃ بدون 

-    Ƃǀě                  تاتºرموسţ ƢºريƏ از ƪºƇو و ƖƐƣ ت وƗسر Ʃترƴيه � کŸƜţ ايƷمدار ƾƴǀدوبºǀƬک
ƲƟ ت برايƗسر Ʃترƴک ƪاي  کويƷ ƾƠƤس Ʃترƴر کǀƃ بدون 

-    Ƃǀě         ƖƐƣ � يهŸƜţ ايƷمدار ƾƴǀب    ƲƟ براي ƪƇو و  ƪو مدار کوي Ʃترƴر کǀƃ با ƾƴǀاي زمƷ
Ɵرمان ǀƃرکƴترƩ از Əريţ Ƣرموستات و ţرانƠƀورماţور ºŞţديƪ وƫتºاĥ بºراي ŸƜţيºه ǀºƃر

 کƴترŵ Ʃر Ƈورت نǀاز
-    Ƃǀě     دºǀƬا کºتات بºرموسţ ƢريƏ از ƪƇو و ƖƐƣ ت وƗسر Ʃترƴيه � کŸƜţ ايƷمدار ƾƴǀب

   ƲƟ ت برايƗسر Ʃترƴو مدا    ک ƾƠƤس ƪتات وکويºرموسţ ƢºريƏ از Ʃرºتƴر کǀƃ رمانƟ ر
 .ţرانƠƀورماţور Şţديƪ وƫتاĥ براي ŸƜţيه ǀƃرکƴترŵ Ʃر Ƈورت نǀاز

-    Ƃǀě     ħǇترƴيه � ايŸƜţ ايƷمدار ƾƴǀان بºوارسƷ و Ƣºريů ƭǈºƗا Ʈتºƀǀس Ʋǀب ƭزǇ ايƷ
)  Ƣريů Ɩƣبراي موا ( ħǇترƴاي �      Ƶو را Ʃترƴبراي ک ƭزǇ ايƷ     انºرمƟ � دازيºاي  انºƷ  ƭزǇ
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ºƷاي ǇزƲǀ ƭ سƀƴور و يا سƀƴورƷا و کƴتروƫرƷا و ǀƃرƷاي کƴترƩ و ǀƛرƵ � ايƴتºرħǇ              ب
 ţ برايŨ       ƵدƴĪوارسان و مƷ Ʋǀا بƷاƌƟ ƾŞƀشار نƟ تǀŞ ƪºƇو و ƖºƐƣ وا وºƷ هǀƬŴţ ايƷ

Ʈتƀǀبراي س Ƶرǀƛ و يا مرکزي و ƾƬŰم  ƾوارسانƷ ايƷ
-    ƮƷ Ʈتƀǀس ƾĮƴƷō ǀاي سƷازǀوارسان با نƷ رمانƟ و Ʃترƴاي کƷ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ Ʈتƀ
-    ƮººƷ    انưتųاººد سƴưººƃوƷ ديريتººم Ʈتººƀǀس ƾººůراƏ ƾººĮƴƷō(BMS) ايººƷازǀا نººب 

Ʈتƀǀو س Ƃاي سرمايƷ و Ƃرمايĭ  سه ŮƐتارسųر ساŵ نō زايūا(Field Devices) � 
سºاųتار(Ʒاي ōناƫوī و ŵيǀŬتاţ � Ʃوěوƫوĥي مƎǀºŰ انتºƤاƩ سƴĮǀºاƫ              ƩرƷا � مدوƩ  وکƴتر

 ƪه کابĪŞƃ ƾکش( و    � اŵ ŮƐزاي سū)   ƵرƸو ب ƾţاǀƬưƗ زايūاري اŵبر (Ĩºي ŮƐزاي سūو ا
) ƾزاي مديريتūر   ) اŵ � Ƶرǀƛ و  Ƃǀě ورتƇ رŵ � انưتųد ساƴưƃوƷ مديريت Ʈتƀǀس ƾƴǀب

Ʒاي ƾŞƐƣ و کشوري و براي ŵرمانĮاƵ زايưان و ŵيºĮر ºƌƟاƷاي وابºƀته بºه بưǀارستان
.ي ųدمات زايưان مưŬوƗه

é-é               وهايƬتابơنيروي بر Ɩي توزيƗفر  

é-é-æ                   هƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ رĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ براي  ƵاĮتºسŵ وŵ ƪƣداºů ان بايدưدمات زايų ي
روي بºرºƗ ơاŵي� و ŵيºĮريºǀ  يƾĪ بºراي ºţامƲǀ ن      -ţابƬوي ţوزيƖ نǀروي برơ از نوŵ ƕيواري ţوکار       

  بºا –ƴايƾ و ěريزºƷاي ºưƗومƾ و اųتƈاƷ    ƾºƇاي روƃ مƔƴور ţامƲǀ نǀروي برơ اƐƋراري سƀǀتƮ    به
         ƾتƀƃ ا وƷدǀƬر کĮيŵ وري وţاǀƴǀکار مŵوų ايƷدǀƬک ƭزǇ ŵداƘţ ŵداºƘţ اºب Ŝºاسƴمت � ƭزوƫ ŵاي مورƷ

 ƙراģ ايƷمدار     ƪƣداů ا � وƷريزě ا وƷçêرات وºǀǀƜţ ن مدار وŵزوƟبراي ا ƾƟاƋاي اƌƟ د مدار وƇرŵ 
بƾºƴǀ و ŵر يا ĭرŵان با ǀƟوز ƟشƾĮƴ بƀته به اůتǀاţ         Ƃǀºě ũوسƘه ōيƴدƵ � با کǀƬد اƾƬƇ از نوų ƕوŵکار          

ŵوƃ تهƟرĭرƔن. 

é-é-ç             Ʃنرما ơاي برƷوƬابţ که براي ŵوƃ تهƟرĭ رƔر نŵ ƾتǀƘƣو مو ƪŰر مŵ ان بايدưزاي ƵاĮرمانŵ راريƐƋو ا
وţ ƵŵريƲ موǀƘƣت بºراي ايţ ƲºابƬوºƷا مºŰد          مƴاسŜ. رسƾ سريƖ باƃد   کارکƴان و ěرستاران ƣابŵ ƪست    

   ŵد بوƷواų رستاريě ƵاĮتƀاي .Ʋونه ايĭ       śاƣ ارايŵ بايد ƲǀƴĤưƷ اƷوƬابţ)ƮريƟ (ارايŵ و Ƶŵوºانه بĭداū
.ارƠţاƕ يƀĪان � و Ʒر يĨ مƸŬز به کǀƬدƷاي ƖƐƣ و وƪƇ مŬزا باƴƃد

é-é-è              ƾتƀƃ � ƾƗرƟ ƪƇو و ƖƐƣ ايƷدǀƬد کƴو� مانƬابţ زايūا Ƶاي راƷدǀƬا و کƷ Ƈ اندازي که به Ƶورت روزمر
رسǀĭ ƾºرند بايد بدون نǀاز به باز کرŵن ŵرţ ÊابƬو ƣابŵ ƪست            استƠاƵŵ کارکƴان و ěرستاران ƣرار مŵ      ƾمور

 .باƴƃد
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é-é-é                                اºا و بƷدارºاز مºǀو ن Ǝرايºƃ با Ŝاسƴان بايد متưزاي ƵاĮرمانŵ راريƐƋو ا Ʃنرما ơاي برƷوƬابţ زايūا 
      ƵرƸت و بƓاƠů � ƾƴưاي Ʋǀامţ ƝدƷ ŵوند     برƃ تهƟرĭ رƔر نŵ Ŝاسƴاري م .Ʋاي      ƪºابƣ دºايŞن Ōزاºūه اºونĭ

رسŰƠƇ    ƾºه ƫوازºţ ƭابƬو� ƣابŵ ƪºسºت        ر و رسƾ اƟراǀƛ ŵرمŘƀوƩ باƃد و Ƹƴţا žě از باز ƃدن ŵ           ŵست
 .ĭرŵند

 
é-é-ê                ي وŵاƗ ơبر Ɩوزيţ ايƷوƬابţ ر            برايŵ و ƲǀºǀƘţ ŭراƏ Ǝوسţ زير بايد ŵان موارưزاي ƵاĮرمانŵ راريƐƋا 

ŵوƃ žĪƘƴه مƏوي مربوƬابţ ƭراĭياŵ. 
 
-    Ʋǀزم Ʃاƈţو ا Ʃا � نوƷازƟ ŵداƘţ )ƾتƓاƠů( 
  Ɵرکانž برƷ Ŝƀůرţز   -
-     ƾنام ĥتاƫو)Ʃاز به نوƟ از وƟ از بهƟ (Ɩوزيţ هĪŞƃ 
 بار متƪƈ برŜƀů کƬǀووات    -
 بار ƤţاƋا برŜƀů کƬǀووات    -
  Ƌريţ Ŝوان   -
  سŮƐ اƈţاƩ کوţاŵ Ƶر ţابƬو   -

 
é-é-ë                    انưزاي ƵاĮرمانŵ ơاي برƷوƬابţ رايūو ا ƾůراƏ رŵ       � ايداريě ورƔƴد        � به مºƴر بŵ ũدرºƴات مĪبايد به ن

ç-ê    وانƴƗ با " ŵايداري کارکرě "    دƴب ƲǀƴĤưƷ وç-í  وانƴƗ با  " ũاموا ƪųداţ "        Ʋºاي ƭوŵ ƪºƈƟ رŵ هºک
ŵوƃ هūوţ است Ƶمدō اưƴƷرا. 

 
é-é-ì            اƷريزě ايƷاراي   مدارŵ ƪƣداºů بايد Ʃوƀƴر کƷ ار برايŵزنان بار Ĭƴتوريǀاي مانƌƟ  به ƍمربو ơي بر

 Ƶروĭ وŵ    رƷ و Ƶŵدي بوƴب     Ƶروºĭ از Ĩºي          ƾتƓاºƠů هƬǀºاراي وسŵ دºا بايºƷ)   وريţاºǀƴǀار مºکŵوų دºǀƬک (
                      ƾƣاºدار بºƣر برºĮيŵ Ƶروĭ � Ƶروĭ Ĩر يŵ Ƶرǀƛ و Ƶاţکو Ʃاƈţورت بروز اƇ رŵ اţ دƃبا ŵوų ƅوƈŴم

بģ ƾƴǀراƙ سƴĮǀاƣ Ʃابƪ رويت براي ě Ʈǀţرستاري � روي ţابƬو برơ براي Ʒر ĭروƵ اƫزامƂǀě                ƾº. بưاند
 .است

 
é-é-í            ƾه مǀƇوţ     Ƶروĭ رƷ براي ƪƣداů ŵوƃ           دºƴب ƢابºƐم ơرºاي بƷريزě ايƷدي مدارƴبé-é-ì     دºǀƬک Ĩºي 

 Ƶاندưǀƣريان باū(RCD)ت   باǀاسƀů رŨداکů(15 mA) ŵاستاندار Žبراسا  BS4293  Ƃǀě  و ƾƴǀب
ŵوƃ Ŝƈن. 
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é-ê                نƠƬت Ʈتƀسي 
 
é-ê-æ              ƏاŞţار Ʋǀامţ ورƔƴن                 ات به مō هºته بºƀاي وابƷاºƌƟ رĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ ريƸƃ و ƾƬųاŵ ƲƠƬţ 

بايد سƀǀتƃ ƲƠƬţ Ʈامě ƪريزƷاي �ƲƠƬţ مدارƷاي ارŞţاƾƏ بě ƲǀريزƷاي ƲºƠƬţ و ţرمºƴǀاŵ � ƲºƠƬţ Ʃر                   
ƃ تهƟرĭرƔنŵو. 

 
é-ê-ç                      هƗوưŬاي مƷاƌƟ رĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ريƸƃ و ƾƬųاŵ ƲƠƬţ اتƏاŞţار Ʋǀامţ      ان ازưدمات زايų ي

ŵد بوƷواų ارستانưǀب ƲƠƬţ مرکز ƢريƏ. 
 
é-ê-è                      دƃبا ƲƠƬţ ƪƤتƀم Ʃاƴǀرمţ Ĩاراي يŵ ƪƣداů ان بايدưزاي ƵاĮرمانŵ . هƫوƫ Ʈتƀǀس      žاکºƟ و ƲƠƬţ ƾکش

ěريزºƷاي  .  اūرا ƃوƷ(Duct)    ŵاي متƠاوت ŵر کاناƩ      بƴدي Ʒاي ūداĭانه و يا با ţ      ƮǀƀƤţوسƫ Ǝوƫه بايد  
                     ƵاºĮرمانŵ Ʃاºƴǀرمţ به ƲƠƬţ Ʈǀس ƢريƏ از ƭوŵ ويتƫر اوŵ و ƲƠƬţ ƪکاب ƢريƏ از Ʃويت اوƫر اوŵ ƲƠƬţ

ƾم ƪƇان وưوند زايƃ. 
 
é-ê-é            ũزو ŵداƘţ انưزاي ƵاĮرمانŵ ƲƠƬţ Ʃاƴǀرمţ ايƷ      نō ريƸºƃو ƾºƬųاŵ ƲºƠƬţ ƍوºƐų ارưºƃ Žبايد براسا 

 ŵوƃ ƲǀǀƘţ .           و رزرو Ƶدºƴيō هƘوسţ ي را برايŵداƘţ بايد ƾůراƏ(Spare)     ţ Ʃاºƴǀرمţ رŵ � Ƭ     رºƔر نŵ ƲºƠ
ŵرǀĮب. 

 
é-ê-ê                            تهƟرĭ رƔر نŵ رţوǀĜکام ƭŵن براي موō Ǝų Ĩکه ي ƲƠƬţ ƮǀƤتƀم Ǝų اراي سهŵ رستاري بايدě ƵاĮتƀاي

ƾد مƃبا �ŵوƃ. 
 
é-ê-ë          دƃتر باƴريě و žاکƟ ز بهƸŬبايد م ƵاĮرمانŵ ƾشƴز مǀم . 
 
é-ê-ì                  ƾوکار مţ ƕان از نوưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷريزě هǀƬن     کō Ŝƈن ƕاƠţد و ارƃبا      ơاţه به کاربري اūوţ ا باƷ   ا وƷ

   ƾم ƲǀǀƘţ اƷاƌƟ يا ŵŵرĭ .    اºاي بƷاºƌƟ رŵ            دوºů ƕاºƠţار Ʋºاري ايŵو ا ƾومºưƗ اربريºک  ŵèå    اºي éå 
ƾي  سانتǇز             متر باºǀروي م ƲƠƬţ ن کهō دƴانه و مانųبدارō هƬưū از ƅاų ايƷاƌƟ رŵ و Ƶدƃ ƭاưţ ƞک

  ƾرار مƤکار است      ŵدوů ƕاƠţار Ʋيابد� ايææå   يا æçå ƾسانت       ƾم Ƶدƃ ƭاưţ ƞد متر از کƃبا .   Ŝºƈن ƕاƠţار
 .ƃوŵ ته مƾمتر از کưţ ƞاƃ ƭدŵ ƵرنƔر ĭرƟ  سانتæêåƾاري ůدوŵ وěريزƷاي ŵ ƲƠƬţي

 
é-ê-í                        رºƔر نŵ ري وƸºƃ و ƾºƬųاŵ ƲºƠƬţ ƍوºƐų ارưºƃ Žان بايد براساưزاي ƵاĮرمانŵ ƲƠƬţ ƪکاب ũزو ŵداƘţ

ŵوƃ ƲǀǀƘţ Ƶدƴيō هƘوسţ ƲتƟرĭ. 
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é-ê-î            ơاţاز اǀه            نƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ رĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ƞƬتŴاي مƷاƌƟ ا وƷ انưدمات زايų ي
ƲƠƬţ وست  بهǀě Ʃداوū رŵ ريƸƃ ƮǀƤتƀم ƍوƐų و ƾƬųاŵ ايƷæاست Ƶدƃ ũرŵ . 

é-ë               تش ƮتƀسيŴƭلاƗو ا Ɔي Ƣريů 

é-ë-æ           به          Ƃţō ر برابرŵ Ʃو اموا ŵراƟان اū ت ازƓاƠů ورƔƴم ƲتƟرºĭرŵ ƭاĮƴƷ رŵ Ɩƣوưشدار بƷ ƭǈƗسوزي و ا
     ƭǈƗو ا ƆǀŴشţ Ʈتƀǀس Ĩبايد ي Ƃţō تųر ساŵ Ƣريůارستان و ازưǀان بư انºưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ هƬưū

  ơاţر اĮيŵ ه      وƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ ا وƷ    Ƃǀě انưدمات زايų ي      ŵوƃ تهƟرĭ رƔر نŵ و ƾƴǀب .Ʋºاي
ƭǈƗور اƔƴبه م Ʈتƀǀس ŵŵرĭ راūو ا ƾůراƏ بايد Ƃţō هƤƐƴيا م ƪŰم ƲǀǀƘţ �Ƣريů. 

é-ë-ç              از Ĩر يƷا    ƭǈƗو ا ƆǀŴشţ Ʈتƀǀزاي سū     ƾتƀƃ ا وƷتورĪţŵ ƪامƃ Ƣريů     ƭǈºƗا ƾستŵ ايƷ Ƣºريů
.وƠǀƓه Īƃōارسازي و اƷ ƭǈƗشدار ůريƢ را از ƏريƢ مرکز اů ƭǈƗريƢ بưǀارستان بƸƘدŵ Ƶارند

é-ë-è              ūو ا ƾůراƏ رŵر  ƭǈƗا Ʈتƀǀد اي سºƴر بŵ ũدرƴم ŵن موارō ته بهƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ Ƣريů
è-è وانƴƗ با  "ōŵوŵ و Ƃţ" ŵوƃ ايتƗو ر Ƶدƃ تهƟرĭ رƔر نŵ بايد.

é-ë-é           ƭǈƗو ا ƆǀŴشţ Ʈتƀǀس ƕنو śاŴار انتưǀر بŵ Ƣريůستان ƾه مǀƇوţ زير ŭرƃ ا بهƷ ŵوƃ:

é-ë-é-æ      تانººارسưǀر بŵ هººǀůاي ناººƷ ƾƫوººưƘم ƕوººت از نººاس ƲººĪưم Ƣººريů ƭǈººƗو ا ƆǀŴººشţ Ʈتººƀǀاي س
(Conventional)ŵوƃ śاŴانت  .

é-ë-é-ç        ارستانưǀر بŵ   هºƤƐƴاي مºƷ    ƭǈºƗو ا ƆǀŴºشţ Ʈتºƀǀاي س     Žرŵō ƕوºت از نºاس ƲºĪưم Ƣºريů يرŸºě
(Addressable)   ه   �     و ياºب       ƭǈºƗا Ʈتºƀǀس ŭراºƏ ƆǀŴºشţ       Žرŵō ƕوºاز ن � Ƣºريů īوƫاºنō يرŸºě

(Analogue Addressable)ŵوƃ śاŴانت .

é-ë-é-è        ǀر بŵưارستان     Ʈتƀǀو کشوري س ƾŞƐƣ ايƷ   ƭǈƗو ا ƆǀŴشţ         Žرŵō ƕوºت از نºاس ƲĪưم Ƣريů يرŸºě
Žرŵō و يا īوƫناō  تهƫاů دƴģ يرŸě(Multi-State Addressable)ŵوƃ śاŴانت .

é-ë-ê           برنامه           ƭǈƗو ا ƆǀŴشţ Ʈتƀǀداري سƸĮرا و نūا � ƾůراƏ � از ريزي ƾºĪارستان بايد برابر يưǀب Ƣريů
ū Ƶدƃ تهųاƴƃ ر وŞتƘاي مƷŵون استانداستاندارĤưƷ ƾانƸاŵرǀĭ ورتƇ اي زيرƷŵر.

BS 5839 Fire Detection and Alarm System for Buildings
BS 5445 Components of Automatic Fire Detection Systems
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BS 7807 Code of Practice for Design ,Installation and Servicing of Integrated Systems 
Incorporating Fire Detection and Alarm Systems.
EN 54 Fire Detection and Fire Alarm Systems 
NFPA 72E Automatic Fire Detectors
HTM82 Alarm and Detection Systems.

é-ë-ë           رŵ    ان�ưزاي ƵاĮرمانŵ ƭǈƗا    Ƣريů  ه    بايدºƬůو مرŵ ƕد     بر(اي   از نوºƴب Žاºاسç-ì-æ-é    اºưƴƷرا Ʋºو )  اي
ƾţوƇ دتƃ نō  ƪƣداůêƾسŵ   ƪب(dB) نويز ŮƐر از سţǇه( باƟد) نوƃبا ƪŰم.

é-ë-ì           Ƃǀě   ƭǈƗا ƾتƀƃ ƾƴǀا بºي � ũروų رŵ اţ ŵرƟ رکتů هƬƇاƟ رŨداکů Žان براساưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ Ƣريů
بƴدي ůريƢ � بر ěايه مƤررات و اسºتاندارƷŵاي مºƴدرų ũروũ اƐƋراري و Ƭěه Ɵرار و مƢŞƐƴ بر مƤƐƴه        

ŵ   دƴر بé-ë-ê    روري استƋ  .Ɨ      تƀر ايŵ بايد �ơوƟ ŵبر موار ƵوǈĮنō ƾºĪيŵر نزŵ اºتاري و يºرسě Ƶا
ƭǈƗا ƾتƀƃ Ƃǀě Ƣريů ŵŵرĭ ƾƴǀب.

é-ë-í           ارستانưǀر بŵ   هǀůاي ناƷ    ƵاĮرمانŵ رŵ � اي          ƭǈƗتور اĪţŵ ƾومưƗ روƷر راŵ که ƾţورƇ رŵ ان�ưزاي   Ƣريů
Ƃǀě   Ƃǀě �ŵنشو ƾƴǀتو  بĪţŵ ƾƴǀه      بƬƇاƟ به Ƣريů ƭǈƗر اê/æ  رŵ متر  ũروºų اºي ũروºų رŵ ƝرºƏ وŵ

.اƐƋراري به ƴƗوان ůداƪƣ نǀاز � اƫزامƾ است 

é-ë-î             ƭǈƗاي اƷتورĪţŵ śاŴانت    ơاţبراي ا Ƣريů        ơاţر اĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ ا وƷ ايƷاºƌƟ ا وºƷ
کºرŵ و ºƷا و ºƌƟاƷا� ƪºưƗ       کºاربري اºţاơ   ان � بايد براساŽ نºوư       ƕي ųدمات زاي   وابƀته به مưŬوƗه  

ƭǈƗتور اĪţŵ ƢريƏ اي زير ازƷاƌƟ ƪƣداů و �ŵرǀĭ ورتƇ � تورĪţŵ تǀاسƀů ŵوƃ تƓاƠů Ƣريů. 

 رسƾ بưǀار  مƌů ƪŰور و ŵست   -
-    ơاţه      اƗوưŬو م ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ ا ياƷ رŵ Ƣºريů ƕوƣورت وƇ رŵ ان کهưدمات زايų ي

 .رسƾ زنان بارŵار ůرکت کƴد ŵستو Ʒا � ŵوŵ به ƏرƝ مƌů ƪŰور  ōن
 ا و Ƭěه ƟرارراƷرو � ساƲƫ انتƔار � کاƟه ţري    -

é-ë-æå            � نō ته بهƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵهƤƐƴر مŵ   ƭǈºƗدي اºƴه بºƤƐƴم Ĩºي ƪƣداºů دºباي Ƣºريů
(Zone) ŵوƃ śوƀŰر مƐų ƭǈƗا  .

é-ë-ææ             ƭǈƗا Ʈتƀǀراي سūو ا ƾůراƏ ريůũدرºƴات مĪه به نūوţ ن بايد باō ته بهƀاي وابƷاƌƟ و ƵاĮرمانŵ Ƣ
.انŬاƃ ƭوƪƈƟ (ŵ سوƭ ايƲ راưƴƷا" (Ƃţō و ŵوŵ"  با ƴƗوان ŵè-èر بƴد 
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é-ì               يوترĜامĩ 
 
é-ì-æ                   Ƶŵاŵ ƩاƤه انتĪŞƃ زونƟه روز اƘوسţ ه بهūوţ ا   باƷ(Data)    Ƃǀě � ارستانưǀر بŵ     ºک Ʈتƀǀس ƾƴǀر بţوǀĜام

    ơاţان و اưزاي ƵاĪرمانŵ رŵ      هƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ ا وƷ            رŵ ت وºروري اسºƋ انºưدمات زايºų ي
 :اي ōن بايد به نĪات زير ţوūه ƃوƏŵراƾů و اūر

 
é-ì-æ-æ      رŵ  ơاţا و  اƷ        هƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ     ƵاĮتƀان � ايưدمات زايų اي   يºƷ

� که بƴƘوان ůداƪƣ نǀاز به سƀǀتƮ کامǀĜوţر بايد ŵر نƔر ĭرƟته ƃوŵ بºه ºƣرار              (Workstation)کاري  
ŵد بوƷواų زير: 

 
 )کاريůداŵ ƪƣو ايƀتĮاƀ) ƵتĮاě Ƶرستاري يا    -
 )Ʒاي ŸěيرƁ و ƴƇدوơ کابƲǀ(ساƲƫ انتƔار     -
-    ƾومưƗ ارƔو انت ƾشƴم 
  اţاŵ ơارو و کار ǀưţز   -
  Ɵŵاţر ěزĪƃان   -
 رسوěر وايزر Ɵŵت   -
-   ơاţاري  اŵاي اƷ 
-    ƾƃموزō žرانƠƴک ơاţا 
-   ƾţاƤǀƤŰţ ƵاĮزمايشō  

 
é-ì-æ-ç         ƵاĮتƀر ايŵ رƤتƀاي مƷرţوǀĜه              کامºƠƣدون وºب ơرºب Ʈتºƀǀاي کاري بايد از سƷ(UPS)    وندºƃ هºيŸƜţ  .

Ʋاي Ʈتƀǀونه سĭ ŵوƃ śاŴانت ƾƬŰم ƕاست از نو ƲĪưم ƭزوƫ ورتƇ رŵ اƷ. 
 
é-ì-æ-è           ƵاĮتƀر ايŵ رţوǀĜکام ƅوƈŴاي مƷريزě                رºƔر نŵ رţوǀĜامºرار کƤتºاس ƪŰه به مūوţ اي کاري بايد باƷ

مě ƪŰريزƷاي کامǀĜوţر و استƤرار کامǀĜوţرƷا � بايد Əوري ƃ ƲǀǀƘţوند که ºƏوƩ کابĭ .           ƪºرƟته ƃوند 
 .Ʒا بǀشتر از ƏوƩ مŬاز ƃ ƲǀǀƘţدţ ƵوسƎ استاندارƷŵا نŞاƃد رابƎ بō Ʋǀن

 
é-ì-ç                             � هĪŞƃ نō ƕنو Ʋريţديدū و Ʋريųō بايد با � ƾůراƏ ƭاĮƴƷ رţوǀĜه کامĪŞƃ تارųي و ساĥوƫوěوţ śاŴانت

ƮƷ  دƃبا ĬƴƷō .          ƪاز کابŬم ƩوƏ ه بايد بهĪŞƃ تارųي و ساĥوƫوěوţ śاŴر انتŵ   هºا بƷ       رŵ هºه اي کºونĭ
 :ǀرƷŵŵاي مربوƃ ƲǀǀƘţ ƍدƵ است � ţوūه ƃدƵ و موارŵ زير مد نƔر ƣرار ĭاراستاند
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é-ì-ç-æ        ارستانưǀر بŵ  هǀůاي ناƷ     ƾƤƟه اĪŞƃ اي(Horizontal)رºǀƛ Ƶدǀابţ ũد زوƴģ ƾƀم ƪاز کاب ƵŵاƠبا است 
 ƵدƬǀƃ(Unshielded Twisted Pair,UTP) ومºưƗ ŵاƘه به ابūوţ با ƾازºǀوي نºĮوابū تانºارسưǀب 

ƾم ƬƇاƟ رŨداکů ايتƗر ƍرƃ ن بهō از ƵŵاƠد و استƃهباţ � ازŬم ƾƤƟا ƾه مǀƇو ŵوƃ.

é-ì-ç-ç       ارستانưǀر بŵ هǀůاي ناƷ Ʈŗاƣ هĪŞƃ اي (Vertical) هºوان    بºƴƗ"Back Bone"ŵاºƘه ابºه بºūوţ اºب 
  ƾارستان� مưǀب ƾومưƗ      دƴģ ƾƀم ƪواند کابţد     زƬǀºƃ رºǀƛ Ƶدǀابţ ũو       ŵوºƃ śاºŴوري انتºرنŞǀƟ اºو ي Ƶ .

           Ƶستار ƕا از نوŰǀūرţ است ƲĪưر مţوǀĜکام Ʈŗاƣ هĪŞƃ تارųسا(Star)     Žو يا با (Bus)هºه بºūوţ با 
ƵرƸکاربري و ب Ǝرايƃ ŵوƃ śاŴاري انتŵبر.

é-ì-ç-è      Ģě ƪŰم śاŴر انتŵ  ƪانě(Patch Panel) śاƷ و (Hub)ƩوºƏ رŨداکºů هºان � بưزاي ƵاĮرمانŵ براي 
ƾم ƲǀǀƘţ اƷŵاستاندار Ǝوسţ که Ʈŗاƣ و ƾƤƟه اĪŞƃ رŵ ƪاز کابŬم ŵوƃ هūوţ بايد � ŵŵرĭ.

é-ì-ç-é       ارستانưǀر بŵ  هƤƐƴاي مƷ               دºƴابه بºمش ƾºƤƟه اĪŞƃ � و کشوري ƾŞƐƣ � اي)é-ì-ç-æ (    ƕوºاز نUTP 
ŵد بوƷواų.

é-ì-ç-ê       ارستانưǀر بŵ   هƤƐƴاي مƷ تان وºارسưǀب ƾومºưƗ ŵاºƘه ابºه بºūوţ اºب Ʈŗاƣ هĪŞƃ و کشوري ƾŞƐƣ � اي
    ƪراي کابūت و اƗه� سرƬƇاƟ  ƾم �ƾد ز     کشƴģ ƾƀم ƪواند کابţ  ũوري وºرنŞǀƟ اºو ي ƵدƬǀƃ رǀƛ Ƶدǀابţ

 ŵوƃ śاŴانت .    ƾر مţوǀĜکام Ʈŗاƣ هĪŞƃ تارųبا       سا Žو يا با Ƶستار ƕواند از نوţ  کاربري و Ǝرايƃ ه بهūوţ
ƵرƸب ŵوƃ śاŴه انتĪŞƃ تارųاري و ساŵبر.

é-í               تƗسا Ʈتƀسي 

é-í-æ                 اƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ ارستان وưǀر بŵ  هƗوưŬته به مƀاز ي واب ƕǈºƏراي اºان � بưدمات زايų ي
        ŵوƃ تهƟرĭ رƔر نŵ تƗسا Ʈتƀǀت و. زمان � بايد سƗاºر سŵاºم ƕوºت از نºاس ƲºĪưت مƗسا Ʈتƀǀس

ºƷاي اسºتƠاƵŵ از سºاƗت    . Ʒاي Ɵرƣ ƾƗابƪ کار با باţري و يا برơ باºƃد           Ʒاي ƟرƾƗ و يا ساƗت     ساƗت
اي � ƾŞƐƣ و کشوري � بدƪǀƫ مشǈĪت کưتر از اي � مƤƐƴه   Ʒاي ناǀůه  ŵار Ɵرŵ � ƾƗر بưǀارستان     باţري

ƵرƸداري � بƸĮر و نǀưƘţ رƔاري و نŵبر ƾه مǀƇوţ Ʈه کǀƫه اوƴزيƷ ŵوƃ. 
)        Ʈتƀǀس Ŝƈن Ɓو رو ƾƴƟ اتƈŴاز مش ƕǈƏريه             براي اºاز نش Ʈºشƃ ƪºƈƟ هºت  بƗر ساŵاي ماƷ   
ç-ææåŵوƃ ƕوūر (

é-í-ç           هǀƬتکƗربه ساƤƗ ارايŵ بايد ƵŵاƠاست ŵاي مورƷ ǀانŧ ه وƤǀƣŵ � تƗاي ساƷدهƴƃار باưƃ .
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é-í-è          ŵوƃ śاŴه انتƐƤن Ʋريţورŵ يد ازŵ ƕاƠţه و ارƬƇاƟ ه بهūوţ ا بايد باƷ تƗر ساƐƣ ƪƣداů .

é-í-é           تƗسا              ŵ ه و ياƟرƏ Ĩي ƕاز انوا ƵŵاƠاست ŵمور Ŝƀůاست بر ƲĪưم ƾƗرƟ ايƷ    وندºƃ śاºŴه انتƟرƏو .
Ʒاي ŵوƏرƟه ƮƷ بƈورت ōويز از سƃ ƞƤºوند و ساƗت   Ʒاي يƏ ĨرƟه بر روي ŵيوار نŜƈ مƾ        ساƗت

ƾم Ŝƈن نō ƵĦوي Ĩستŵ يواري باŵ ورتƈو يا ب ƅوƈŴم Ĩستŵ Ǝوسţ ŵŵرĭ. 

é-í-ê            تƗاز سا ƾĪر             يŵ ƵوارºưƷ که ŵوƃ Ŝƈن ƾƬŰر مŵ ان بايدưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷ      ƮǀƤتºƀد مºيŵتارانºرسě
.ايƀتĮاě Ƶرستاري باƃد

é-î               وتيƇ Ʈتƀسي 

  ě ورƔƴربه مŵ � تانºارسưǀر بŵاºک ŵراºƟان و اĪºƃزě براي ƭاǀě Ʃو يا ارسا �ƮƸار مŞųنات و اǈƗا ƂŴ
  � از ƏريƢ مرکز Ƈوƾţ بưǀارسºتان       (Paging)موارƋ ŵروري و اƐƋراري � بايد سƀǀتƇ ƂŴě Ʈدا          

 .ي ųدمات زايưان به ƃرŭ زير ŵر نƔر ĭرƟته ƃوư ŵوƗهŬبراي ŵرمانĮاƵ زايưان و ŵيĮر ƌƟاƷاي م

é-î-æ          ƭاǀě      هƤƐƴه به مūوţ با ƾارستان �            رسانưǀاز ب ƾƤƏاƴارستان و يا مưǀب ƪدي براي کƴبƵاºĮرمانŵ هºƬưū از
.ƃوƏ  ŵريƢ مرکز Ƈوƾţ انŬاƭ مƾي ųدمات زايưان � از زايưان و ƌƟاƷاي ŵيĮر وابƀته به مưŬوƗه

é-î-ç           ƾه مǀƇوţ انưزاي ƵاĮرمانŵ روƷاي راƷوĭدƴƬب ŵوƃ ŵوƃ śاŴوکار انتţ ƕکه از نو.

é-î-è                            اتºƣǈم Ǝºوسţ ƾºتůبرا � ƭاºǀě که ŵوƃ śاŴوي انتŰا بايد به نƷوĭدƴƬب Ƃƃوě ŮƐه سºان بĭدºƴƴک
 .کارکƴان و ěرستاران ƣابǀƴƃ ƪدن باƃد

é-î-é                    Žا � براساƷوĭدƴƬب ƾţوƇ درتƣ و Ŝƈن ƪŰويز مºن ŮƐو س Ƃƃوě هƬƇاƟ � اƷوĭدƴƬب Ƃƃوě زاويه
.و ساير ěارامترƷاي موŧر بايد انتŴاƃ śوŵ) نوƟه(

é-î-ê           Įتƀا � ازا ايƷوĭدºƴƬا بºو يĭدºƴƬب Ʋو اي Ƶŵبو ŵوų ƅوƈŴاي مƷوĭدƴƬو و يا بĭدƴƬاراي بŵ � رستاريě Ƶ
 .يƢ وƫوƭ کƴترƩ ايƀتĮاě Ƶرستاري ƣابƪ کƴترų ƩواƷد بوƏŵر

é-î-ë                     دƷواų ƵاĮرمانŵ Ʃترƴک ƭوƫو ƢريƏ ان � ازưزاي ƵاĮرمانŵ روƷاي راƷوĭدƴƬب  ŵبو�   ƾه مǀƇوţ ر  کهŵ ŵوºƃ
ŵوƃ تهƟرĭ رƔر نŵ رستاريě ƵاĮتƀاي. 
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é-î-ì                  Ɣاي انتƌƟ و ƵاĮرمانŵ روƷاي راƷوĭدƴƬب ƾţوƇ دتƃدنǀƴƃ ƪابƣ ƭاǀě که ŵوƃ śاŴوري انتƏ ار بايد
.Ʒاي مƣǈات باƃد کƴƴدĭان ŵر زمان ţوسưƷ ƎراƷان و مƣǈات

é-î-í              Ʃترƴک ƭوƫو ƾدرت نامƣ           ƾم ƲǀǀƘţ نō Ƃƃوě تŰţ ايƷوĭدƴƬب ƕوưŬم ƾدرت نامƣ Žا براساƷ و ŵوƃ
 .نŞايد از ƣدرت نامƾ مưŬوƕ بƴƬدĭوƷاي Űţت ěوō Ƃƃن کưتر باƃد

é-î-î            اي مورƷوĭدƴƬبŵơاºţروايزر و اěوºس ơاºţا � ƾƟراĭسونو ƆƈŴمت Ĩƃزě � انĪƃزě ترƟŵ رŵ ƵŵاƠاست 
 .کƠƴرانž بايد مƸŬز به ŵستĮاƵ وƫوƭ کƴترƩ باƃد

é-î-æå                         هºƗوưŬه مºته بºƀاي وابƷاºƌƟ رºĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ƾţوƇ Ʈتƀǀراي سūو ا ƾůراƏ دماتºų ي
.انŬاƃ ƭوƇ "ŵداي نامƬƐوś "  با ƴƗوان ç-ìا ţوūه به نĪات مƴدرŵ ũر بƴد زايưان بايد ب

é-î-ææ        Ƃǀě  رŵ وĭدƴƬب ƾƴǀب Ƶرا Ƶو را ƵاĮرمانŵ هƬě روري استƋ رار�Ɵ هƬě.

é-æå             Ʈتƀسي žرانƠنĩ ويري وƈهاي ت 

é-æå-æ         ƈţ Ʈتƀǀارستان  وسưǀر بŵ يري     Ʈتƀǀارت از سŞƗ � اƷ اƷ     ƩاƴĮǀºه سºاست ک ƾي ƵراºưƷ ويريºƈţ ايºƷ
ƩاƴĮǀس           Ƶدºرنǀĭ Ǝوسţ و ƂŴě ƾƴǀƘاز مرکز م � ƾţوƇ ايƷ اºتور و يǀانºه مºƬưū ويري ازºƈţ ايºƷ

  ƾت مƟرياŵ ويزيونƬţ ŵŵرĭ .هºته بºƀاي وابƷاºƌƟ رºĮيŵ ان وºưزاي ƵاºĮرمانŵ رŵ Ʈتƀǀس Ʋه از ايĤنō
ŵرياƟت . ري Ƭţويزيون Ƹƃري است   باƃد� ŵرياƟت سƴĮǀاƈţ Ʃوي    ي ųدمات زايưان مƐرŭ مƾ     مưŬوƗه
ƩاƴĮǀر       سŵ که از مرکزي ƾƬŰويري مƈţ ايƷ     ƾºم ƂºŴě تانºارسưǀب   ƾºم �ŵوºƃ رŵ Ƶدºƴيō رŵ دºوانţ

Ʒا ŵر ůاů ƩاºƋر بºƴدرت ايƲ نوƕ سƀǀتƮ  ( . اي � ƾŞƐƣ و کشوري مƐرƃ ŭوƷ       ŵاي مƤƐƴه  بưǀارستان
)ǀĭرŵ مورŵ استƠاƣ Ƶŵرار مƾايران Ʒاي  ŵر بưǀارستان

é-æå-ç             ان وưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ žرانƠƴک Ʈتƀǀس             Ƃǀºě هºب ƾزومƫ و ŵندار ŵن � کاربرō ته بهƀاي وابƷاƌƟ ƾºƴǀب
ƾưن نō رŵ Ʈتƀǀس Ʋد ايƃبا.

é-æå-è         ƾه مǀƇوţ  ŵوƃ و � Ɓوزºمō ơاºţان � اƴت کارکůاسترا � ƵاĮرمانŵ ان � مديرƷراưƷ ارƔانت ơاţکه براي ا
ايƲº. بƃ ƾƴǀوƷ ŵاي Ƭţويزيون Ƹƃري Ƃǀě ون براي ŵرياƟت سƴĮǀاƩايƀتĮاě Ƶرستاري� سƀǀتƬţ Ʈويزي 

       ƪه کابĪŞƃ به ƅوƈŴريز مě ƢريƏ ويزيون ازƬţ   نتō اţ ƾکشƲ  ƩاƴĮǀس Ƶرندǀĭ ƪºƈمت ƾويزيونƬţ ايƷ
ƾم ŵŵرĭ .ƾريز مě Ʋاي ŵوƃ يهŸƜţ � ŭرƏ Ǝرايƃ ه بهūوţ يا مرکزي با ƪƤتƀم Ʋنتō ƢريƏ واند ازţ.
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é-æå-é         اƴĮǀس ŮƐايد از       سŞن ƾويزيونƬţ ايƷريزě رŵ Ʃêé ƾسŵ    ƪب(dB)     تر و ازưک íé ƾسŵ    دƃشتر باǀب ƪر . بŵ
بƬţ � ƪويزيون     ŵسíé ƾو ŵر بǀشتر از     . ĭرŵŵ بƪ کǀƠǀت ŵرياƟت سƴĮǀاƩ نامƬƐوś مŵ       ƾسêé ƾکưتر از   

ƾم ƕاŞƃا ƩاƴĮǀس ŮƐرسد به س. 
 
é-æå-ê          ƩاƴĮǀه سĪŞƃ      زاي مرکزūاز ا ƮƗويري اƈţ ايƷ        و Ƶدƴƴويت کƤţ �Ʋنتō ƪǀŞƣ ي ازƛ   ƮǀºƀƤţ � Ƶرǀ   ايºƷ

ºƷاي Ƭţويزيºونƾ     انشƘاب�ƾ کابě �ƪريز و ǀƛر�Ƶ بايد ůداţ ƪƣوانايƤţ ƾويت و ŞƗور ưţاƭ کاناŞƗ             Ʃوري و 
 . را ŵاƃته باƃدUHF و ŵVHFر باندƷاي

 
é-ææ             Ʈتƀسي ƭاĩار پرستار و اينترƌůهاي ا  
 
é-ææ-æ          ز ƵاĮرمانŵ رŵ   ơاţر اĮيŵ ان وưاي     ايƷاƌƟ ا وƷ   هƗوưŬته به مƀار         وابºƌůا Ʈتºƀǀان � سưدمات زايų ي

مƔƴور کĨư به زنان بارŵار و يºا سºاير اºƟراě               Ʈǀºţ ŵرستار� براي برƣراري ارŞţاƍ و ƌůور ěرستاران به       
اورƵ و ǀĭري � مشº  نưونهţواƫت Ʒاي م�ƲǀƘ از Ƭưūه ţواƫت زنان � اƷا و ƌƟ نŵ � ƾر اţاơاěرستاري و ŵرم  

ŵوƃ تهƟرĭ رƔر نŵ بايد � Ƶرǀƛ و Ɓموزō � ƾƟراĭه� سونوƴايƘم. 
 
é-ææ-ç           ارستانưǀر بŵ ƞƬتŴاي مƷازǀه به نūوţ رستار باě ارƌůا Ʈتƀǀي   سĥوƫوƴĪţ رƔا � از نƷ ت و کاربريųسا 

ƾم ƮǀƀƤţ زير ŭرƃ به Ƶروĭ دƴģ وند بهƃ: 
 
é-ææ-ç-æ         يدارŵ ƕرستار� از نوě ارƌůا Ʈتƀǀس              ºƀƴک � Ǝºراب Ʈǀºو س ƾتºƀƃ ƪامƃ Ƶŵداري ساǀƴƃ ي وƪ    ƙراºģ � 

       ƾرستاري مě رŵ ارƌůر و مرکز اŵ يǇد باƃن �     .باō Ƶŵسا ŵه به کاربري وکارکرūوţ با Ʈتƀǀس ƕنو Ʋاي
Ʒا از ºƬưūه ō    � ƾºŞƐƣن ŵر ساير بưǀارستان استƠاƵŵ از ƃوŵ و اي ţوǀƇه مƷ   ƾاي ناǀůه  براي بưǀارستان 

 .مانƖ استاي و کشوري بǈ مƤƐƴه
 
é-ææ-ç-ç           تاريºرسě زºا مرکºه بưƫاĪان مĪداري با امǀƴƃ يداري وŵ ƕرستار� از نوě ارƌůا Ʈتƀǀاز   ( س ƵŵاƠتºا اسºب

ƭترکاƴر و                    ) ايŵ يǇاºب ƙراºģ � ƪºƀƴت � کŴţ يǇبا Ʃوƀƴيوار يا کŵ روي Ƶدƃ Ŝƈن ƭترکاƴاي ƪامƃ
     ƾºرستاري مě رŵ ارƌůد  مرکز اºƃبا .          ŵ تºاس ƲºĪưم Ʈتºƀǀس ƕوºن Ʋºتان  ايºارسưǀر ب      � ƾºŞƐƣ ايºƷ    

 .اي و کشوري مورŵ استƠاƣ Ƶŵرار ǀĭرŵ مƤƐƴه
 
é-ææ-ç-è              Ʃکانا śاŴيو� انتŵن به راŵاŵ Ɓوĭ اناتĪرستار با امě ارƌůا Ʈتƀǀت    سǀƬابƣ � ƾيويŵاي راƷ   ايƷĭ Ɓو

   ŵ تŞŰºƇ اتºانĪام � ƮǀƤتƀر مǀƛ و يا ƭا Ɲا ƢريƏ از ơاţر اŵ Ƶدƃ Ŝƈويزيون نƬţ دايƇ ن بهŵاŵ و
مºƈŴو�ƅ بºه ºƬƗت وارŵاƾºţ بºوŵن و           ) زيºر باƫشƾº   (ţوسƎ واůد ŵستƾ    ) ايƴترکاƏ)ƭرƟه با ěرستار    
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 ƵرƸب ƾĭدǀĤǀě    ƫه اوƴزيƷ اري وŵبرǀ      نō از ƵŵاƠاست   مه � است ƲĪư   ƎºƤƟ  تانºارسưǀر بŵ و ƾºŞƐƣ ايºƷ
.کشوري مƐرŭ باƃد

é-ææ-ç-é    Ʈتƀǀس          Ƌاů Ʃاů رŵ ر ايرانŵ ƵŵاƠاست ŵرستار مورě ارƌůاي اƷيŵاºƗ ارºƌůات اºانĪاراي امŵ ƎºƤƟ ر
ǀěشرƟته� ايƲ سºƀǀتŵ Ʈاراي امĪانºات اºƌůار ºƗاŵي و اºƌůار است� ŵر Ƈورƾţ که ŵر کشورƷاي       

ƾراري مƐƋد اƃبا.

é-ææ-è            ونهưت نƫواţ ت زنان وƫواţ             و يا از ƾکشش ƕرستار از نوě ارƌůا Ʈتƀǀز به سƸŬري بايد مǀĭ شاريƟ ƕنو
ŵر موارŵ د وƃبا śōدƋرŵ دƃراري باƐƋار اƌůانات اĪاراي امŵ رستارě ارƌůا Ʈتƀǀي که س Ʋونه  ايĭ

 .Ʒا نǀز بايد از ōن استƠاƃ Ƶŵوţ ŵواƫت

é-ææ-é         ƾونƠƗ دƋ تشو وƀƃ ورƔƴه � به مƏمربو īǈě دن ازƃ داū ƪابƣ رستار بايدě ارƌůد اůد� واƃبا.

é-ææ-ê        ơاţار       اưǀر بŵ هƴايƘو م Ƶاي مشاورƷه  ستانƤƐƴاي مƷ   ار�  ايƌůا Ʈتƀǀز به سƸŬو کشوري بايد م ƾŞƐƣ
        Ʋي که ايŵر موارŵ د وƃبا ƭترکاƴرستار با ايě  Ʈتƀǀونه سĭ رŵ دºƃراري باƐƋار اƌůانات اĪاراي امŵ اƷ

ơاţا Ʋاي ŵوƃ ƵŵاƠن استō ز بايد ازǀا نƷ.

é-ææ-ë        ơاţا  ƾƟراĭاي سونوƷ    ارستانưǀر بŵ Ɓموزō ه  وƤƐƴاي مƷ هºز بºƸŬاست م ƲĪưو کشوري م ƾŞƐƣ � اي
.سƀǀتƮ اƌůار ěرستار با ايƴترکاƭ باƃد

é-ææ-ì                ƾم Ŝƈرستاري نě ƵاĮتƀر ايŵ رستارě ارƌůمرکز ا    Ʃکانا ŵداƘţ و ŵوƃ    Ƶارưƃ ا و ياƷ به ƪƣداů نō ايƷ
 ơاţا ŵداƘţ اƷ و             ºته بƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ که ŵد بوƷواų ƾايƷاƌƟ ن    ياō رايºن بō ا هºƷ

 . ƃدƵ استبƂǀě ƾƴǀ سƀǀتƮ اƌůار ěرستار

é-ææ-í          رŵدوºƃداري باǀƴºƃ يداري وŵ Ʈتƀǀبا س ĨǀترونĪƫا ƪƠƣ ز بهƸŬي بايد مŵورو Êرŵ انưزاي ƾد ارزيابůا
ºƷاي يƲ سƀǀتŵ Ʈر بưǀارستان   ابƂǀě   ƾƴǀ. اي که کƴترō Ʃن ŵر ايƀتĮاě Ƶرستاري استƤرار يابد           ĭونه به

ƤƐƴهم ƾه مǀƇوţ و کشوري ƾŞƐƣ � اي ŵوƃ.

é-ææ-î         ور بهƔƴم               ǀس Ĩابداري بايد يƀů رستاري وě ار و مراکزưǀب ƁيرŸě مرکز Ʋǀوري بƟ ƍاŞţار ŵاŬاي ºƀ Ʈت
   Ƃǀě هƟرƏ وŵ ƭترکاƴاي  ŵوƃ تهƟرĭ رƔر نŵ و ƾƴǀور . بƔƴبه م ƲǀƴĤưƷار کŵزنان بار ũروų و ŵورو Ʃترƴ

     ƭترکاƴاي Ʈتƀǀس Ĩبايد ي ŵ            ƾºشƴو م ƵاĮرمانŵ ƾشƴم Ʋǀوري بƟ ƍاŞţه براي ارƟرƏ وƾابºد ارزيºůوا
Ƃǀě انưزاي ŵوƃ Ŝƈو ن ƾƴǀب.
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é-æç             Ʈبندي  هBonding 

ƮƷ    ƮƷ براي ƾƟاƋدي اƴدمات بºų هºƗوưŬه مºته بºƀاي وابƷاºƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ نŵکر ĥتاƫو
ǀĭري � اºţاơ کºار کō � ƞºǀŨبدارųانºه � ºƌƟاي مانǀتوريĬºƴ اƫت نưونه زايưان ƃامţ ƪواƫت زنان � ţو     

.بارŵار� کاƟه ţريا و ōزمايشĮاƤǀƤŰţ Ƶاƾţ � به ƃرŭ زير ųواƷد بوŵ زنان

é-æç-æ        ƮƷ انهųبدارō رŵ نŵکر ĥتاƫبراي و ƾƟاƋدي اƴب  ƪامƃ اي مشابه�ƷاƌƟ ا وƷاƾزاي زير مū دƴƃبا:

-   ƩاĤŴي  
 ي ƬƟزيبƴد  ƀƠƣه   -
-    ƾشويƟرƓ )Ĩƴǀس( 
 Ʒاي ƬƟزي śō سرŵ وĭرƫ ƭوƫه    -
 Ʒاي ƬƟزي ţاسƀǀات مĪانƫ  ƾĪǀوƫه    -
 اūزاي ƬƟزي ساųتưان     -
-    ƾايƴƃو رو ơاي برƷريزě ايƷمدار ƾتƓاƠů يŵاƷ
 نوƕ وسايƪ برŵ ƾƣيĮر  Ʒر   -

é-æç-ç        ƮƷ    ƮƷ براي ƾƟاƋدي اƴب     ţ ƵاĮزمايشō رŵ نŵکر ĥتاƫازو ƵŵاƠتºورت اسºƇ رŵ ƞǀŨکار ک ơاţو ا ƾţاƤǀƤŰ
ƲĮƫ دƴمان ƾƣبر ƪوساي ƾزاي زير مūا ƪامƃ � نō رŵ ويƃ دƃبا.

 بƴدي ƬƟزي  ƀƠƣه   -
-   Ĩƴǀس ƩاĪǀƴǀƬک  
 Ʒاي ƬƟزي śō سرŵ و ĭرƫ ƭوƫه    -
 Ʒاي ƬƟزي Ɵاƫ śǈƋوƫه    -
 Ʒاي ƬƟزي ţاسƀǀات مĪانƫ  ƾĪǀوƫه    -
 ن  اūزاي ƬƟزي ساųتưا   -
-   ƾايƴƃو رو ơريز برě ايƷمدار ƾتƓاƠů يŵاƷ 
-    ƲĮƫ رƷ و ƾƣوي برƃ رĮيŵ ƾƣبر ƪوساي ƕنو 

é-æç-è        ƮƷ    ƮƷ براي ƾƟاƋدي اƴزنان      ب Ĭƴتوريǀاي مانƌƟ رŵ نŵکر ĥتاƫو    śواŴتŴţ ƾƫدƴƇ ƪامƃ ارŵز بارǀو نƃ
ƾد مƃبا.
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é-æè              šهيزاŬذيه تƜت

é-æè-æ        ازǀن    ƵاĮستŵ زات وǀƸŬţ ƾƣاي برƷ      ơاºţان و اºưزاي ƵاºĮرمانŵ رŵ هºک ƾايºƷ هºته بºƀاي وابƷاºƌƟ ا وºƷ
ºƷا � ŵ ايƲºư و مō ƲŘºưƐن      رکرǀĭرŵ بايد براي کºا      استƠاƣ Ƶŵرار مŵ   ƾي ųدمات زايưان � مور     مưŬوƗه

Ʋǀامţ ŵŵرĭ .   ƵاĮستŵ زات وǀƸŬţ Ʋاي       Ƶŵترºƀĭ ƞºǀƏ ارايŵ اºƷ دماتºų ƭاºŬراي انºه بºت کºاي اس
ƾƈǀŴشţ      ƾته مƟرĭ ارĪب ƾانŞǀشتě و ƾرمانŵ � ŵوƃ .زيºǀابت � رومŧ Ŝƈن Ƶروĭ زات به سهǀƸŬţ Ʋاي

ƾم ƮǀƀƤţ ار�ǀوند و سƃ . رار زير استƣ زات بهǀƸŬţ Ʋاز اي ƾشŴب:

-   ƩاĤŴي Ƶروĭ  اƷ 
-   ęوĪوسţاĮن  
-   ƙراģ  ŧ ار ياǀه سƴايƘاي مƷيوارياŵ ابتŧ و يا ƾƠƤبت س 
 ĭ(ECG)راŵ  ƾƟستĮاƵ اĪƫتروکارŵيو   -
-   ƾƟراĭسونو ƵاĮستŵ  
-    ƪųاŵ Ʋǀƴū Ĭƴتوريǀمون ƵاĮستŵ و  ũارų Ʈůر(Internal and External Fetal Monitoring)

-    ƾƣبر ơاūا 
-    ƾشويƟرƓ Ʋǀƃما ƾƣبر 
-   ƭرĭ و ŵکانتر سر
  ŵستĮاƵ راŵيوĦƫي سǀار    -
-   ƾƷاĮزمايشō ŵوƷ  
-   Ěưě  Ƣزريţ ايƷ 
-    ƵاĮستŵ وبت زنƏر 
نوǀƸŬţ ƕزات برŵ ƾƣيĮر ŵر ŵرمانĮاƵ زايưان و ƌƟاƷاي وابƀته  Ʒر    -

é-æè-ç           ƵاĮستŵ زات وǀƸŬţ   رŵ اي زيرƷ       هƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ان ازºưدمات زايºų ي
ƾيه مŸƜţ Ʃنرما ơبر Ʈتƀǀوند سƃ:

-   ƾƣبر ơاūا  
-    ƾƣبر ƾشويƟرƓ Ʋǀƃما
-   ŵ وبتƏر ƵاĮزن ست 

é-æè-è          ƵاĮستŵ زات وǀƸŬţ        ơاţر اĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ اي زيرƷ  هƗوưŬاي مƷاƌƟ ا وƷ انºưدمات زايų ي
:ƃوند سƀǀتƮ برơ اƐƋراري ŸƜţيه مƾاز 
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İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įراهنماƗموŬزايمان ه م šي خدما 

 ƭهارģ ƪƈف :Ʈتƀي سيƣبر šاƀهاي تاسي
٦٠

-   ƩاĤŴي Ƶروĭ  رياţ هƟارو و کاŵ ايƷ 
-    ƾƟراĭيوŵتروکارĪƫا ƵاĮستŵ  
-   ƾƟراĭسونو ƵاĮستŵ  
 سĪوę نĮاţو   -
-   ƙراģ  يواريŵ يا ƾƠƤابت سŧ ار ياǀه سƴايƘاي مƷ 
-   Ʈůر ƪųاŵ Ʋǀƴū Ĭƴتوريǀمان ƵاĮستŵ  
ŵů ƮستĮاƵ مانǀتوريƲǀƴū Ĭƴ مƈŴوų ƅارũ ر    -
-    ƭرĭ و ŵاي سرƷکانتر 
  ŵستĮاƵ راŵيوƫوĥي سǀار   -
-    Ěưě Ƣزريţ ايƷ 
-    ƾƷاĮزمايشō ŵوƷ  
-   ƵاĮستŵ  زمايō زاتǀƸŬţ ا وƷ ƾţاƤǀƤŰţ ƵاĮش 

é-æè-é          ƵاĮستŵ زات وǀƸŬţ           هºƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ اي زيرƷ ان ازºưدمات زايºų ي
ƾيه مŸƜţ هƠƣبدون و ơبر Ʈتƀǀوند سƃ:

  کامǀĜوţرƷاي ايƀتĮاě Ƶرستاري   -
 )Ʒاي ŸěيرƁ و ƴƇدوơ کابƲǀ( کامǀĜوţرƷاي مƀتƤر ŵر ساƲƫ انتƔار    -
مƴشƾ و انتƔار ºưƗومƾ � اºţاŵ ơارو و کºار ºǀưţز � ƟŵتºرƌƟاي  کامǀĜوţرƷاي مƀتƤر ŵر        -

ơاţروايزر اěسو ƾƃموزō žرانƠƴک ơاţان و اĪƃزě رţاƟŵ � اريŵاي اƷ 
-   ƾţاƤǀƤŰţ ƵاĮزمايشō ايƷرţوǀĜکام  



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهƏراůي تاسيƀاš برƣي راهنماي 

 مŞاني Əراůي تاسيƀاš برƣي
 

 
٦١ 

 
Ƶي  پيوست شمارæ 

 
-               ơاºţا ƾºƣات برºƀǀاسţ ƾºůراƏ ƾانŞوست مǀě Ʋاي       ايƷاºƌƟ ا وºƷ هºƗوưŬان      مºưدمات زايºų ي   ƪامºƃ 

Ʈتƀǀرا به س ƞǀƘƋ ريانū و ƞǀƘƋ شارƟ ايƷ ƾست مŵ دƷŵ. 
 

 .وƷŵاي زير رūوƃ ƕ ي ūداوǀě Ʃوست ōمد�Ƶ به ưƃارƵ متĭ Ʋزارŵ ƁربارƵ ي نĪاƾţ که ŵر براي مƐاƘƫه     -         
 

é-æ-ç    ƾايƴƃرو Ʈتƀǀس ƾůراƏ ƾانŞم 
é-æ-è   ƾايƴƃرو Ʈتƀǀس ơبر Ʋǀامţ  
é-ç       ơبر ƾƇاƈتųو ا ƾومưƗ ايƷريزě Ʈتƀǀس 
é-ê       ƲƠƬţ Ʈتƀǀس 
é-ë       Ʈتƀǀس Ƣريů ƭǈƗو ا ƆǀŴشţ  
é-ì       رţوǀĜکام Ʈتƀǀس 
é-í      تƗسا Ʈتƀǀس  
é-î      ƾţوƇ Ʈتƀǀس  
é-æå     Ʈتƀǀويري سƈţ ايƷžرانƠƴو ک  
é-ææƮتƀǀس      ƭترکاƴرستار و ايě ارƌůاي اƷ 
é-æç     ƮƷ ƮƷ ديƴب ƪǀƀتانě 
é-æé     زاتǀƸŬţ يهŸƜţ  



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
  ي خدماš زايمان  مŬموƗهاİů تاسيƀاš برİƣراهنماƏ įر

Ʃها فهرست جدو 
                                 

 
٦٢

  فƌاهاي اداري–درمانĮاƵ  ورودي 
æ-ë        ارƔانت Ʋƫسا–ơدوƴƇ � ƁيرŸě � اتƗǈƏا  çé-ë      انĪƃزě ترƟŵ 
ç-ë       žسروي ƾتƃداƸاي بƷ çê-ë     روايزرěتر سوƟŵ 
è-ë      Ĩƃوě ƊويƘţ ơاţا  çë-ë      اريŵا ơاţا 
é-ë      ƾƷŵ رǀƃ ơاţا  çì-ë      سون ƆƈŴمت Ĩƃزě ترƟŵƾƟراĭو 
ê-ë       تƟاƔن ơاţا  
ë-ë      رياţ هƟد ارزيابي زايمان  کاůوا 
ì-ë       ơبر ơاţا çí-ë     هƴايƘو م Ƶمشاور ơاţا 
 çî-ë    ارŵزنان بار Ĭƴتوريǀاي مانƌƟ  

 ƵاĮي–درمانƗار فرƔمنشي و انت  èå-ë     رستاريě ƵاĮتƀاي 
í-ë         ƾشƴم èæ-ë     ưţ ارو و کارŵزǀ 
î-ë       ƾƗرƟ ارƔانت èç-ë      žسروي ƾتƃداƸاي بƷ 

æå-ë      ت زنانƫواţ èè-ë     ƞǀŨکار ک ơاţا 
ææ-ë      ونهưت نƫواţ ريǀĭ èé-ë     انهųبدارō 
 èê-ë     تƟاƔن ơاţا  

ƵاĮدرمان  
æç-ë     هƴايƘو م Ƶمشاور  Ɓموزō اهايƌف 
æè-ë      ƾƟراĭسونو èë-ë     ƾƃموزō žرانƠƴک ơاţا 
 èì-ë     و رزيدنت ŵان استاĪƃزě رţاƟŵ  اƷ 

 ƵاĮاني–درمانŞاهاي پشتيƌف  èí-ë     ويانŬانشŵ ƾƀنوي Ɓزارĭ ه وƘƫاƐم ơاţا  
æé-ë     زǀưţ ارو و کارŵ  èî-ë     ƾţاƤǀƤŰţ ƵاĮزمايشō 
æê-ë      ƞǀŨکار ک ơاţا éå-ë      žسروي ƾتƃداƸاي بƷ 
æë-ë      زاتǀƸŬţ ارŞان  
æì-ë زǀưţ تųار رŞان        
æí-ë      تƟاƔن ơاţا  
æî-ë      انƴکارک ƲĪتųر  
çå-ë     انƴت کارکůاسترا   
çæ-ë      انهųبدارō  
çç-ë     žان  سرويƴکارک ƾتƃداƸاي بƷ  
çè-ë     Ɓموزō ơاţا   

 
 



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم 
                                 

 
٦٣

 ū     įæ-ëدوưƃ ƩارƵ                                                 ي ųدمات زايưان  وروŵي مưŬوƗه :Ŵش  ب
    ơاتا :Ʋƫار  ساƔانت )ơدوƴƇ و ƁيرŸě � اتƗǈƏا(  

 
İمومƗ İروشناي šشد ƪƣداů æêå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě çåå žوکƫ 
İعƋمو İروشناي šشد ƪƣداů - žوکƫ    įŵاƸƴشǀě   éåå  žوکƫ

 İمومƗ İروشناي  Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي     ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايů æå  W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         
 

İمومƗ ơپريز بر                   ŵارŵ             ŵندار                      Ʃنرما            įرارƐƋا 
İƇاƈاخت ơپريز بر                  ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(                   ŵارŵ                  ŵندار                  Ʃنرما Ƌا           įرارƐ 
 

 Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų          įاİƬų           ندارŵ                  ŵارæ                      ŵپريز تƠƬن
 

اųتǀارį             ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتƮ اƌůار
ƭاĩاينترç                   ŵارŵ               ŵندار                 įارǀتųا

 
Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي                 ŵارŵ                  ŵندار              įارǀتųا   

Ƣريů ƭلاƗا Ōتور               اجزاĪţŵ                İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن   زن Ĩưشģ ƙراģ 
 

 اųتǀارį            ندارŵ                       ŵارè             ŵسيƀتĩ ƮامĜيوتر
 

اųتǀارį              ندارŵ                   ŵارŵ               ساƗت
 

İوتƇ Ʈتƀسي                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا
 

įويرƈت Ʈتƀسيé                 ŵارŵ     ŵندار                            įارǀتųا
 

įبند Ʈه Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار
 :يادداشت

æ- Ƃǀě Ʈǀس Ʈتƀǀس ƾƴǀري بƸƃ Ǝų و ƾومưƗ ƲƠƬţ Ŝƈبراي ن ƾکش 
ç- ابداريƀů رستاري وě ار و مراکزưǀب ƁيرŸě مرکز Ʋǀوري بƟ ƍاŞţار ŵاŬبراي اي 
è- تƀǀه سƬǀيه به وسŸƜţهƠƣبدون و ơبر Ʈ)Ʋǀارستان کابưǀه بĪŞƃ به ƩاƈţرواţوǀĜانات کامĪزبه امƸŬم ơدوƴƇو ƁيرŸě ايƷ( 
é- Ƃǀě ارƔاي انتƌƟ ويزيون برايƬţ ƵاĮستŵ Ĩي ƾƴǀب 



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم 
                                 

 
٦٤

    ū  į ç-ëدوưƃ ƩارƵ                                                 ي ųدمات زايưان  وروŵي مưŬوƗه :Ŵش  ب
    ơاتا :žسروي  ƷƾتƃداƸاي ب 

 
İمومƗ İروشناي šشد ƪƣداů êå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě æåå žوکƫ 
İعƋمو İروشناي šشد ƪƣداů - žوکƫ    įŵاƸƴشǀě   -  žوکƫ

 İمومƗ İروشناي  Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي     ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůæ éê  W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         
 

İمومƗ ơپريز بر                   ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 
İƇاƈاخت ơپريز بر                  ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃرار نرماƐƋا           į 

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(                   ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا  
 

 Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų          įاİƬų           ندارŵ                  ŵارŵ                   پريز تƠƬن   
 

اųتǀارį             ندارŵ                           ŵارŵ         سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا

 
Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي                 ŵارŵ                  ŵندار              įارǀتųا   

Ƣريů ƭلاƗا Ōاجزا ŵ              تورĪţ                İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن   زن Ĩưشģ ƙراģ 
 

 اųتǀارį            ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتĩ ƮامĜيوتر
 

اųتǀارį              ندارŵ                   ŵارŵ               ساƗت
 

İوتƇ Ʈتƀسي    ŵارŵ                                ŵندار             įارǀتųا
 

įويرƈت Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار             įارǀتųا
 

įبند Ʈه Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار
 :يادداشت

æ- از ƵŵاƠورت استƇ رŵ Ǉتهƃر Ěم ŵ ايƾور مƔƴم ŵدƗ Ʋاي ƾايƴƃرو Ʋǀامţ ر ŵوƃ. 
 
 
 



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم 
                                 

 
٦٥

 ū     įè-ëدوưƃ ƩارƵ                                                 ي ųدمات زايưان  وروŵي مưŬوƗه :Ŵش  ب
    ơاتا :ŵنوزا Ĩƃوě ƊويƘţ ơاţا 

 
İمومƗ İروشناي šشد ƪƣداů æêå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě çåå žوکƫ 
İعƋمو İروشناي šشد ƪƣداů - žوکƫ    įŵاƸƴشǀě   -  žوکƫ

 İمومƗ İروشناي  Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي     ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايů æê  W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         
 

İمومƗ ơپريز بر                 ŵارŵ                     ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 
İƇاƈاخت ơپريز بر                  ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(                   ŵارŵ              ŵندار                     Ʃنرما            įرارƐƋا  
 

 Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų          įاİƬų           ندارŵ                  ŵارŵ                   پريز تƠƬن   
 

اųتǀارį             ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر      ŵارŵ                              ŵندار             įارǀتųا

 
Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي                 ŵارŵ                  ŵندار              įارǀتųا   

Ƣريů ƭلاƗا Ōتور               اجزاĪţŵ                İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن   زن Ĩưشģ ƙراģ 
 

 اųتǀارį            ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتĩ ƮامĜيوتر
 

اųتǀارį             ندارŵ                   ŵارŵ               ساƗت
 

İوتƇ Ʈتƀسي                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا
 

įويرƈت Ʈتƀسي  ŵارŵ                                   ŵندار             įارǀتųا
 

įبند Ʈه Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار
 

 :يادداشت
 
 
 
 



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم 
                                 

 
٦٦

 ū     įé-ëدوưƃ ƩارƵ                                                 ي ųدمات زايưان  وروŵي مưŬوƗه :Ŵش  ب
    ơاتا :ƾƷŵ رǀƃ 

 
İمومƗ İروشناي šشد ƪƣداů æêå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě çåå žوکƫ 
İعƋمو İروشناي šشد ƪƣداů - žوکƫ    įŵاƸƴشǀě   -  žوکƫ

 İمومƗ İروشناي  Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي     ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايů æê  W/m2         ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا
 

İمومƗ ơپريز بر                   ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 
İƇاƈاخت ơپريز بر                  ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما įرارƐƋا            

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(                   ŵارŵ                  ŵندار                  Ʃنرما            įرارƐƋا  
 

 Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų          įاİƬų           ندارŵ                  ŵارŵ                   پريز تƠƬن   
 

اųتǀارį             ندارŵ                             ŵارŵ       سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا

 
Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي                 ŵارŵ                  ŵندار              įارǀتųا   

Ƣريů ƭلاƗا Ōتور               اجزاĪţŵ                İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن   زن Ĩưشģ ƙراģ 
 

 اųتǀارį            ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتĩ ƮامĜيوتر
 

اųتǀارį              ندارŵ                   ŵارŵ               ساƗت
 

İوتƇ Ʈتƀسي  ŵارŵ                                  ŵندار             įارǀتųا
 

įويرƈت Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار            įارǀتųا
 

įبند Ʈه Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار
 

 :يادداشت
 
 
 
 



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم 
                                 

 
٦٧

 ū     įê-ëدوưƃ ƩارƵ                                                 يưان ي ųدمات زا وروŵي مưŬوƗه :Ŵش  ب
    ơت: اتاƟاƔن ơاţا 

 
İمومƗ İروشناي šشد ƪƣداů æåå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě æêå žوکƫ 
İعƋمو İروشناي šشد ƪƣداů - žوکƫ    įŵاƸƴشǀě   -  žوکƫ

 İمومƗ İروشناي  Ʃنرما            įرارƐƋاŵ ƪƣداůįرارƐƋه اūرC 
 İايمن İروشناي     ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايů æê  W/m2         ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا
 

İمومƗ ơپريز برæ                   ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 
 ơپريز برİƇاƈاخت                  ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(                   ŵارŵ                  ŵندار                  Ʃنرما            įرارƐƋا  
 

 Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų          įاİƬų           ندارŵ                  ŵارŵ                   پريز تƠƬن   
 

اųتǀارį             ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا

 
Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي         ŵارŵ                          ŵندار              įارǀتųا   

Ƣريů ƭلاƗا Ōتور               اجزاĪţŵ                İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن   زن Ĩưشģ ƙراģ 
 

 اųتǀارį            ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتĩ ƮامĜيوتر
 

اųتǀارį             ندارŵ                   رŵ              ŵا ساƗت
 

İوتƇ Ʈتƀسي                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا
 

įويرƈت Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار            įارǀتųا
 

įبند Ʈه Ʈتƀسي        ŵارŵ                             ŵندار
 

 :يادداشت
æ-Ƃǀě  ه استǀƇوţ ƪابƣ ƾومưƗ ơبه بر ƪƈريز متě Ĩي ƪƣداů ƾƴǀب. 
 
 



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم 
                                 

 
٦٨

 ū     įë-ëدوưƃ ƩارƵ                                                 ي ųدمات زايưان  وروŵي مưŬوƗه :Ŵش  ب
    ơريا: اتاţ هƟکا 

 
İمومƗ İروشناي šشدæ دůƪƣا æåå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě çåå žوکƫ 
İعƋمو İروشناي šشدæ ƪƣداů - žوکƫ    įŵاƸƴشǀě   éåå  žوکƫ

 İمومƗ İروشناي  Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي     ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايů æê  W/m2اŞاسŰم įبرا         ƕوŞƐويه مƸţ İت بارسرماي
 

İمومƗ ơپريز بر                   ŵارŵ                   ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 
İƇاƈاخت ơپريز برç                   ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(è                   ŵارŵ                  ŵندار                  Ʃنرما            įرارƐƋا  
 

 Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų          įاİƬų           ندارŵ                  ŵارŵ                   پريز تƠƬن   
 

اųتǀارį             دارŵ                  ن ŵارŵ                 سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا

 
Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي                 ŵارŵ                  ŵندار              įارǀتųا   

Ƣريů ƭلاƗا Ōتور       اجزاĪţŵ                        İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن   زن Ĩưشģ ƙراģ 
 

 اųتǀارį            ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتĩ ƮامĜيوتر
 

اųتǀارį              ندارŵ                   ŵارŵ               ساƗت
 

İوتƇ Ʈتƀسي               ŵارŵ                     ŵندار             įارǀتųا
 

įويرƈت Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار             įارǀتųا
 

įبند Ʈه Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار
 ºƫوکž � مºǀز ŸºěيرƁ و         ºƫçååوکž � مºǀز Ÿºƛاųوري     ƫ çååوکƷ � žاƩ وروŵي æååسƐوŭ زمƴǀه  روƴƃايæ-   ƾ :يادداشت

  ƫوکǀěéååžشŴوان سرويŸƛ žا 
ç-  انهųŵه سرǀƬک    ƩاĤŴا � يƷ    ƵاĮستŵ � ƞƬتŴاي مƷ                ơرºوي بƬابºţ د ازºباي Ʋکŵسر śō ساز و Ųساز� ي ƾƴتƀاي بƷ

ŵوƃ يهŸƜţ راريƐƋا. 
       è-دƴبه ب ƭرĭ و ŵاي سرƷبه کانتر ƾرسان ơاي     براي برƷé-ç-ëو é-ç-æçŵوƃ ƕوūر  . 



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
  ٦٩

ū     įì-ëدوưƃ ƩارƵي ųدمات زايưان  وروŵي مưŬوƗه :Ŵش  ب
    ơاتا :ơبر ơاţا  

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůæêåžوکƫ   įŵاƸƴشǀěçååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫįŵاƸƴشǀě  - žوکƫ

 ůAداŵ ƪƣرūه اƐƋرارįاƐƋرارį            نرماƩ ايƗ İمومİ روشن
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůæê W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ    ŵندار                  Ʃنرما       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ      ŵندار                ƩرارنرماƐƋا       į

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

اųتǀارį      ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ              ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسي                ŵارŵ      ŵندار                 įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

:يادداشت



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم 
                                 

 
٧٠

 ū     įí-ëدوưƃ ƩارƵ                                            مƴشƾ و انتƔارưƗومŵ–ƾرمانĮاƵ زايưان  :Ŵش  ب
    ơاتا :ƾشƴم 

 
İمومƗ İروشناي šشد ƪƣداů èåå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě êåå žوکƫ 
İعƋمو İروشناي šشد ƪƣداů - žوکƫ    įŵاƸƴشǀě   -  žوکƫ

 İمومƗ İروشناي  Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي     ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايů çê  W/m2ات بارسŞاسŰم įبرا         ƕوŞƐويه مƸţ İرماي
 

İمومƗ ơپريز بر                   ŵارŵ                   ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 
İƇاƈاخت ơپريز بر                  ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 

  اƐƋرارį            نرماƩ                 ندارŵ                  ŵارŵ                   )برŬ)ơهيزاš تƜذيه ت
 

 Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų          įاİƬų           ندارŵ                  ŵارæ                      ŵپريز تƠƬن
 

اųتǀارį                         ندارŵ       ŵارŵ                 سيƀتƮ اƌůار
ƭاĩاينترç                   ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا

 
Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي                 ŵارŵ                  ŵندار              įارǀتųا   

Ƣريů ƭلاƗا Ōتور               اجزاĪţŵ                İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن   زن Ĩưشģ ƙراģ 
 

 اųتǀارį            ندارŵ                   ŵارè                 ŵسيƀتĩ ƮامĜيوتر
 

اųتǀارį              ندارŵ                   ŵارŵ               ساƗت
 

İوتƇ Ʈتƀسي                 ŵارŵ ندار                  ŵ             įارǀتųا
 

įويرƈت Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار            įارǀتųا
 

įبند Ʈه Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار
 

 :يادداشت
æ- Ƃǀě ترƴريě ز بهƸŬم žاکƟ براي Ǝų Ĩي ƾƴǀت(بƀم Ǝų بر ƵوǈƗƲƠƬţ ƮǀƤ( 
ç- ƾد ارزيابůوا ƾشƴداري با مǀƴǀƃ ƍاŞţار 
è- Ƃǀě ارستانưǀه بĪŞƃ به Ʃاƈţر با اţوǀĜکام ƾƴǀب 



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
  ٧١

ū     įî-ëدوưƃ ƩارƵ مƴشƾ و انتƔار Ɵرŵ–ƾƗرمانĮاƵ زايưان  :Ŵش  ب
    ơاتا :ƾƗرƟ ارƔانت 

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫŵاƸƴشǀě   įæååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫįŵاƸƴشǀě  - žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůæå W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(          ŵارŵ           ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

  اųتǀارį    ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ ƭǈƗا Ĭزن Ƣريů  زن Ĩưشģ ƙراģ

اųتǀارį      ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ              ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار    įارǀتųا   

įويرƈت Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار       įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

:يادداشت



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
٧٢

ū     įæå-ëدوưƃ ƩارƵ مƴشƾ و انتƔار Ɵرŵ–ƾƗرمانĮاƵ زايưان  :Ŵش  ب
    ơت زنان: اتاƫواţ  

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůêåžوکƫ   įŵاƸƴشǀěæååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫįŵاƸƴشǀě  - žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůA 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ        ŵندار

İدود بار روشنايůéê W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ    ŵندار                  Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار   įارǀتųا  
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

اųتǀارį      ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتĩ ƮامĜيوتر

ųتǀارį       اندارŵ       ŵارŵ              ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار       įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

:شتياددا



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم 
                                 

 
٧٣

 ū     įææ-ëدوưƃ ƩارƵ                                           مƴشƾ و انتƔار–ŵرمانĮاƵ زايưان  :Ŵش  ب
    ơونه: اتاưت نƫواţ  ريǀĭ 

 
İمومƗ İروشناي šشد ƪƣداů êå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě æåå žوکƫ 
İعƋمو İروشناي šشد ƪƣداů - žوکƫ    įŵاƸƴشǀě   -  žوکƫ

 ůAداŵ ƪƣرūه اƐƋرارįاƐƋرارį            نرماƩ  مİ روشنايƗ İمو
 İايمن İروشناي     ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايů éê  W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         
 

İمومƗ ơپريز بر                   ŵارŵ                   ŵن ندار                Ʃرما            įرارƐƋا 
İƇاƈاخت ơپريز بر                  ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(                   ŵارŵ                  ŵندار                  Ʃنرما    įرارƐƋا          
 

 Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų          įاİƬų           ندارŵ                  ŵارŵ                   پريز تƠƬن   
 

اųتǀارį             ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                 ŵارŵ                   ŵا ندار            įارǀتų

 
Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي                 ŵارŵ                  ŵندار              įارǀتųا   

Ƣريů ƭلاƗا Ōتور               اجزاĪţŵ                İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن   زن Ĩưشģ ƙراģ 
 

 اųتǀارį            ارŵ                  ند ŵارŵ                 سيƀتĩ ƮامĜيوتر
 

اųتǀارį             ندارŵ                   ŵارŵ               ساƗت
 

İوتƇ Ʈتƀسي                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا
 

įويرƈت Ʈتƀسي                 ŵارŵ                  ŵندار               įارǀتųا
 

įبند Ʈه Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار
 

 :يادداشت
 
 
 



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
٧٤

ū     įæç-ëدوưƃ ƩارŵƵرمانĮاƵ زايưان              :Ŵش  ب
    ơه: اتاƴايƘو م Ƶمشاور 

İمومƗ İروشناي šشدůƪƣداçååžوکƫ   įŵاƸƴشǀěèååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداůêååžوکƫįŵاƸƴشǀě  æååå žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůéå W/m2اŰم įبرا         ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞس

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

اƐƋرارį       نرماƩ                ندارŵ      ŵارŵ               )برơ(اš تƜذيه تŬهيز

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį              ندارŵ      ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينترæ                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵİتƀƃ           Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

اųتǀارį      ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ              ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ     ŵندار        įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار       įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

 :يادداشت
æ-ارستانưǀر بŵ ƭترکاƴرستار با ايě ارƌůا Ʈتƀǀه  سƤƐƴاي مƷ � و کشورياي ƾŞƐƣ 



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
  ٧٥

ū     įæè-ëدوưƃ ƩارŵƵرمانĮاƵ زايưان                  :Ŵش  ب
    ơاتا :ƾƟراĭسونو  

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůçååžوکƫ   įŵاƸƴشǀěèååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدæƪƣداůêååžوکƫįŵاƸƴشǀě  ìåå ƫžوک

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůA 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůéå W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ    ŵندار                  Ʃنرما       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ      ŵندار          Ʃنرما           įرارƐƋا

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينترç                ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

اųتǀارį      ندارŵ                 ŵارŵ      سيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ              ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسي                ŵارŵندار                ŵ       įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

 :يادداشت
æ-  کاري ƵاĮتƀاي Ƃايưه نŰƠƇ براي ƭزǇ ƾايƴƃرو(Video Display Workstation)
ç- ارستانưǀر بŵ ƭترکاƴرستار با ايě ارƌůا Ʈتƀǀه سƤƐƴاي مƷ و کش ƾŞƐƣ � ورياي



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
٧٦

ū     įæé-ëدوưƃ ƩارŵƵرمانĮاƵ زايưان :Ŵش  ب
    ơز: اتاǀưţ ارو و کارŵ  

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫ   įŵاƸƴشǀěèååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫįŵاƸƴشǀě  - žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůA 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůæê W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ      ŵنرمندار                Ʃا       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما     įرارƐƋا 

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                ŵارŵ       ŵتندارųا       įارǀ

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

اųتǀارį              ندارŵ      ŵارæ                ŵسيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ              ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵاندارǀتųا       įر

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

 :يادداشت
æ-هƠƣبدون و ơبر Ʈتƀǀه سƬǀيه به وسŸƜţ 



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم 
                                 

 
٧٧

 ū     įæê-ëدوưƃ Ʃارŵ                                                                       ƵرمانĮاƵ زايưان :Ŵش  ب
    ơک: اتاƞǀŨار ک 

 
İمومƗ İروشناي šشد ƪƣداů æåå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě çåå žوکƫ 
İعƋمو İروشناي šشد ƪƣداů - žوکƫ    įŵاƸƴشǀě   -  žوکƫ

 İمومƗ İروشناي  Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي     ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايů æê  W/m2         ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا
 

İمومƗ ơپريز بر                   ŵارŵ                   ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 
İƇاƈاخت ơپريز بر                  ŵارŵ                  ŵندار               Ʃنرما              įرارƐƋا 

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(                   ŵارŵ                  ŵندار                  Ʃنرما            įرارƐƋا  
 

 Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų          įاİƬų           ندارŵ                  ŵارŵ                   پريز تƠƬن   
 

اųتǀارį             ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا

 
Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي                 ŵارŵ                  ŵندار              įارǀتųا   

ŌاجزاƢريů ƭلاƗتور                اĪţŵ                İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن   زن Ĩưشģ ƙراģ 
 

 اųتǀارį            ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتĩ ƮامĜيوتر
 

اųتǀارį             ندارŵ                   ŵارŵ               ساƗت
 

اųتǀارį             ندارŵ                   ŵارİ                 ŵسيƀتƇ Ʈوت
 

įويرƈت Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار             įارǀتųا
 

įبند Ʈه Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار
 

 :يادداشت
 
 
 
 



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
٧٨

  ū   į æë-ëدوưƃ ƩارƵ                 زايưان ŵرمانĮاŴ: Ƶش  ب
    ơزات: اتاǀƸŬţ ارŞان 

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůçååžوکƫ   įŵاƸƴشǀěèååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫįŵاƸƴشǀě  - žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما       įرارƐƋا     įرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůæê W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                ƩرنرماƐƋا       įار
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ارŵ               ŵپريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

اųتǀارį        ندارŵ      ŵارƗ              ŵلاů ƭريƢسيƀتƮ ا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

اųتǀارį      ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ              ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار       įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

:يادداشت



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
  ٧٩

 ū    įæì-ëدوưƃ ƩارŵƵرمانĮاƵ زايưان   :Ŵش  ب
    ơز: اتاǀưţ تųار رŞان  

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůæååžوکƫ   įŵاƸƴشǀěæêåوƫžک
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫįŵاƸƴشǀě  - žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůC 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůæå W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

ơپريز برİمومƗ                ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(          ŵارŵ           ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

    اųتǀارį    ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭرازنģ  زن Ĩưشģ ƙ

اųتǀارį      ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ              ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

ƀسيįويرƈت Ʈت                ŵارŵ                ŵندار       įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

:يادداشت



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم 
                                 

 
٨٠

 ưƃ    įæí-ëارū Ƶدوŵ                                                                      ƩرمانĮاƵ زايưان   :Ŵش  ب
    ơت: اتاƟاƔن  

 
İمومƗ İروشناي šشد ƪƣداů æåå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě æêå žوکƫ 
İعƋمو İروشناي šشد ƪƣداů - žوکƫ    įŵاƸƴشǀě   -  žوکƫ

 İمومƗ İروشناي  Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůC 
 İايمن İروشناي     ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايů æê  W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         
 

İمومƗ ơپريز برæ                   ŵارŵ                   ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 
İƇاƈاخت ơپريز بر                  ŵارŵ              ŵندار                     Ʃنرما            įرارƐƋا 

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(                   ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا  
 

        Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų   įاİƬų           ندارŵ                  ŵارŵ                   پريز تƠƬن   
 

اųتǀارį             ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا

 
Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي                 ŵارŵ                  ŵندار             įارǀتųا    

Ƣريů ƭلاƗا Ōتور               اجزاĪţŵ                İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن   زن Ĩưشģ ƙراģ 
 

 اųتǀارį            ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتĩ ƮامĜيوتر
 

         اųتǀارį    ندارŵ                   ŵارŵ               ساƗت
 

İوتƇ Ʈتƀسي                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا
 

įويرƈت Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار             įارǀتųا
 

įبند Ʈه Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار
 

 :يادداشت
æ-ě Ƃǀ ه استǀƇوţ ƪابƣ يŵاƗ ơبه بر ƪƈريز متě Ĩي ƪƣداů ƾƴǀب. 
 
 



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
  ٨١

ū     įæî-ëدوưƃ ƩارŵƵرمانĮاƵ زايưان   :Ŵش  ب
    ơان: اتاƴکارک ƲĪتųر  

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůæååžوکƫ   įŵاƸƴشǀěæêåžوکƫ
 šشدİعƋمو İروشنايƪƣداů-žوکƫįŵاƸƴشǀě  - žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůæç W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

İمومƗ ơپريز برŵ               ŵار      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ    ŵندار                  Ʃنرما       įرارƐƋا

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاراينترŵ                ŵ       ŵندار       įارǀتųا

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

 ƮتƀيوترسيĜامĩ                ŵارŵ       ŵندار      įارǀتųا

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ              ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسي   ŵارŵ                             ŵندار       įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

:يادداشت



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
٨٢

ū     įçå-ëدوưƃ ƩارŵƵرمانĮاƵ زايưان   :Ŵش  ب
 استراůت کارکƴان: اơ    ات

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůæêåžوکƫ   įŵاƸƴشǀěçååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫįŵاƸƴشǀě  - žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

         براį مŰاسŞات بارسرمايƸţ İويه مŞƐوæê W/m2ƕبار روشنايůİدود 

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵنرندار                Ʃما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
ģراģ ƙشĨư زن  زنĬ اů ƭǈƗريƀƃ ƢتĪţŵ          İتور           اŌ اƗلاů ƭريƢاجز

اųتǀارį      ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ              ساƗت

ƀسيİوتƇ Ʈت                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسيæ                ŵارŵ                ŵندار       įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

 :يادداشت
æ-Ƃǀě  ơريز برě ƾƴǀبƾĮويزيون رنƬţ براي Ʋنتō و 



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
  ٨٣

ū     įçæ-ëدوưƃ ƩارŵƵرمانĮاƵ زايưان   :Ŵش  ب
    ơانه : اتاųبدارō 

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůæååžوکƫ   įŵاƸƴشǀěçååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫ  įŵاƸƴشǀě- žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůæê W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ    ŵندار                  Ʃنرما       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر              ŵارŵ         ŵندار       įارǀتųا

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

اųتǀارį      ندارŵ       ŵارĜ                ŵيوترسيƀتĩ Ʈام

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ              ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسي      ŵارŵ                          ŵندار       įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

:يادداشت



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم 
                                 

 
٨٤

 ū     įçç-ëدوưƃ Ʃارŵ                                                                     ƵرمانĮاƵ زايưان   :Ŵش  ب
 ơاتا :   žان  سرويƴکارک ƾتƃداƸاي بƷ 

 
İمومƗ İروشناي šشد ƪƣداů êå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě æåå žوکƫ 
İعƋمو İروشناي šشد ƪƣداů - žوکƫ    įŵاƸƴشǀě   -  žوکƫ

 İمومƗ İروشناي  Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي     ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůæ éê  W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         
 

İمومƗ ơپريز بر                   ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 
İƇاƈاخت ơپريز بر                  ŵارŵ                  ŵندار    Ʃنرما                         įرارƐƋا 

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(                   ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا  
 

 Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų          įاİƬų           ندارŵ                  ŵارŵ                   پريز تƠƬن   
 

ƀارسيƌůا Ʈت                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا
  ƭاĩاينتر                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا

 
Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي                 ŵارŵ                  ŵندار              įارǀتųا   

Ƣريů ƭلاƗا Ōتور               اجزاĪţŵ                İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن   زن Ĩưشģ ƙراģ 
 

 اųتǀارį            ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتĩ ƮامĜيوتر
 

اųتǀارį             ندارŵ                   ŵارŵ               ساƗت
 
اųتǀارį             ندارŵ                   ŵارŵ                 يƀتƇ Ʈوتİس
 

įويرƈت Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار             įارǀتųا
 

įبند Ʈه Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار
 

 :يادداشت
æ- از ƵŵاƠورت استƇ رŵتهƃر ĚمǇ  ŵوƃ ورƔƴم ŵدƗ Ʋاي ƾايƴƃرو Ʋǀامţ اي براي. 
 
 



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
  ٨٥

ū     įçè-ëدوưƃ ƩارŵƵرمانĮاƵ زايưان   :Ŵش  ب
    ơاتا :Ɓموزō  

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůçååžوکƫ   įŵاƸƴشǀěèååžوکƫ
Ƌمو İروشناي šشدİعƪƣداů-žوکƫįŵاƸƴشǀě  - žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůéå W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

İمومƗ ơپريز بر        ŵارŵ           ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا
 ơپريز برİƇاƈاختæ               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵندا      ŵر                Ʃنرما       įرارƐƋا

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
اųتǀارį       ندارŵ       ŵارĩ                ŵاƭ  اينتر

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭرازنģ  زن Ĩưشģ ƙ

اųتǀارį      ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ              ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

ƀسيįويرƈت Ʈتæ                ŵارŵ                ŵندار       įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

 :يادداشت
æ-Ƃǀě  وŗويزيون و ويدƬţ ريزě ƾƴǀب



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
٨٦

ū     įçé-ëدوưƃ ƩارŵƵرمانĮاƵ زايưان   :Ŵش  ب
    ơان: اتاĪƃزě ترƟŵ 

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůèååžوکƫ   įŵاƸƴشǀěêååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫįŵاƸƴشǀě  - žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İروشناي İايمن    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůæèå W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر          ŵارŵ           ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

Ƹƃ Ǝųرŵ      įاƎų          İƬųندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ    ŵندار          įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

اųتǀارį      ندارŵ       ŵارç                ŵسيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį             ندارŵ               ŵارŵ     ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسيè                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار       įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ      ŵندار      

:يادداشت
æ- ي بهĥوƫيوŵو را ƮƬǀƟ ƵدƷبراي مشا ęوĪƀţاĮن ŵوūت وƬƗ 
ç- يه بهŸƜţ هƠƣبدون و ơه برƬǀوس 
è- ƾه مǀƇوţ ŵوƃ تهƟرĭ رƔر نŵ Ʃترƴک ƭوƫبا و ƾţوƇ Ʈتƀǀکه س ŵوƃ.



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم 
                                 

 
٨٧

 ưƃ    įçê-ëارū Ƶدوŵ                                                                      ƩرمانĮاƵ زايưان   :Ŵش  ب
    ơروايزر : اتاěسو 

 
İمومƗ İروشناي šشد ƪƣداů çåå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě èåå žوکƫ 
İعƋمو İروشناي šشد ƪƣداů - žوکƫ    įŵاƸƴشǀě   -  žوکƫ

 İمومƗ İروشناي  Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي     ŵارŵ              ŵندار   

İدود بار روشنايů èå  W/m2         ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا
 

İمومƗ ơپريز بر                   ŵارŵ                   ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 
İƇاƈاخت ơپريز بر                  ŵارŵ           ŵندار                        Ʃنرما            įرارƐƋا 

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(                   ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا  
 

 Ƹƃ Ǝų         įر ŵ ƎųاİƬų           ندارŵ                  ŵارŵ                   پريز تƠƬن   
 

اųتǀارį             ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا

 
Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي                 ŵارŵ                  ŵندار          įارǀتųا      

Ƣريů ƭلاƗا Ōتور               اجزاĪţŵ                İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن   زن Ĩưشģ ƙراģ 
 

 اųتǀارį            ندارŵ                   ŵارæ                 ŵسيƀتĩ ƮامĜيوتر
 

     اųتǀارį         ندارŵ                   ŵارŵ               ساƗت
 

İوتƇ Ʈتƀسي                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا
 

įويرƈت Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار             įارǀتųا
 

įبند Ʈه Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار
 

 :يادداشت
æ- يه بهŸƜţهƠƣبدون و ơه برƬǀوس  

 
 



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
٨٨

ū     įçë-ëدوưƃ ƩارŵƵرمانĮاƵ زايưان   :Ŵش  ب
    ơاري: اتاŵا 

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůçååžوکƫ   įŵاƸƴشǀěêååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫįŵاƸƴشǀě  - žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůèå W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ    ŵندار                  Ʃنرما       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما įرارƐƋا 

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

اųتǀارį      ندارŵ       ŵارæ                ŵسيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ              ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسي                ŵارŵ      ŵندار                įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

 :يادداشت
æ-هƠƣبدون و ơبر Ʈتƀǀه سƬǀيه به وسŸƜţ 



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
  ٨٩

ū    į çì-ëدوưƃ ƩارŵƵرمانĮاƵ زايưان   :Ŵش  ب
    ơاتا :ƾƟراĭسونو ƆƈŴمت Ĩƃزě ترƟŵ 

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůèååžوکƫ   įŵاƸƴشǀěêååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدæƪƣداůêååžوکƫįŵاƸƴشǀě  ìåå žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ  ŵندار               

İدود بار روشنايůèå W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵندا      ŵر                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų            įاİƬų   ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي         ŵارŵ           ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور       اجزاĪţŵ               İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

اųتǀارį      ندارŵ       ŵارç                ŵسيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ            ŵارŵ         ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسيè                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار       įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

 :يادداشت
æ-  کاري ƵاĮتƀاي Ƃايưه نŰƠƇ براي ƭزوƫ ŵمور ƾايƴƃرو(Vedio Display Workstation)
ç- هƠƣبدون و ơبر Ʈتƀǀه سƬǀيه به وسŸƜţ
è- Ʃترƴک ƭوƫبا و ƾţوƇ Ʈتƀǀس 



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم 
                                 

 
٩٠

 ū     įçí-ëدوưƃ ƩارƵ                                                            واůد ارزيابƾ زايưان :Ŵش  ب
 اţاơ مشاورƵ و مƘايƴه: اơ    ات
 

İمومƗ İروشناي šشد ƪƣداů çåå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě èåå žوکƫ 
İعƋمو İروشناي šشد ƪƣداů êåå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě   æååå  žوکƫ

 İمومƗ İروشناي  Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي     ŵارŵ                ŵندار 

İدود بار روشنايů éå  W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         
 

İمومƗ ơپريز بر                   ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 
 ơپريز برİƇاƈاختæ                   ŵارŵ                  ŵندار Ʃنرما                            įرارƐƋا 

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(                   ŵارŵ                  ŵندار                  Ʃنرما            įرارƐƋا  
 

 Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų          įاİƬų           ندارŵ                  ŵارŵ                   پريز تƠƬن   
 

اųتǀارį             ندارŵ                   ŵارç                 ŵسيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا

 
Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي                 ŵارŵ                  ŵندار              įارǀتųا   

Ƣريů ƭلاƗا Ōتور               اجزاĪţŵ                İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن   زن Ĩưشģ ƙراģ 
 

 اųتǀارį            ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتĩ ƮامĜيوتر
 

      اųتǀارį        ندارŵ                   ŵارŵ               ساƗت
 

İوتƇ Ʈتƀسي                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا
 

įويرƈت Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار            įارǀتųا
 

įبند Ʈه Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار
 

 :يادداشت
æ-Ƃǀě  راريبƐƋا ơاز بر ƵŵاƠبا است ęوĪوسţاĮار و نǀه سƴايƘم ƙراģ ار�ǀس ƾƟراĭسونو ƵاĮستŵ براي ƭزǇ ايƷريزě ƾƴǀ 
ç-ارستانưǀر بŵ ƭترکاƴرستار با ايě ارƌůا Ʈتƀǀه  سƤƐƴاي مƷ و کشوري ƾŞƐƣ � اي 
 



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم 
                                 

 
٩١

 ū     įçî-ëدوưƃ ƩارƵ                                                                  واůد ارزيابƾ زايưان   :Ŵش  ب
    ơار: اتاŵزنان بار Ĭƴتوريǀاي مانƌƟ 

 
İمومƗ İروشناي šشدæ ƪƣداů çå-æåå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě èåå žوکƫ 
İعƋمو İروشناي šشدç ƪƣداů êåå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě   ìåå  žوکƫ

 İمومƗ İروشناي  Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůA 
 İايمن İروشناي     ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايů éå   W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         
 

İمومƗ ơپريز بر                   ŵارŵ                   ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 
 ơپريز برİƇاƈاخت                  ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(                   ŵارŵ                  ŵندار                  Ʃنرما            įرارƐƋا 
 

 Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų          įاİƬų           رŵ                 ندا ŵارŵ                   پريز تƠƬن   
 

اųتǀارį             ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا

 
Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي            ŵارŵ                       ŵندار              įارǀتųا  

Ƣريů ƭلاƗا Ōتور               اجزاĪţŵ                İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن   زن Ĩưشģ ƙراģ 
 

 اųتǀارį            ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتĩ ƮامĜيوتر
 

اųتǀارį              ندارŵ                    ŵارŵ              ساƗت
 

İوتƇ Ʈتƀسي                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا
 

įويرƈت Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار            įارǀتųا
 

įبند Ʈه Ʈتƀسيè                 ŵارŵ                    ŵندار
 

 :يادداشت
æ-  ƾومưƗ ƾايƴƃدت روƃæåå Ŝƃ تري باز و برايƀاي بƌƟ ƪر کŵ تůاسترا Ɩƣبراي موا žوکƫ çå žوکƫ  
ç- تريƀت بŴţ هǀůبراي نا ƾايƴƃدت روƃ 
è- ارưǀت بŴţ براي ƎƤƟ 



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
٩٢

 ū    įèå-ëدوưƃ ƩارƵواůد ارزيابƾ زايưان   :Ŵش  ب
    ơرستاري: اتاě ƵاĮتƀاي 

İمومƗ İروشناي šشدæƪƣداůæååžوکƫ   įŵاƸƴشǀěèååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدçƪƣداůèååžوکƫįŵاƸƴشǀě  êåå žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůA 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůèèå W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر    ŵارŵ           ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų            ندارŵ    ŵارé                ŵپريز تƠƬن

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
 ƭاĩاينترê                 ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي          ŵارŵ       ŵندار          įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōاجزاë           تورĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

اųتǀارį      ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ         ŵارŵ            ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسيì                ŵارŵ                ŵندار       įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي              ŵارŵ                  ŵندار
 ƫوکž براي ƃæååŜƃدت روƴƃايæ-  ƾ :يادداشت

ç-  ƾايƴƃدت روƃêååز کارǀبراي م ƾƘƋورت موƈب žوکƫ  
è- تهƃر ĚمǇ از ƵŵاƠورت استƇ رŵ ƾور مƔƴم ŵدƗ Ʋرستاري ايěکانتر ƾايƴƃرو Ʋǀامţ اي براي ŵوƃ.
é- Ƃǀě کام ƭŵن براي موō Ǝų Ĩکه ي ƲƠƬţ ƮǀƤتƀم Ǝų سه ƾƴǀبƾم ƵŵاƠر استţوǀĜ ŵوƃ.
ê- ارستانưǀبراي ب ƭترکاƴرستار با ايě ارƌůا Ʈتƀǀه سƤƐƴاي مƷ  و کشوري�اي ƾŞƐƣ 
ë- دƴبه ب )ç-í-æ-ê " (  ƾرمانŵ ايƷاƴب ƾůراƏæƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ايưƴƷرا �  "ŵوƃ ƕوūر
ì- ŵ Ʈتƀǀز به سƸŬم ĨǀترونĪƫا ƪƠƣ از ƵŵاƠان با استưزاي ƾد ارزيابůي واŵورو Êرŵ Ʃترƴداري کǀƴƃ يداري و



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
  ٩٣

ū     įèæ-ëدوưƃ ƩارƵواůد ارزيابƾ زايưان   :Ŵش  ب
    ơز: اتاǀưţ ارو و کارŵ 

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫ   įŵاƸƴشǀěèååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫįŵاƸƴشǀě  - žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůA 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůæê W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ    ŵندار                  Ʃنرما       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ      ŵندار                ƩنرماƋا       įرارƐ

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                ŵارŵ      ŵندار         įارǀتųا

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

اųتǀارį      ندارŵ         ŵارæ              ŵسيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ                ŵارŵ     ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسي                ŵارŵ     ŵندار                 įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

 :يادداشت
æ- هƠƣبدون و ơبر Ʈتƀǀه سƬǀيه به وسŸƜţ



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم 
                                 

 
٩٤

 ū     įèç-ëدوưƃ ƩارƵ                                                                  واůد ارزيابƾ زايưان   :Ŵش  ب
    ơاتا:žسروي   ƾتƃداƸاي بƷ  

 
İمومƗ İروشناي šشد ƪƣداů êå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě æåå žوکƫ 
İعƋمو İروشناي šشد ƪƣداů - žوکƫ    įŵاƸƴشǀě   -  žوکƫ

 İمومƗ İروشناي  Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي     ŵارŵ            ŵندار     

İدود بار روشنايůæ éê  W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         
 

İمومƗ ơپريز بر                   ŵارŵ                   ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 
İƇاƈاخت ơپريز بر                  ŵارŵ        ŵندار                           Ʃنرما            įرارƐƋا 

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(                   ŵارŵ                  ŵندار                  Ʃنرما            įرارƐƋا  
 

 Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų          įاİƬų           ندارŵ                  ŵارŵ                   پريز تƠƬن   
 

اųتǀارį             ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا

 
Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي                 ŵارŵ                  ŵندار    įارǀتųا             

Ƣريů ƭلاƗا Ōتور               اجزاĪţŵ                İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن   زن Ĩưشģ ƙراģ 
 

 اųتǀارį            ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتĩ ƮامĜيوتر
 

اųتǀارį             ندارŵ                            ŵارŵ        ساƗت
 

İوتƇ Ʈتƀسي                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا
 

įويرƈت Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار            įارǀتųا
 

įبند Ʈه Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار
 

 :داشتياد
æ- تهƃر ĚمǇ از ƵŵاƠورت استƇ رŵ ŵوƃ ورƔƴم ŵدƗ Ʋاي ƾايƴƃرو Ʋǀامţ رŵ اي. 

 
 



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
  ٩٥

ū     įèè-ëدوưƃ ƩارƵواůد ارزيابƾ زايưان   :Ŵش  ب
    ơاتا :ƞǀŨکار ک  

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůæååžوکƫ   įŵاƸƴشǀěçååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫįŵاƸƴشǀě  - žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůæê W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

اƐƋرارį       نرماƩ                ندارŵ      ŵارŵ               ريز برƗ ơمومİپ
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(          ŵارŵ       ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

 اųتǀارį    ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃů ƭǈƗا Ĭزن Ƣزن  ري Ĩưشģ ƙراģ

اųتǀارį      ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ            ŵارŵ         ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار    įارǀتųا   

įويرƈت Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار       įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

:يادداشت



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
٩٦

ū     įèé-ëدوưƃ ƩارƵواůد ارزيابƾ زايưان   :Ŵش  ب
    ơانه: اتاųبدارō  

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůæååžوکƫ   įŵاƸƴشǀěçååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫįŵاƸƴشǀě  - žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůæê W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų              įاİƬų ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

اųتǀارį      ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį               ندارŵ      ŵارŵ              ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار       įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ      ŵندار       

:يادداشت



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
  ٩٧

ū     įèê-ëدوưƃ ƩارƵواůد ارزيابƾ زايưان   :Ŵش  ب
    ơت: اتاƟاƔن ơاţا  

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůæååžوکƫ   įŵاƸƴشǀěæêåžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫƴشǀě  įŵاƸ- žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůC 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůæê W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

İمومƗ ơپريز برæ               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ      ŵندار     Ʃنرما             įرارƐƋا

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                ŵارŵندا       ŵر       įارǀتųا

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

اųتǀارį      ندارŵ       ارŵ                ŵسيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ            ŵارŵ         ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسي           ŵارŵ                     ŵندار       įارǀتųا

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

 :يادداشت
æ- Ƃǀě ه استǀƇوţ ƪابƣ يŵاƗ ơبه بر ƪƈريز متě Ĩب ƪƣداů ƾƴǀب.



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم 
                                 

 
٩٨

 ū     įèë-ëدوưƃ ƩارƵ                                                                  واůد ارزيابƾ زايưان   :Ŵش  ب
    ơاتا :ƾƃموزō žرانƠƴک  

 
İمومƗ İروشناي šشد ƪƣداů çåå žوکƫ    įŵاƸƴشǀě èåå žوکƫ 
İعƋمو İروشناي šشدæ ƪƣداů - žوکƫ    įŵاƸƴشǀě   êåå  žوکƫ

 İمومƗ İروشناي  Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
ندارŵ                 ŵارŵ     ايİ ايمنİ روشن

İدود بار روشنايů èå  W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         
 

İمومƗ ơپريز بر                   ŵارŵ                   ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 
 ơپريز برİƇاƈاختç                   ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(                   ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا  
 

 Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų          įاİƬų                        ندارŵ     ŵارŵ                   پريز تƠƬن   
 

اųتǀارį             ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا

 
Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي                 ŵارŵ                  ŵندار              įارǀتųا   

Ƣريů ƭلاƗا Ōتور               اجزاĪţŵ                İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن   زن Ĩưشģ ƙراģ 
 

 اųتǀارį            ندارŵ                   ŵارè                 ŵسيƀتĩ ƮامĜيوتر
 

اųتǀارį              ندارŵ                             ŵارŵ       ساƗت
 

İوتƇ Ʈتƀسي                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا
 

įويرƈت Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار             įارǀتųا
 

įبند Ʈه Ʈتƀسي         ŵارŵ                            ŵندار
 :يادداشت

æ- ارưǀب Ƃايưبراي ن ƾƘƋمو ƾايƴƃدت روƃ 
ç- Ƃǀě     کتور وĥروě وŗاي ويدƷريزě ƾƴǀب       ƞƤبرروي س ƮƬǀƟ Ƃايưن Ƶŵرě)        ورŵ Ƶاز را Ʃرºتƴاز ک ƵŵاƠتºبا اس(   ƲتƟرºĭرƔرنŵو 

 براي نĮاţوسĪوě ęريز
è- هƠƣبدون و ơبر Ʈتƀǀه سƬǀيه بوسŸƜţ 



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
  ٩٩

ū     įèì-ëدوưƃ ƩارƵزƌƟ  ƾƃاƷاي ōمو :Ŵش  ب
    ơان: اتاĪƃزě رţاƟŵ  

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůèååžوکƫ   įŵاƸƴشǀěêååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫįŵاƸƴشǀě  - žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما       įرارƐƋا     įرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůæèå W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ      ŵنرمندار                Ʃا       įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما      įرارƐƋا  

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                ŵارŵ       ŵارندارǀتųا       į

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

اųتǀارį           ندارŵ      ŵارç                ŵسيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ                  ŵارŵ   ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسيè                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵاندارǀتųا       įر

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

:يادداشت
æ- وūت وƬƗ بهŵيĥوƫيوŵرا ƮƬǀƟ ƵدƷبراي مشا ęوĪƀţاĮن  
ç- هƠƣبدون و ơبر Ʈتƀǀه سƬǀيه بوسŸƜţ 
è- ƾه مǀƇوţ ŵوƃ تهƟرĭرƔر نŵ Ʃترƴک ƭوƫبا و ƾţوƇ Ʈتƀǀکه س ŵوƃ.



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
١٠٠

ū     įèí-ëدوưƃ ƩارƌƟ      ƵاƷاي ōموزŴ: ƾƃش  ب
    ơاتا :Ɓزارĭ ه وƘƫاƐويان  مŬانشŵ ƾƀنوي

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůèååžوکƫ   įŵاƸƴشǀěêååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫįŵاƸƴشǀě  - žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůèå W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار      Ʃنرما             įرارƐƋا
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                ŵارŵ       ŵندار    įارǀتųا   

Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي              ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

تǀارį      اųندارŵ       ŵارŵ                سيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ                ŵارŵ     ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار    įارǀتųا   

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

:يادداشت



 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما  

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم 
                                 

 
١٠١

 ū     įèî-ëدوưƃ ƩارƌƟ                                                                   ƵاƷاي ōموزŴ:   ƾƃش  ب
    ơاتا :ƾţاƤǀƤŰţ ƵاĮزمايشō 

 
İمومƗ İروشناي šشد ƪƣداů êåå وکƫž    įŵاƸƴشǀě ìêå žوکƫ 
İعƋمو İروشناي šشد ƪƣداů - žوکƫ    įŵاƸƴشǀě   -  žوکƫ

 İمومƗ İروشناي  Ʃنرما            įرارƐƋاįرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي     ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايů éå  W/m2Ƹţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا         ƕوŞƐويه م
 

İمومƗ ơپريز بر                   ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 
İƇاƈاخت ơپريز بر                  ŵارŵ                  ŵندار                 Ʃنرما            įرارƐƋا 

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(     ŵارŵ                                ŵندار                  Ʃنرما            įرارƐƋا 
 

 Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų          įاİƬų           ندارŵ                  ŵارŵ                   پريز تƠƬن   
 

           اųتǀارį  ندارŵ                   ŵارŵ                 سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                 ŵارŵ                   ŵندار             įارǀتųا

 
Ƣريů ƭلاƗا Ʈتƀسي                 ŵارŵ                  ŵندار              įارǀتųا   

Ƣريů ƭلاƗا Ōتور               اجزاĪţŵ                İتƀƃز Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن   ن Ĩưشģ ƙراģ 
 

 اųتǀارį            ندارŵ                   ŵارæ                 ŵسيƀتĩ ƮامĜيوتر
 

اųتǀارį              ندارŵ                             ŵارŵ      ساƗت
 

İوتƇ Ʈتƀسي                 ŵارŵ                   ŵا ندار            įارǀتų
 

įويرƈت Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار            įارǀتųا
 

įبند Ʈه Ʈتƀسي                 ŵارŵ                    ŵندار
 

 :يادداشت
æ- هƠƣبدون و ơبر Ʈتƀǀه سƬǀيه به وسŸƜţ 

 
 



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 

İƣبر šاƀتاسي İůراƏ İانŞم
١٠٢

ū     įéå-ëدوưƃ ƩارƌƟ  ƵاƷاي ōموزŴ:   ƾƃش  ب
    ơاتا :žويان  سرويŬانشŵ ƾتƃداƸاي بƷ

İمومƗ İروشناي šشدƪƣداůêåžوکƫ   įŵاƸƴشǀěæååžوکƫ
İعƋمو İروشناي šشدƪƣداů-žوکƫįŵاƸƴشǀě  - žوکƫ

 İمومƗ İروشناي Ʃنرما         įرارƐƋا   įرارƐƋه اūرŵ ƪƣداůB 
 İايمن İروشناي    ŵارŵ                 ŵندار

İدود بار روشنايůæéê W/m2ƕوŞƐويه مƸţ İات بارسرمايŞاسŰم įبرا

İمومƗ ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                ƩرانرماƐƋا       įر
İƇاƈاخت ơپريز بر               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

 šهيزاŬذيه تƜت)ơبر(               ŵارŵ      ŵندار                Ʃنرما       įرارƐƋا

Ƹƃ Ǝųرŵ Ǝų     įاİƬų          ندارŵ      ŵارŵ               پريز تƠƬن 

اųتǀارį       ندارŵ       ŵارŵ                سيƀتƮ اƌůار
  ƭاĩاينتر                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

ƮتƀسيƢريů ƭلاƗا               ŵارŵ      ŵندار        įارǀتųا
Ƣريů ƭلاƗا Ōتور           اجزاĪţŵ          İتƀƃ Ƣريů ƭǈƗا Ĭزن  زن Ĩưشģ ƙراģ

ارį      اųتǀندارŵ       ŵارŵ                سيƀتĩ ƮامĜيوتر

اųتǀارį       ندارŵ                ŵارŵ     ساƗت

İوتƇ Ʈتƀسي                ŵارŵ       ŵندار       įارǀتųا

įويرƈت Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار    įارǀتųا  

įبند Ʈه Ʈتƀسي                ŵارŵ                ŵندار

 :يادداشت
æ-تهƃر ĚمǇ از ƵŵاƠورت استƇ رŵ  ƾور مƔƴم ŵدƗ Ʋاي ƾايƴƃرو Ʋǀامţ اي براي ŵوƃ.



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 
فهرست منابƖ به زبان انƬĮيƀي

NIH Design Policy and Guidelines – Electrical

NIH Design Policy and Guidelines – A/E Checklist of Services

NHS ;  HBN 21 Maternity Department

NHS :  Activity Data Base

NHS  : Fire Code-Health Technical Memorandum 82

NHS  :  Fire Code-Health Technical Memorandum  81

BS  5445 :  Components of Automatic Fire Detection Systems

BS  5839 : Fire Detection and Alarm System for Buildings

BS  6259  : Planning and Installation of Sound System

BS  7807  : CP Design , Installation & Servicing of Integrated Systems

BS  5266  : Emergency Lighting

BS  CP 1013  : Earthing

CIBSE : Lighting Guide-Hospitals and Health Care Buildings

IES  : Lighting Handbook

DIN  5035-3 Lighting in Hospitals



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان  م šي خدما 
فهرست منابƖ به زبان انƬĮيƀي

ASHREA /IES -90-1

Electrical Installation Handbook "SIMENS"

NFPA 72E Automatic Fire Detectors

IEC 60364-7-710 : Medical Locations

IEC 598-2-1  : Luminaries. Part 2 : Particular Requirements. Section 1 :  Fixed General Purpose 
Luminaries

IEC 598-1  : Luminaries . part 1  : General Requirements and Tests.



 ë    بناهاį درمانƏİراůي  
İƣبر šاƀتاسي İůراƏ įراهنماƗموŬزايمان ه م šي خدما 

فهرست منابƖ به زبان فارسي

 ƾƬررات مƤم ƮƷŵزǀس ŦŰŞان" مưتųسا ƾƣات برƀǀاسţ رايūو ا ŭرƏ اƷ"

 ƾƬررات مƤم ƭسو ŦŰŞان" مưتųت ساƓاƠů  Ƣريů ƪابƤر مŵ اƷ"

Ʋǀيō انưتųات ساƀǀاسţ ا  نامهƷ " Ƶارưƃ ŵاستاندارæîèìايران ƾتƘƴƇ اتƤǀƤŰţ و ŵه استاندارƀموس "

 Ƶروĭ ħمدارèëéĨǀƴĪţتروĪƫا ƾƬƬưƫا Ʋǀون بǀƀǀưک  – IEC- 364

 Ƶروĭ ħمدارëåæ ĨǀƴĪţتروĪƫا ƾƬƬưƫا Ʋǀون بǀƀǀưک – IEC – 601

ţاسºƀǀات:  کارƷاي ساųتưانºƬū � ƾد اوƩ       ات برƀ ƾƣمشƈŴات ưƗ ƾƴƟومƾ و اūرايţ ƾاسæ-ææå "       ǀي ưƃارƵ    نشريه
 ƾƣبرƞǀƘƋ شارƟ و Ǝشار متوسƟ") Ʃر اوƔديد نŬţ (ريزي کشور � سازمان مديريت و برنامه 

ţاسƀǀات :  کارƷاي ساųتưانƬū � ƾد ŵوƭ       مشƈŴات ưƗ ƾƴƟومƾ و اūرايţ ƾاسƀǀات برç-ææå "        ƾƣ ي ưƃارƵ      نشريه
 ƾƣبر ƞǀƘƋ ريانū "ريزي کشور � سازمان مديريت و برنامه 

ريزي کشور سازمان مديريت و برنامه"  مشƈŴات ưƗ ƾƴƟومƾ برơ بưǀارستان   " íîي ưƃارƵ  نشريه

ريزي کشور همسازمان مديريت و برنا) " بƂŴ اوƩ(مŰاƔƟت ساųتưان ŵر برابر ůريæææ "  Ƣي ưƃارƵ  نشريه

ريزي کشور سازمان مديريت و برنامه) " بŵ ƂŴوƭ(مŰاƔƟت ساųتưان ŵر برابر ůريææç "  Ƣي ưƃارƵ  نشريه
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 "   ë   درماني  بناهاي Əراůي " سري ششƮ مطالعاš تŰت  Ɨنوان 
 خدماš زايمان در سه رشته معماري ، ي مورد Əراůي مŬموƗه در

 .تاسيƀاš مĪانيĪي و تاسيƀاš برƣي انŬاĭ ƭرفته است
 

ي  راهنماي Əراůي تاسيƀاš برƣي مŬموƗه" ĩتاś با Ɨنوان  اين
 .باشد ز سري ششƮ مطالعاš ميسومين ĩتاś ا" خدماš زايمان 

 
 :اين ĩتاś شامģ ƪهار فƪƈ و يĨ پيوست است 

 
  Ʈƨي ƪƈدود و دامنه     فů  ي كار 
 ƭدو ƪƈمومي      فƗ šاƨن  

  ƭسو ƪƈايمني     ف 
 ƭهارģ ƪƈف   Ʈتƀي سيƣبر šاƀهاي تاسي 

 
برƣي به مŞاني Əراůي تاسيƀاĩ šتاś اين  æي  شمارƵ  پيوست

 (Room By Room)اتاơ  هاي اتاơ به جدوƇ Ʃورš  به  كه ƈاƅ دارداخت
 . اراŗه شدƵ است

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                               


