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 )6(طراحی بناهای درمانی  
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 دفتر امور فني ، تدوين معيارها و كاهش خطر پذيري ناشي از زلزله
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  اصلاح مدارك فني 
  

  

  اننده گرامي:خو
، با استفاده از نظر كارشناسان برجسته مبـادرت بـه تهيـه    سازمان مديريت و برنامه ريزي كشورامور نظام فني     

نموده و آن را براي استفاده به جامعه مهندسي كشور عرضه نموده است. با وجود تلاش فـراوان، ايـن اثـر     ضابطهاين 

  فني، ابهام، ايهام و اشكالات موضوعي نيست. هاي مفهومي، مصون از ايرادهايي نظير غلط

  

، از شما خواننده گرامي صميمانه تقاضا دارد در صورت مشاهده هرگونه ايراد و اشكال فني مراتب را به صـورت زيـر   رو از اين

  گزارش فرماييد:
  شماره بند و صفحه موضوع مورد نظر را مشخص كنيد. -1
 يد.ايراد مورد نظر را به صورت خلاصه بيان دار -2

 در صورت امكان متن اصلاح شده را براي جايگزيني ارسال نماييد. -3

 نشاني خود را براي تماس احتمالي ذكر فرماييد. -4

  كارشناسان اين امور نظرهاي دريافتي را به دقت مطالعه نموده و اقدام مقتضي را معمول خواهند داشت.

 شود. پيشاپيش از همكاري و دقت نظر جنابعالي قدرداني مي

  

  
  

  
  

  
  

  ، امور نظام فنيسازمان مديريت و برنامه ريزي كشور ،شاه تهران، ميدان بهارستان، خيابان صفي علينشاني براي مكاتبه : 
   33271مركز تلفن                             

Email: info@nezamfanni.ir                                         web: nezamfanni.ir 



 
 Ơĭتار پيش

 
 

Ʒا  Ƨرŵ و روابƎ بō Ʋǀن وسƘت � ěراƴƧدǀĤǀě � ƾĭدƷ ƪưƗ ƾĭا � با ţوūه به Əراƾů و اūراي بƴاƷاي ưƗوم�ƾ ازƬưūه بưǀارستان
Ƨارǀĭري اƇوƩ و مŞانŮǀŰƇ ƾƴƟ ƾ و ưƷاƃ ĬƴƷدŵ Ƶر Ƨشور نه Ƹƴţا موŜū  اūرا و به. از ŵرūه اǀưƷت زياŵي برųورŵار است

ريزي و  Ʒا � انŬاƭ امور برنامه رايƾ بƴاƷا ųواƷد ƃد� بƨƬه ǈƗوƵ بر اƟزايưƗ Ƃر مǀƠد ساųتưانبŞƸوǀƠǀƧ ŵت Əراƾů و Ƨا
 .نưايد اندرƧاران ƪǀƸƀţ مŸĭ ƾاري ųرŵ و ǈƧن را براي ŵست بوūŵه

 
ūرايƣ  ƾانون برنامه و بوūŵه و نƔاƾƴƟ ƭ و اƷçèاي ƣانونƾ � براساŽ ماƵŵ  مƘاونت امور ŵ ƾƴƟر راستاي وƓايƞ و مŘƀوǀƫت

ŭرƏ  شورƧ ƾرانưƗ ايƷ) śوƈمçè/è/ìêوزيران ƭترŰات مǀƷ  (ر برنامه و بهŵ ƾتųواƴƨو ي ƾĮƴƷاưƷ ŵاŬور ايƔƴريزي و  م
 ƾůراƏ) ƾƨǀانƨو م ƾƣات برƀǀاسţ � اريưƘارستان) مưǀو  ب ƾƴƟ تر امورƟŵ رŵ ŭǈƈيŷ اسانƴƃارƧ از ƾƷروĭ ƪǀƨشţ ا باƷ

Ʒاي  ز زƫزƫه � اƣداƭ  به ţدويƲ مǀƘارƷاي Əراƾů مورŵ نǀاز ايƲ بƂŴ ازƘƟاǀƫتţدويƲ مǀƘارƷا و کاƐų ƂƷرŸěيري ناƾƃ ا
ŵوưشور نƧ ƾرانưƗ. 

 
ţدريŪ از ƏرƝ  �  به" Əراůي بناهاي درماني"  اي با ƴƗوان ţ ƾƬƧدويƋ ƲوابƎ و مǀƘارƷاي Əراƾů بƴاƷاي ŵرمانŵ ƾر مưŬوƗه

ƾه و انتشار مǀƸţ Ʃاů رŵ د  سازمانƃبا .ƫاƐم Ʋاي Ʃارستانسري اوưǀات به بƘ ŵارŵ ƅاƈتųا ƾومưƗ ايƷ . ونƴا کţê از śکتا 
 Ʃي بناهاي درماني" سري اوůراƏ " ته استƟسازمان انتشار يا ƝرƏ زير از ŭرƃ به . 

 
-  śکتا    æ-çíìƂŴب   ƾƬųاŵ تريƀاي بƷ/دƬū ارƸģ رŵ ƾůراū 
-  śکتا    ç-çíìƂŴب    ƵĦت ويŞƣاي مراƷICUدƬū ارƸģ رŵ   
- śکتا     è-çíìدƬū ارƸģ رŵ  انưزاي ƩاưƗا ƂŴب   
-  śکتا    é-çíìدƬū وŵ رŵ  انưتري زايƀب ƂŴب   
-  śکتا    ê-çíì انŵنوزا ƵĦت ويŞƣمرا ƂŴب  NICU دƬū ر سهŵ  
 

ي ųدمات زايưان  ƃامƪ سه Ƭūد است Ƨه به مưƘاري � ţاسƀǀات مƨانƾƨǀ و ţاسƀǀات برƾƣ مưŬوƗه )ë-çíì(کتاů śاƋر 
ŵارŵ ƅاƈتųا Ǝوسţ śد از کتاƬū رƷ از  و ƾĪاستي Ƶدƃ ƞǀƫاţ ŵوų ƾƈƈŴţ تهƃه به رūوţ اسان زير باƴƃارƧ. 

 
           ƧارƴƃاŽ ارƃد مưƘاريمهندŽ مهدي ƣاŗميان

       ƧارƴƃاŽ ارƃد ţاسƀǀات مƨانƾƨǀاĽ منƞƈ مهندů Žشمت
     ƧارƴƃاŽ ارƃد ţاسƀǀات برƾƣ  اůمدي مهندŽ پرويز سيد

 
 . ازکتاƃ śشƮ است ŵوƬū ƭد  " ي خدماš زايمان  مŬموƗهتاسيƀاš مĪانيĪيƏراůي  راهنماي" ناƧ  ƭتاů śاƋر به

 
Ƨ Ʋǀƴģارƴƃاسان ŵيĮري Ƨه ŵربارƴƴƧ  Ƶدĭان کتاƃ śشƧ ƮƷ � Ʈوţ Ƃƃاƞǀƫ مƘاونت امور ƾƴƟ به ايƲ وسƬǀه از Ɓǈţ و

Ƃǀě ƵŵرƧ رƔارنƸƓن اō žنوي ƾم ƾانŵدرƣ ي اندō رŵ ŵارŵ ارƔايد و انتưنŜůاƇ رĮيŵ زǀن Ƶدƴ  و ŌاƤţاسان براي ارƴƃارƧ ران وƔن
 .استưرار ايƧ Ʋار ĦěوƷشƾ � ما را بƂǀ از Ƃǀě ياري رسانƴد

 
 

 معاون امور فني 
 

 æèíêتابƀتان 
 



 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

   فهرست
 
 
 

٩  

                  مƤدمه                                                                                                            
 

   ƮĪي ƪƈدود و دامنه:  فů  ايĩرåååååååååååååååååååååååååååååååååå æè 
  
   ƭدو ƪƈف   :İمومƗ šاĪنåååååååååååååååååååååååååååååååååååååå 

 
æé 

Ï-Î        ايتƗارƷŵا و استاندارƷارǀƘم � ƾƴƟ اتƈŴررات � مشƤمÍÍÍÍÍÍÍÍÍååå æé 
Ï-Ï        ŭرƏ نŵي بوŵاƈتƣاååååååååååååååååååååååååååååååååååå æé 
Ï-Ð         ƾويū هƟرƇيĥانر Ɲرƈر مŵåååååååååååååååååååååååååååå æë 
Ï-Ñ          يريŸě ƝاƐƘانåååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æì 
Ï-Ò        ŵايداري کارکرěåååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æí 
Ï-Ó         ونتƠƗ Ʃترƴکååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æî 
Ï-Ô        śوƬƐداي نامƇåååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æî 
  

 ƭسو ƪƈيمني ا  –ف çæ 
  
Ð-Î        Ƶرزƫ Ʋǀر برابر زمŵ تƓاƠůååååååååååååååååååååååååååååååå çæ 
è-Ï        ŵوŵو Ƃţō ر برابرŵ تƓاƠůåååååååååååååååååååååååååååååååçè 
è-è        ƾŞƏ ايƷازĭåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå çë 
è-é        ƾĪزيǀƟ راتƐųåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååçí 
è-ê        تųاز سوĭååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå çî 
  

 ƭهارģ ƪƈف–ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀتاسي  èæ 
  
é-æ       اتǀƬکååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå èæ 
é-ç        ũارų وايƷ Ǝرايƃåååååååååååååååååååååååååååååååååååå èè 
é-è        ƪųاŵ وايƷ Ǝرايƃåååååååååååååååååååååååååååååååååååå èè 
é-é        Ʈتƀǀس śاŴانتåååååååååååååååååååååååååååååååååååååå èé 
  

 
 
 

                
  



 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

   فهرست
 
 
 

١٠  

é-é-æاتǀƬک     èé 
é-é-çƩتدƘم ƮǀƬƣا    ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå èê 
é-é-èƾو باران ƩتدƘم ƮǀƬƣا    ååååååååååååååååååååååååååååååååå éå 
é-é-éƾتانƀƷو کو ŵسر ƮǀƬƣا    åååååååååååååååååååååååååååååååå éè 
é-é-êƾابانǀو ب Ĩشų و ƭرĭ ƮǀƬƣا    åååååååååååååååååååååååååååå éé 
é-é-ëśوƏو مر ƭرĭ ƮǀƬƣا    åååååååååååååååååååååååååååååååååå éì 

  
 ƮŬپن ƪƈبهداشتي–ف šاƀتاسي  êç 

  
ê-æ         اتǀƬکåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå êç 
ê-ç         ƾƟرƈم ƭرĭ śō و ŵسر śō Ɩوزيţåååååååååååååååååååååååååååååå êè 
ê-è        śǈƋاƟ ƾه کشƫوƫ ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå êí 
ê-é         ƾŞƏ ايƷازĭ ƾه کشƫوƫååååååååååååååååååååååååååååååååååååå ëå 
ê-ê         تųاز سوĭååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå ëé 
  

Ƶي  پيوست شمارæرماĭ اتƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞم   ƕوŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ � ƾي
Ʃدوū  ايƷæ-ë اţ éå-ë åååååååååååååååååååååååååå 

 
ëë 

  
 åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æåíفهرست منابƖ انƬĮيƀي
 ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå ææåفهرست منابƖ فارسي

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 



 
 
 
 

 مƤدمه
 
 

 ƾƬƧ اتƘƫاƐم ƕروƃ رŵ " ي بناهاي درمانيůراƏ" ƾومưƗ ارستانưǀب � )Ʃرار ) سري اوƣ رƔن ŵمور
ǀĭرŵ و سžĜ به Ʒ  ƪƧاي مŴتō ƞƬن مورŵ مƐاƘƫه ƣرار مƷ ƾا و ưƀƣت Ƨه ابتدا بĭ � ƂŴرƟته است

ƾته مųاŵرě ارستانưǀب ŵوƃ . 
 

 śتاƧƮشƃ ŵر مورŵ هƗوưŬان مưدمات زايų هيƧ است  ƪامƃ اتƀǀاسţ � اريưƘته مƃسه ر 
 ƾƨǀانƨمƾم ƾƣات برƀǀاسţ د وƃبا. 

 
ŵومƲǀ "  ي خدماš زايمان مŬموƗهراهنماي Əراůي تاسيƀاš مƨانيƨي " Ƨتاů śاƋر Űţت ƴƗوان 

 .باƃد مƃ ƾشƧƮتاƬū śد از 
 

Ʈتƀǀه سƧ است Ƶدƃ ƂƃوƧ śتاƧ Ʋاي ƞǀƫاţ رŵ  Ʋاي ايƷاƌƟ ƾƨǀانƨات مƀǀاسţ ايƷ هƗوưŬم 
Ơاز مƪưƗ Ƶر بارŵ Ƶدƃ هŗارا ƮǀƷا �  اƷاƌƟ ŵرƧاز śتاƧ " ايưƴƷاري ريزي و  برنامهراưƘم ƾůراƏ

 .ǀƘŞţت ƴƧد"   ي ųدمات زايưان مưŬوƗه
 

Əور Ɨاƭ براي  ايƲ راưƴƷا به  استاندارƷŵا� مŞانƾ و مǀƘارƷاي Əراţ ƾůاسƀǀات مƨانƧ � ƾƨǀه به
Ʒايě  ƾرŵازŵ و ŵر Ʒر مورƸƴţ ŵا به ويƾĭĦ رƏ Žراŭ است� نƷ ƾưا ŵر ŵست ي انواƕ ساųتưان ưƷه

Ʒاي ưƗومƾ اųتƈاţ  ƅاسƀǀات مĪانƌƟ ƾĪǀاƷاي ايƲ مưŬوƗه ŵر بưǀارستانţوūه ŵارƧ ŵه به 
ŵارŵ. 

 
ايƧ Ʋتاś با استƠاƵŵ از ųōريƲ متون ƤǀƤŰţاƾţ مƴتشر ƃدƵ از ƏرƝ موسƀات ĦěوƷشƾ برƾų از 

 وŵ ƾƫر ţدويƲ مƐاƧ ŜƫتاƸƴţ śا به �ƧشورƷاي ǀěشرƟته ŵر مورŵ بưǀارستان ţاƃ ƞǀƫدƵ است 
Ƶŵسا ƩاƤربه انتŬţ و از Ƶا نشدƠتƧات اƤǀƤŰţ Ʋي اي Ƶŵ ي ƵرƸرا و بūا � ƾůراƏ Ʃا ساƷ  اريŵبر

 Ǝرايƃ ن بهō ايƷŵوưƴƷا رţ � ته استƟرĭ ƵرƸز بǀشور نƧ ƾرمانŵ ايƷاƴب ƾƨǀانƨات مƀǀاسţ
 .مشƆŴ ايران نزŵيƦ باƃد
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æ                    دود و دامůار هنĩ ي 
 
æ-æ                                 ƾųر برŵ دƴģ رƷ � زير ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ƾůراƏ است براي ƾايưƴƷا راţدưƗ Ʈشƃ śد از کتاƬū Ʋاي

 ƾم ŵست   موارŵ واند برايţ     Ƶورŵ راي کار وūاندرکاران ا    ƵرƸداري و بƸĮي ن        ƵŵاƠتºاس ŵورºز مºǀاري نŵبر
ŵرǀĭ رارƣ. 

 
-     ƕوŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ � ƾرمايĭ اتƀǀاسţ 
-     ƾتƃداƸات بƀǀاسţ 

 
æ-ç                      هƗوưŬر مŵ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ا بهţدưƗ اưƴƷرا Ʋارستان     ايưǀر بŵ انưدمات زايų و      ي ƾومºưƗ ايºƷ

ي ţاسºƀǀات مºĪانƾĪǀ ايƲº مưŬوºƗه بºا            وƾƫ به رابºƐه   . ěرŵازƷ ŵاي ưƗومō ƾموزƾƃ مƾ    بưǀارستان
Ʈتƀǀس ŵارŵ هūوţ زǀاز� نǀن ŵد مورů رŵ � ارستانưǀاي مرکزي بƷ. 

 
æ-è              هƗوưŬدمات   مų ان يưزاي زير است زايūا ƪامƃ � ارستانưǀر بŵ)اريưƘد مƬū از ƭسو ƪƈƟ: ( 
 
æ-è-æ            انưزاي ƩاưƗا ƂŴب– śبه کتا èدǀƴک ƵاĮن ƭوŵ دƬū  � . 
 
æ-è-ç            انưتري زايƀب ƂŴب– śبه کتا éدǀƴک ƵاĮن ƭوŵ دƬū � . 
 
æ-è-è           ƵĦت ويŞƣمرا ƂŴان  بŵي نوزا– śبه کتا êدǀƴک ƵاĮن ƭوŵ دƬū � . 
 
æ-è-é              انưزاي ƵاĮرمانŵ–    śکتا Ʋاي  )    ƾرمانŵ ايƷاƴب ƾůراƏëƾĪǀانĪات مƀǀاسţ � ƭوŵ دƬū �  ( اتƀǀاسţ به

ي ºųدمات زايºưان ŵر بưǀارسºتان         ن و ƌƟاƷاي وابƀته ŵيºĮر بºه مưŬوºƗه         مĪانŵ ƾĪǀرمانĮاƵ زايưا  
ŵارŵ ƅاƈتųا. 

 
æ-é                 ا بهưƴƷرا Ʋکه به         اي� ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ƾůراƏ ايƷارǀƘم � ƾانŞا� مƷŵه     استاندارºưƷ رايºب ƭاƗورƏ  ي

رŽ اسºت �      ŵست Ʒا و ŵيĮر مدارų ƾƴƟ ħارƾū و ŵاŵ ƾƬųر         ŵرکتاƷ śا ţدويƃ ƲدƵ و    انواƕ ساųتưان 
ƾưن        ƾĭĦا به ويƸƴţ ŵر مورƷ رŵ و ŵازŵرě         ايƷاºƌƟ ƾĪǀانºĪات مƀǀاسţ ƾůراƏ رŵ که ŵارŵ هūوţ ƾايƷ

)æ-è-é (ŵارŵ ƅاƈتųا. 
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ç                    موميƗ šاĪن  
 
ç-æ               فني ، معيارها و استانداردها šاƈŴمش ، šرراƤايت مƗر 
 
ç-æ-æ                      ƵاºĮرمانŵ ƂŴر بŵ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ رايūو ا ƾůراƏ رŵ   انºưته    زايºƀاي وابƷاºƌƟ ه      وºر بºĮيŵ ي

� " مƤررات مƾƬ ساųتưان    " ŵرمŞاŦů  بưǀارستان � رƗايت اĪůاƭ مƴدرũ       ي ųدمات زايưان ŵر    مưŬوƗه
 .که رسưا مƴتشر ƃدƵ است � اƫزامƾ است

 
ç-æ-ç              رايūو ا ƾůراƏţ      ƵاĮرمانŵ ƂŴر بŵ ƾĪǀانĪات مƀǀان  اسưته   زايºƀاي وابƷاƌƟ ا         وºد بºر � بايºĮيŵ ي

      ƝرƏ ر نشريات زير � که ازŵ ũدرƴم ƎوابƋ ه بهūوţ "ور   سازمان مديريت و برنامهºزي کشºري " ưºا رس
ŵرǀĭ ورتƇ � است Ƶدƃ تشرƴم: 

 
 ţاسƀǀات ĭرمايƘţ � ƾويƷ Ɗوا و Ƹţويه مŞƐوæ-æçí   ƕ  ي  ي ưƃارƵ نشريه
 ţاسƀǀات بƸداƃتç-æçí   ƾ  ي  ي ưƃارƵ نشريه
 کشƾ کاناè-æçí   Ʃ  ي  ي ưƃارƵ نشريه
 کاري Ɨايé-æçí   Ƣ  ي  ي ưƃارƵ نشريه
 Ʒ  Ĩاي ţرموǈěستƫ    ǀوƫهê-æçíي    ي ưƃارƵ نشريه
 )بƂŴ اوƩ(مŰاƔƟت ساųتưان ŵر برابر ůريæææ       Ƣ   ي ي ưƃارƵ نشريه
 )بŵ ƂŴوƭ( مŰاƔƟت ساųتưان ŵر برابر ůريææç      Ƣ  ي  ي ưƃارƵ نشريه

 
ç-æ-è                                رايºūو ا ƾºůراƏ رŵ � تºاس Ƶدƃ هŗد اراƬū Ʋاي ŜƫاƐايان مě رŵ که � ƾūارų و ƾƬųاŵ Ɩابƴه به مƘūمرا

ƾĪǀانĪات مƀǀاسţƾه مǀƇوţ � دƬū Ʋر ايŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ  ŵوƃ. 
 
ç-ç             ŭرƏ ادي بودنƈتƣا 
 
ç-ç-æ          Ʈتƀǀس śاŴر انتŵ                  Ʋǀºب � ƆŴºمش ŭرºƏ رƷرŵ دƬū Ʋر ايŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ايƷ

Ʈتƀǀس     Ųاسě ƾوانايţ که ƾƠƬتŴاي مƷ           ƣا Ʈتƀǀارند � بايد سŵ از راǀن ŵمور Ǝرايƃ به ƾويĭيŵاƈت    ŵورºر مţ
ŵوƃ ƾůراƏ و ŵرǀĭ رارƣ هūوţ. 

 
ç-ç-ç         يŵاºƈتƣا Ʈتƀǀس śاŴه    براي انتºƴزيƷ تºاس ƭزǇ رºţ   Ƶورŵ Ĩºر ي يºưƗ  دºǀƠم (Life Cycle Cost) 

Ʈتƀǀي سŵاƈتƣا Ʈتƀǀو س ŵوƃ هƀايƤه و مŞاسŰم ƞƬتŴاي مƷ ŵوƃ ƆŴر مشţ. 
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ç-ç-ç-æ        هƀايƤات ومŞاسŰرمŵ  هƴزيƷ ر    يưƗ Ƶورŵ Ĩد ي يǀƠم Ʈتƀǀه     سƴزيƷ است ƭزǇ � اƷ      يĥرºان Ɲرºƈي م
Ƶورŵ Ʋر ايŵ    يŵاºƈتƣو ا ŵوºƃ هºƀايƤز مǀي     نĥرºان Ʈتºƀǀس Ʋريºţ(Energy Efficient System)  

ŵوƃ ƆŴمش. 
 
ç-ç-ç-ç      هưƷ Ʈتƀǀزاي سūي بو ي اŵاƈتƣر اƔاز ن Ĩبه ي Ĩا بايد يƷŵŵوƃ هƀايƤه و مƘƫاƐن م. 
 
ç-ç-ç-è      Ƶورŵ     دǀƠر مưƗ يƮتƀǀر           سºƔن ŵورºاي مƷاºƌƟ ƾĪǀانºĪات مºƀǀاسţ ايƷ          ŮƐºر سŵ � śاºکت Ʋºر ايŵ

 سºاçê  Ʃاي � ƾºŞƐƣ و کشºوري    Ʒاي مºƤƐƴه   ساƩ و ŵرسŮƐ بưǀارستانçåاي  Ʒاي ناǀůه  بưǀارستان
ƾم ŵاƸƴشǀě ŵوƃ. 

 
ç-ç-è          Ʈتƀǀه سƀايƤو م ƆŴمش ŭرƏ رƷ يŵاƈتƣات اŞاسŰات و مƘƫاƐر مŵ  Ÿºĭرǀŧاţ ƪوامƗ �ƞƬتŴاي مƷ ار

ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵز� بايد مورǀزير ن: 
 

 (Intial Cost)   ي اوǀƫه Ʒزيƴه     -
 (Energy Cost)   ي مƈرƝ انرĥي  Ʒزيƴه    -
 (Operating Cost)   ي راŞƷري Ʒزيƴه     -
 (Flexibility)  ي انƐƘاŸě Ɲيري Ʒزيƴه     -
 (Redundancy) ي اƋاě ƾƟايداري کارکرƷ  ŵزيƴه     -
 (Maintenance Cost) برŵاري  ي نƸĮداري و بƸرƴ ƵهƷزي     -

 
ç-ç-é                هƀايƤات و مƘƫاƐات و مŞاسŰر مŵ   Ʈتƀǀي س            ŵورºز بايد مǀار زير نŸĭرǀŧاţ ƪوامƗ � ƞƬتŴاي مƷ  هºūوţ

ŵرǀĭ رارƣ. 
 
ç-ç-é-æ            Ʈتƀǀداري سƸĮت نƫوƸرا و سūانات اĪارستان �        امưǀب ťداůا ƪŰم Ŝƀůبر � ƾţاƀǀاسţ ايƷ   اوتºƠمت 

ي ţاسƀǀات   Ʒاي ǀĤǀěدƵ  اي ƛاŞƫا اūراي کار و نƸĮداري سƀǀتƷ       Ʈاي ناǀůه  سŮƐ بưǀارستان  ŵر. است
ŵر سºţ .  ŮƐºر مƴاسŜº اسºت    ºƷاي سºاƵŵ   بƂŴ نƀǀت و ĭرايƂ به سưت سºƀǀتƮ   مĪانƾĪǀ اƴǀưƏان 

ºţر   ºƷاي ºǀĤǀěدţ   Ƶوان به سưºت سºƀǀتƈų      Ʈوƅ کشوري مƾ   اي � ƾŞƐƣ و به     Ʒاي مƤƐƴه  بưǀارستان
 .رƟت

 
ç-ç-é-ç             هƴزيƷ ز برǀارستان نưǀب ťداůا ƪŰم ƾưǀƬƣا Ǝرايƃ     Ʈتƀǀد سǀƠرمưƗ Ƶورŵ Ĩاي يƷ    رŧا ƾţاƀǀاسţ ايƷ

ƾم ŵارŸĭ . ƮǀƬƣا Ʋǀب            ƵدºưƗ ƮǀƬƣا Ūƴě � اưƴƷرا Ʋر ايŵ � کشور ƕوƴاي متƷ          رارºƣ ƾºبررس ŵورºر مºي زي
ƾم  ŵرǀĭ: 
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-     ƩتدƘم  
-    ƾو باران ƩتدƘم  
-    ƀƷو کو ŵسر  ƾتان 
-     ƾابانǀو ب Ĩشų و ƭرĭ 
-     śوƏو مر ƭرĭ 

 
ç-ç-ê           هƬƇاƟ        هƗوưŬاي مƷاƌƟ ارستان ازưǀي بĥد انرǀƫوţ ر             ي مرکزºه بºت کºاس ƾƬامºƗ انºưدمات زايºų ي

ŵور بºوŵن مرکºز   . برŵاري ţاسƀǀات مĪانƾĪǀ اŧر زيºاŵي ŵارƷ   ŵاي اūراي کار� نƸĮداري و بƸرƷ      Ƶزيƴه
   Ŵي از بĥد انرǀƫوţƂ                    ي وĥرºان Ɲǈºţا Ŝºūه � موºƗوưŬم Ʋºاي ايƷاºƌƟ هƬưū ارستان � ازưǀاي بƷ

Ƹūت انتºŴاś    به ايƃ . Ʋوŵ مƾ) کشƾ کشƾ و کاناƫ   Ʃوƫه(Ʒاي اūراي کار سƀǀتţ ƮوزيƖ       باǇرƟتƷ Ʋزيƴه 
      ƵاĮتƀي و ايĥد انرǀƫوţ براي مرکز ƪŰم     Ɩوزيţ ƾƗرƟ ايƷ) ơاţه اƬưūان    ازºوارسƷ ايºƷ (  هºور   � بºƔƴم

 .Əرŭ بايد مورţ ŵوūه ƣرار ǀĭرŵاƣتƈاŵي کرŵن 
 
ç-ç-ë            ƵاĮستŵ śاŴانت  ƭرĭ ايƷ   Ƶدƴƴکŵو سر Ƶدƴƴک          ƵاĮتºسŵ śاºŴز انتǀي و نĥد انرǀƫوţ ي مرکز     Ɲرºƈاي مºƷ

Ƶدƴƴه        کºƗوưŬاي مƷاºƌƟ رŵ � يĥي انر          ũاو Ǝرايºƃ رايºان � بºưدمات زايºų ي(Peak)  رونºƤم � 
 .اƟتد ندرت اƠţاơ مƾ اي ƾƬǀų کوţاƵ و بهģ Ʒون ايƃ ƲرايƎ اوŵ ũر زمان. ƇرƟه نƀǀت  به

 
ç-ç-ë-æ        ر نشريهŵ  ارưƃ ي  Ƶ   يçìæ    وان         سازمان مديريت و برنامهºƴƗ راي      " ريزي کشور � باºب ƾºůراƏ Ǝرايºƃ

          ƕوŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ � ƾرمايĭ اتƀǀاسţ اتŞاسŰم–  ƵĦºور         ويºاي کشƷرƸºƃ ي ازŵداºƘţ ي  "
 مƴŞاي مŰاسŞºات ºƣرار   دţوان Ƹƃ ƲرƷا ǀěشƸƴاƃ ŵدƵ است و مƃ  ƾرايƏ Ǝراţ ƾůابƀتانƾ و زمƀتانƾ اي     

ŵرǀĭ. 
 
ç-ç-ë-ç         ر نشريهŵ يŵاƸƴشǀě Ǝرايƃ    يçìæ         تارųان � ساưتųسا ƪŰم ƮǀƬƣه به اūوţ ته   بايد باºوسě     � ƾūارºų ي

ي ºųدمات زايºưان و ºƸūت         اي ūدارƷاي ųارƾū � موǀƘƣت استƤرار ƌƟاƷاي مưŬوƗه        سƐوǀƃ ŭشه 
 . ŵر Ʒر Əرŭ مشƆŴ � مورŵ مƐاƘƫه ƣرار ǀĭرŵ و ŵر Ƈورت ƫزوƃ ŮǀŰƈţ ƭوƜūŵراǀƟايō ƾن �

 
ç-è               رفهƇ يĥانر Ɲرƈجويي در م 
 
ç-è-æ           هƟرƇ هƴǀان سه زمưتųي ساĥانر Ɲرƈر مŵ ƾويū ƾم ƪامƃ ي زير را ŵوƃ: 

 
 ي ساųتưان  اƝǈţ انرĥي از Əريě Ƣوسته   -
-    Ʈتƀǀر سŵ يĥانر Ɲǈţاناưتųسا ƾايƴƃرو  
 اƝǈţ انرĥي ŵر ţاسƀǀات مĪانƾĪǀ ساųتưان    -
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ç-è-ç             رŧا ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ يĥانر Ɲرƈر مŵ که ƾƬوامƗ  زير است ŵموار ƪامƃ ارندŵ: 
 

-    ũارų وايƷ Ǝرايƃ 
-   ƪųاŵ وايƷ Ǝرايƃ  
 نوū ƕدارƷاي ųارƾū ساųتưان    -
-Ʈتƀǀس   ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ايƷ 

 
ç-è-è            هƟرƇ براي    ƾويū   Ɲرƈر مŵ             تºايƗر � śکتا Ʋر ايŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ رŵ يĥانر

" مºƤررات مƾºƬ سºاųتưان       " از  " ūويŵ ƾر مƈرƝ انرĥي       ƇرƟه –مŦŰŞ نوزƮƷŵ   " اƫزامات مƴدرŵ ũر    
 .اƫزامƾ است

 
ç-é                Ɲپذيري انعطا 
 
ç-é-æ            انعطا Ɲاهدا Ɲ پذيري 
 
ç-é-æ-æ         Ɓر روŵ راتǀǀƜţ   و ƾرمانŵ ايƷ          ºد مºديě ديديū ايƷازǀن ƾارستانưǀزات بǀƸŬţ ƪامĪţ زǀنƾ    هºک ŵورō

Ųاسě راتǀǀƜţ Ʋن بايد بتواند به ايō ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ زǀو ن ƂŴر بƷ ايƷاƌƟ دƃو باĭ. 
 
ç-é-æ-ç       Ʈتƀǀر سƃ Ʋǀامţ براي ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ايƷ رǀǀƜţ Ʃاů رŵ ƵوارưƷ ƂŴر بƷ ايƷاƌƟ ازǀن ŵمور Ǝاي

ţر �  ţر و ŴţريŜ کƮ ي کƮ ي Ƈورت ǀĭرŵ که ايǀǀƜţ Ʋرات � با ƷزيƴهرƏراƾů بايد Əو. و Īţامƪ است 
 .امĪان Ÿěير باƃد

 
ç-é-æ-è      رŵ      ديƴه بƜǀţ رŵ ƾƫاưتůرات اǀǀƜţ ورتƇ       Ƶورŵ رŵ اƷاºƌƟ ƾºƬųاŵ ايƷ   ƵرºƸوان       ي بºد بتºاري � بايŵرºب 

Ʈتƀǀر سŵ را ƭزǇ راتǀǀƜţ ŜريŴţ و ŵت زياǈĪبدون مش � ƾţاƀǀاسţ ايƷ ŵوưن ŵاŬاي � ƲǀĮƴاي سƷ. 
 
ç-é-ç           بيني پيش ƭزǇ هاي  
 
ç-é-ç-æ        ƾţورƇ رŵ       هƜǀţ � اƷاƌƟ اريưƘم ƾůراƏ رŵ که     Ʃدوºم Žبراسا ŭوƐدي سƴورت       بºƇ ƆŴºاي مشºƷ

  Ʈتƀǀد� سƃته باƟرĭ     ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ايƷ     Ʃمدو Ʋرا با اي ŵوų بايد   ŵساز ĬƴƷاưƷ ديƴوري   به. بºƏ
ĭو  Ʒايū ƾابه ūا ƃوţ ŵاسƀǀات مĪانƾĪǀ بتواند به سƸوƫت به نǀازƷاي ūديد ƌƟاƷا ěاسŲ              که اĭر Ɯǀţه  

 .باƃد
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ç-é-ç-ç        نō براي         Ʈتƀǀس ơاŞƐت انǈĪا � مشƷاƌƟ ƾƫاưتůرات اǀǀƜţ رŵ ت      کهǀƘƋبا و ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ايƷ
 Ʈديد کū     Ʈک ŜريŴţ د وƃر باţ        ه بهūوţ � ŵرǀĭ ورتƇ رţ "ستŵ  ƾºرس "       ƂºƤات نºƀǀاسţ ƾºůراƏ رŵ

 ŵارŵ يŵزيا .Ʈتƀǀه                     سºب ƾƫاºưتůرات اºǀǀƜţ انºر زمŵ هºک ŵوƃ راūو ا ƾůراƏ ƾŞǀţرţ اي زير بايد بهƷ
 :Ʒاي بزرŵ ƾĭر اūزاي ساųتưان ناĭزير نشوŵ رسǀě ƾدا کرŵ و ŴţريƷ Ŝا ŵست ōسانƾ بتوان به ōن

 
-   ƫ هƫو ƾرمايĭ و ƾات سرمايƀǀاسţ ƾکش 
 کشśō ƾ رسانƾ و Ɵاƫ śǈƋوƫه    -
-    Ʃه کاناǀƬŴţ شت وĭت � برƟواي رƷ ƾکش 
 کشĭ ƾازƷاي ƫ ƾŞƏوƫه    -
-    ƵاĮستŵ Ŝƈن ƪŰم ƭرĭ ايƷ Ĩƴų و Ƶدƴƴک  Ƶدƴƴک 

 
ç-ê               ردĩارĩ پايداري(Redundancy)  
 
ç-ê-æ             ايداريě ور ازƔƴم              Ʈتºƀǀر سŵ Ʃǈتºųورت اºƇ رŵ هºت کºاس Ʋاي ŵکارکر        ƾĪǀانºĪات مºƀǀاسţ ايºƷ

Ʋǀامţ Ƶدƴƴک              Ʈتºƀǀس Ĩºưا کºوان بºا بتƷاºƌƟ ƾųواي برƷ Ǝرايƃ ي      ƵاĮتºسŵ اºا يºƷ    ريºĮيŵ ايºƷ        
)ƾƟاƋا = Ƶرǀųŷ= Redundant ( ƮƷ ر راƔن ŵمور Ǝرايƃ  تƃاŵ ƵاĮرار نƣان برƴģ. 

 
ç-ê-ç             ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ رŵ       هºƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ ان وưي    زاي       Ʈتºƀǀا سºƸƴţ انºưدمات زايºų   ايºƷ

 :ي Ʒواي ƌƟاƷاي زير � از نƔر ěايداري کارکرŵ � بايد مورţ ŵوūه ƣرار ǀĭرǀƬŴţ ŵه
 

-    ƞǀŨکارک ơاţا 
-    ƵاĮرمانŵ ƪųاŵ تƫواţ 
     اţاơ نƔاƟت-

 
ç-ê-ç-æ       اس       به ƭزǇ اƷاƌƟ Ʋاي ŵايداري کارکرě ورƔƴم ƵدƴĪه             ت مºانĭوŵ ƕوºا از نƷاºƌƟ Ʋºواي ايƷ هǀƬŴţ ايƷ

   ƵدƴĪيا م ŵوƃ śاŴه  انتǀƬŴţ ي    � ŵوƃ śاŴور انتţو موŵ وا باƷ يţ  ŵاºتƟار اºورت از کƇ رŵ از  نا ƾºĪي 
 .Əور ųوŵکار وارŵ مدار ƃوŵ موţورƷا � موţور ŵيĮر به

 
ç-ê-ç-ç      ŵايداري کارکرě به ƍات مربوĪايت نƗر رŵ ارستانưǀب ƴاي مƷهƤƐ اي� ƾه مǀƇوţ وکشوري ƾŞƐƣ ŵوƃ. 
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ç-ë                ونتƠƗ Ʃنترĩ 
 
ç-ë-æ            اس ƲĪưم ƾرمانŵ ايƷاƌƟ رŵ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţدتƃونت باƠƗ و انتشار Ʈراکţ ŵاŬاي Ɩابƴاز م ƾĪي . 
 
ç-ë-ç                       ته به مƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ � ونتƠƗ Ʃترƴر کƔهاز نƗوưŬ      اºان بưدمات زايų ي

ƂŴاي بƷاƌƟ ƾƬųاŵ تريƀاي بƷ/ زير ŵر موارŵ زū � ŵارŵ تƸمشاب ƾůراū: 
 
ç-ë-ç-æ       ŵه ندارƫايزو ơاţان اưزاي ƵاĮرمانŵ 
 
ç-ë-ç-ç       ƲĮƫ انưزاي ƵاĮرمانŵ ƞǀŨک ơاţر اŵ Ƃǀě ويƃ ƾưن ƾƴǀب ŵوƃ. 
 
ç-ë-ç-è           رŵ که ƾţاĪيدن نŵ رما  برايŵ ايƷاƌƟ      هƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮان �     نưدمات زايų ي

 راºưƴƷاي   �Əæراƾů بƴاƷاي ŵرمانţ "    ƾوان به کتاś     کƴترƠƗ Ʃونت � بايد رƗايت ƃوŵ مƾ       ي زمƴǀه ŵر
   ƂŴب ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ƾůراƏ  ƾƬųاŵ تريƀاي بƷ/ ƾůراū  " دƴب) "ç-ì ( ونتƠƗ Ʃترƴه  " کºƘūمرا

ŵکر. 
 
ç-ì               دايƇśوƬنامط  
 
ç-ì-æ                śوƬƐداي نامƇ از ƾƸūوţ ƪابƣ ƂŴب(Noise)            هºته بºƀاي وابƷاƌƟ رĮيŵ و ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ رŵ � 

Ʒاي ţاسƀǀات مĪانƾĪǀ است و مƲĪư اسºت از          ي ųدمات زايưان � ناƾƃ از کارکرŵ ŵستĮاƵ        مưŬوƗه
 :مƴابƖ زير باƃد

 
ç-ì-æ-æ       ƲƟ زنŵداي باƇ ƪکوي 
 
ç-ì-æ-ç       ƭرĭ śō ريانū دايƇ ƲƟ که Ƶدƴƴکŵسر śō يا Ƶدƴƴک ƪکوي ƾيه مŸƜţ ا راƷ دƴک. 
 
ç-ì-æ-è       هĤريŵ ي ازŵواي وروƷ دايƇ واƷ Ɩوزيţ ايƷ 
 
ç-ì-æ-é       ƵدƴĪداي مƇ هǀƬŴţ ايƷ واƷ ي 
 
ç-ì-æ-ê       ƾتƃداƸب ƭوازƫ تƃاŵاي برƷرǀƃ از śō ũروų دايƇ 
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ç-ì-ç             Ʋاي ƪکام ƝŸů     هƴزيƷ ƪưŰţ ƭزƬتƀم śوƬƐاي نامƷداƇ           تºروري اسºƋ رǀƛ و ŵاي زياƷ .نō    رŵ هºģ
Əراƾů و اūراي ţاسƀǀات مĪانǇ ƾĪǀزƭ است رƗايت ƃوŵ ŵر واƖºƣ کºاºƃ ƂƷدت ايºƇ ƲºداƷاي                    

 .که براي بưǀاران و کارکƴان ƣابƪưŰţ ƪ باƃد نامƬƐوś است � ţا ůدي
 
ç-ì-ç-æ            وƬƐداي نامƇ ŮƐا براي سƴŞم ƭاƣار     Ʃدوū رŵ ƞƬتŴاي مƷاƌƟ رŵ ś   Ƶارưƃ وستǀě ايƷ   يæ  ŵاƸƴشǀě

 .ƃدƵ است
 
ç-ì-è           به      ƾĪǀانºĪات مƀǀاسţ زايūاي اƷŵاز کارکر � śوƬƐداي نامƇ ŮƐس ƂƷور کاƔƴم �Ɓر    روºاي زيºƷ

ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵبايد مور: 
 
ç-ì-è-æ       يŵواي وروƷ دايƇ ƂƷبراي کا 
 

 رکرŵ باŵزني کا  انتŴاŵ śرست نƐƤه   -
 Ʒاي Ʒواي وروŵي  انتŴاŵ śرست ŵريĤه   -
-   ƢايƗ  Ʃکانا ƾƬųاŵ ŭوƐوا کاري سƷ ايƷ 
-   ƵدƴƷکا ƭوازƫ Ŝƈن ƭزوƫ ورتƇ رŵ   داƇ ي(Silencer)واƷ ريانū رǀƀر مŵ  

 
ç-ì-è-ç       ƵدƴĪداي مƇ ƂƷه براي کاǀƬŴţ ايƷ واƷ ي: 
 

                              -    ŵ śاŴهانتƐƤي کارکر رست نŵزنŵبا  
 
ç-ì-è-è       هƫوƫ ƪųاŵ رŵ śō ريانū دايƇ ƂƷا براي کاƷ 

 
 کشƾ     انتŴاŵ śرست سرƗت ūريان ŵ śōر مŰاسŞات ƫوƫه-

 
ç-ì-è-é       ƾتƃداƸب ƭوازƫ رŵ تƃاŵاي برƷرǀƃ از śō ũروų دايƇ ƂƷبراي کا 
 

  انتŴاŵ śرست ǀƃرƷا   -
-    ǀƃ شتě Ŝاسƴشار مƟ śاŴانتśō اتŞاسŰر مŵ śō تƃاŵاي برƷر  ƾرسان 

 
ç-ì-è-ê       ƲƟ دايƇ ƂƷبراي کا  ƪکوي: 
 

                               -    ƲƟ Ŝƈن ƲƟ śاŴز از انتǀƷرě و ƾƠƤس ƪکوي ƾƴǀزم ƪکوي 
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٢١

è                   ايمني  
 
è-æ               Ƶت در برابر زمين لرزƓاƠů 
 
è-æ-æ            ƾţورƇ رŵ      ƾته مųسا ƾايū رŵ ارستانưǀر    که بƐų ŮƐکه س ŵوƃ Ʋǀزم   Ƶرزƫ "Ǉا   " باºي " Ǝºد  " متوسºƃبا

ي وابƀته بايد ŵر Əراƾů و اūراي ţاسƀǀات مĪانƾĪǀ ساųتưان � از Ƭưūه ŵر بŵ ƂŴرمانĮاƵ و ƌƟاƷا               
 .Ʒاي ǇزƇ ƭورت ǀĭرŵ بƾƴǀ ي ųدمات زايưان � Ƃǀě به مưŬوƗه

 
è-æ-æ-æ            ƭاوƤا � مưƴƷت از راưƀƣ Ʋر ايŵ           از ƾºزيū ƾĪǀانºĪات مºƀǀاسţ زايūسازي ا "     Ƶرزºƫ ازيºس ƭاوºƤاي  م

Ƶر سازǀƛ زايūان  اưتųاي سا "(Non Structural Elements)  تهºƃه رºر     است � کŵ ر راºاي زيºƷ
 :ǀĭŵر مƾ بر

 
-    ƭاوƤم Ƶرزƫ ه سازيƜǀţ اي ƞƤا � سƷ انưتųاي ساưو ن śŷاي کاƷ 
-    ƭاوƤم Ƶرزƫ سازي ƾƣات برƀǀاسţ اي 
-   ƭاوƤم  Ƶرزƫ سازي  ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ اي 
-   ƭاوƤم  Ƶرزƫ ا سازيƷاƌƟ ƪųاŵ زاتǀƸŬţ اي 

 
è-æ-ç           ƭاوƤم Ƶرزƫ زاي زير  سازيūا ƪامƃ � ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ است اي: 
 

 Ʒا کشƫ  ƾوƫه   -
-   Ʃکانا  ƾا کشƷ 
-    ƝارƘمت ƾتƃداƸب ƭوازƫ 
-     ƾارستانưǀب ƾتƃداƸب ƭوازƫ 
 )کويƪ مانƴد راŵياţور و Ʒ)ƲƟاي ţوزيƖ انرĥي   ěايانه   -
-   ƵاĮستŵ   ƾوارسانƷ ايƷ 
 Ʒاي Ʒوا  ŵريĤه   -
-   ƵدƴĪه مǀƬŴţ ايƷ واƷ ي 

 
è-æ-ç-æ          رايūو ا ƾůراƏ رŵ         ŵرǀĭ رارƣ هƘƫاƐم ŵمور Ĩبه ي Ĩات بايد يƀǀاسţ Ʋزاي ايūا � ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ 

ƭاوƤو براي م Ƶرا Ĩر يƷ سازي Ƶات سازŞاسŰو م ŵوƃ śاŴانت Ŝاسƴم ƪů ŵرǀĭ ورتƇ اي. 
 
è-æ-è           ƭاوƤم Ƶرزƫ سازي ŵارŵ رƔر نŵ زير را ƝداƷا ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ اي: 
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٢٢

è-æ-è-æ         Ʋǀورت زمƇ رŵ ƫƵرز    ǀزم Ɓرزƫ ƾƫاưتůي اƲ  Ƶو ساز    Ʈان کưتųي سا           ƪºƤتƴات مºƀǀاسţ زايºūه اºر بºţ  
ŵوƃ. 

 
è-æ-è-ç                             اتºرکů Ŝºūمو Ʋǀºزم Ɓرزºƫ هºد کƴºƃبا Ƶدƃ ارƸوري مƏ � ŵوų Ŝƈن ƪŰر مŵ �ƾţاƀǀاسţ زايūا

 .Ʒا � ěرţاƃ śدن و ƈţاƭŵ نشوŵ ناųواسته � مانƴد ƀĪƃته ƃدن ƫوƫه
 
è-æ-é           ƴم Ʋبه ايŵوƃ ايتƗبايد ر ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ زايūاز ا Ĩر يƷ ŵر مورŵ زير ƪƇو اŵ ورƔ: 
 

-    ǈƣاز ا Ĩر يƷƭƵبه ساز ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ  ŵوƃ ارƸان مưتųي سا. 
-   Ƶازººه سººب ƾĪǀانººĪات مººƀǀاسţ ƭǈººƣا Ĩººر از يººƷ Ʃاººƈţا  ƝاººƐƘان انưتųاººير  ي سŸººě

(Flexible)دƃبا . 
 
è-æ-é-æ       ƭاوƤم  Ƶرزƫ ات  ا سازيƀǀاسţ زايūبه  ي ا ƾĪǀانĪت     مƀبه ب ƵدưƗ ورƏ   هǀĪţ ا وƷ Ƶاĭ      هºūوţ زاūا Ʋاي ايƷ

Ƶبه ساز Ʃاƈţر اƔکه از ن � ŵارŵ ƾم ƪامƃ را Ƶروĭوŵ انưتųي سا ŵوƃ: 
 

-    ƞƤبه س Ʃاƈţا 
-    ƞبه ک Ʃاƈţيواراŵ يا  

 
è-æ-ê            تƀب ƕنو śاŴه انتǀĪţ ا وƷ Ƶاĭ  اƷ)اƷارƸاو) مƤات مŞاسŰو مƭ نō د  سازيºباي � ƆŴمش ŭرƏرƷ رŵ � اƷ 

ƪưƘƫستوراŵ ƢŞƏ تشرƴاي مƷ رǀĭ ورتƇ � زير ħه مدارƬưūاز � ƾƴƟ رŞتƘم Ɩūمرا Ŝانū از Ƶدƃŵ:  
 
-      Ƶرزƫ ازيƀƸب ƪưƘƫستوراŵ   انưتųاي سا    ŵوūاي موƷ–    ƮƸن ƪƈƟ –     رºǀƛ زايūازي اƀƸب 

Ƶاي  ساز– æèíæ 
-    ƪƈƟ æîīبزر śا   از کتاǀن– çååé                      

                                                                 Seismic Analysis and Design 
Non Structural Elements 

-    ƭاوƤم Ƶرزƫ سازي Ƶرسازǀƛ زايūان  اي اưتųاي سا(FEMA 356/11) "     žºانĥō ƎوابºƋ
 "ƟدراƩ مديريت بŰران

-     ƪƈƟêè śاز کتا "ASHRAE"                  Ashrae Application Handbook 
                                                                   Chapter 53 Seismic Design 

 
 
 



 
 
 

 ë  اي درماني Əراůي بناه
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

 ƭسو ƪƈايمني : ف   
 
 
 

٢٣

è-ç               تش و دودō ت در برابرƓاƠů 
 
è-ç-æ           تشō ت در برابرƓاƠů 
 
è-ç-æ-æ          ů ه باƬابƤبراي م   ƾƬک � ƾƫاưتůا Ƣه          ريºب ŵرºǀĭ رارºƣ هūوţ ŵمور ƾůراƏ رŵ است ƭزǇ که ƾƟداƷا Ʋريţ

 :ƃرŭ زير است 
 

        ƞه        )الƤƐƴان به مưتųاي ساƷاƌƟ انهĭداū ايƷ  ŵوƃ ƮǀƀƤţ Ƃţō ي(Fire Compartmentation)  
 

         ś(       Űه مƤƐƴان مưƷ رŵ تƟرĭرŵ هƤƐƴر مƷ رŵ که ƾƫاưتůا Ƃţō  ŵوƃ ورƈ(Fire Containment) 
 

         ę(        ŵوƃ هǀƬŴţ تǀƘưū ه ازƤƐƴن مō (Evacuation)  
 

         š(       ŵوƃ Ɓاموų و śه سرکوƤƐƴان مưƷ رŵ Ƃţō . (Fire Fighting) 
 
è-ç-æ-ç       هƤƐƴبا   م Ƃţō ديƴب ƾورت مƇ ار زيرŸĭرǀŧاţ ƪوامƗ ه بهūوţ     م ŭرºƏ رºƷ رايºد بºو باي ŵرǀĭ  ƆŴºش

ŵرǀĭ ƭاŬاري انưƘم. 
 

        ƞر         )الƷ براي Ƃţō ر برابرŵ اومتƤزمان م ƲǀǀƘţ ا وƷاƌƟ کاربري ƕينو Ĩ(Fire Rating) 
 

         ś(         هƤƐƴرمƷ تǀƘưū ŵداƘţ يتŵدوŰم 
 

         ę(          هǀƬŴţ رǀƀم ƩوƏ    هƐƤا نţ تǀƘưū ه   ي يƤƐƴاز م ũروų       Ƶه راºدن بǀو رس Ƃţō ي       ŵدوºŰرار مºƟ ايºƷ
 .است

 
è-ç-æ-è          ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ       هƗوưŬته به مƀاي وابƌƟ و ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ         تºايƗان � بايد با رưدمات زايų ي

  Ƶربارŵ که ƾƫوƇه  اƤƐƴن    ي مō به Ƃţō ديƴب    ƮƷ Ƶدƃ Ƶارƃا اƷ  دƃبا ĬƴƷō .ƾƬک       ƭزǇ هºک ƾţاºĪن Ʋريţ
 :Ʒا رƗايت ƃوŵ � به ƃرŭ زير است است ŵر Əراƾů و اūراي ţاسƀǀات مĪانƾĪǀ ايƌƟ Ʋا

 
        ƞال(         Ƃţō ƭاĮƴƷ به                     ƾºƠƴد مºن بايō اورºŬم ƢƏاƴت به مŞƀه نƤƐƴن مō وايƷ شارƟ � هƤƐƴر مƷ رŵ سوزي

 .باƃد ţا ůريƢ نتواند از ƏريƷ Ƣوا به ƌƟاƷاي مŬاور سرايت کƴد
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٢٤

         ś(           از ƾţاƀǀاسţ Ʈتƀǀر سĭد �      اƃبا ƾوارسانƷ ƕه  نوưƷ است ƭزǇ  هºانƷŵ ر     يºƷ ƾºūروų ي وŵاي وروºƷ
 .ي ŵ Ƃţōر ưƷان مƤƐƴه ƣرار ǀĭرŵ مƤƐƴه

 
         ę(        Ƶدƴƴک Ɓاموų زاتǀƸŬţ ŵوƃ Ŝƈه نƤƐƴان مưƷ ƪųاŵ رŵ هƤƐƴر مƷ ي. 

 
         š(        Ƶواي راƷ شارƟ دƃت باŞŨرار بايد مƟ ايƷ. 

 
         ť(           Ɵ و ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ    هƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌ      هºƤŞƏ رºƔان � از نºưدمات زايºų اربري    يºدي کºƴب

(Occupancy)          ƕاز نو � Ƃţō ر برابرŵ اومتƤو م  "Ʈر کƐų " ƾم śوƀŰوند مƃ .     Ʋºت ايºاومƤزمان م
 Ƃţō ر برابرŵ اƷاƌƟëå  ه استƤǀƣŵ. 

 
         )æ(         Ƃţō يوارŵ وا ازƷ Ʃور کاناŞƗ رŵ(Fire Wall)ƴم Ĩه � که يƤƐ  هºƤƐƴرا از م Ƃţō دا    يºū اورºŬي م

ƾم  Ƃţō رĜمŵ د � بايدƴک(Fire Damper)Ƃǀě  ŵوƃ ƾƴǀب. 
 

         )ç (             يوارŵ ه ازƫوƫ ورŞƗ رŵ           که به مدت ŵوƃ Ƶاندƃوě وريƏ هƫوƫ ƝراƏبايد ا Ƃţōëå       Ƃºţō رºر برابŵ هƤǀƣŵ 
 .مƤاوƭ باƃد

 
è-ç-æ-é       تشō ردنĩ Ɓخامو 
 

        ƞه             )الưƷ اŞريƤţ رŵ ƾƫاưتůا Ƣريů Ōشاƴته       مƀاي وابƷاƌƟ و ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ ه   يºƗوưŬدمات    ي مºų ي
ºţريƲ    که مƴاسŜ(Type I)از نوƾƗ است ) ơسونوĭراƾƟ و ƌƟاي مانǀتوريĬƴ و اţاơ بر ūز(زايưان 
 :ţراند ƌƟاƷاي زير نŞƀت به ايŬاů ŵريƀů ƢاŽ. ي ōن śō است  کƴƴدƵ ي ųاموƁ وسƬǀه

 
-     ƞǀŨکارک ơاţا)ƾƫروţ ƪŰه مƫو زبا ƞǀŨت کųاي رƷ( 
  ōبدارųانه   -
 انŞار رųت ǀưţز    -
  کاƟه ţريا   -
     انŞار ǀƸŬţزات-

 
         )æ(       Ɓاموų ƕنو  Ƶدƴƴه  کǀƫاو Ĩưک ƕا از نوƷاƌƟ Ʋاي ƾبō ايƷ(First Aid) ƾد  مƃبا. 
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٢٥

         ś(             است ƲĪưم Ƣريů که ƾايƷاƌƟ رŵ               � Ƃºţō ƾƫاºưتůن اŵکر Ɓاموų د � برايƃته باƃاŵ  ƾƣبر Ōشاƴم 
ƩوƀĜبايد ک Ɓاموų ƾستŵ ايƷ Ƃǀě Ƶدƴƴک ŵوƃ ƾƴǀب. 

 
è-ç-ç           ت در برابر دودƓاƠů 
 
è-ç-ç-æ             از ƾƃات ناƠƬţ شترǀب Ƃţō ƲتƟرĭرŵ ازƛō رŵ     است ŵوŵ Ʈراکţ . Ʋو          به اي ƾºůراƏ رŵ تºاس ƭزǇ ورºƔƴم

 Ʒ(Smoke Control)اي زيºر � بºراي کƴتºرŵ Ʃوŵ     بĪ ƾƴǀانƾĪǀ ايƌƟ ƲاƷا Ƃǀěاūراي ţاسƀǀات م
ŵرǀĭ ورتƇ: 

 
        ƞه        )الǀƬŴţ هƤƐƴاز م ŵوŵ ي Ƃţō ريǀĭرŵ ي 

 
         ś(             Ƶبه را ŵوŵ ŷوƠري از نǀĭوƬū  هǀƬŴţ ايƷ               ƢºريƏ ا ازƷرǀºƀم Ʋاي Ʋتƃاŵ ƵاĮن ŵوŵ اري ازƗ ت وǀƘưū ي

 تưاƾƫي ŵوŵ اǀƬŴţ ůه
 

         ę(       اي مƷاƌƟ به ŵوŵ ري از سرايتǀĭوƬū ŬهƤƐƴاور م  Ƃţō ي 
 
è-ç-ç-ç      رŵ ơاţت   اƀکه م ƾايƷƤ   ƵرŬƴě ũارų ا بهưǀ    Ŝاسƴارند� مŵ وƃه     ي بازºǀƬŴţ Ʈتºƀǀس Ʋريţ    هºǀƬŴţ ŵوŵ ي  ي

  ƾƘǀŞƏ(Passive Smoke Control) است 
 

        ƞه        )الǀƬŴţ رŵ    ƀǀبا س ŵوŵ ي            Ʈست کŵ ا بايدƌƟ رƷ ƵرŬƴě وƃباز ŮƐس � ƾƘǀŞƏ Ʈتé     اƌƟ نō ŮƐد سƇرŵ 
 .باƃد

 
è-ç-ç-è            ƵرŬƴě ũارų ا بهưǀƤتƀکه م ƾايƷاƌƟ رŵ  و  ي بازƃ            زيرĭاºن ŵوŵ Ʃرºتƴک � ƾانºوارسƷ ورتƇ رŵ � ندارند

 ŵرǀĭ ورتƇ زنŵبا Ĩưبايد با ک(Active Smoke Control) .  اƷاƌƟ Ʋر ايŵ ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ
 :کارکرŵ سƀǀتǀƬŴţ Ʈه ŵوƃ ŵامƪ اūزاي زير است 

 
        ƞال(        ŵوŵ ارسازĪƃō (Smoke Sensor) شتĭبر Ʃروي کانا )هǀƬŴţ يا (ŵرǀĭ رارƣ واƷ. 

 
         ś(       وارسان � باƷ ƵاĮستŵ زنŵبه  با � ŵوŵ ارسازĪƃō از ƭاǀě تƟرياŵ کارŵوų ورƏ ŵوƃ Ɓاموų. 
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٢٦

         ę(         هǀƬŴţ زنŵبا  ŵوŵ ي(Exhaust Fan)ǈƗر زمان اŵ � ƾامه مŵبه کار ا � Ƣريů ƭ  را از ŵوŵ د وºƷŵ  Ƶرا
Ʃکانا ƾا مƌƟ ه ازǀƬŴţ شت ياĭاي برƷ ƾه مǀƬŴţ انưتųاز سا ũارų د کشد و بهƴک. 

 
         š(       هǀƬŴţ زنŵبايد از  با ŵوŵ د يƃبا ƭاوƤم ŵوŵ مايŵ ر برابرŵ که ŵوƃ śاŴانت ƾƗنو. 

 
         ť(        به � ŵارŵ رارƣ اƷاƌƟ Ʋوا به ايƷ ŵورو Ʃکه روي کانا � ŵوŵ ايƷرĜمŵ ŵوƃ تهƀکار � بŵوų ورƏ. 

 
è-ç-è              Ƶربارŵ شترǀات بƗǈƏه           براي اºا � بƷاƌƟ Ʋاي ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ رŵ که ƾţزاماƫور  ي اºƔƴا مƠů   رŵ تºƓ

ƾم ŵوƃ ايتƗاست ر ƭزǇ � ŵوŵ و Ƃţō برابر  ŵه کرƘūزير مرا ħوان به مدارţ: 
 

-    NFPA 90 A 
-    ASHRAE  Application Handbook 

Chapter 7 Health Facilities.      
 
è-è                يŞƏ ازهايĭ 
 
è-è-æ            šياƬĩ  
 
è-è-æ-æ          اưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ رŵ        هºƗوưŬه مºته بƀاي وابƷاƌƟ رĮيŵ ه        ن وºƫوƫ � انºưدمات زايºų ي   ƾºکش

ƾūروų و ƾŞƏ ايƷازĭ Ʈک ǇوưƘن مō ايƷ از استǀن ŵر مورţ. 
 

        ƞارستان       )الưǀر بŵ هǀůاي ناƷ ƾه اي مƫوƫ وان ازţ ŵاري کرŵ ŵوų اƷاƌƟ Ʋر ايŵ ƾŞƏ ايƷازĭ ƾکش. 
 

         ś(   ŵ       ارستانưǀر ب ƴاي مƷهƤƐ ه ايƫوƫ و کشوري ƾŞƐƣ يه وŸƜţ براي � ƾŞƏ ايƷازĭ ƾکش ƾūروų اي   يºƷ
 :ارزيابƾ زايưان � مورŵ نǀاز است   واůدŵر ŵر ƌƟاƷاي زير � (V) و Ōǈų (O2)اکĦǀƀن 

 
کƸģ Ʈار ºŴţت ŵارŵ و بºراي ºƷر ºŴţت             ƌƟاي مانǀتوريĬƴ زنان بارŵار � ايƌƟ Ʋا ŵست           -

 ƾūروųاز اǀن ŵمور Ōǈų ن وĦǀƀاستک. 
 
è-è-æ-ç        ƾūروų يهŸƜţ براي    Ŝاسƴم ƾŞƏ ايƷازĭ ايƷ             ƾºŞƏ ايºƷازĭ زيºمرک Ɩºوزيţ ƵŵاƠاست � Ʈتƀǀس Ʋريţ

 .است
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٢٧

       ƞال(         ƪǀƫŵ به ƩوƀĜاز ک ƵŵاƠاست � ƾƫاưتůرات اƐų ƾưه نǀƇوţ ازĭ ايƷ ŵوƃ. 
 
è-è-ç           خطر ƍاƤن 
 
è-è-ç-æ      رŵ هƫوƫ ورتƇ  ايƷازĭ ƾوکش ƾŞƏ ا�ƷاƌƟ ƾųر برŵ ƾūروų Ŝƈزير است ن ŵموار ƪامƃ رƐų ƍاƤن: 

 
-     ƾŞƏ ايƷازĭ ƾūروų(Outlets) 
 کشƫ ƾوƫه    -
 Ʒاي ǀƃرƷاي ƖƐƣ و وŞƘū ƪƇه    -

 
è-è-ç-ç      ƾūروų  Žاƀů اƷ   ħرناƐų و Ʋريţ  زū Ʋريţ               تºاس ƾºŞƏ ايºƷازĭ زيºمرک Ɩوزيţ Ʈتƀǀاز س Ō .  رايºب

Ƃǀě    ƾƃاي ناƷرƐų ري ازǀĭ  ƾūروų از      ƾūروų تųر ساŵ ƾƴưاي ايƷŵايت استاندارƗا � رƷ  اƷ  ƾزامƫا
Ʒا بايد از ƏرƝ موسƀات بƸداƃتƾ مŘƀوĭ ƩواƾƷ کƴترƩ کºǀƠǀت و             ساųت و ōزمايų Ƃروƾū   . است

 .ǀĭري ƃدƵ باƃد بƏ Ƃǀě ƂŴور اƴǀưƏان ايŵ ƾƴưاƃته باƃد و ŵر ōن Ɛųرات زير به
 

        ƞال(        ƾūروų از ازĭ ننشتŵته بوƀر زمان بŵ هģ و ƵŵاƠر زمان استŵ هģ �  
 

         ś(         ƾūروų تųسا              ŵوƃ ƲĪưر مǀƛ ƵاŞتƃونه اĭرƷ د کهƃوري باƏ ƞƬتŴاي مƷازĭ ا برايƷ     هºوان بºو نت
ŵکر ƵŵاƠري استĮيŵ ƾūروų ر� ازƔن ŵمور ƾūروų Ĩاي يū. 

 
         ę(          را ƩاƘتƃا ŵاŬن ايĦǀƀازاکĭ   ƾم ƪǀƸƀţ دƴر  کŵ و       ŵارŵ ارŬƠر انƐų ƾربģ و Ʋƛاورت روŬاز  . م Ʋابرايºƴب

ƾūروų دنƃ Ƶŵوƫō ŵوƃ اريŵŵوų بايد ƾربģ و Ʋƛا به روƷ. 
 
è-è-ç-è       هƫوƫ ايƷرƐų                    Ƶŵوºƫō Ʃاºưتůز اǀو ن ĬƴǀتǀƟ ه وƫوƫ اتƘƐƣ Ʃاƈţاز از اĭ از نشت ƾƃشتر ناǀاز بĭ ƾکش

 .Ʒاي زير اƫزامƾ است بƂǀě ƾƴǀبه ايƲ مƔƴور . Ʒا به روƲƛ و ģربƾ است بوŵن ƫوƫه
 

        ƞه        )الƫوƫ          ƾاز به کار مĭ ƩاƤکه براي انت ƾƀاي مƷ          ƾºربģ � Ŝºƈاز ن Ƃǀºě � ŵرو    ƾºايŵز(Degreasing) 
ŵوƃ .نō رĮم ƾربģ انه کهųر کارŵ ǈŞƣ ƾايŵد زƃته باƟرĭ ورتƇ Ƶي سازند. 

 
         ś(         هƫوƫ        Ə از ƪويŰţ از زمان �ƾƀاي مƷ        تهƀاز ب � Ŝƈا زمان نţ نō ƵدƴƃروƟ Ɲر       ũارºų هºانųدي کارºƴب

ŵنشو. 
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٢٨

         ę(              ƾĮƴǀŗوºم ƾºưǀŰƫ Ʃاºƈţا ƕوºاز ن ĬƴǀتǀƟ ه بهƫوƫ ه ياƫوƫ ه بهƫوƫ Ʃاƈţا(Capillary Soldering) 
 .باƃد

 
         š(         هƫوƫ ƵرƸاز ب Ƃǀě � ƾکش ŵوƃ ƾƷواĭ و Ƃزمايō ر نشتƔاري � از نŵبر. 

 
è-è-ç-é       هŞƘū  ازĭ ايƷرǀƃ ي(Valve Box) هƫوƫ ŵر وروŵ ه  � کهĪŞƃ از ازĭ ايƷ  ارستانưǀمرکزي ب Ɩوزيţ ي

    ƾم Ŝƈا نƷاƌƟ Ʋبه اي             ƾد ارزيابůرستاري واě ƵاĮتƀکه از اي ŵوƃ Ŝƈن ƾƬŰر مŵ �ŵوƃ انưزاي  ƪºابƣ
ƵدƷد مشاƃبا Ĩيŵر. ي نزŵ هŞƘū Ŝƈت و نųايت  ي ساƗات زير رĪا نƷرǀƃŵوƃ: 

 
        ƞو از       )ال ŵاستاندار ƢŞƏ رǀƃ śاŴد انتƃد باƴازبĭ دƇرŵدƇ Ʋتƀت بƫاů رŵ د کهƃبا ƾƗنو. 

 
         ś(        هƫوƫ ر بهǀƃ Ʃاƈţاي اƷ دƃبا ƾĮƴǀŗمو ƾưǀŰƫ Ʃاƈţا ƕاز نو ƾƀم. 

 
         ę(        دƃته باƃاŵ تǀƠǀک Ʃترƴو ک Ƃزمايō ƾƷواĭ نō ايƷرǀƃ ه وŞƘū. 

 
         š(        از žě هƫوƫ ا بهƷرǀƃ Ʃاƈţو ا Ŝƈن ŵرǀĭ وتƇ نشت Ƃزمايō � ƾƀم ƾکش. 

 
è-è-ç-ê          Ƶربارŵ شترǀات بƗǈƏبراي ا        ƾم �ƾŞƏ ايƷازĭ Ɩوزيţ رŵ ƾƴưات ايĪه         ي نºƘūر مراºزي ħدارºوان به مţ

ŵکر: 
 

-   NHS HTM 2022 
-   ISO 7396 
-   DIN/EN 737-3 
-   ISO 9170-1 
-    NFPA 99 C 

 
è-é               يĪفيزي šخطرا  
 
è-é-æ                            تهºƀاي وابƷاºƌƟ رĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ رŵ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ از ƾƃنا � ƾĪزيǀƟ راتƐų

 : زير ناƃ ƾƃوŵوامƗƪاز است ي ųدمات زايưان � مƲĪư  به مưŬوƗه
 

- ţ   ƭرĭ اتƀǀاس Ƶدƴƴک 
-     ƾتƃداƸب ƭوازƫ 
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٢٩

è-é-ç           ƭرĭ šاƀتاسي Ƶنندĩ  
 
è-é-ç-æ        ƭرĭ ه     برايƫوƫ است ƲĪưا مƷاƌƟ نŵکر   ƭرĭ śō ƾيه    کشŸƜţ براي � Ƶدƴƴک    ƲƟ ا ياƷورţياŵي را ƪا   کويºƷ

ŵرǀĭ ƭاŬان .ŵوƃ ايتƗزير بايد ر ƾƴưات ايĪورت نƇ Ʋر ايŵ. 
 

        ƞه         )الƫوƫ ار ازŵ شتريǀر بƐų Ʃاưتůار� که اŴب ƾکشŵوƃ زǀƷرě � ŵ. 
 

         ś(             هƫوƫ Ʈتƀǀاز س ƵŵاƠورت استƇ رŵ   ƭرĭ śō ƾاز         کش Ƃǀماي کار بŵ که � Ƶدƴƴکëê    ƾانتºه سºūرŵ    ŵراºĭ
ŵر ايů Ʋºاºƫت   . Ʒا مƲĪư است به ماŵران يا کارکºƴان ōسŜǀº برسºاند           ŵاƃته باƃد � ưţاŽ با ايƫ Ʋوƫه      

ºƏور   کشƾº بºه   Ʒا ţوکار باƃد و يا � اºĭر ƫوºƫه    ƫهکشƾ بايد Əوري انتŴاƃ śوŵ که يا ƫو        مǀƀرƷاي ƫوƫه 
    ƾم ƭاŬايان انưار و نĪƃō                 ن ازō ƾŰƐºاي سºمŵ � Ŝºاسƴم ƾرمايĭ ƢايƗ Ƃƃوě با � ŵرǀĭíå   هºūرŵ 

ƾسانت Ʋǀايě ŵراĭ دƃر باţ. 
 

         ę(         ايد ازŞن نō ƾūارų ŭوƐماي سŵ ورţياŵاز را ƵŵاƠورت استƇ رŵíåƾه سانتūرŵ  ر بţǇبا ŵراĭدƃا. 
 

         š (        ستŵ براي    ƭرĭ اتƀǀاسţ به ƾرس        ƲƟ ا وƷورţياŵرا ƝراƏر اŵ ƾƟاي کاƌƟ Ƶدƴƴک ƪکوي    Ƃǀºě اºƷ   ƾºƴǀب
ŵوƃ. 

 
è-é-è            بهداشتي ƭلواز  
 
è-é-è-æ       ŵوƃ ايتƗزير ر ƾƴưات ايĪن ƾتƃداƸب ƭوازƫ رايūو ا ƾůراƏ رŵ: 
 

        ƞه        )الƫوƫ Ʃاƈţاي اƷśō ǈکام ƾتƃداƸب ƭوازƫ از Ĩر يƷ به ƾƟرƈم ƭرĭ śō و ŵسر śō  دƃد باƴب. 
 

         ś(       Ƃǀě نō ƊويƘţ ر ياǀưƘţ � žبراي سروي ƾƟاي کاƌƟ ƾتƃداƸب ƭوازƫ از Ĩر يƷ ƝراƏر اŵ  ŵوƃ ƾƴǀب. 
 
è-ê               از سوختĭ 
 
è-ê-æ              ƵاĮستŵ اي زيرƷاƌƟ رŵ  ƭرĭ ايƷ Ƶدƴƴا ک              ƭرºĭ اºت  يųاز سوĭ است با ƲĪưاز است که مǀن ŵي مور   Ʋºک

ŵوƃ يهŸƜţ ƾƣبر. 
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٣٠

 ţريا ŵر واůد وروŵي و انتƔار ƌƟاي کاƟه    -
-    ƵاĮرمانŵ انƴت کارکůاسترا ơاţر اŵ انهųبدارō ايƌƟ  
   ƌƟاي ōبدارųانه ŵر واůد ارزيابƾ زايưان   -
 

è-ê-ç           ه     بهƫوƫ ز ازǀƷرě ورƔƴاز  مĭ ƾکش       ƾه مǀƇوţ نō ƾƫاưتůرات اƐų ت وųسو        ƭرºĭ رايºه بºک ŵوƃ   نŵرºک
ƵاĮستŵ        ƭرĭ از Ǉاي باƷاƌƟ رŵ ازǀن ŵاي مورƷ Ʋه       کƫوƫ Ʈتƀǀو س ŵوƃ ƵŵاƠاست ƾƣاي برƷ     Ɩºوزيţ ƾºکش

 .Əور کامƃ ƝŸů ƪوĭ ŵاز سوųت به
 
è-ê-è            ƾţورƇ رŵ  هƗوưŬان و    که مưدمات زايų ي     ƾايºū رŵ ارستانưǀب ťداůا ƪŰه     مºد کºƃته باºƃاŵ رارºƣ

کشĭ ƾاز  بƫ ƾƴǀوƫه Ƹƃري وūوŵ ŵاƃته باƃد و Əراƾů با Ƃǀě ي ţوزيĭ Ɩاز رسƾ به ĪŞƃه  تامĪان ŵس 
ŵوƃ ايتƗزير بايد ر ƾƴưات ايĪن �ŵرǀĭ ورتƇ ريƸƃ: 

 
è-ê-è-æ       وƫ رǀƀهمƫ ستŵ ƪابƣ و Ƶاţاست کو ƲĪưا مţ  اƷاƌƟ Ʋاي ƪųاŵ رŵ ازĭ ƾد کشƃبا ƾرس. 
 
è-ê-è-ç       هƫوƫ     هƐƤاز � از نĭ ƾه    کشƗوưŬبه م ŵا   ي وروƷاƌƟ Ʋا    ي ايţ      ر نشتƔاز ن � Ɲرƈم ƍاƤاز � به   نĭ  تƣŵ

ŵوƃ Ƃزمايō. 
 
è-ê-è-è             هƫوƫ Ʋاز اي ƾتưƀƣ يا ƭاưţ رĭا    �ŵرǀĭ رارƣ وکارţ اƷ     هƫوƫ ورŞƗ ƪŰاي مƌƟ    اƷ)      � śŷاºک ƞƤس ƪųاŵ رŵ

 śŷکا ƞرکŵ ت � ياƟاƃ ƪųاŵ رŵ (به ţ ƾوبųŵوƃ ويهƸ. 
 
è-ê-è-é      هưƷ  Ʃاƈţه    ي اƫوƫ رǀƀر مŵ اƷ     به Ɲرƈم ƍاƤا نţ ƾت              کشºƀţ � ازºĭ تºر نشƔيد و از نŵواري بازŵور اƏ

ŵوƃ. 
 
è-ê-è-ê      هƫوƫ ازĭ ƾکش ƵاĮستŵ به Ʃاƈţاي  و اƷŵايت استاندارƗا با رƷ " از ايرانĭ ƾƬرکت مƃ "ŵوƃ ƭاŬان. 
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é                    ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀتاسي 
 
é-æ                šياƬĩ 
 
é-æ-æ                             Ʋاي Ĩد يƬū رŵ که ƾايƷارǀƘه به مūوţ بايد با ƕوŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ � ƾرمايĭ اتƀǀاسţ ƾůراƏ

  śاري   برنامه(کتاưƘه ) ريزي و مƗوưŬارست    براي مưǀان بưدمات زايų ه   يƤŞƏ و ƞريƘţ ان    Ƶدºƃ ديƴب
ŵرǀĭ ورتƇ .ƂŴب ƪامƃ هƗوưŬم Ʋاي زير است  ايƷدůا و واƷ. 

 
é-æ-æ-æ       انưزاي ƩاưƗا ƂŴب– śکتا  " ƾرمانŵ ايƷاƴب ƾůراƏ)è(" ته استƟيا ƅاƈتųا ƂŴب Ʋبه اي . 
 
é-æ-æ-ç       انưتري زايƀب ƂŴب– śکتا  " ƾرمانŵ  ايƷاƴب ƾůراƏ)é( " ƈتųا ƂŴب Ʋته استبه ايƟيا ƅا. 
 
é-æ-æ-è        ƵĦت ويŞƣمرا ƂŴان  بŵي نوزا– śکتا  " ƾرمانŵ ايƷاƴب ƾůراƏ)ê("    هºتƟيا ƅاºƈتųا ƂŴب Ʋبه اي 

 .است
 
é-æ-æ-é       رƋاů śکتا " ƾرمانŵ ايƷاƴب ƾůراƏ)ë( "  زاي زير استūا ƪامƃ: 

 
  ŵرمانĮاƵ زايưان    -
-    ƾƟراĭد سونوůوا  
 ايưان واůد ارزيابƾ ز    -
 ي ųدمات زايưان  ساير ƌƟاƷاي وابƀته به مưŬوƗه    -

  ساƲƫ وروŵي و انتƔار    -
  کاƟه ţريا    -
-   žسروي  ƾتƃداƸاي بƷ 
-    ơدوƴƇ � ƁيرŸě � اتƗǈƏا 

 اŵاري    -
 )Ʒاي ōموزŵ ƾƃر بưǀارستان( ƌƟاƷاي ōموزě ƁزƾĪƃ � مامايƾ و ěرستاري    -
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é-æ-ç           ƪوامƗƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ ذار درĭيرŧتا  
 
é-æ-ç-æ                        رºه زيºک ƾايƷاºƌƟ رŵ � ƕوŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ � ƾرمايĭ اتƀǀاسţ ƾůراƏ)é-æ-æ-é (   � Ƶدºمō

Ÿºĭار ŵر ºţامºƃ ƲǀرايǈƗ       ƎوƵ بر ǀƘŞţت از Əراƾů مưƘاري ايƌƟ ƲاƷا � بايد با رƗايºت Ɨوامţ ƪºاǀŧر               
 :Ƈورت ǀĭر�ŵ ن بارŵار و کارکƴان و نǀز ƃرايƎ بƸداƃت مƎǀŰ � از Ƭưūه موارŵ زير ōسايƂ زنا

 
-    ƾƗاưتūت اǀƘƣارستان وموưǀب ťداůا ƪŰي مŵاƈتƣا  
 اƮǀƬƣ مƪŰ اůداť بưǀارستان    -

 
é-æ-ç-ç                     ƈŴţ و ƾºƴƟ اتºانĪام ŮƐارستان و سưǀب ťداůا ƪŰي مŵاƈتƣو ا ƾƗاưتūت اǀƘƣمو ºƈ    زºǀن و نō ƾ 

ºƷا بºه ǇŵيƷ     ƪºا و اūزاي ōن    رسŵ ƾر مŵ ƪŰر انتŴاś سƀǀتƮ      رت ƾƴƟ نǀروي انƀانƣ ƾابŵ ƪست     مƸا
ŵارŵ تǀưƷزير ا: 

 
 Ɵراō ƮƷورŵن ŵستĮاƷ Ƶا و سƀǀتƷ Ʈاي مورŵ نºǀاز و نŜºƈ و راƵ انºداري ºţا مرºƬůه ي                   -

 ƾƬŰانات مĪاري � با امŵبر ƵرƸو ب ƪويŰţ د�ƃبا ƲĪưم. 
Ƙات سƀǀتƷ Ʈا و نǀروي انºƀانƾ مºاƷر � ŵرŵورƵ ي راºŞƷري و               ŵن اūزاŌ و Ɵ   Ɛƣراō ƮƷور     -

 .نƸĮداري � براي ǀưƘţر و ƘţويƊ اūزاي از کار اƟتاŵ � ƵŵرمƪŰ مƲĪư باƃد
 
é-æ-ç-è              Ʈتƀǀس śاŴر انتŵ � ƮƷ ارستانưǀب ťداůا ƪŰم ƮǀƬƣا           ƵاĮرمانŵ رŵ هƬưū ن � ازō تǀƟرƓ اتŞاسŰا و مƷ

 .ي ųدمات زايưان � اŧر ŵ ƾƘƐƣارŵ  مưŬوƗهزايưان و ŵيĮر ƌƟاƷاي وابƀته به
 

ƞƫاوت است           )                اƠار متǀƀکشور� ب ƞƬتŴم ƍاƤن ƮǀƬƣو ا ƾوايƷ و śō Ǝرايƃ . ƵدºưƗ     ƮºƸو م Ʋريºţ     Ʋºاي Ʋريºţ
ƮǀƬƣا اƷزير است ƕانوا ƪامƃ � ƕوŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ � ƾرمايĭ اتƀǀاسţ رƔاز ن �  . 

 
-    ƩتدƘم 
 انƾ مƘتدƩ و بار   -
-   ƾتانƀƷو کو ŵسر  
-   ƾابانǀو ب Ĩشų و ƭرĭ  
-   śوƏو مر ƭرĭ  
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é-ç               ũهواي خار Ǝشراي 
 
é-ç-æ                                 � śاºکت Ʋºر ايŵ رºƔن ŵورºاي مƷاºƌƟ ƕوŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ � ƾرمايĭ اتƀǀاسţ اتŞاسŰر مŵ

 .رسƾ به ƃرايƷ Ǝواي مƪŰ اůداť بưǀارستان Ƌرورت ŵارŵ ŵست
 
é-ç-æ-æ               ƢƬƐر مŨداکů ƍاƤن śاŴات انتŞاسŰم Ʋر ايŵ)  تانºƀابţ رŵ (      ƢºƬƐم ƪƣداºů و)رŵ  تانºƀزم (  ƾºƤƐƴم

و ŵر Ƈورت مºƴŞا  . رسد کƮ است Ʒايƾ که ŵر ساŵ Ʃماي Ʒوا به ايƲ ارƣاƭ مƾ   زيرا Ƙţداŵ ساƗت  . نƀǀت
ºƏور ºǀƛر    ƃد و Ʒزيƴه بهƏور ǀƛر Ǉزƭ بزرų īواƷد     Ʒا به  تĮاŵ �Ƶس ƣرارŵاŵن ايƲ ارƣاŵ ƭر مŰاسŞات      

 .اƣتƈاŵي اƟزايų ƂواƷد ياƟت
 
é-ç-ç           رنشريهŵ         سازمان مديريت و برنامه ƝرƏ ي زير� که از   ŵ رريزي کشور   Ʃسا æèíç      � Ƶدºƃ تشرƴا مưرس 

 .ƃرايƏ Ǝراƾů براي Ƙţداŵي از ƸƃرƷاي کشور ūدوƃ ƩدƵ است
راƾů � براي مŰاسŞات ţاسƀǀات ĭرمايƘţ � ƾويºƷ Ɗوا و Ƹţويºه              ƃرايçìæ –  Ə Ǝي ưƃارƵ    نشريه"                      

ƵĦوي �ƕوŞƐم ŵداƘţ اي کشورييƷرƸƃ از " 
 
é-ç-ç-æ                 امهƴƫر ساŵ ũدرƴات مƗǈƏاز ا ƵŵاƠنشريه � که با است Ʋاي ƭاƣور     ارºکش ƾاسƴƃواƷ ايƷ )    اºţ اوتºƠţ هºب

çå Ʃن) سا ŵات زير را � که مورƗǈƏر اƸƃ رƷ براي � Ƶدƃ ƮǀƔƴţ ƾůراƏ ازǀاƾد  ست � بدست مƷŵ: 
 
-    ƾايǀƟراƜū Ǝرايƃ 
-   ƾتانƀابţ Ǝرايƃ  
-   ƾتانƀزم Ǝرايƃ  
-   ƾبō رƫکو ŵکارکر Ǝرايƃ  
 

é-è               ƪهواي داخ Ǝشراي 
 
é-è-æ           šياƬĩ 
 
é-è-æ-æ                   هºƗوưŬه مºته بƀاي وابƷاƌƟ رĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ وايƷ Ǝرايƃ       رŵ انºưدمات زايºų ي

Ʃدوū   وستǀě ايƷ)Ƶارưƃ وستǀě  يæ (وان  بهƴƗ "   وا وºƷ ƊويºƘţ � ƾرمايĭ اتƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞم
 ƕوŞƐويه مƸţ " است Ƶدƃ ŵاƸƴشǀě � اƷاƌƟ از Ĩر يƷ زير� براي Ŝǀţرţ به �: 
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-    Ĩشų مايŵ 
-   ƾŞƀوبت نƏر  
  ƘţويƷ Ɗوا   -
-   ƾŞƀاي نƷشارƟ  
 ي Ʒوا  ǀƠƈţه   -
-   śوƬƐداي نامƇ ŮƐس  
-    ƾايƴƃبار رو 
 

é-è-æ-ç         Ʋرايŵ که ƾƐرايƃƩدوū      ايƷورºر کشŵ ƾانºرمŵ ايºƷاƴراي بºب Ƶدƃ ŵاƸƴشǀě ايƷŵار استاندار Ƶمدō اƷ
 Ƹƴţا براي اƕǈƏ و استƠاŵ ƵŵرƏراō ƾºůمºدƵ اسºت و              ي ƘƴƇتĭ ƾرƟته ƃدƵ و ŵر ايƲ راưƴƷا        ǀěشرƟته
Īƃōار است که ƃرايƷ Ǝواي ايƌƟ ƲاƷا بايºد بºا ţوºūه بºه               . ƃ ƾƤƬţوƴƗ ŵوان مƤررات اƫزامƾ     نŞايد به 

                   ƭاºƣو ار śاºŴتان � انتºارسưǀب ťداůا ƪŰي مŵاƈتƣو ا ƾƗاưتūت اǀƘƣز موǀان و نưتųسا ƪŰم ƮǀƬƣا
Ʃدوū ƝاƐƘوست انǀě ايƷ ŵوƃ ƾƤƬţ يرŸě. 

 
é-é                 Ʈتƀسي śاŴانت 
 
é-é-æ           šياƬĩ 
 
é-é-æ-æ       هب                 ƪامƗ وŵ śکتا Ʋر ايŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ وايƷ Ǝرايƃ Ʃترƴبراي ک Ŝاسƴم Ʈتƀǀس śاŴور انتƔƴم

 :Əرŭ مشƆŴ بايد مورţ ŵوūه و بررسƣ ƾرار ǀĭرŵ زير� ŵر Ʒر
 

  اƮǀƬƣ مƪŰ ساųتưان بưǀارستان   -
 امĪانات ƾƴƟ و ƴĪţوƫوĥي مƪŰ ساųتưان بưǀارستان     -

 
     ƞال(         Ƈا ƮǀƬƣا Ūƴě  رŵ � تهƟرĭ رارƣ هūوţ ŵمور ƾبررس Ʋر ايŵ که ƾƬ)é-æ-ç-è " (ƞƫاست " ا Ƶدƃ ƲǀƘم. 

 
      ś(           ŮƐايت سƗبايد با ر � ƪŰي مĥوƫوƴĪţ و ƾƴƟ اناتĪام ƾارستان بررسưǀدي بƴزير �  ب ŮƐار سƸģ رŵ � اƷ

ŵرǀĭ ورتƇ: 
 

 Ʒاي ناǀůه اي  بưǀارستان   -
 اي Ʒاي مƤƐƴه  بưǀارستان   -
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 Ʒاي ƾŞƐƣ  بưǀارستان   -
 Ʒاي کشوري  بưǀارستان   -

 
é-é-æ-ç       Ʈتƀǀتان            سºارسưǀاز ب ŮƐºر سƷ و ƮǀƬƣر اƷ که براي ƾايƷ      Ʋºر ايŵ اºƷ     ƪامºƃ Ƶدºƃ ŵاƸƴºشǀě اºưƴƷرا

Əرŭ مشƆŴ � کƷ  Ĩưر Ʒايƾ است که مƲĪư است به Əراŵ ŭر انتŴاś سƀǀتƮ مƴاسŵ � Ŝر           ţوǀƇه
Ÿºěير   Ʒا بايºد انºƐƘاƝ   به Ǉŵيƪ زير ايƲ سƀǀتƮ   . مƤررات اƫزامƾƤƬţ ƾ کرŵ   د ōن را به ƴƗوان      ينŞا کƴد و 

ŵوƃ ƾƤƬţ: 
 

        ƞاز         )ال Ĩي ĢǀƷ است با ƲĪưم � ƆŴمش ŭرƏ رŵ ر�Ɣن ŵمور ƮǀƬƣا êدƴĪن ƢǀŞƐţ اƤǀƣŵ Ƶدƃ هŗارا ƮǀƬƣا . 
 

         ś(                   اºم ƾانƀروي انǀز نǀي و نĥوƫوƴĪţ ŮƐو س ƾƴƟ اناتĪام            ŭرºƏ رŵ � تانºارسưǀب ťداºůا ƪºŰر مŵ رƷ
 .مشƆŴ � مƲĪư است با ĢǀƷ يĨ از Ƹģار سŮƐ بưǀارستان اراŗه ƃدƤǀƣŵ Ƶا ƢǀŞƐţ نƴĪد

 
é-é-ç             Ʃمعتد ƮيƬƣا 
 
é-é-ç-æ         اهƌيطيافŰي م (Perimeter Zones) 
 

        ƞکه م           ) ال � ƾƐǀŰاي مƷاƌƟƘ    رŬƴě انưتųسا ũارų به Ǉوư           Ƶاºتر مºشǀر بŵ � دºارنŵ وارºيŵ و Ƶ     Ʃاºاي سºƷ
)ƪƈƟ  ƾƴǀابƴǀاي بƷ (                ƾƫŵاºƘتا متŞºƀواي نºƷ Ǝرايºƃ ƾĪǀانºĪات مƀǀاسţ Ĩưاست بدون ک ƲĪưم �

 .ŵاƃته باƴƃد
 

         )æ(         است Ĩيŵنز ũارų وايƷ مايŵ به ƪųاŵ وايƷ مايŵ. 
 

         )ç(             تƀǀروري نƋ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴو. کƘţ   وايƷ Ɗواي        يºƷ ƾŞºƀوبت نƏاست ر ƲĪưم ƾƘǀŞƏ
 .ŵاƪų را به رƏوبت نƷ ƾŞƀواي ųارũ نزŵيĨ کƴد

 
         )è(           ƾوا مƷ ƾƘǀŞƏ ƊويƘţ     ƵرŬƴě ايƷرزŵ واند ازţ  ا ازºا � يƷ      ƵرºŬƴě نŵازکرºت بºد نوبºƴģ ƢºريƏ   � اºƷ رŵ

 .Ƈورت ǀĭرŵروز  Şƃانه
 

         )é(        هǀƠƈţ      Ʋشتر ايǀواي بƷ ت  يƀǀروري نƋ اƷاƌƟ . ƾţورƇ رŵ             يŵاºƗ رºǀƛ ƾĭŵوºƫō ũارºų وايºƷ هºک
ي ųارũ   ي Ʒواي ƫōوƵŵ ي ŵاƾƬų و وروƷ ŵواي ţازƵ         نداƃته باƃد� ƘţويƷ Ɗواي ƾƘǀŞƏ موǀƬŴţ Ŝūه      

ƾم ŵوƃ. 
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         ś(         ƩوƏ رŵ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ �ŵسر ƪƈƟ رŵ � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵç-èارندŵ نŵکر ƭرĭ از بهǀن Ƶما .  
 

      )   æ(         ارستانưǀر بŵ       هǀůاي ناƷ   هƤƐƴن   اي و مŵکر ƭرĭ اي برايƾم ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ   śō اºور � بţياŵوان ار راţ
ƭرĭ    ŵکر ƵŵاƠاست � Ƶدƴƴک .Ŝاسƴاست          م ƵرŬƴě ور زيرţياŵرا Ŝƈبراي ن ƪŰم Ʋريţ .   ور بايدţياŵرا Ŝƈن

ŵرǀĭ ورتƇ ات زيرĪايت نƗبا ر: 
 

 .تاŵ Ĩǀţاƃته باƃد راŵياţور بايد ǀƃر ţرموس   -
 .رسƾ نداƃته باƃد  راŵياţور از نوƾƗ انتŴاƃ śوŵ که زواياي ǀƛر ƣابŵ ƪست   -
 اĭر راŵياţور ŵر ƟرورƟتŵ ƾºĮيºوار ºƣرار ºǀĭرŵ بايºد ºƌƟاي کºاŵ ƾƟر اºƏراō Ɲن بºراي                           -

 .بƃ ƾƴǀوŵ رسƾ و سرويŵ Ƃǀě žست
 .ĭراŵ بǀشتر باƃد  ŵرūه سانتŵíåƾماي سƐوĭ ŭرƭ نŞايد از     -

 
         )ç(         ارستانưǀر بŵ         ǀŰاي مƷاƌƟ نŵکر ƭرĭ و کشوري براي ƾŞƐƣ ايƷ ƾم ƾƐ    Ʈتºƀǀوان از سţ     رºاي زيºƷ

ŵکر ƵŵاƠاست: 
 

-    ƲƟ Ŝƈن ƪکوي 
 Ʒوارسانƾ مرکزي    -

 
         ę(                         تانºارسưǀر بŵ � ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ نŵکر Ĩƴų براي � ƭرĭ ƪƈƟ رŵ � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ    هºǀůاي ناºƷ   � اي

ƾري  مǀŴŞţ ايƷرƫوان از کوţ)ƾبō رƫکو(Evaporative Cooler) (     ورتºƇ Ʋºر ايŵ �ŵرºک ƵŵاƠاست
ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵات زير بايد مورĪن: 

 
         )æ(                               وايºƷ ايºمŵ وانºد و بتƃاŞن ŵزيا � ƭرĭ ƪƈƟ رŵ � ũارų و ƪųاŵ وايƷ مايŵ Ɲǈتųکه ا ƾţورƇ رŵ

نºĮاŵ Ƶاºƃت �   )  ŵرūه ƟارنƸايºت ţ ç/íéا ĭ )é/íçراŵ  ŵرūه سانتţçîƾا  ŵçíر ůدوů ŵداکŨر  ŵاƪų را   
 .ŵيĮر نǀازي به استƠاƵŵ از کوƫر ōبƾ نƀǀت

 
         )ç(                            از ƪųاŵ وايƷ مايŵ Ʈتƀǀس Ʋه است که با ايǀūوţ ƪابƣ ƾţورƇ رŵ ƭرĭ ƪƈƟ رŵ ƾبō رƫاز کو ƵŵاƠاست

çîƾه سانتūرŵ  ŵر نروţǇبا ŵراĭ . Ʋر ايǀƛ رŵŵوƃ رƔƴƟرƇ Ʈتƀǀس Ʋتر است از ايƸورت بƇ. 
 

         )è(             ƾم ƾبō رƫاز کو ƵŵاƠاي                  با استƷاºƌƟ ازºǀن ŵورºواي مºƷ ƊويƘţ ƢريƏ Ʋاز اي Ʃسا ƩوƏ ƭاưţ رŵ وانţ
ŵکر Ʋǀامţ را ƾƐǀŰم. 
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         )é(             را ũارų وايƷ ƾƸūوţ ƪابƣ دارƤم ƵوارưƷ ƾبō رƫون کوģ زţ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ بهƾم Ƣد بايد براي  ريƴک
 بƃ ƾƴǀوţ ŵا Ɵشºار ºƷواي ºƌƟاƷا از ºůد            مƔƴور ųروƷ ũوا Ʒ    Ƃǀěايƾ به  ي Ʒواي اƋاƷŵ ƾƟانه    ǀƬŴţه

ŵر نروţǇبا ƾƴǀƘم. 
 

         )ê(         ƾبō رƫوار کوưƷƵ        ƾم Ƣزريţ اƌƟ وبت بهƏر ƾƸūوţ ƪابƣ دارƤد  مƴک .     ƾŞƀوبت نƏن رŵکر ƩŵاƘبراي مت
ƾم ƪųاŵ وايƷ  وان ازţانهŞƃ رŵ ƵرŬƴě د نوبتƴģ نŵباز کر ƢريƏ  وا کاستƷ وبتƏزان رǀروز از م. 

 
         )ë(         Ʃاƃوě است ƲĪưون مģ رات زيانŷ ƾųانتشار بر Ŝūمو ƾبō رƫکو śوƏاي مرƷ    رŵ ƾمتǈºراي سºور بō

ŵارŵ رورتƋ اƷاƌƟ Ʋواي ايƷ واريŵت اƀţ � ƾبō رƫاز کو ƵŵاƠورت استƇ رŵ � وندƃ اƷاƌƟ Ʋاي. 
 

         š(                        تانºارسưǀر بŵ � ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ نŵکر Ĩƴų براي � ƭرĭ ƪƈƟ رŵ � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ    هºƤƐƴاي مºƷ   � اي
ƾو کشوري م ƾŞƐƣ Ʈتƀǀوان از سţ ŵکر ƵŵاƠاي زير استƷ: 

 
-    ƲƟ Ŝƈن ƪکوي 
  Ʒوارسانƾ مرکزي   -

 
         )æ(        ƲƟ از ƵŵاƠورت استƇ رŵ اتĪه به نūوţ ƪکويŵارŵ تǀưƷزير ا : 

 
                     -      ƲƟ Ŝƈت       نƀǀن śوƬƐم ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ رŵ ƾƴǀزم ƪه . کويĤريŵ Ŝƈن      Ƶازºţ وايºƷ ي

 .روي نưاي ساųتưان ƮƷ مƬƐوś نƀǀت
-     ƲƟ Ŝƈبه               ن ƞƤر زير سŵ يا � śŷکا ƞƤس ƪųاŵ رŵ است ƲĪưم ƾƠƤس ƪار   کويĪƃō ورƏ

نºƔر    ŵاƪų سƞƤ کاºţ śŷرŵ Ůǀūارŵ � زيºرا از          کويƪ سŵ ƾƠƤر   نƲƟ Ŝƈ . و نưايان باƃد  
ƾم ƮƷراƟ ơاţا ƪųاŵ رŵ ريţزǀưţ ايƌƟ � ونتƠƗ Ʃترƴک ŵورō. 

-         ƲƟ ƪųاŵ به ơاţواي اƷ ونģ     ƾºم ƾانŵرĭازºب ƪکوي      ƾºه مǀºƇوţ �ŵوºƃ       ƪºųاŵ هºک ŵوºƃ
ƲƟ به ƪکوي ƾونƠƗ دƋ واريŵور اƏ ŵوƃ. 

   Ǉزƭ اسºت     سƞƤº کºاŵ    �śŷاƪºų  رŵ کوي�ƪº  ي ºƷواي Ƶ     ƲºƟرسƾ به ŵمºƴد    براي ŵست      -
 .بƃ ƾƴǀوŵ رسƂǀě ƾ ي ŵست ŵريĤه

-    ƲƟ رموستاتţ است Ŝاسƴم ŵوƃ Ŝƈن ơاţاي اƌƟ رŵ د کهƃيواري باŵ ƕاز نو ƪکوي. 
-     ƲƟ Ʈتƀǀارستان       سưǀب ŮƐس Ʋر ايŵ � ƪر                کويŵ و ŵرºس ƪºƈƟ رŵ اºمŵ Ʃرºتƴراي کºا � بƷ

     ƾưن ƾƫاست و Ŝاسƴم ƭرĭ ƪƈƟ     ر ƭزǇ وايƷ ƊويƘţ واندţ  دƴک Ʋǀامţ ا .  ƲºƟ رĭا   ƪºکوي
Əور ūداĭانºه و از Əريŵ        Ƣºر ŵاƪų سƞƤ کاśŷ نƃ Ŝƈو�ŵ بƸتر است Ʒواي بǀرون � به           

 .ƃو�ŵ وارƃ ŵوŵ نŜƈ مƾ اţاơ اي که به ŵيوار يا سŵ ƞƤريĤه
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-    ƲƟ Ʈتƀǀس ŵوبت را ندارƏر Ʃترƴک ƾوانايţ ƪکوي. 
 

         )ç(              ƾوارسانƷ Ʈتƀǀاز س ƵŵاƠورت استƇ رŵ   � ƮǀºƬƣا Ʋر ايŵ � ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ وايƷ Ǝرايƃ Ʃترƴبراي ک �
ŵارŵ تǀưƷات زير اĪه به نūوţ. 

 
-                       Ʋǀامºţ �ŵرºس ƪºƈƟ رŵ و ƭرºĭ ƪƈƟ رŵ وبتƏما و رŵ Ʃترƴک ƾوانايţ ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس

 .ي Ʒوا را ŵارƟ ŵشاƷاي نƘţ � ƾŞƀويƷ Ɗوا و ǀƠƈţه
ي  ŵيĮر ƌƟاƷاي وابƀته بºه مưŬوºƗه      سƀǀتƷ Ʈوارسانƾ به ƌƟاƷاي ŵرمانĮاƵ زايưان و            -

ƾان � مưدمات زايų دƃز باƸŬوا مƷ ƾانŵرĭباز Ʈتƀǀواند به سţ. 
-       Ʃوارسان � کاناƷ ƵاĮستŵ      هĤريŵ شت وĭت و برƟاي رƷ      هūوţ وا بايد � باƷ ايƷ    ŮƐºبه س

ºūويŵ ƾر مºƈرƝ انºرĥي � بºا ºƣŵت             Ƈداي نامƬƐوś � کƴترƠƗ Ʃونت � ايƾƴư و ƇرƟه        
śاŴه و انتŞاسŰمŵوƃ . 

-          ƾوانايţ بر ƵوǈƗ � ƾوارسانƷ Ʈتƀǀون سģ       اƸƴţ ơاţا ƪųاŵ رŵ � Ǉاي باƷ    هºĤريŵ وŵ ي  به
    ƾم ŵدوŰشت مĭت و برƟر                   � ơاºţاي اºƌƟ ƩاƜºƃت و اºونƠƗ Ʃرºتƴر کºƔاز ن �ŵوºƃ  رºب

Ʈتƀǀس ŵارŵ ريţر برĮيŵ ايƷ. 
ي  مºƤƐƴه  اơاºţ  ي ºƃرايºƷ Ǝواي ºƷر       کƴترū Ʃداĭانه ا استƠاƵŵ از سƀǀتƷ Ʈوارسانƾ �       ب     -

ŵسºتĮاƵ  ) بºاŵي  يºا (Ʒاي اĪƫتريƾĪ    ايƲ سƀǀتţ � ƮوسƎ کƴترƩ    . مƾƐǀŰ � مƲĪư نƀǀت   
       ơاţواي اƷ Ǝرايƃ ر استŵاƣ اƸƴţ � وارسانƷ      هƤƐƴم Ĩر يŵ را که ƾايƷ    رارƣ ƾوارسانƷ ي

 .ŵارند� کƴترƩ کƴد
 
é-é-ç-ç       هƤاهاي منطƌي فƬي داخ (Internal Zones)  
 

        ƞال(        Ɵ هƤƐƴاي مƷاƌ          ا وƷاºƌƟ ƪامºƃ � ƕوºŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ � ƾرمايĭ اتƀǀاسţ رƔاز ن ƾƬųاŵ ي
ơاţا ƾرار مƣ ƪųاŵ رŵ است که ƾايƷ ندارند ƾūارų يوارŵ يا ƵرŬƴě ĢǀƷ رند وǀĭ. 

 
         )æ(         هƤƐƴر مŵ اي زيرƷاƌƟ رارƤت استƀǀن śوƬƐم ƾƬųاŵ ي: 

 
 ساƲƫ انتƔار    -
-   ţ هƟريا کا 
 Ʒاي مشاورƵ و مƘايƴه ţاơا    -
 Ʒاي اŵاري و اţاơسوěروايزر Ɵŵاţر ěزĪƃان �     -
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         ś(         هƤƐƴاي مƷاƌƟ     هưƷ رŵ ƾƬųاŵ ي  Ƶارند        ي ماŵ نŵکر Ĩƴų از بهǀن Ʃاي  ساƷ .       Ʋتºƃندا ƪºǀƫŵ هºزيرا ب
        ũارų وايƷ مايŵ راتǀǀƜţ � ƾūارų ايƷدارū     نō ƪųاŵ وايƷ Ǝرايƃ ت    برºƀا مºƷ      ŵدارºر نǀŧاºţ اưǀƤ .

    ƾرمايºاي سºƷبار ƵوارºưƷ اƷاƌƟ Ʋواي ايƷ Ǝرايƃ بر Ƶŵاي وارƷبار(Cooling Load)   هºت کºاس 
ƵاĮستŵ ƾųبر Ǉاưتůت و اǀƘưū � ƙراģاز ǇوưƘم ƾم ƾƃرمازا ناĭ ايƷ ŵوƃ. 

 
         ę(        Ŝاسƴوارسان مƷ Ʈتƀǀس � ƾƬųاŵ ايƷاƌƟ وايƷ Ǝرايƃ Ʃترƴبراي ک � Ʈتƀǀس Ʋريţاست ƾ. 

 
         )æ(           ƾم ƾوارسانƷ Ʈتƀǀبا س                 ŮƐوبت � سƏما و رŵ Ʃترƴک ƪǀŞƣ ا � ازƷاƌƟ Ʋاز ايǀن ŵواي مورƷ Ǝرايƃ وانţ

ºūويŵ ƾر مºƈرƷ      Ɲاي نƘţ � ƾŞƀويƷ Ɗوا و ƇرƟه      رƇداي نامƬƐوś � کƴترƠƗ Ʃونت � ايƟ � ƾƴưشا        
ŵکر Ʃترƴي را کĥانر. 

 
         )ç(        رŵ   ŵ�ƮǀƬƣا Ʋراي ƪƈƟ ŵو سر Ɵ ƪƈ ايƷ     از ƵŵاƠبا است � ƾƴǀابƴǀب     Ʋǀامţ اŞƫاƛ� ũارųŵواي سرƷ مايŵ  يĥانر

ŵمور ƾاز سرمايǀن Ųاسě ا� برايƷاƌƟ Ʋبه ب اي ƾويĭرا�ƾƬųاŵ ايƷان اĪير است مŸě(Free Cooling) 
� مƤدار  Ʒاي ųوŵکار     ţوان � به کĨư کƴترƷ     Ʃاي بƴǀابƾƴǀ مƾ   مƔƴور � ŵر ƪƈƟ سرŵ و نǀز ƪƈƟ        ايƲ  به

 .ƃوŵ � به مƤدار مورŵ نǀاز � اƟزايŵ Ƃاŵ يƢ مƾرƷواي ųارũ را که به سƀǀتţ Ʈز
 

         )è(                   ƾم ƾوارسانƷ Ʈتƀǀبا س � ƭرĭ ƪƈƟ رŵ � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ          ازǀن ŵي مورĥانر � Ĩƴų وايƷ نŵرستاƟ وان باţ
ŵکر Ʋǀامţ ا راƷاƌƟ Ʋاي. 

 
-     ƾţورƇ رŵ      ر بŵ � ƾابŴانت Ʈتƀǀارستانکه سưǀ  هǀůاي ناƷ          رƫوºور و کţاºيŵرا Ʈتºƀǀاي با س

ŵر ايō .   Ʋºبƾ باƃد � ŵر ĭ ƪƈƟرƭ مƲĪư است Ĩƴų کرŵن با کوƫر ōبƾºƬưƗ ƾº نŞاºƃد                 
  Ʈتººƀǀس ƾººƬųاŵ ايƷاººƌƟ نŵرººک Ĩººƴų رايººد بººزير بايĭاººت نººƫاů  ايººƷ ديººريŞţ

(Mechanical Refrigeration)ŵوƃ śاŴانت . 
Ƶŵ � که از نƔر اƣتƈاŵي و مشǈĪت نºƸĮداري � از            Ʒاي کوĨģ و ŵور اƟتا     ŵر بưǀارستان      -

 Ʈتƀǀس śاŴانت    ƾز مǀƷرě ريديŞţ ايƷ          نŵکر Ĩƴų ري برايǀŴŞţ رƫاز کو ƵŵاƠاست � ŵوƃ
śاƴتūا اƷاƌƟ Ʋير است ايŸěنا. 

اي � ƾŞƐƣ و کشوري اůتưاĨƴų Ǉ کرŵن ƌƟاƷاي ŵاƾƬų بºا             Ʒاي مƤƐƴه  ưارستانŵǀر ب      -
Ʈتƀǀزير اس سĭريدي ناŞţ ايƷت. 

 
         )é(         ارستانưǀر بŵ  هƤƐƴاي مƷ                  رŵ � هºک ŵوºƃ ƾºůراƏ وريƏ بايد ƾوارسانƷ Ʈتƀǀو کشوري س ƾŞƐƣ � اي

ƪƈƟ        هƤƐƴاي مƷاƌƟ که ƾţورƇ رŵ � ƾƴǀابƴǀاي بƷ               � دƴºƃته باºƃاŵ نŵرºک ƭرºĭ هºاز بǀن ƾƐǀŰي م
 ƮƷ ه     بتوانƤƐƴاي مƷاƌƟ نō زمان با       ŵکر Ĩƴų را ƾƬųاŵ و     . يºƔƴم Ʋºه ايºاي      بƷدارºت مºاس ƭزǇ ر
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Əور ūداĭانه کƴترƩ    کشƾ براي ƌƟاƷاي مƾƐǀŰ و ƌƟاƷاي ŵاƾƬų از ū ƮƷدا باƃد و Ʒر يĨ به               ƫوƫه
ŵوƃ. 

 
         š(            ƲƟ Ʈتƀǀور و سţياŵرا Ʈتƀǀه     سƤƐƴاي مƷاƌƟ وايƷ Ǝرايƃ Ʃترƴبراي ک ƪکوي   ƭزǇ ƾايºوانţ ƾƬųاŵ ي

 .ŵاري ƃوƷ ŵا ųوƮ ŵرا ندارند و Ǉزƭ است از انتŴاś ايƲ سƀǀت
 

         )æ(            هĪŞƃ ور ازţياŵرا Ʈتƀǀون سģ  هƫوƫ ي     Ƶدƴƴک ƭرĭ śō Ɩوزيţ ƾکش    ƾيه مŸƜţ ارستانưǀي ب    Ʋابرايºƴب ŵوƃ
 ƾي سرمايĥت انرƀǀر نŵاƣ ƾƬƈƟ ĢǀƷ رŵ(Cooling Load)    Ʋǀامºţ را ƾºƬųاŵ ايƷاºƌƟ ازǀن ŵمور 

 .کƴد
 

         )ç(          ƲƟ Ʈتƀǀون سģ ƪه  کويĪŞƃ از �ŵسر ƪƈƟ رŵ �  هƫوƫ ي ƭرĭ śō Ɩوزيţ ƾکش Ƶدƴƴارستان  کưǀب ƾومưƗ ي
 ƾيه مŸƜţ          ƾرما مĭ ƮƷ ƾƬųاŵ ايƷاƌƟ به ƪƈƟ Ʋر ايŵ �ŵوƃ       دºاز ندارنǀن نō ه   . رساند� که بهºŬǀر نتŵ

ƾم ƭرĭ ƵŵوƸǀب ƾƬųاŵ ايƷاƌƟ  که به ƾƫاů رŵ وند�ƃƴųارندŵ ازǀن نŵکر Ĩ. 
 
é-é-è            معت ƮيƬƣو بارانيا Ʃد  
 
é-é-è-æ       يطيŰاهاي مƌف (Perimeter Zones)  
 

        ƞه        )الǀƃاů رŵ کشور� ƾƫاưƃ ƢƏاƴشتر مǀارند  بŵورųبر ƾưǀƬƣا Ʋǀƴģ زر � ازų ريايŵ ي. 
 

         ś(                          رºزي � ƩدºتƘم ƮǀºƬƣر اŵ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ براي Ʈتƀǀس śاŴانت ŵر مورŵ که ƾţاĪن)é-é-ç ( دºمō  � Ƶ
   Ʈتƀǀس śاŴا براي انتŞƫاƛ             Ʋºر ايŵ ت وºاس ƵŵاƠتºاس ƪºابƣ زǀن ƾو باران ƩتدƘم ƮǀƬƣر اŵ ازǀن ŵاي مورƷ

   ƾưرار نĪţ رĮيŵ تưƀƣ ŵوƃ .                Ƶارºƃا ƾţاºĪبه ن ƎƤƟ � تưƀƣ Ʋر ايŵ � Ŝاسƴم Ʈتƀǀس śاŴر انتƔاز ن
ƾم ƾايز مưدا و متū ƩتدƘم ƮǀƬƣرا از ا ƾو باران ƩتدƘم ƮǀƬƣکه ا ŵوƃ دƴک. 

 
         )æ(       ƮƸا  م ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ Ƶدƴƴايز کưمت ƪامƗ Ʋريţرŧاست ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ وبت بهƏديد رƃ ŷوƠن . 

                   
         ę(         ƪƈƟ رŵ    رŵ � ƾƴǀابƴǀاي بƷ                  تºوبƏا و رºمŵ از ƵŵاƠتºبا اس � ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ وايƷ Ǝرايƃ � ƮǀƬƣا Ʋاي

 .ţر است Ʃ � مƴاسƷŜواي بǀرون � نŞƀت به اƮǀƬƣ مƘتد
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         )æ(         ƾţورƇ رŵ          ơاţا ƅوƈų به � ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ ƲتƟرĭ رارƣ تƸū ه          کهºūوţ اºه � بƴايƘو م Ƶاي مشاورƷ
        ƪƈƟ رŵ د�ƃرون باǀب śوƏمر ŵبا ƾƘǀŞƏ ريانū به ƾƴǀابƴǀاي بƷƾواي    مºƷ ƊويƘţ از ƵŵاƠوان با استţ

 ƾƘǀŞƏ(Natural Ventilation)ŵ ƾŞاسƴم Ǝرايƃ تƃاŵ ارƔا انتƷاƌƟ Ʋر اي. 
 

         š(             هƤƐƴاي مƷاƌƟ �ŵسر ƪƈƟ رŵ           ƩوƏ رŵ اŞƫاƛ � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ ƾƐǀŰي مç-è       نŵکر ƭرĭ از بهǀن � Ƶما 
 :ŵر انتŴاś سƀǀتƮ براي ĭرƭ کرŵن ايƌƟ ƲاƷا نĪات زير رƗايت ƃوŵ .ŵارند 

 
         )æ(          ارسưǀر بŵ ورţياŵرا śاŴورت انتƇ رŵه تانǀůاي ناƷ  ƾĭŵورų � اي  ŵورºبايد م ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ زيƬƟ ŭوƐس

  ŵرǀĭ رارƣ هūوţ .          ƭاوƤوبت مƏر برابر رŵ که ŵوƃ śاŴانت ƾƗور بايد از نوţياŵد  راƃر باţ .   ƾūارºų ŭوƐس
 .کƴƴدƵ بايد ŵر برابر اŧر رƏوبت ƠůاƓت ƃوƷ ŵاي ţوزيĭ śō Ɩرƫ ƭوƫه

 
         )ç(       ارستانưǀر بŵ  Ɛƴاي مƷهƤ Ʈتƀǀس �ŵسر ƪƈƟ رŵ � و کشوري ƾŞƐƣ � است  اي Ŝاسƴاي زير مƷ: 

 
-    ƲƟ Ŝƈن ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ ơاţر اƷ رŵ ƪکوي 
-    ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس  

 
         ť(                     ƾưن ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ نŵکر Ĩƴų براي � ƭرĭ ƪƈƟ رŵ � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ    Şţ رƫوان از کوţŴ  ƵŵاƠري استǀ

 ŵا. کرƷاƌƟ نŵکر Ĩƴų برايƪů Ƶرا � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ � ƾƐǀŰي م ƾم ŵاƸƴشǀě اي زيرƷ ŵوƃ. 
 

         )æ(         ارستانưǀر بŵ           ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ براي � ƵŵتاƟور اŵ و Ĩģاي کوƷ   هºƬưū د       � ازºƴمان Žاºƀů ايƷاºƌƟ 
Ʒاي زيºر اسºتƠاţ      Ƶŵوان از سƀǀتƮ    بارŵار � سونوĭراƾƟ و ƌƟاƷاي مشابه � مƌƟ        ƾاي مانǀتوريĬƴ زنان  

ŵکر: 
 

-    ŵوƃ ƵŵاƠور استţياŵاز را � ŵسر ƪƈƟ رŵ نŵکر ƭرĭ براي. 
 .ي سƾƠƤ استƠاƃ Ƶŵوŵ  براي Ĩƴų کرŵن ŵر ĭ ƪƈƟرƭ از Īƴěه   -

 
         )ç(        رŵ ارستانưǀه  بǀůاي ناƷ    ƭرĭ ن از  اي �که برايŵور  کرţياŵرا Ʈتƀǀس  ŵوƃ ƵŵاƠراي      � استºت بºاس ƲĪưم

                          يĨººº کºººوƫر ºººĭازي  اºººţاºººƷ  ơر ŵر � رĨºººƴų ºººĭ ƪºººƈƟƭ کºººرŵن ºººƌƟاƷاي مŵ ƾºººƐǀŰر
(Room Air Conditioner)ŵوƃ Ŝƈت    .  نºاس ƭزǇ و ŵارŵ ر راºت زيǈĪºمش Ʈتƀǀس Ʋاي śاŴانت

                  ŵورºرا م Ʈتºƀǀس Ʋºتان � ايºارسưǀب ƪºŰم Ƣǀƣŵ اتƗǈƏه به اūوţ با � ƆŴمش ŭرƏ رƷ رŵ � ŭراƏ
 .ارزيابƣ Ƣǀƣŵ ƾرار Ʒŵد
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 .کشƾ است اي از کابƪ ي ƀĭترƵŵ  زياŵي کوƫر ĭازي مƀتƬزĪŞƃ ƭهƘţداŵ استƠاƵŵ از    -
-              Ʈتƀǀت به سŞƀازي � نĭ رƫاز کوǀن ŵمور ƾĪتريĪƫي اĥدار انرƤر � به     مĮيŵ ايƷ    ƪºابƣ ورƏ

 .اي بǀشتر است مƔůǈه
 

         ũ(        ابرƴارستان   بưǀر بŵ Ʋه  ايǀůاي ناƷ    هºƤƐƴر         اي � مŵ � وريºو کش ƾºŞƐƣ � ه            ايºه بºūوţ اºب � ƮǀºƬƣا Ʋºاي 
Ʈتƀǀکه س ƾţǈĪمش Ʈتƀǀس �ŵارŵ رĮيŵ ايƷ ƾه مǀƇوţ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ اي زير برايƷ ŵوƃ: 

 
-   ƲƟ Ŝƈن  ơاţر اƷ رŵ ƪکوي 
-    ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس 

 
         )æ(        ƲƟ Ʈتƀǀس śاŴورت انتƇ رŵ ŵوƃ ايتƗات زير رĪن ƪکوي: 

 
 :Ʒاي ţرموǈěستĨǀ زير Ƈورت ǀĭرƴ ŵدƵ با ƫوƫهکƴƴدƵ و سرŵکƴ کشĭ śō ƾرƫ ƭوƫه    -

      PE-RT/AL/PE-RT يا  PEX/AL/PEX 
 

بºراي  )  ưƗرمǀƠد - Ɵشار کار  -ŵماي کار (کشƷ   ƾاي ţرموǈěستƃ ĨǀرايǀƟ Ǝزيƫ ƾĪوƫه     ŵر انتŴاƫ śوƫه                        
 .Əرŭ مشƆŴ بررسƃ ƾوƷ ŵر

 
         )ç (       Ʒ Ʈتƀǀس śاŴورت انتƇ رŵŵوƃ ايتƗات زير رĪن ƾوارسان: 

 
-   Ʃد  کاناƃبا ƾومǀƴǀومƫō žƴū ا ازū هưƷ � هǀƬŴţ شت وĭت � برƟواي رƷ ƾکش. 
 .Ʒاي Ʒواي رƟت � برĭشت و ǀƬŴţه � ưƷه ūا ƫōومǀƴǀومƾ باƃد  ŵريĤه   -

 
é-é-è-ç       يƬاهاي داخƌف (Internal Zones)  
 

        ƞبراي            )ال Ʈتƀǀس śاŴر انتŵ  ƩدºتƘم ƮǀƬƣا ŵر مورŵ که ƾţاĪن � ƾو باران ƩتدƘم ƮǀƬƣر اŵ � ƾƬųاŵ ايƷاƌƟ
)Ƶارưƃ  ي)é-é-ç-ç(( ŵوƃ ايتƗبايد ر � Ƶمدō . 

 
         ś(       Ĩƴų براي ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ  ƾưن ƾƬųاŵ ايƷاƌƟ نŵکر ŵکر ƵŵاƠري استǀŴŞţ رƫکو Ʈتƀǀوان از سţ. 

 
         ę(       Ʃواي  کاناƷ براي ƾدکشƃبا ƾومǀƴǀومƫō žƴū بايد از � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ � هǀƬŴţ شت وĭت � برƟر . 
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é-é-é            تانيƀوهĩ سرد و ƮيƬƣا 
 
é-é-é-æ       هƤاهاي منطƌيطي فŰي م(Perimeter Zones)   
 

        ƞو        )ال ƾربƛ Ʃاưƃ ƾتانƀƷکو ƢƏاƴشتر مǀب ƾưǀƬƣا Ʋǀƴģ کشور از śرƛ ارندŵورųب. بر ƾƫو ƢƏاƴاز م ƾųر
   Ƶته کوƃر رŵ ƾتانƀƷته            کوºƃاŵ ƾºưǀƬƣا Ʋǀºƴģ است ƲĪưم ƮƷ راسانų Ʃاưƃ رŵ زǀو ن Žرĭاي زاƷ

 .باƴƃد
 

         ś(                         دºياب ƾامه مŵا Ʃاز سا Ƶد ماƴģ رŵ ǇوưƘاست و م ƾنǇوƏ ŵسر ƪƈƟ ƮǀƬƣا Ʋرايŵ .    اتºƀǀاسţ رºƔازن
       � ƕوŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ � ƾرمايĭ   ƀم Ʋريţ ƮƸر            مŵ واºƷ نŵرºک ƭرĭ � ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ رŵ هƬŘ

ŵر انتŴاś سƀǀتƮ براي ĭرƭ کرŵن ايƌƟ ƲاƷا � ŵر ƪƈƟ سر�ŵ نĪات زير بايد مورƪƈƟ .                ŵ سرŵ است  
ŵرǀĭ رارƣ هūوţ. 

 
         )æ(         ورتƇ رŵ     ƲƟ Ʈتƀǀاز س ƵŵاƠر              استŵ هºک ƾţاºĪن � ƾانºوارسƷ Ʈتƀǀيا س ƪکوي)é-é-ç-æ" (ت) "æ ( و

)ç ( Ƶمدōŵوƃ ايتƗبايد ر �. 
 

         ę(         ƪƈƟ  از ƾتưƀƣ رŵ ǇوưƘاست و م ƾنǇوƏ تاŞƀن ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ ƾƴǀابƴǀاي بƷ   ŵارŵ هºامŵا ƮºƷ تانƀابţ .
 .ي مţ ƾƐǀŰوūه به نĪات زير Ǉزƭ است براي کƴترƃ ƩرايƷ Ǝواي ƌƟاƷاي مƤƐƴه

 
         )æ (           ƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟا Įيŵ ر  ي)   انưدمات زايų ته بهƀواب (  ƌƟ زū زنان ا� Ĭƴتوريǀاي مانƷ

 .Əوبت نƾŞƀ و ǀƠƈţه Ʒوا ندارندربارŵار � نǀاز به کƴترŵ Ƣǀƣŵ Ʃما� 
 

         )ç(         ارستانưǀر بŵ   هǀůاي ناƷ      هºƤƐƴاي مƷاƌƟ رŵ � اي       ƪºƈƟ رŵ � ƾºƐǀŰورت         ي مºƇ رŵ � ƾƴǀابºƴǀاي بºƷ
ساƗت �   بار ŵرţ çا Ʒæا به مƤدار  ƘţويƷ Ɗواي اţاō (ơبǀŴŞţ )ƾري استƠاƵŵ از سƀǀتƮ راŵياţور و کوƫر

ƵرŬƴě ايƷرزŵ ƢريƏ ا � به ازƷ انĪام � ƾƘǀŞƏ ورƏ  ير استŸě(Natural Ventilation) 
 

         )è(          ارستانưǀر بŵ  هƤƐƴاي مƷ        ƾţورƇ رŵ � و کشوري ƾŞƐƣ � اي    ƲºƟ Ʈتƀǀکه س        Ƶازºţ وايºƷ اºب ƪºي  کوي
Ʒا امºĪان ºƘţويƷ      Ɗاي بƴǀابƾƴǀ � ايƲ سƀǀتƮ      يا سƀǀتƷ Ʈوارسانƾ استƠاƃ Ƶŵوŵ � ŵر ū        ƪƈƟداĭانه � 

 .ي Ʒوا را ŵارند Ʒوا و ǀƠƈţه
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٤٤

é-é-é-ç       هƤاهاي منطƌي  فƬي داخ(Internal Zones)  
 

ºưوǇ از ºƃرايƎ     کرŵن ŵارنºد و مƘ     نǀاز به Ʒ   Ĩƴųاي ساƩ  ي ƪƈƟ  ي ŵاŵ � ƾƬųر ưƷه     ƌƟاƷاي مƤƐƴه         )لƞا        
ƾưر نǀŧاţ رونǀواي بƷ يرندŸě. 

 
         ś(              هºƤƐƴاي مƷاƌƟ براي Ʈتƀǀس śاŴر انتŵ                   رŵ هºک ƾţاºĪن � ƾتانºƀƷو کو ŵرºس ƮǀºƬƣر اŵ � ƾºƬųاŵ ي     

)é-é-ç-ç ( ŵوƃ ايتƗبايد ر � Ƶمدō. 
 
é-é-ê            و بياباني Ĩو خش ƭرĭ ƮيƬƣا 
 
é-é-ê-æ       هƤاهاي منطƌيطي  فŰي م(Perimeter Zones) 
 

        ƞه          )الǀƃاů ƢƏاƴشتر مǀب            ǇوưƘارند و مŵورųبر ƾưǀƬƣا Ʋǀƴģ ري کوير مرکزي ايران ازŵ      Ʃاºاز س Ƶد ماƴģ 
ŵر ايƲ اƮǀƬƣ اºųتŵ Ɲǈمºاي روز و Ŝºƃ زيºاŵ .     ŵر ƏوƩ روز� Ʒواي ĭرƭ يا بǀƀار ĭرƭ و ųشŵ Ĩارند        

کرŵن و ŵرƏوŜƃ Ʃ نǀاز      ي مŵ ƾƐǀŰر ƏوƩ روز نǀاز به Ĩƴų        وارƌƟ ŵاƷاي مƤƐƴه  مŵر برƾų   . است  
ƭرĭ ارند بهŵ نŵکر. 

 
         ś(             ƮƸم � ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ رƔاز ن       Ĩƴų وا�Ʒ Ǝرايƃ Ʃترƴه براي کƬŘƀم Ʋريţ      است ƭرĭ ƪƈƟ رŵ نŵکر

ŵ امهŵا Ʃاز سا Ƶد ماƴģ ƩوƏ رŵ اکهŵه . رūوţ ŵات زير بايد مورĪن ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ برايŵرǀĭ رارƣ. 
 

         )æ(          Ʋبا اي       ǇوºưƘم �ƭرºĭ ƪºƈƟ رŵ اºمŵ نŵبو Ǉت باƬƗ به ƾƫاست و Ĩشų ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ ũارų وايƷ که
   Ĩƴų ƾوانايţ ريǀŴŞţ رƫکو     ŵرا ندار ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ نŵارستان . کرưǀر بŵ   و Ĩģاي کوƷ ورŵ   � ƵŵتاƟا
    Ʈتƀǀت سưبه س Ƃرايĭ که       Įت با نưǀƣ و ارزان Ƶŵاي ساƷ          وانºت بتºاس ƲºĪưسان است � مō داريƸ

ŵر ايºƇ Ʋºورت     . ي مƾºƐǀŰ اسºتƠاƵŵ کºرŵ       کرŵن ƌƟاƷاي مƤƐƴه   براي ō ( Ĩƴųبƾ(ازکوƫر ǀŴŞţري   
 .ŵر مورŵ کاربرŵ کوƫرƷاي ǀŴŞţري ōمدƵ بايد رƗايت ƃوé-é-ç-æ" (ę "ŵ(نĪاƾţ که ŵر 

 
         )ç(               Ƶر ماŵ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ وايƷ نŵکر Ĩƴų براي   ƭرĭ ايƷ               رƫوºت از کºاس ƲºĪưم � ƮǀºƬƣا Ʋºر ايŵ � 

ŵر ايƇ Ʋورت نĪات زير بايد مºورţ ŵوºūه ºƣرار    .   استƠاƃ Ƶŵوĭ(Room Air Conditioner)ŵازي 
ŵرǀĭ: 
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٤٥

 .Ʒر اţاơ به ŵيوار يا ŬƴěرƵ نƃ Ŝƈوŵ  کوƫر ĭازي ŵر   -
کشŵ ƾºر ºƌƟاƷاي      کابƪº  اي از  ي ºƀĭترƵŵ    نŜƈ کوƫر ĭازي ŵر Ʒر اţاơ مƀتƬزĪŞƃ ƭه           -

 .ي مƾƐǀŰ است مƤƐƴه
-   Ʈتƀǀر سĮيŵ ƕت به انواŞƀازي نĭ رƫکو  ƵاţرکوưƗ � ريديŞţ ايƷ ŵارŵ ريţ. 
-            Ʈتƀǀت به سŞƀاست و ن Ʋǀايě ازيĭ رƫراندمان کو            ơرºب Ɲرºƈدي � مºريŞţ رºĮيŵ ايƷ

ŵارŵ شتريǀب. 
 .برŵاري � نǀاز به سرويž مداوŵ ƭارŵ زمان بƸرƵ کوƫر ĭازي ŵر    -
ºƷاي ºųارƀǀ     ƾūتƮ کوƫر ĭازي � که مƀتƬزū ƭاسازي روي ŵيوارƷا يا ºŬƴěرƵ           انتŴاś س     -

 .ƌƟاƷاي مƾƐǀŰ است � از نƔر مưƘاري مƬƐوś نƀǀت
-         ƌƟ نŵکر Ĩƴų ƾوانايţ ازيĭ رƫاکو   ŵارŵ را ƾƐǀŰاي مƷ .        وايºƷ Ʋǀامºţ Ʈتºƀǀس Ʋبا اي

 .مورŵ نǀاز ƘţويƷ Ɗوا نǀز امĪان Ÿěير است
ŵ ƾر ƪƈƟ سرŵ بارĭرمايƾ کŵ ƾºưاºƃته باƴºƃد � مƲºĪư              که ƌƟاƷاي مƇ   ƐǀŰورŵ  ƾţر    -

      ģکو ƾƣبر ƪن کويŵه کرƟاƋاست با اĪ               ƲǀºưƷ اºوان بºازي � بتºĭ ايºƷرƫکو Ʋºر ايŵ ƾ
ơاţاز اǀن ŵرماي مورĭ � ƵاĮستŵ ŵکر Ʋǀامţ زǀن ŵسر ƪƈƟ رŵ را. 

 
         )è(         ارستانưǀر بŵ  هǀůاي ناƷ   هƤƐƴاي � م        Ʋر ايŵ � وکشوري  ƾŞƐƣ � اي   Ƶرماŵ � ƮǀƬƣبراي       ا � Ʃسا ƭرĭ ايƷ

Ĩƴų Ʈتƀǀس � ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ نŵکر Ŝاسƴاي زير مƷ اند. 
 

-    ƲƟ Ŝƈن  ơاţر اƷ رŵ ƪکوي 
  Ʒوارسانƾ مرکزي   -

 
         )é(        ƲƟ Ʈتƀǀس śاŴورت انتƇ رŵ ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵات زير بايد مورĪن ƪکوي: 

 
-    ƾţاĪر  نŵ که)é-é-ç-æ" (ت) "æ (رŵƲƟ Ʈتƀǀس ŵمور  ŵوƃ ايتƗر � Ƶمدō ƪکوي. 
-      Ʈتƀǀس śاŴبا انت  ƲƟ    ƵŵاƠان استĪام ƪکوي  ƮƷ ي    ƭرºĭ śō زمان       Ƶدƴƴکŵرºس śō و Ƶدºƴƴک

 ƲƟ براي ƪکوي    ŵارŵ ŵوūو ƞƬتŴاي مƷ .    هƫوƫ ورت مدارƇ Ʋر ايŵ   ƭرºĭ śō ƾºو   کش Ƶدºƴƴک
بºه  . اي باºƃد   ار ƫوƫه Ʒا از نوƸģ ƕ    کويƪ و کƴترśō   ƲƟ Ʃ سرŵکƴƴدƵ بايد از ū  ƮƷدا باƴƃد       

  ƾم Ŝǀţرţ Ʋه      ايºن بŵرºک Ĩƴų ن ياŵکر ƭرĭ به ƞƬتŴاي مƷاƌƟ ايƷازǀوان به نţ   ورºƏ
ƮƷ  Ųاسě زمان  ŵکر ƾويĭ .   ƾم Ʈتƀǀس Ʋوان ب  با ايţه    ŵزيا Ɲǈتųا ŵ      رŵ ũارºų وايºƷ ماي

       Ʈتƀǀس Ĩưز � با کǀن Ŝƃ ه                  روز وºک ƾºƴƘم Ʋºه ايºب ŵاŵ Ųºاسě � ارºکŵوų Ʃرºتƴاي کƷ
ƲƟ   ơاţا Ĩي ƪکوي        ŵوƃ يهŸƜţ Ƶدƴƴکŵسر śō روز با ƩوƏ رŵ  .       Ŝºƀůبر � Ŝƃ ƩوƏ رŵ و

ƭرĭ śō از � باǀن ŵوƃ يهŸƜţ Ƶدƴƴک. 
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٤٦

         )ê(         ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵات زير بايد مورĪمرکزي ن ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس śاŴورت انتƇ رŵ: 
 

 .ŵŵر مورŵ سƀǀتƷ Ʈوارسانō ƾمدƵ رƗايت ƃو) ç" (ت) "é-é-ç-æ(نĪاƾţ که ŵر     -
ايƲº   و ŵ � Ŝºƃر     اųتƃ Ɲǈديد ŵمºاي روز    ه  که ب  ŵارŵ سƀǀتƷ Ʈوارسانƾ ايţ Ʋوانايƾ را        -

   Ųºاسě � ƮǀƬƣد    اºƴک ƾويºĭ .        هºƫوƫ ايƷدارºورت مºƇ Ʋºر ايŵ        śō و Ƶدƴƴکŵرºس śō ƾºکش
ƭرĭ      ƮƷ بايد از Ƶدƴƴک       Ʃترƴرمان از کƟ تƟرياŵ ا باţ Ƶدƃ داū        روز ƩوºƏ رŵ � کارŵوų ايƷ

    ƌƟ وايƷ Ƶدƴƴکŵسر śō از �               باºǀن Ŝºƀůبر � Ŝºƃ ƩوƏ رŵ و Ĩƴų ƾƐǀŰاي مƷاا  Ʋºي
ŵوƃ ƭرĭ اƷاƌƟ. 

اي � ƾŞƐƣ و کشوري � براي ºţامºƃ ƲǀرايºƷ Ǝواي ºƌƟاƷاي                Ʒاي مƤƐƴه  ŵر بưǀارستان     -
ƴمƐهƤ Ʒ Ʈتƀǀس � ƾƐǀŰوي مƾه مǀƇوţ ƾارسان ŵوƃ. 

 
         ę(                    ƲĪưم ƍاƤن ƾųر برŵ ƾƫاست و Ƶاţکو ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ ŵسر ƪƈƟ      دƃبا Ʋǀايě ƾƬǀų واƷ مايŵ ه  .  استºب

 .ي مŵ � ƾƐǀŰر ايƲ اƮǀƬƣ � مưƘوƋ Ǉروري است Ʒر ůاĭ Ʃرƭ کرŵن ƌƟاƷاي مƤƐƴه
 

         )æ(          ƭرĭ Ʈتƀǀس śاŴانت        � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ � Ƶدƴƴاک  Ĩƴų Ʈتƀǀز س Ƶدƴƴک      ƾت مǀƘŞţ Ƶدƃ śاŴد اي که انتƴو .  ک
 .با ōن بايد ưƷاĬƴƷ باƃد

 
ي مƴاسō Ŝºن     کƴƴدƵ کƴƴدƵ کوƫر ǀŴŞţري باƃد � سƀǀتĭ Ʈرƭ       که سƀǀتƇƾţ   Ĩƴų Ʈور ŵر    -

 .انتŴاś راŵياţور است
کºرŵن کويƪº     اĭر براي Ĩƴų کرŵن از کوƫر ĭازي استƠاƃ Ƶŵوŵ � مƲĪư است با اºƋاƟه                 -

 Ʋبتوان اي ƾƣبر ŵکر ƭرĭ ƮƷ ŵسر ƪƈƟ رŵ ا راƷاƌƟ. 
-            Ʋاي � ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس śاŴورت انتƇ رŵ         � ازǀن Ŝƀůکه � بر ŵارŵ ن راō ƾوانايţ Ʈتƀǀس

 .Ʒوا را Ĩƴų کƴد يا ĭرƭ کƴد
 

         š(          Ƶازţ وايƷ Ʋǀامţ   هºƤƐƴاي مƷاºƌƟ وايƷ ƊويƘţ رون وǀي ب    ưƷا � ƮǀºƬƣا Ʋºر ايŵ � ƾºƐǀŰي م ºǀ ت
ƵĦوي Ǝرايƃ Ŝƀůو بر ŵارŵ يŵزيا ŵوƃ ƾت بررسƣŵ ارستان بايد باưǀب ťداůا ƪŰي م: 

 
         )æ(                      ƮºƷ ŵو با ħاų و ŵرĭ رون باǀواي بƷ ƮǀƬƣا Ʋاي ƢƏاƴاري مǀƀر بŵ   تºاس Ƶر       . راŵ ترºشǀب Ǝرايºƃ Ʋºاي

ƪƈƟ    ƾم ơاƠţا ƾƴǀابƴǀاي بƷ تدƟا .        ƵرºŬƴě از ƵŵاƠبا است ƾƘǀŞƏ وايƷ ƊويƘţ Ʋابرايƴا       بºو يºƃاي بازºƷ
ƵرŬƴě Ʋاي ايƷرزŵ تƀǀن śوƬƐم � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ � اƷ. 

 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان  Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗهراهنماي

 ƭهارģ ƪƈف :ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ،تعويĭ šاƀتاسي   
 

 
 

٤٧

         )ç(            ƲƟ Ʈتƀǀس śاŴورت انتƇ رŵ   اس ƭزǇ ƪتکوي  Ƶازţ وايƷ      هƤƐƴاي مƷاƌƟ ازǀن ŵبه     ي مور � ƾƐǀŰي م
        śŸū ايƷترƬǀƟ ور ازŞƗ از žě انه وĭداū ورتƇ Ƶدƴƴو    ک ŵرĭ راتŷ ي         Ƣºزريţ اƷاºƌƟ Ʋبه اي � ħاų

ŵوƃ. 
 

         )è(                  واƷ ر استŵاƣ Ʈتƀǀس Ʋاي � ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس śاŴورت انتƇ رŵ          ºاز � بǀن ŵدار مورƤرون را � به مǀهي ب 
ي ŷرات ĭرŵ و Şƛار �       کƴƴدŵ ƵرايƲ سƀǀتƮ امĪان اƋاƟه کرŵن ƬǀƟترƷاي śŸū      . ايƌƟ ƲاƷا ţزريƢ کƴد   

ŵارŵ ŵوūو. 
 

         ť(                 ƾم śاŬاي � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ � رونǀواي بƷ ƾĪشų               ايƷاºƌƟ ƾŞºƀت نºوبƏر ƂزايºƟراي اºه بºد کºƴک
ƈوŵ ƅر ƪƈƟ سرŵ که ºƷواي ŵاǇ ƪºųزƭ اسºت ºĭرºƃ ƭوºǀƸưţ � ŵداƾţ                   ي مƾƐǀŰ � به ų     مƤƐƴه
Ƃǀě ŵوƃ ƾƴǀب. 

 
         )æ(        ƭرĭ Ʈتƀǀر سĭر ا ƵدƴƴاکƲƟ ور ياţياŵ ƾد� مƃبا ƪکوي Əوان از رţزنبتو  Ƌاي موƷƘŵکر ƵŵاƠاست ƾ. 

 
         )ç(           ƭرĭ Ʈتƀǀر سĭت            اºوبƏن رŵرºه کƟاºƋا اºد� بºƃبا ƾوارسانƷ Ƶدƴƴزن   ک(Humidifier)    ƵاĮتºسŵ هºب  

ƾم ŵکر ƮǀƔƴţ � ازǀن ŵد مورůرŵ � را ơاţواي اƷ ƾŞƀوبت نƏوان رţ. 
 
é-é-ê-ç       يƬاهاي داخƌف (internal Zones)  
 

        ƞه           )الưƷ رŵ ƾƬųاŵ ايƷاƌƟ  Ƶرون               ي ماºǀواي بºƷ Ǝرايƃ از ǇوưƘارند و مŵ نŵکر Ĩƴų از بهǀن Ʃاي ساƷ 
 .Ÿěيرند  نţ ƾưاǀŧر"مƀتưǀƤا

 
         ś(             هƤƐƴاي مƷاƌƟ براي Ʈتƀǀس śاŴر انتŵ                 رŵ هºک ƾţاºĪن � ƾابانǀو ب Ĩشų و ƭرĭ ƮǀƬƣر اŵ � ƾƬųاŵ ي

)é-é-ç-ç (ŵوƃ ايتƗبايد ر � Ƶمدō. 
 
é-é-ë            śوƏو مر ƭرĭ ƮيƬƣا 
 
é-é-ë-æ       هƤاهاي منطƌيطي  فŰي م(Perimeter Zones)  
 

        ƞه        )الǀƃاů رŵ � کشور ƾوبƴū ƢƏاƴشتر مǀارند بŵورųبر ƾưǀƬƣا Ʋǀƴģ از � ŽارƟ ŪǀƬų ي. 
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٤٨

         ś(        ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ � Ʈتƀǀس śاŴار بر انتŸĭرǀŧاţ ƪوامƗ:  
 

         )æ(                        ƮºƷ ŵوبت زياƏون با رģ است و Ǉوا باƷ مايŵ Ʃاز سا Ƶد ماƴģ ƩوƏ رŵ        رºƃ تºاس ƭزǇ تºاس Ƶرا Ǝاي
   ƵاĮستŵ Ĩưبه ک Ƃسايō  Ĩƴų ايƷ Ƶدƴƴک    ŵوƃ ƮƷراƟ ƾĪǀانĪي م .       Ǝرايºƃ Ǉماي باŵ رŵ وبتƏر رŧا

ƾم ƮƷراƟ ƾوبƬƐروري است  نامƋ که ŵورōŵوƃ هƬابƤن مō با. 
 

         )ç(               Ƶر ماŵ � ƮǀƬƣا Ʋاي ايƷرƸƃ شترǀر بŵ                 ŵواºه مºب Ʃاů ƲǀƗ رŵ � رونǀب śوƏو مر ƭرĭ وايƷ � ƭرĭ ايƷ
ǀưǀƃشته است که موƛō ونĭوناĭ ƾايŜūƾزي مƬƟ ŭوƐس Ɩسري ƾĭŵورų  ŵوƃ. 

 
         ę(                هƤƐƴاي مƷاƌƟ وايƷ Ǝرايƃ Ʃترƴک � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ             اتºĪايت نƗبايد با ر � ƭرĭ ƪƈƟ رŵ � ƾƐǀŰي م

ŵرǀĭ ورتƇ زير. 
 

         )æ(        ر انŵŵارŵ تǀưƷزير ا ƪوامƗ Ʈتƀǀس śاŴت: 
 

  ŵماي Ʒواي ĭرƭ مƤابƬه با    -
  مƤابƬه با نƠوŷ رƏوبت   -
-   ƾايǀưǀƃ ŵموا ƾĭورندų رŧه با اƬابƤم  
 

         )ç(               ريǀŴŞţ رƫکو � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ)ƾبō ( اي            ه� بƷاƌƟ وايƷ Ǝرايƃ Ʃترƴک ƾوانايţ � Ǉوبت باƏما و رŵ ƪǀƫŵ 
ŵندار � ƭرĭ ƪƈƟ رŵ � را ƾƐǀŰم. 

 
         )è(         اĭ رƫکو  Ĩƴų ƾوانايţ زي  Ƶازţ وايƷ Ʋǀامţ ن وŵکر     ŵارŵ را ƾºƐǀŰاي مƷاºƌƟ ازºǀن ŵورºه   . ي مºب ƾºƫو

Ʒاي متƘدŵ ايºƌƟ ƲاƷا � ŵر   ōمدƵ � استƠاƵŵ از ايƲ سƀǀتŵ Ʈر اţاǇŵ)é-é-ê-æ" (ś) "ç (  ơيƾƬ که ŵر    
ي ºƷا  ƴد استƠاƵŵ از ايƲ سºƀǀتŵ Ʈر بưǀارسºتان        ƃģوƷ �ŵر    Ʒاي ūديد � ţوǀƇه نƏ     ƾưراƾů بưǀارستان 

Ƶاست را ƲĪưم ŵوūد موƃبا ƾوبƬƐم ƪů. 
 

         )é(         ƲƟ Ʈتƀǀس                    � ƮǀºƬƣا Ʋر ايŵ � ƭرĭ ƪƈƟ رŵ � ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ نŵکر Ĩƴų را براي ƭزǇ ƾوانايţ ƪکوي
ŵارŵ .ƲƟ Ʈتƀǀس śاŴورت انتƇ رŵ ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵات زير بايد مورĪن ƪکوي: 

 
 .کويō ƪمدƵ � رƗايت ƃوŵƲ ŵر مورƟ ŵ" ت) "é-é-ç-æ( نĪاƾţ که ŵر    -
ºƷاي   ºƷا از نºوƫ ƕوºƫه       کويƪº  کشƲºƟ ƾº    به ƪǀƫŵ اŧر ƃديد ųورŵ ƾĭŵر ايƲº اƫ ƮǀºƬƣوºƫه               -

ŵوƃ śاŴزير انت Ĩǀستǈěرموţ: 
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٤٩

PEX/AL/PEX  
PE-RT/AL/PE-RT   

 
ŵماي کºار � Ɵشºار کºار�        (Ʒاي ţرموǈěستĨǀ با ţوūه به ƃرايƎ کار سƀǀتƮ          انتŴاƫ śوƫه     -

 .ورت ǀĭرưƗ (Ƈ �ŵر مǀƠد
-         Ƶازţ وايƷ Ʋǀامţ وا وƷ ƊويƘţ        هºƤƐƴاي مƷاºƌƟ ازǀن ŵي مور         Ʈتºƀǀا سºب � ƾºƐǀŰي م

ƲƟ تƀǀير نŸě انĪام ƪکوي. 
Ʒايƾ که مưƘوǇ روي نưاي ساųتưان و به ŵيوار ěشت ºƷر             ŵرياƟت Ʒواي ţازƵ از ŵريĤه         -

ƲƟ ƾưه نǀƇوţ ت وƀǀن śوƬƐم �ŵوƃ ƾم Ŝƈن ƪکوي ŵوƃ . 
-    Ʃکش کانا  ƾ    Ƶازţ وايƷ براي     ơاز ور ƵŵاƠبايد با است   ƾومǀƴǀومƫō ايƷ  دƃبا  . Ʃاºکان   ƾºکش

Ʃاز کانا ƵŵاƠت با استƀǀاز نŬشه مǀƃ Ʈشě ايƷ. 
ي مƾºƐǀŰ �     اي بºراي Ĩºƴų کºرŵن ºƌƟاƷاي مºƤƐƴه           Ʒاي ناǀůه  ŵر سŮƐ بưǀارستان      -

ƲƟ Ʈتƀǀس ƾه مǀƇوţ ƪکوي ŵوƃ. 
 

         )ê(          واţ ƾوارسانƷ Ʈتƀǀه     سƤƐƴاي مƷاƌƟ وايƷ Ǝرايƃ Ʃترƴک ƾناي    ŵ را ƾƐǀŰاي مŵر .    ƵŵاƠتºورت اسƇ رŵ
 :ǀĭرŵ از سƀǀتƷ Ʈوارسانƾ نĪات زير بايد مورţ ŵوūه ƣرار

 
-           Ʃداوºمت ƾانºوارسƷ Ʈتƀǀر سŵ(Conventional)            از Ĩºر يºƷ وايºƷ Ǝرايºƃ Ʃرºتƴک 

 Ƣºǀƣŵ   رƩبºا ايƲº سºƀǀتƮ کƴتŸě .       ºير نºƀǀت   Əور مƀتƪƤ � امĪان    ƌƟاƷاي مƾƐǀŰ � به   
ºţوان    مƾ (Reheat)کƲ   با انتŴاś سƀǀتŵ Ʈوبارĭ Ƶرƭ    . نƮƷ ƾŞƀ مƲĪư نƀǀت     رƏوبت

ŵر ºƇورت انتºŴاś سºƀǀتŵ ƮوبºارƵ         .  کƴترƩ کرƏ  ŵور Ƣǀƣŵ    به ŵما و رƏوبت Ʒر اţاơ را     
ƭرĭ            يĥرºاي انƷدºر کŵ هºک ƾţاĪي � نĥانر Ɲǈţري از اǀĭوƬū است � براي ƭزǇ Ʋاز (ک

 .اƫزامƾ است � رƗايت ƃوƬưū" ASHRAE-90.1" ( ŵه ŵر 
-    Ʃد کاناƃبا ƾومǀƴǀومƫō ơبايد با ور ƾت. کشƀǀاز نŬشه مǀƃ Ʈشě Ʃاز کانا ƵŵاƠاست. 
 .ŵر مورŵ سƀǀتƷ Ʈوارسانō ƾمدƵ � رƗايت ƃوç (ŵ" (ت ")é-é-ç-æ(نĪاƾţ که ŵر     -
اي � ƾºŞƐƣ و کشºوري � بºراي کƴتºرºƃ ƩرايºƷ Ǝواي                 Ʒاي مƤƐƴه   ŵر سŮƐ بưǀارستان      -

Ɵ هƤƐƴاي مƷاƌ                    هǀºƇوţ ƾانºوارسƷ Ʈتºƀǀس � śوºƏو مر ƭرºĭ ƪºƈƟ رŵ � ƾºƐǀŰي م
ƾم ŵوƃ. 

 
         š (             است ƾنǇوƏ ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ ƭرĭ ƪƈƟ .      Ƶرماŵ � ارستانưǀب ƪŰم Ŝƀů د       و بهºƇرŵ ƭرĭ ƪƈƟ از ƾايƷ

يƷ Ǝواي Ʒاي زمƀتان � ƃرا ƈųوŵ ƅر ماƷ Ƶاي ŵيĮر ساƩ � به   ŵر ماƵ . رƏوبت نƾƬǀų ƾŞƀ باǇ است    
      ƩتدƘم ƮǀƬƣبه ا ƮǀƬƣا Ʋشتر  (ايǀوبت بƏت   ) با رºاس Ĩºيŵاي         . نزƷاºƌƟ وايºƷ Ǝرايºƃ Ʃرºتƴراي کºب

Ƶما Ʋر ايŵ ƾƐǀŰم ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵات زير بايد مورĪا نƷ: 
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٥٠

         )æ (            � ƮǀƬƣا Ʋاي ƍاƤاري نǀƀر بŵ   �ŵسر ƪƈƟ رŵ       ŵرورت ندارƋ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ نŵکر ƭرĭ  .   وايºƷ مايŵ
 ŵ رونǀاي    بƷروز Ʋريţŵر   ر سرŵ Ʃسا    Ʋǀب ƍاƤن Ʋايê ţ  اæå  ƾه سانتūرŵ          ايºƷر بارºŧاست که با ا ŵراĭ

   ơاţا Ʋر ايŵ ƾƬųاŵ   اƷ)  ƙراģ–   تǀƘưū  (ƾر             مŵ هºتƠƷ دºƴģ است ƲĪưر مŨداکů د وƃبا śوƬƐواند مţ
 .ساƩ به ĭرƭ کرŵن نǀاز ŵاƃته باƃد

 
         )ç(              ازي برايĭ رƫاز کو ƵŵاƠورت استƇ رŵ                 ƾºƣبر ƪºکوي Ĩºن يŵرºه کƟاºƋا اºاست ب ƲĪưم � ƭرĭ ƪƈƟ 

 .کوĨģ � به نǀازƷاي ƪƈƟ سرě ƮƷ ŵاسƠĭ Ųت
 

         )è(            ƲƟ از ƵŵاƠورت استƇ رŵ       ƾم ƮƷ ŵسر ƪƈƟ رŵ � ƪکوي               ƵرºƸن بŵرºک ƭرºĭ رايºب Ʈتºƀǀس Ʋºوان از ايţ
 Əرŭ و   زاƟه کرŵ و ا   کويƪ اţ  Ƌوان يƗ Ĩدŵ کويƪ کوĨģ برŵ ƾƣر ŵاŵ         ƲƟ ƪųر ايů Ʋاƫت مĭ.    ƾرƟت

 .کويě ƪرǀƷز کرŵ کƴƴدƵ براي ƲƟ کشĭ śō ƾرƭ اūراي ƫوƫه
 

         )é(           �ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس śاŴورت انتƇرŵ   ƾم Ʈتƀǀس Ʋه         يºƤƐƴاي مƷاƌƟ وايƷ ƮƷ ŵسر ƪƈƟ رŵ واندţ  ي
 .مƾƐǀŰ را ĭرƭ کƴد

 
         )ê (             هƤƐƴاي مƷاƌƟ وايƷ ƊويƘţ �ŵسر ƪƈƟ رŵ  ƾƐǀŰي م         ƾƘǀŞƏ وايƷ ƊويƘţ Ɓاست با رو ƲĪưم � 

ŵوƃ ƾƬưƗ. 
 

         ť(                  به � śوƏو مر ƭرĭ ƮǀƬƣر اŵ ارستانưǀب ťداůورت اƇ رŵ          ايƷاºƌƟ ازºǀن ŵورºم Ʈتƀǀس śاŴور انتƔƴم
ي ųدمات زايưان � ţوºūه بºه    ي مŵ ƾƐǀŰرمانĮاƵ زايưان و ŵيĮر ƌƟاƷاي وابƀته به مưŬوƗه         مƤƐƴه

 :ŵي ŵارŵنĪات زير اǀưƷت زيا
 

 کاƂƷ سƐوƬƟ ŭزي ţا ůد امĪان    -
-   Ĭرن   ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ زيƬƟ ŭوƐواري سŵزي اǀمō 
 از نŜƈ راŵياţورƷاي ƟوŵǇي ěرǀƷز    -
-    ơاز ور ƵŵاƠاست Ʃر کاناŵ ƾومǀƴǀومƫō ايƷ ƾکش 
 کشƷ ƾاي ţرموǈěستŵ Ĩǀر ƫوƫه ستƠاƵŵ از ƫوƫها    -

 
é-é-ë-ç       يƬاهاي داخƌف (Internal Zones) 
 

        ƞه         )الƤƐƴاي مƷاƌƟ هưƷ رŵ � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ � ƾƬųاŵ ي Ƶي ما  ǇوưƘارند و مŵ نŵکر Ĩƴų از بهǀن Ʃاي ساƷ
Ʈوبت � کƏر ŷوƠز نū ƾر مǀŧاţ رونǀب Ǝرايƃ ر ازţ يرندŸě. 
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٥١

         )æ(                      ƾūارºų ايƷدارºū ت ازºاس ƲºĪưم ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ Ƶورندų وايƷ وبتƏه          رºد و بºƴور کºŞƗ انưتųاºس 
 .ƌƟاƷاي ŵاƾƬų نǀز نƠوǀě ŷدا کƴد

 
         )ç(          Ʈتƀǀس śاŴر انتŵ                  ت�ºوبƏر رºŧا اºه بºƬابƤراي مºب � ƾƬųاŵ ايƷاƌƟ ازǀن ŵمور ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ايƷ

 .ţوǀƇه ƃدƵ است � رƗايت ƃوé-é-ë-æ" (ť "ŵ(رƗايت نĪاƾţ که ŵر 
 

         ś(           ƀǀس śاŴر انتŵ      هºƤƐƴاي مƷاºƌƟ رايºب Ʈر                  تŵ هºک ƾţاºĪن � śوºƏو مر ƭرºĭ ƮǀºƬƣر اŵ � ƾºƬųاŵ ي        
)é-é-ç-ç( ŵوƃ ايتƗر � Ƶمدō . 

 
 
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان  Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗهراهنماي

 ƮŬپن ƪƈبهداشتي : ف šاƀتاسي   
 

 
 

٥٢

ê                   بهداشتي šاƀتاسي  
 
ê-æ               šياƬĩ 
 
ê-æ-æ                          هºƗوưŬه مºته بºƀاي وابƷاƌƟ رĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ رŵ � ƾتƃداƸات بƀǀاسţ    دماتºų ي

 :Ʒاي زير Ǉزƭ است Əراƃ ƾůوŵ کƴƴدƵ ي مƈرƝ زايưان � به مƔƴور ŸƜţيه
 

-     ƝارƘمت ƾتƃداƸب ƭوازƫ 
  ƫوازƭ بƸداƃتƾ بưǀارستان    -
-    ƾارستانưǀزات بǀƸŬţ  
-     ƾŞƏ ايƷازĭ ƾūروų 

 
ê-æ-æ-æ           śاºکت Ʋºاي ƮĪد يƬū به ƞƬتŴاي مƷاƌƟ رŵ ƭوازƫ Ʋيدن ايŵ ه  (برايºاي برنامºي   راهنمºůراƏ زي وºري 

 . نĮاƵ کǀƴد)ي خدماš زايمان معماري مŬموƗه
 
ê-æ-ç           به   Ɲرƈيه مŸƜţ ورƔƴک مƵدƴƴ      رŵ Ƶدƃ رستƸƟ ايƷ)ê-æ-æ (        تºاس ƭزǇ زير ƾţاƀǀاسţ ايƷ Ʈتƀǀس �

ŵوƃ ƾůراƏ: 
 
-     ƾƟرƈم ƭرĭ śō و ŵسر śō ƾه کشƫوƫ 
-     ƾتƃداƸب śǈƋاƟ ƾه کشƫوƫ  
-    ƾŞƏ ايƷازĭ ƾه کشƫوƫ  
  ƫوƫه کشĭ ƾاز سوųت    -
 

ê-æ-ç-æ            رŵ Ƶدƃ رستƸƟ ايƷ Ʈتƀǀس)ê-æ-ç (    ƌƟ رŵ ازǀن ŵته       � مورƀاي وابƷاƌƟ رĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ اي
ƾتưƀƣ Ĩر يƷ � انưدمات زايų هƗوưŬبه م Ʈتƀǀارستان است  از سưǀان بưتųسا ƪک ƾţاƀǀاسţ ايƷ

 ƅاƈتųا Ĩي ĢǀƷ ǇوưƘهو مƗوưŬبه م ŵان ندارưدمات زايų ي. 
 
ê-æ-ç-ç        Ʈتƀǀس Ʋاز اي Ĩر يƷ Ǝرايƃ ƮǀƔƴţ ه وǀƠƈţ د�ǀƫوţ ت مراکزųر ساŵ اƷ رŵ Ɩوزيţ ارستان و برايưǀان بư

ي ųدمات زايưان ƣرار     Ʒايƾ که به ōن نǀاز ŵارند � مưƘوŵ Ǉر ųارũ از ƌƟاƷاي مưŬوƗه             ي بưƷ  ƂŴه
ƾرند مǀĭ. 
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ê-ç               رفيƈم ƭرĭ śō سرد و śō Ɩتوزي 
 
ê-ç-æ           Ɲرƈم ƭلواز  Ƶنندĩ 
 
ê-ç-æ-æ      هƫوƫ       ƭرĭ śō و ŵسر śō Ɩوزيţ ƾته به            کشƀاي وابƷاƌƟ رĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ رŵ � ƾƟرƈم 

 :رسانƴد Ʒاي زير śō مƾ کƴƴدƵ ي ųدمات زايưان � به مƈرƝ مưŬوƗه
 

        ƞال (       ƾربƛ و ƾƣرƃ تƫواţ � Ĩƴǀس � Ɓوŵ � ƾستشويŵ دƴمان � ƝارƘمت ƾتƃداƸب ƭوازƫśō �  وريų 
 

         ś(        ǀب ƾتƃداƸب ƭوازƫƴǀƬد کƴمان � ƾارستانưǀ ŭوƐتشوي سƀƃ ايƷرǀƃ � ƵاĮزمايشō Ĩƴǀس � Ĩƴǀس ƩاĪ 
 
ê-ç-ç           رفيƈم śō يتƠيĩ 
 
ê-ç-ç-æ       ŵمور śō   رŵ ƵŵاƠه استưƷ   Ɲرƈم ƭوازƫ ت          يƫواţ وƫوا ƁǈƟ و Ĩانţ ƁǈƟ زū ا�ƷاƌƟ Ʋرايŵ Ƶدƴƴا �   کƷ

 ƾدنǀامƃō śō براي Ƶدƃ ƞريƘţ Ǝرايƃ بايد(Potable Water)   رºŞتƘاي مƷŵتاندارºر اسŵ )  هºƬưū از
 .را ŵاƃته باƃد)  (WHO)سازمان Ƹūانƾ بƸداƃت

 
        ƞال (       ƾţورƇ رŵ  يهŸƜţ که براي ǈƟ يĨانţ Ɓ هĪŞƃ اƷوƫوا ƁǈƟ ا وƷ هƫوƫ ي     ƅوºƈŴري � مºĮيŵ ƾºکش

      Ƃǀě ارستانưǀان بưتųر ساŵ � ƾدنǀامƃōرǀƛ śō     هĪŞƃ Ʋد� ايƃبا Ƶدƃ ƾƴǀه  بƫوƫ ي ƾه    کشĪŞƃ بايد از 
 (Cross Connection) اي بºه ōن متƪºƈ   کشƃō śō ƾامǀدنƾ کامū ǈدا باºƃد و ŵر ĢǀºƷ نºƐƤه    ƫوƫه

ŵنشو. 
 

         ś(        هƫوƫ                    رŵ هºک ƾţاºĪت نºايƗا رºد بºا بايƷاƌƟ Ʋر ايŵ ƾدنǀامƃō śō Ɩوزيţ ƾکش "     ƮƷŵانزºƃ ŦºŰŞم– 
   ƾتƃداƸات بƀǀاسţ "  ان    " ازưتųسا ƾƬررات مƤم " ƭزاºƫا              ƾĭŵوºƫō هºونĭرƷ رºر برابŵ � تºاس Ƶدºƃ ورō

ŵوƃ تƓاƠů 
 
ê-ç-è           شي لولهĩ  
 
ê-ç-è-æ        هƫوƫ Ůƫاƈم śاŴر            انتŵ ũدرƴزامات مƫايت اƗبايد با ر � Ƶرǀƛ ت وƀر � بǀƃ � ĬƴǀتǀƟ � هƫوƫ ƪامƃ � ƾکش

 " ƮƷŵانزƃ ŦŰŞم–ƀǀاسţ ا ƾتƃداƸان " از " ت بưتųسا ƾƬررات مƤم "ŵرǀĭ ورتƇ. 
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٥٤

ê-ç-è-ç      هƫوƫ                           هºته بºƀاي وابƷاºƌƟ رºĮيŵ ان وºưزاي ƵاºĮرمانŵ رŵ � ƾƟرºƈم ƭرºĭ śō و ŵرºس śō Ɩوزيţ ƾکش
 .ي ųدمات زايưان � بايد با رƗايت نĪات زير Əراƾů و اūرا ƃوŵ مưŬوƗه

 
        ƞه          )الƗوưŬاي مƷاƌƟ رĭه         اƫوƫ �ŵوƃ ƾůراƏ هƤŞƏ Ĩر يŵ انưدمات زايų ي     Ɩوزيţ ƾƤƟا ƾو   کش ŵسر śō

śō                ƾتºƃداƸب ƭوازºƫ هºدن بǀو براي رس ŵوƃ راūه اƤŞƏ نō śŷکا ƞƤر سŵ است Ŝاسƴم ƾƟرƈم ƭرĭ
اĭر ƌƟاƷاي ايƲ مưŬوºƗه  .  اūرا ƃوƷ(Down Feed)ŵاي انشƘاś از باǇ به ěايţ  Ʋǀرŵ Ůǀūارƫ ŵوƫه

ƭ مºƈرƾƟ بºه   ºĭر  کشśō ƾ سرŵ و ŵ    śōر ƤŞƏات بưǀارستان ƣرار ǀĭر�ŵ به Ǉŵيƪ زير ţرŵ Ůǀūارƫ ŵوƫه          
 Ʈŗاƣ Ɩوزيţ Ʈتƀǀو از س ŵرǀĭ ورتƇ ƾƤƟا ƪĪƃ(Riser System)ŵوƃ زǀƷرě . 

 
         )æ(           هƫوƫ ورŞƗ ƭزƬتƀرايزري م Ʈتƀǀاز   س Ʈŗاƣ ايƷ و ƞک      ŵاºŬاي Ŝºūه موºŬǀر نتŵ ت وºات اسºƤŞƏ ƞƤس

ű ايºŬاś   اŵي سºور  Ʒاي ƣاƮŗ از Ƙţداŵ زيºا      ƃوŞƗ �ŵور ƫوƫه   مƷ ƾا سƷƞƤا و   کƘţƞداŵ زياŵي سوراŵ űر     
ƾه    مƫوƫ ƝراƏد که اƴک    Ɓا � با روƷ   � ƞƬتŴاي مƷ                رºƷ رايºه بºداري کºƤان مºưƷ به � Ƃţō ر برابرŵ

 .مƤاوƃ ƭو�ŵ  (Fire Rating)ي Ə Ƃţōراƃ ƾůدƵ است  مƤƐƴه
 

         )ç(           ƝاƐƘر انƔه        از نƫوƫ که ŵارŵ Ůǀūرţ اƷاƌƟ ر کاربريŵ يريŸě     ƂŴاز ب Ĩر يƷ ايƷ   ůا و واƷ  Ʋاي ايƷد
 . ŵاƃته باƃدŵŵاō ƪųن ƣرار ǀĭرţ �ŵا ưƷوارƵ امĪان ǀǀƜţر کاربري ايƌƟ ƲاƷا وūو مưŬوƗه ŵر

 
         ś(        رŵ  هƫوƫ ŵه           وروƗوưŬد ازمůر واƷ و ƂŴر بƷ به ƾƟرƈم ƭرĭ śō و ŵسر śō ايƷ   � انºưدمات زايų ي

بƃ ƾƴǀوºţ ŵا � بºدون        ƖƐƣ و وǀƃ   Ƃǀě ƪƇرƷاي   Ʒا به Ʒر ĭروƵ بƸداƃتƾ بايد      و نǀز ŵر وروŵ ايƫ Ʋوƫه     
śō ƖƐƣ کƪ ساųتưان بưǀارستان � بتوان śō سرŵ و ĭ śōرƭ مƈرō ƾƟن را � ŵر Ƈورت نǀاز به ǀưƘţر           

ōن بايد بتوان � ŵر Ƈورت نǀاز به ǀưƘţر يºا ºƘţويǈƗ   ƊوƵ بر . کشƖƐƣ � ƾ کرŵ يا ƘţويƊ اūزاي ƫوƫه   
         ƾتƃداƸب ƭوازƫ از Ĩر يƷ śō تƃاŵاي برƷرǀƃ   يا ƾتƃداƸب ƭوازƫ از Ƶروĭ رƷ  ايƷرǀºƃ از ƵŵاƠبا است �

ŵکر ƖƐƣ ن راō ي بهŵورو śō � ƪƇو و ƖƐƣ. 
 

         ę(        هƫوƫ رǀƀه مƫوƫ ĢǀƷ که ŵوƃ ƾůراƏ وريƏ بايد ƾد کشƴĪور نŞƗ اي زيرƷاƌƟ اي از: 
 

-      ƾƟراĭسونو ơاţا 
 ƌƟاي مانǀتوريĬƴ زنان بارŵار     -
-    ơبر ơاţا  

 
         š(         هƫوƫ زايūا          Ʃاºƈţو ا ƪºƇو و ƖºƐƣ ايƷرǀºƃ هƬưū از � ƾکش   Ƶدºنŵ ايºƷ      ƪºابƣ دºا بايºū هºưƷ � اي

 .رسƾ باƃد ŵست
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         ť(         ƮǀƬƣر اŵ     Ƃǀě ر بايدǀس ŵاي سرƷ ƾƴǀب   Ųري از يǀĭوƬū براي ƭزǇ ايƷ   هºب � ŵرºس ƪƈƟ رŵ � نŵز   ƪºưƗ
 .ōيد

 
          ũ (       هƫوƫ رŵ ƾزي    کشƬƟ ايƷ)  ƾƀي يا مŵǇوƟ (    Ƶندŵ تǇاƈţا ƲƟŵ اري      بايد ازŵŵوų انưتųزاي ساūر اŵ اي

ŵوƃ. 
 

          ġ(          هƫوƫ شارƟ Ƃزمايō          هƗوưŬاي مƷاƌƟ ƾĭŵوƫō ا ازţ ŵرǀĭ ورتƇ تƣŵ با ƾان�   کشưدمات زايų ر   يŧبر ا
Ƃǀě � śō نشت ŵوƃ ريǀĭ. 

 
          ŭ(        هƫوƫ سر   شک śō Ɩوزيţ ƾ        ħمار Ɓبا رو � ƾƟرƈم ƭرĭ śō و ŵ   ƾزن(Identification)    ŵوºƃ ƆŴمش 

 . Ƃǀě نǀايدƷ(Cross Connection)اي ŵيĮر  کشţ ƾا اůتưاƫō Ʃوƃ Ƶŵدن ƃō śōامǀدنƾ از ƫوƫه
 
ê-ç-è-è         بهداشتي ƭبه لواز Ʃاƈات 
 

        ƞه         )الƫوƫ Ʃاƈţو     ا ŵسر śō śاƘاي انشƷ      ر يƷ به ƾƟرƈم ƭرĭ śō            تºايƗا رºد بºباي ƾتºƃداƸب ƭوازºƫ از Ĩ
ŵرǀĭ ورتƇ �Ŝƈاي نƌƟ ŭوƐبا س ĬƴƷاưƷ ز وǀưţ رƔƴم ƒƠů � ƾتƃداƸات بĪن: 

 
         ś(        هưƷ Ʃاƈţا � به ي اƷ ستŵ ƪابƣ � اتƘƐƣ زا وūا ƊويƘţ و ƮǀƔƴţ � رǀưƘţ ورƔƴد مƃبا ƾرس. 

 
         )æ(            Ɲرƈم ƭوازƫ از Ĩر يƷ Ƶدƴƴک     � śō ر يƷ ه      ياºƫوƫ روي � ƾتƃداƸب Ƶروĭ           و ƖºƐƣ رǀºƃ � śاƘºاي انشºƷ

 .وŵ ƪƇاƃته باƃد
 

         )ç(         هƫوƫ Ʃاƈţوا             اƫ از Ĩر يƷ به ƾƟرƈم ƭرĭ śō و ŵسر śō śاƘاي انشƷز  Ɲرºƈم ƭ  Ƶدºƴƴک      ƕوºاز ن śō ي 
 .باƃد" اƈţاƩ بازƃو"

 
         ę(        ه  بهƟرƇ ورƔƴم       Ʒرǀƃ روي � śō Ɲرƈر مŵ ƾويū ااي برŵ         ƵدºƴƷکا ƭوازºƫ � ƾتºƃداƸب ƭوازƫ śō تƃ  ي

 Ɲرƈم(Perlator)ŵوƃ Ŝƈن . 
 

         š (          هƫوƫ رŵ śō شارƟ                   ŮƐºا از سƷرǀºƃ از ƾºūروų śō Ɓداي ريزƇ که ŵوƃ ƮǀƔƴţ و ŭرƏ وريƏ ƾکش
ŵشتر نشوǀب Ƶدƃ ƲǀǀƘţ śوƬƐداي نامƇ. 
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ê-ç-é             بهداشتي ƭلواز 
 
ê-ç-é-æ      śاŴانت      Ɲرƈر مĮيŵ و ƾتƃداƸب ƭوازƫ  Ƶدƴƴر                 کºات زيºĪت نºايƗا رºب ƾƟرºƈم ƭرĭ śō و ŵسر śō ايƷ

ŵرǀĭ ورتƇ: 
 

        ƞال(        ŵوƃ śاŴانت ƾارستانưǀب ƕاز نو ƾتƃداƸب ƭوازƫ. 
 

         ś(        رŧر برابر اŵ بايد ƾتƃداƸب ƭوازƫ žƴū دƃبا ƭاوƤم śō. 
 

         )æ(        اŵاي برƷرǀƃ ƾƀم ƕاز نو śō تƃ)žاي مƷĥاǀƫō د) ياƃکرومه با Ƃو با روک. 
 

         ę(        Ƶانداز � śوƬƐر مƔƴاراي مŵ ƾتƃداƸب ƭوازƫ ŵاي استاندارƷدƃد باǀƠس Ĭا به رنŰǀūرţ و . 
 

         š(                          هºن بō ƾºƬųاŵ و ƾūارų ŭوƐن سŵزکرǀưţ تشو وƀƃ د کهƃوري باƏ ƾتƃداƸب ƭوازƫ تųو سا ƪĪƃ 
رسƷ   � ƾاي Ƹƴěان و ǀƛرƣابŵ ƪست     Ʒاي ǀţز � زاويه    ƫوازƭ بƸداƃتƾ نŞايد ĭوƃه   . Ÿěير باƃد  ōسانƾ امĪان 

 .که مƲĪư است مƫō ƖưŬţ ƪŰوƾĭŵ و ƠƗونت ĭرŵ  �ŵŵاƃته باƃد
 

         ť(             واƫ śō Ɓريز ƪŰم ƾƬųاŵ ƪĪƃد        زƃبا Ŝاسƴم śō ƭراō دايتƷ بايد براي ƾتƃداƸب ƭ .    رŵ śō Ɓو ريز
ō Ɓراوţ Ŝūن مو(Splash)ŵن نشوō از ũارų به . 

 
          ũ(                               ƾانºسō هºن را بō Ŝºƈن ƪŰم ƞا بتوان کţ ŵوƃ Ŝƈيوار نŵ است � به ƲĪưا مţ � بايد ƾتƃداƸب ƭوازƫ

ŵز کرǀưţ. 
 

         )æ(                      ه به باūوţ و با ƂŴان بƴǀưƏور اƏ ا بايد بهƷيوارŵ به ƭوازƫ Ʋاي Ŝƈر ن  ŵ Ƶŵاي وارƷ    ورتƇ �ŵر مورƷ ر
ŵرǀĭ. 

 
         ġ(              هƫوƫ زايūر اĮيŵ ا وƷرǀƃ که ƾţورƇرŵ               رارºƣ يوارŵ ƪųاŵ رŵ ƾتƃداƸب ƭوازƫ از Ĩر يƷ به ƪƈاي متƷ

 .بƃ ƾƴǀوŵ رسƂǀě ƾ ي ŵست Ʒا ŵريĤه ǀĭر�ŵ بايد براي ōن
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ê-ç-ê           رفيƈم ƭرĭ śō 
 
ê-ç-ê-æ       هƫوƫ   ƾکش ƭرĭ śōر بŵ ƾƟرƈمƂŴ هƗوưŬاي مƷدůا و واƷ هƫوƫ ان � بايد ازưدمات زايų ي   śō ƾºکش

ǈکام ƾƟرƈم ŵد سرƃدا باū. 
 

 ºƃوند  مƾº  ار به ƮºƷ متƷģ     ƪºƈاي انشƘاĭ śō śرƭ مƈرƾƟ و śō سرŵ مƈرƾƟ نا          ŵر نƤاƾƏ که ƫوƫه          ) لƞا        
)ƍوººƬŴاي مƷرǀººƃ رŵ ǈŨººوا) مººƫ دººباي ƾƟرººƈم ŵرººس śō śاƘººتزروي انشººشĭبر Ɩانººم ƭ انººريū 

(Backflow Preventer)ن ƈŵوƃ Ŝ .      اتºزامƫت اºايƗا رºد بºان بايºريū شتĭبر Ɩمان ƕنو śاŴانت
 .انŬاǀĭ ƭرŵ" مƤررات مƾƬ ساųتưان " از "  ţاسƀǀات بƸداƃتƾ –مƃ ŦŰŞانزƮƷŵ " مƴدرŵ ũر 

 
         ś(              هĪŞƃ رŵ ƾƟرƈم ƭرĭ śō مايŵ رŨداکů  هƫوƫ ه          يºتان � کºارسưǀان بưتųاºس ƾکش   ƂºŴه بºب   śō اºƷ 

ƾرساند�  مëêƾه سانتūرŵ  است ŵراĭ. 
 

         )æ(            رƷ ƾƟرƈم ƭرĭ śō مايŵ                     رŵ ũدرºƴات مºزامƫه اºه بºūوţ اºد � بºباي ƾتºƃداƸب ƭوازƫ از Ĩي "  ŦºŰŞم
ƮƷŵانزƃ– ƾتƃداƸات بƀǀاسţ  "ŵوƃ ƮǀƔƴţ يابد و ƂƷکا. 

 
         )ç(              اƘانش Ʃاƈţروري است اƋ ورƔƴم Ʋبه اي            ƭوازƫ از Ĩر يƷ śō تƃاŵاي برƷرǀƃ به ƾƟرƈم ƭرĭ śō ś

Ɲرƈم         ƭزǇ ايƷرǀƃ نŵه کرƟاƋبا ا � Ƶدƴƴه از(کƬưū  Ĩǀţرموستاţ ايƷرǀƃ (      ايºمŵ ƮǀºƔƴţ انĪام �
 .śō را ŵاƃته باƃد

 
         ę (       ور بهƔƴه      مĪŞƃ ي ازĥانر Ɲǈţدار اƤم ƂƷه  کاƫوƫ ي      Ɵرºƈم ƭرºĭ śō ƾکشƾ        Ʋºاي ƾūارºų ŭوƐºس � 

ƫهƫر  وŵ که ƾŞǀţرţ ا � بهƷ "ƮƷŵانزƃ ŦŰŞم– ƾتƃداƸات بƀǀاسţ  " � Ƶدƃ ررƤمƢايƗŵوƃ . 
 

         š(        از                       به ƾºĪا يºت � بºاس ƭزǇ ƾتºƃداƸب ƭوازºƫ ايƷرǀƃ از ƾƟرƈم ƭرĭ śō Ɲǈţدار اƤم ƂƷور کاƔƴم
Ɓه       روƫوƫ از śō مايŵ � اي زيرƷ          د مورů رŵ � ƾتƃداƸب ƭوازƫ به śō śاƘاي انشƷ       ƵاºĮت نºابŧ � رƔن ŵ

ŵوƃ تهƃاŵ. 
 

         )æ(          هƫوƫ هĪŞƃ براي     ƾºکش   Ɩºوزيţ      ºƐų ƾƟرºƈم ƭرºĭ śōƍت    وºشĭبر )   ƾانŵرĭازºب(Recirculation) ( 
Ƃǀě ŵوƃ ƾƴǀب. 

 
         )ç(               هƫوƫ ƾūارų ŭوƐروي س ƾĪتريĪƫاي اƷنوار Ŝƈبه        با ن śō مايŵ � ƾƟرƈم ƭرĭ śō ايƷ    ارºکŵوų ورƏ

 .ŵکƴترƃ Ʃو
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٥٨

ê-è                لوله śلاƋشي فاĩ  
 
ê-è-æ            šياƬĩ 
 
ê-è-æ-æ       Ɩưū  وري وō         Ɲرƈر مĮيŵ و ƾتƃداƸب ƭوازƫ از ƾūروų śǈƋاƟ دايتƷ Ƶدƴƴک     ƂŴر بŵ � śō ايƷ    ا وºƷ

 :رƗايت نĪات زير Ƈورت ǀĭرŵ ي ųدمات زايưان � بايد با واůدƷاي مưŬوƗه
 

 .Ʒا � ƫōوƵŵ نشوƷ ŵا و نƤاƍ اƈţاƩ به ŵستĮاƵ کƞ و ŵيوارƷا� از ƏريƢ نشت ƟاśǈƋ از ƫوƫهسƐوŭ        ) لƞا        
 

         ś(        اي زيانƷازĭ و Ƶŵوƫō وايƷ ŷوƠه از نĪŞƃ ورō هƫوƫ ي ŵوƃ ريǀĭوƬū اƷاƌƟ ƪųاŵ به śǈƋاƟ ƾکش. 
 

         ę(        هƫوƫ           هĪŞºƃ از ƾƟرƈم ƭرĭ śō و ŵسر śō ƾه   کشºƫوƫ ت             يºرسŵنا Ʃاºƈţر اºŧر اºب � śǈºƋاƟ ƾºکش  
(Cross –Contamination) Ƶŵوƫō  نŵشو. 

 
ê-è-ç            شي لولهĩ 
 
ê-è-ç-æ          � Ůƫاƈم śاŴب     انت � ĬƴǀتǀƟ � هƫوƫ ƪامƃƀ                رŵ ũدرºƴات مºزامƫت اºايƗا رºد بºباي � Ƶرǀƛ ت و "  ŦºŰŞم

ƮƷŵانزƃ– ƾتƃداƸات بƀǀاسţ  " ان" ازưتųسا ƾƬررات مƤورت " مƇŵرǀĭ. 
 
ê-è-ç-ç      هƫوƫ       Ɲرƈر مĮيŵ و ƾتƃداƸب ƭوازƫ śǈƋاƟ ƾکش Ƶدƴƴايت      کƗبا ر śō ايƷ        راºūو ا ƾºůراƏ رºات زيĪن

ŵوƃ. 
 

        ƞان                       )الưتųاºس śǈºƋاƟ ƖºƟŵ ƍاºƤت نưºبه س ƾƬƤŧ ورƏ به śō ايƷ Ƶدƴƴک Ɲرƈاز م ƾūروų śǈƋاƟ
ŵوƃ دايتƷ ارستانưǀب. 

 
         ś(         اƟ رĭا       ƾتƃداƸب ƭوازƫ ƾųاز بر ƾūروų śǈƋ)      Ĩƴǀºس � Ɓوŵ � ƾويºستشŵ (  هºت و      � بºƟور بازياºƔƴم

کشƾ   ايƫ Ʋوƫهƃ(Gray Water Recycling)وŵ کشƾ مƾ استƠاŵ Ƶŵر ţ ƁǈƟانĨ و ƁǈƟ واƫو� ƫوƫه
 .کū ƾƬدا باƃد Ƹداƃتƾ بهبکشƟ ƾاśǈƋ  بايد از ƫوƫه

 
         ę(        ƷاƌƟ رŵ زū � شويƠک Ŝƈواز نų � است Ƶدƃ ƆŴکه مش ƾايŵŵوƃ اريŵ. 
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         )æ(       انهƷŵ  ŵوƃ تƓاƠů اƷاƌƟ ƪųاŵ شرات بهů ŵر برابر وروŵ شويƠاي باز کƷ. 
 

         )ç(         شويƠون کƠǀد سƴوابƷ śō ƕاƠţار(Trap Seal)به  ŵوƃ يدŵواري بازŵور اƏ .ţ ºǀŴŞ   Ŝºūمو śō Ʋºر اي
 .ƃوŵ کشƟ ƾاśǈƋ به ƌƟاƷاي ŵرمانƾ مƫ ƾوƫهي  نƠوŷ بو و ŵيĮر ĭازƷاي ĪŞƃه

 
         š(         ƾţورƇ رŵ              هºƗوưŬه مºته بºƀاي وابƷاºƌƟ رĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ƂŴر       که بŵ انºưدمات زايºų ي

Ʒاي ŵرمانŵ ƾيĮري ƣرار ŵاƃته باºƃد � کºه مºưƘوǇ از نºƔر                اي ƣرار ǀĭرŵ که ŵر زير ōن بƤŞƏ        ƂŴه
Ʒاي ƟاśǈƋ کºه از      Ʒاي انشƘاų śروƾū   ي است � براي ŞƗور ƫوƫه     ي ŵيĮر  بƴدي Ƃţō مƤƐƴه   مƤƐƴه
Ƶساز ƾور مŞƗ هƤŞƏ وŵ Ʋǀي ب Ƶد� راƴƴک ƾاي زير را مƷ ŵار کرǀتųوان اţ: 

 
         )æ(               انهĭداū تƟاƃ ƾتƃداƸب ƭوازƫ از Ƶروĭ رƷ براي       Ƃǀě � نō به Ĩيŵه        اي � نزºƫوƫ ƩوºƏ و ŵوºƃ ƾƴǀي  ب

 .ي ƣاƟ Ʈŗاţ � śǈƋا مƲĪư است کوţاƵ باƃد  ƫوƫهاƟ ƾƤƟاƷ śǈƋر ĭروţ Ƶا
 

         )ç(             هųاƃ Ʋاي Ʃاů رƷ ون بهģ     هºƤŞƏ śŷاºک ƞƤس ƪųاŵ رŵ � Ƶاţد کوƴģ رƷ � śǈƋاƟ ƾƤƟي ا   Ʋريºي زي
 ƾرار مƣ  űسورا �ŵرǀĭ   Ƶر سازŵ ƾايƷ             ŵاºŬاي ƾتƃداƸب ƭوازƫ śǈƋاƟ śاƘور انشŞƗ ه برايƤŞƏ وŵ Ʋǀي ب

ƾم ŵوƃ .  ƝراƏه               اºƤƐƴن مō رايºب ŭرºƏ رŵ که ƾţبه مد � Ƃţō ر برابرŵ ƭاوƤم ŵه بايد با مواƫوƫ Ʋي  اي
 Ƶدƃ ƾůراƏ Ƃţō(Fire Rating) �ŵوƃ ŵدوƀم ǈکام .Ƶرا Ʋر ايŵ ƾم ƪů    � ƅوºƈŴم ŵواºوان از مţ

ƾم ƭما متورŵ ƂزايƟو ا Ƃţō ƭاĮƴƷ که ŵکر ƵŵاƠاست �ŵوƃ. 
 

         )è(       Ƶر راĮيŵ ƪů است که ƲهايƤŞƏ śŷکا ƞƤس  ƪانěاز Ʋي زيري   Ƣºريů ر برابرŵ ƭاوƤاي مƷ(Dry Wall) 
 ŵوƃ تهųسا.   Ƶرا Ʋر ايŵ        هƤŞƏ śŷکا ƞƤس ƪųاŵ ايƌƟ ƪů      هºƤƐƴم Ĩي Ʋار         ي زيريưºƃ هºب Ƃºţō ي

ƾم ŵرو 
 

         )é(        Ƶو           راưƘم śŷکا ƞƤاي سū است که � به Ʋر ايĮيŵ ƪůƾƫ     ƞƤºس � ŵ           � Ƃºţō رºر برابŵ ƭاوºƤري � مºĮي
 .ي زيريū Ʋدا کƴد ƌƟاي سƞƤ کاśŷ را از ƌƟاي ƤŞƏه

 
         ť(         ƾţورƇ رŵ    هƫوƫ رǀƀر مŵ ه      کهºب � śǈºƋاƟ ƾه             کشºƫوƫ ƾƫاºưتůا ƾºĮتƟرĭ ƖºƟد و رºيŵور بازºƔƴا�   مºƷ

Ʒا نŞايد ŵر ƌƟاƷاي ƀůاŵ ŽرمانĮاƵ زايºưان و          ƃو�ŵ ايŵ ƲريĤه   بƾƴǀ مƾ  رسƷ  Ƃǀě ƾاي ŵست  ŵريĤه
 .ن واƃ Ɩƣوŵواůد ارزيابƾ زايưا

 
          ũ(                   ƾتƃداƸب ƭوازƫ رŵ śō ƾانƸĭنا Ɓريز ƭاĮƴƷ است به ƲĪưون مģ )        ƁǈºƟ يا Ĩانţ ƁǈƟ ه ازƬưū از

 يºا  (Back Pressure)سƠǀون ايƫ Ʋوازƭ بƸداƃتƾ � بºر اºŧر Ɵشºار مºĪƘوŽ      ارƠţاƷ śō ƕوابƴد) واƫو
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  ƾونƠǀºس ƂĪم(Back Siphonage)    ĭ ŷوºƠن Ŝºūد و موºياب ƂƷاºان   � کºاي زيºƷه  ازĪŞºƃ ورō  ي
کشƟ ƾاŵ śǈºƋرºůدوŵ      ي ƫوƫه   Ǉزƭ است Ɵشار ĪŞƃه    کشƟ ƾاśǈƋ به ƌƟاƷاي ŵرمانƃ ƾوƫ       � ŵوƫه

  ŵوƃ ƩترƴرکƠƀưţō شارƟ .     هĪŞƃ است ƭزǇ ورƔƴم Ʋه  به ايƫوƫ ه    يƫوƫ به śǈƋاƟ ƾکش    ƂواکºƷ ƾکش
ŵوƃ ƪƈمت śǈƋاƟ. 

 
         )æ(             رŵ ũدرƴزامات مƫا ŵمور Ʋر ايŵ "    ƮƷŵانزƃ ŦŰŞم–   ƾتƃداƸات بƀǀاسţ  "  ان " ازưتųسا ƾƬررات مƤم "

ŵوƃ ايتƗبايد ر. 
 
ê-è-è            بهداشتي ƭبه لواز Ʃاƈات  
 
ê-è-è-æ            Ɲرƈر مĮيŵ و ƾتƃداƸب ƭوازƫ Ʃاƈţا Ƶدƴƴه    کĪŞƃ به śō ايƷ  هƫوƫ ي ƾه      کشƐºا واسºبايد ب śǈƋاƟ  ي

 .سƠǀون باƃد
 
ê-è-è-ç        ųر برŵ      تƫواţ رŵ هƬưū از �ƾتƃداƸب ƭوازƫ ƾ               ƾانºƸĭو ناºƫوا ƁǈƟ يا Ĩانţ ƁǈƟ از śō Ɓا � که ريزƷ

است� Ƈداي ريزśō Ɓ بايد ŵر ůدوŵي که براي ƌƟاƷاي ŵرمانĮاƵ زايưان و ŵيĮر ƌƟاƷاي وابºƀته                 
 .ƃوŵ ي ųدمات زايưان Ƙţريƃ ƞدƵ است� کƴترƩ به مưŬوƗه

 
       ƞداک        )الůŨداي نƇ ŮƐر سƩدوū رŵ اƷاƌƟ Ʋبراي اي śوƬƐام Ƶارưƃ وستǀě ايƷ  يæ است Ƶدƃ ƞريƘţ . 

 
ê-é                ي لولهŞƏ ازهايĭ شيĩ 
 
ê-é-æ            šياƬĩ 
 
ê-é-æ-æ                هƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ رĮيŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ رŵ هƫوƫ انưدمات زايų اي  يƷازĭ ƾکش

Ʒاي  ي ųروƾū مƔƴور ŸƜţيه ريĬƴ زنان بارŵار � از واůد ارزيابƾ زايưان � بهŵ ƎƤƟ �ƾŞƏر ƌƟاي مانǀتو  
(Outlets)ŵوƃ راūاست ا ƭزǇ � زير . 

 
 ųروƾū اکĦǀƀن     -
-     Ōǈų ƾūروų 
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ê-é-æ-ç        ارستانưǀر بŵ  هƤƐƴاي مƷ       ƾه مǀƇوţ و کشوري ƾŞƐƣ � اي         ƾºŞƏ ايºƷازĭ مرکزي Ɩوزيţ Ʈتƀǀس ŵوƃ
ن از ƷĦاي اکǀƀ ي ųروƾū که براي ŸƜţيه اي � ŵر ƇورƷ ƾţاي ناǀůه ŵر بưǀارستان. Əŵراƾů و اūرا ƃو  

ƩوƀĜاز کĭ ايƷ ŵارŵ تǀưƷات زير اĪه به نūوţ �ŵوƃ ƵŵاƠاست. 
 

        ƞال(       ůư   ƩوƀĜک ƪƤو ن ƪ    ƾƫروţ رŵ نĦǀƀازاکĭ ايƷ       نō ƍوƤا از سţ ŵرǀĭ ورتƇ اي استاندارƷ Ƃǀě اƷ  ريǀĭ
ŵوƃ. 

 
         ś(                  Ƙţ انĪبا ام � ƾƬŰر مŵ نĦǀƀاز اکĭ ƩوƀĜي کŵداƘţ ƵوارưƷيوƊ          داريºƸĮن Ƶرºǀųŷ ورتºƇ وا � بهƷ 

ŵوƃ. 
 

         ę(           ƩوƀĜن کĦǀƀاک ƅوƬų دƇرŵ      ũارų ƾتƘƴƇ که از مراکز ƾايƷ     ƾºه مºǀƸţ ارستانưǀاز ب  �ŵوºƃ   Ʃرºتƴک
ŵوƃ. 

 
ê-é-æ-è       ايت استانداردƗر 
 

        ƞه             )الƫوƫ Ƃزمايō را وūو ا ƾůراƏ رŵ      ƾºūروų و ƾºاز               کش ƾºĪر يŵ ũدرºƴم ƎوابºƋ ƾºŞƏ ايºƷازĭ ايºƷ
ŵوƃ ايتƗاي زير رƷŵاستاندر. 

 
-  ISO 7396 
-  DIN/EN 737-3 
-  HTM 2022 
-  NFPA 99C 
-  ISO 9170-1 

ê-é-ç            Ɲرƈم ƍاƤن 
 
ê-é-ç-æ             ستŵ ار � کهŵزنان بار Ĭƴتوريǀاي مانƌƟ رŵ  ƾºūروų � تŴţ رƷ براي �ŵارŵ رارƣ تŴţ ارƸģ Ʈاي   کºƷ

 .Ʒŵد Ʒا را نشان مō ƾرايƂ ايų Ʋروū)ê-é-ç-æ (ƾūدوưƃ ƩارƵ . اکĦǀƀن و Ǉ Ōǈųزƭ است 
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Ƶشمار Ʃي  جدو)ê-é-ç-æ( 

 زايمان  واůد ارزيابي  خروجي ĭازهاي ŞƏي در فƌاهاي
 

 براي اكƀيĦنخروجي  ناƭ فƌا
 هر تŴت

 

 ي براخلاŌخروجي 
  هر تŴت

مƪŰ خروجي

 ŵيواري ƌƟ æ æاي مانǀتوريĬƴ زنان بارŵار
 

 
ê-é-ç-çƵارưƃ Ʃدوūرŵ ƾūروų رƷ ازǀن  ŵشار مورƟ از وĭ ريانū دارƤي        م)ê-é-ç-ç (است Ƶدƃ Ƶŵاŵ نشان. 

 
 
 
 )ê-é-ç-ç(جدوƩ شمارƵ ي 

  خروجي هر مƤدار جريان و فشار ĭازها در
 

 فشار ĭاز نوĭ ƕاز .Liters/min)  ليتر دردƣيƤه + ( مƤدار جريان
 مƈرƝ واƣعي در Əراůي

 Kpa  éåå æå ë اĦǀƀƧن
Ōǈų mm.Hg  èåå éå éå 

 
  است(Free Air)مƤدار ūريان ŵر ūدوƩ براي Ɵشار اƠƀưţر                      +     

 
 
ê-é-ç-è       Ŝƈن ƪŰم 
 

        ƞت        )الŴţ رƷ يواري و برايŵ ƾūروų ƕت است نوŴţ Ĩيŵنز � . 
 

         ś(        ƾūروų ƕاƠţار Ƶدƃ ƭاưţ ƞا از کƷ  Ʋǀب ơاţي اîåå اţ æéååƾƬǀمتر است  م. 
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ê-é-è            شي لولهĩ 
 
ê-é-è-æ       Ůالƈم 
 

       ƞال (        رŵ ũدرƴاي مƷŵاز استاندار ƾĪي ƢŞƏ و ƾƀم ƕبايد از نو ĬƴǀتǀƟ ه وƫوƫ)ê-é-æ-è (ه� برƫوƫ اي  ƾکش
 .ĭازƷاي ƾŞƏ مŬاز باƃد

 
         ś(         Ʃاƈţا(Joint) ƾĮƴǀŗمو ƾưǀŰƫ Ʃاƈţا ƕبايد ازنو ĬƴǀتǀƟه وƫوƫ اتƘƐƣ (Capillary Soldering) 

 .باƃد
 

         ę(        Ɩسري ƖƐƣ ƕنو �  ƾŞƏ ايƷازĭ ƅوƈŴيا برنزي � م ƾŬبرن žƴū از ƪƇو و ƖƐƣ ايƷرǀƃ دƃبا. 
 
ê-é-è-ç       هƫوƫ ŵوƃ ƾůراƏ ات زيرĪايت نƗبايد با ر ƾŞƏ ايƷازĭ ƾکش. 
 

        ƞه       )الƫوƫ  رŵ ũدرƴم ƎوابƋ ايتƗبايد با ر � Ɲرƈم ƍاƤا نţ ارستانưǀر بŵ Ɩوزيţ از مرکز �ƾŞƏ ايƷازĭ ƾکش
 .Əراƾů و اūرا ƃوê-é-æ-è (ŵ(استاندارƷŵاي مƘرƃ ƾƟدŵ Ƶر 

 
         ś(        رŵ ŵورو ƫوƫه هŞƘū است ƭزǇ ƂŴب Ʋبه اي ƾŞƏ ايƷازĭ ي ƪƇوو ƖƐƣ ايƷرǀƃ ي(Valve Box) � 

ŵوƃ Ŝƈرستاري� نě ƵاĮتƀاي Žيدرŵ رŵ ƾƬŰر مŵ. 
 

         )æ(        هŞƘū ƕاƠţار Ƶدƃ ƭاưţ ƞاز ک ƪƇو و ƖƐƣ ايƷرǀƃ ي  Ŝƈن ƪŰي مæéååƾƬǀمتر است   م 
 

         )ç(             ه بايد � براي اŞƘū Ʋر ايŵƵه     ندازĪŞºƃ ازºĭ ارºشƟ ريºǀĭ  هºƫوƫ ه    يºŞƘū از ƾºūروų ƾºا �   کشƷرǀºƃ ي
ŵوƃ Ŝƈن ŪƴشارسƟ 

 
         ę(        هƫوƫ        ستŵ ƪابƣ ا بايدū هưƷ ƾŞƏ ايƷازĭ ƾاري           کشŵŵوų انưتųزاي ساūر اŵ نō ƲƟŵ د و ازƃبا ƾرس

ŵوƃ. 
 

         š(            هƫوƫ زايūر اĮيŵ ه وƫوƫ       ƛرو Ŝƈاز ن Ƃǀě � بايد ƾکش    ƾºايŵز Ʋ(Degreasing)       انºƴǀưƏا اºţ ŵوºƃ 
Ʋƛ وūوŵ نداƃته باƃد � مĮر ōن که        وƷا ĢǀƷ اŧري از ģربƾ و ر       ůاƃ ƪƇوŵ که ŵر ŵاƪų يا ųارƫ ũوƫه       

 .ي سازندƵ انŬاƃ ƭدƵ باƃد ƪưƗ روƲƛ زŵايŵ ǈŞƣ ƾر کارųانه



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان  Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗهراهنماي

 ƮŬپن ƪƈبهداشتي : ف šاƀتاسي   
 

 
 

٦٤

         ť(         هƫوƫ ه        رويŞƘū از ũروų از žě �ƾŞƏ ايƷازĭ ƾز   کشǇ ا�Ʒرǀƃ ه         يƟاºƋر اºŞų ƭǈºƗا Ʈتƀǀاست س ƭ
ƃوţ ŵا ŵر Ƈورƾţ که Ɵشار ĭاز از ůدوƃ ƲǀǀƘţ ŵدƵ کاƂƷ يا اƟزايƂ يابد � کارکƴان مرکز ěرسºتاري                    

 .را Şųر کƴد
 

          ũ(        Ƶه  اندازƫوƫ اريŸĭ      Ɓاز رو ƵŵاƠا بايد با استƷ         رŵ ũدرºƴاي مƷŵر استاندارŵ که ƾايƷ)ê-é-æ-è (   � Ƶدºمō
ŵرǀĭ ورتƇ. 

 
ê-ê                از سوختĭ 
 
ê-ê-æ            šياƬĩ 
 
ê-ê-æ-æ          هƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ رŵ     ƲºĪưر مºزي ƍاºƤر نŵ � انưدمات زايų ي

 :کĭ � Ʋاز سوųت مورŵ نǀاز باƃد ĭرƷ ƭاي ي برŵ ƾųستĮاƵ است براي ŸƜţيه
 

        ƞاي        ) الƌƟريا کţ هƟهاƗوưŬته به مƀاي وابƷاƌƟ يŵد وروůر واŵ انưدمات زايų ي 
 

         ś(        بدōا ƵاĮرمانŵ انƴت کارکůاي استراƌƟ رŵ انهųر 
 

         ę(        انưزاي ƾد ارزيابůر واŵ انهųبدارō 
 
ê-ê-æ-ç        ارستانưǀر بŵ  هǀůاي ناƷ   ƾه مǀƇوţ اي   ƵاĮستŵ که ŵوƃ  ƭرĭ ايƷ      ƾºƣبر ƕوºاز ن Ʋو       ک ŵوºƃ śاºŴاز  انت

 .ĭاز سوųت ųوŵŵاري ƃوŵ کشƫ ƾوƫه
 
ê-ê-æ-è       ارستانưǀر بŵ  هƤƐƴاي مƷ       هĪŞºƃ هºک ƾţورƇ رŵ � وکشوري ƾŞƐƣ � ه  ايºƫوƫ ر     يŵ ريƸºƃ ازºĭ ƾºکش

 .ي ĭاز سوųت استƠاƵŵ کرŵ کƲ با ŸƜţيه Ʒاي ĭرţ ƭوان از ŵستĮاƵ رŽ باƃد� مŵ ƾست
 
ê-ê-ç            شي لولهĩ 
 
ê-ê-ç-æ        هƫوƫ Ůƫاƈم    �ĬƴǀتǀƟ ه�ƫوƫ ƪامƃ �ƾر و  کشǀƃ   بايد با Ƶرǀƛ       ر نشرياتŵ ũدرƴزامات مƫايت اƗرکت  "رºƃ

 .انتŴاƃ śوŵ" مĭ ƾƬاز ايران 
 
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان  Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗهراهنماي

 ƮŬپن ƪƈبهداشتي : ف šاƀتاسي   
 

 
 

٦٥

ê-ê-ç-ç       هƫوƫ رايūو ا ƾůراƏ رŵ ŵوƃ ايتƗات زير رĪت نųاز سوĭ ƾکش: 
 

        ƞر        )الŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ ه بهƫوƫ ŵر وروŵ Ŵب ƲايƂ ا � وƷدůا و واƷ زǀن Ɲرƈاز م Ĩر يƷ براي Ƶدƴƴا�  کƷ
ŵوƃ Ŝƈن � Ɩسري ƖƐƣ ƕاز نو � ƪƇو و ƖƐƣ ايƷرǀƃ. 

 
         ś(        هƫوƫ ستŵ يد وŵباز ƪابƣ اū هưƷ ƾد کشƃبا ƾرس. 

 
         ę(        هƫوƫ رǀƀد مƴĪور نŞƗ زǀưţ و Žاƀů ايƷاƌƟ که از ŵوƃ śاŴوري انتƏ اƷ. 

 
         š (        ه          بهĪŞƃ � ازĭ نشت Ʃاưتůن اŵوŞان از  نƴǀưƏور اƔƴه  مƫوƫ ي    ƪưƘƫستوراŵ ƢŞƏ � ƾاي کشƷ  "  رکتºƃ

ºƷا و   Ʒا � ǀƟتĬƴǀ برŵاري به ƣŵت ōزمايƃ Ƃوŵ و ĭواƾƷ ساƮƫ بوŵن ƫوƫه     Ƃǀě از بƸرƵ  "  مĭ ƾƬاز ايران  
ŵوƃ رŵاƇ نō ت برايǇاƈţا. 

 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
۶۶ 

 
 

 
Ƶي  پيوست شمارæ 

 
ƕوŞهوا ، تهيه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 

 
ايǀě Ʋوست ƃرايƷ Ǝواي ƌƟاƷاي ŵاŵ ƾºƬųرمانºĮاƵ زايºưان و ŵيºĮر ºƌƟاƷاي وابºƀته بºه                    

Əراţ ƾůاسƀǀات ĭرمايƘţ � ƾويƷ Ɗوا       Ʒŵد� که ŵر   ŵست مƾ  ي ųدمات زايưان را به     مưŬوƗه
ŵارŵ ŵکاربر ƕوŞƐويه مƸţ و. 

 
ºƷاي زيºر     Ʒا ōمدƵ � بºه ưºƃارƵ       ي ايū ƲدوƩ   ي نĪاƾţ که ŵر متĭ Ʋزارŵ ƁربارƵ        مƐاƘƫه براي

ŵوƃ هƘūمرا:. 
 
é-è      ƪųاŵ وايƷ Ǝرايƃ 
é-è-æاتǀƬک    



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
Ə هراهنمايƗموŬي مĪانيĪم šاƀي تاسيůزايمان را šي خدما 

Ʃها فهرست جدو 
 
 
 

٦٧

  
  فƌاهاي اداري–درمانĮاƵ  ورودي 

æ-ë        ارƔانت Ʋƫسا–ơدوƴƇ � ƁيرŸě � اتƗǈƏا  çé-ë      انĪƃزě ترƟŵ 
ç-ë       žسروي ƾتƃداƸاي بƷ çê-ë     روايزرěتر سوƟŵ 
è-ë      Ĩƃوě ƊويƘţ ơاţا  çë-ë      اريŵا ơاţا 
é-ë      ƾƷŵ رǀƃ ơاţا  çì-ë       ƆƈŴمت Ĩƃزě ترƟŵƾƟراĭسونو 
ê-ë       تƟاƔن ơاţا  
ë-ë      رياţ هƟد ارزيابي زايمان  کاůوا 
ì-ë       ơبر ơاţا çí-ë     هƴايƘو م Ƶمشاور ơاţا 
 çî-ë    ارŵزنان بار Ĭƴتوريǀاي مانƌƟ  

 ƵاĮي–درمانƗار فرƔمنشي و انت  èå-ë     رستاريě ƵاĮتƀاي 
í-ë         ƾشƴم èæ-ë     ارو و کارŵزǀưţ  
î-ë       ƾƗرƟ ارƔانت èç-ë      žسروي ƾتƃداƸاي بƷ 

æå-ë      ت زنانƫواţ èè-ë     ƞǀŨکار ک ơاţا 
ææ-ë      ونهưت نƫواţ ريǀĭ èé-ë     انهųبدارō 
 èê-ë     تƟاƔن ơاţا  

ƵاĮدرمان  
æç-ë     هƴايƘو م Ƶمشاور  Ɓموزō اهايƌف 
æè-ë      ƾƟراĭسونو èë-ë     ƾƃموزō žرانƠƴک ơاţا 
 èì-ë     و رزيدنت ŵان استاĪƃزě رţاƟŵ  اƷ 

 ƵاĮاني–درمانŞاهاي پشتيƌف  èí-ë     ويانŬانشŵ ƾƀنوي Ɓزارĭ ه وƘƫاƐم ơاţا  
æé-ë     زǀưţ ارو و کارŵ  èî-ë     ƾţاƤǀƤŰţ ƵاĮزمايشō 
æê-ë      ƞǀŨکار ک ơاţا éå-ë      žسروي ƾتƃداƸاي بƷ 
æë-ë      زاتǀƸŬţ ارŞان  
æì-ë زǀưţ تųار رŞان        
æí-ë      تƟاƔن ơاţا  
æî-ë      انƴکارک ƲĪتųر  
çå-ë     انƴت کارکůاسترا   
çæ-ë      انهųبدارō  
çç-ë     žان  سرويƴکارک ƾتƃداƸاي بƷ  
çè-ë     Ɓموزō ơاţا   

 
 
 
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٦٨

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưدمات زايų هƗوưŬي مŵورو                                                            Ƶارưƃ Ʃدوū  ي æ-ë 
  ơاţار : اƔانت Ʋƫدو(ساƴƇ و ƁيرŸě � اتƗǈƏاơ( 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز اس بازŬت    ت       مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوç ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                نه     
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    è     æå w/m2بار روشناŗي
 

   يادداشت
æ- واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک ŵرورت ندارƋ  
ç- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇرŵ دū ƢŞƏ واƷ انويĪام � Ʃ  ير استŸě. 
è- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن . 

    
 
 
 

Ĩدماي خش     

  æرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٦٩

ƌف įهوا ƎشرايİƬداخ įاها 
ƂŴه:بƗوưŬي مŵان  وروưدمات زايų ي                                                          Ƶارưƃ Ʃدوū  ي ç-ë 
  ơاţا :žسروي   ƾتƃداƸاي بƷ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        çرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم  įارǀتųا 

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    é    éê w/m2بار روشناŗي 
 

      يادداشت
æ- تƀǀن ƭزǇ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ʃترƴک 
ç- روƷت به راŞƀن ơاţواي اƷ ƾŞƀشار نƟ 
è- ابهū و ƾايūţ ŵوƃ ƾƬưƗ روƷواي راƷ ŵاست با ورو ƲĪưم ơاţواي اƷ ƊويƘ. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش     

  æرƏوبت نŞƀي
   

èتعداد تعويƊ هوا



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٧٠

įاهاƌف įهوا ƎشرايİƬداخ  
ƂŴه: بƗوưŬي مŵان  وروưدمات زايų ي                                                       Ƶارưƃ Ʃدوū  ي è-ë 
  ơاţا :ŵنوزا Ĩƃوě ƊويƘţ ơاţا  

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çé-çê ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ìì ūرŵايتƸارنƟ ه 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        æرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬمįارǀتųا   

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوç 
ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه

 
Ƭداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداůśو èê N.C. 

  
    è    æê w/m2بار روشناŗي

 
      يادداشت

æ-  وبتƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴکŵرورت ندارƋ ơاţا Ʋر ايŵ ƾŞƀن. 
ç- دƃبا ƾوارسانƷ Ʈتƀǀبا س ơاţواي اƷ ƊويƘţ که ƾţورƇرŵ .هǀƠƈţ ƾه مǀƇوţ � Ʃدوū ƢŞƏ وا�Ʒ ي ŵوƃ. 
è- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 
 
 
 
 

Ĩدماي خش     

 رƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٧١

 اį فƌاهاį داخİƬشرايƎ هو
ƂŴه: بƗوưŬي مŵاني  وروưدمات زايų                                                        Ƶارưƃ Ʃدوū  ي é-ë 
  ơاţا :ƾƷŵرǀƃ ơاţا  

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çé-çê ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ìì  هūرŵايتƸارنƟ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوç 
ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه

 
śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê N.C. 

  
    è    æê w/m2بار روشناŗي

 
      يادداشت

æ- ŵرورت ندارƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
ç- هǀƠƈţ � دƃبا ƾوارسانƷ Ʈتƀǀوا با سƷ ƊويƘţ که ƾţورƇ رŵ ير استŸě انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ � واƷ ي. 
è- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 
 
 

Ĩدماي خش     

 æرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٧٢

 خİƬشرايƎ هواį فƌاهاį دا
ƂŴان : بưدمات زايų ه يƗوưŬي مŵورو                                                   Ƶارưƃ Ʃدوū  ي ê-ë 
  ơاţت: اƟاƔن ơاţا  

 
ƾتانƀابţ - ŵراĮǀه سانتūرŵ - ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم - ŵراĮǀه سانتūرŵ - ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
 ŵرƇد - ƾزمƀتان

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري                            نه  ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    é   æê w/m2بار روشناŗي 
 

      يادداشت
 کƴترŵ Ʃماي Ʒوا Ǉزƭ نƀǀت -١
 .کƴترƩ رƏوبت نƷ ƾŞƀوا Ǉزƭ نƀǀت -٢
 .وروƷ ŵواي مورŵ نǀاز ƘţويƷ Ɗواي اţاơ مƲĪư است از ƌƟاي مŬاور باƃد -٣
۴- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش  æ  

  çرƏوبت نŞƀي 

èتعداد تعويƊ هوا



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٧٣

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴه: بƗوưŬي مŵان   وروưدمات زايų ي                                                   Ƶارưƃ Ʃدوū  ي ë-ë 
  ơاţريا: اţ هƟکا 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-ëå دƇرŵ 

 
 برابر        مŞŨ       ƾƠƴت       م æرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
            اųتǀاري   نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوç 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    è    æê w/m2بار روشناŗي 
 

      يادداشت
æ-  وبتƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴکŵرورت ندارƋ واƷ ƾŞƀن. 
ç- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇرŵ ير استŸě انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ وا�Ʒ ي. 
è- Ʃدوū اي بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش     

 رƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٧٤

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴه: بƗوưŬي مŵا وروưدمات زايų ن                 ي                                   Ƶارưƃ Ʃدوū  يì-ë 
  ơاţا :ơبر ơاţا 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت -  بǀرونůداƷ ƪƣواي
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ دƇرŵƁوا با روƷ هǀƠƈţ D.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů - N.C. 
  

    ç    æê w/m2بار روشناŗي 
 

      يادداشت
١- Ʋواي ايƷ ƊويƘţ ŵوƃ Ʋǀامţ روƷواي راƷ ŵاست با ورو ƲĪưم ơاţه.اĤريŵ Ŝƈوا رو نƷ ي ơبر ơاţراŵ ي) ƂºţōFire Door)( 

 .    ƪĪƃ و ŵمĜر Ƃţō باƃد∏وروƷ ŵواي راƷرو مƲĪư است با نŜƈ کاناƩ   . مŬاز نƀǀت
ç-Ʃدوū اي   بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 
 
 
 
 

Ĩدماي خش     

  نŞƀي رƏوبت
   

æتعداد تعويƊ هوا



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٧٥

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưزاي ƵاĮرمانŵ- ارƔو انت ƾشƴم ƾƗرƟ                                           Ƶارưƃ Ʃدوū  ي í-ë 
  ơاţا :ƾشƴم  

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

 çر Ƌد باĩترįلزوƭ فيƬت

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê-éå N.C. 
  

    è    çê w/m2بار روشناŗي 
 

      يادداشت
æ-  ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴوا کƷ ŵرورت ندارƋ. 
ç- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ ير استŸě انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ وا�Ʒ ي. 
è- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش     

 æرƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٧٦

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưزاي ƵاĮرمانŵ-ƾƗرƟ ارƔو انت ƾشƴم                                                 Ƶارưƃ Ʃدوū   يî-ë 
  ơاţا: اƾƗرƟ ارƔنت 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

ǀواي بƷ ƪƣداůرون ç تƗر ساŵ بار  
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ ţ دƇرŵƁوا با روƷ هǀƠƈD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوç 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    è    æå w/m2بار روشناŗي 
 

      يادداشت
æ- ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ ƩترƴواکƷ تƀǀروري نƋ . 
ç- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ  Ʃدوū ƢŞƏ وا�Ʒ ير استيŸě انĪام �. 
è- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 
 

Ĩدماي خش     

 æرƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٧٧

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان : بưزاي ƵاĮرمانŵ-ƾƗرƟ ارƔو انت ƾشƴم                                                Ƶارưƃ Ʃدوū  ي æå-ë 
  ơاţت زنان: اƫواţ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ūرŵŵراĮǀه سانت ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        çرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 ساƗتبار ŵر  ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ    ريō                                         نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    é     éê w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- تƀǀن ƭزǇ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ʃترƴک. 
ç-  روƷت به راŞƀن ơاţواي اƷ ƾŞƀشار نƟ 
è- وƃ ƾƬưƗ روƷواي راƷ ŵاست با ورو ƲĪưم ơاţواي اƷ ƊويƘţ و ƾايŬابūŵ 
é- .Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش     

 æرƏوبت نŞƀي 
   

èتعداد تعويƊ هوا



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٧٨

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان : بưراي ƵاĮرمانŵ - ارƔو انت ƾشƴمƾƗرƟ                                                    Ƶارưƃ Ʃدوū يææ-ë 
  ơاţونه: اưت نƫواţ ريǀĭ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ه سانتūرŵŵراĮǀ ç/ìê=ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        çرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ          ريō                                   نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    é     éê w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- تƀǀن ƭزǇ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ʃترƴک. 
ç-  روƷت به راŞƀوا نƷ ƾŞƀشار نƟ 
è -  ŵوƃ ƾƬưƗ روƷواي راƷ ŵاست با ورو ƲĪưم ơاţواي اƷ ƊويƘţ و ƾايŬابū. 
è- ū بهƩاي  دوƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

      خشĨدماي

 æرƏوبت نŞƀي 
   

 èتعداد تعويƊ هوا



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٧٩

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان : بưزاي ƵاĮرمانŵ                                                                            Ƶارưƃ Ʃدوū  يæç-ë 
  ơاţا : ƵهومشاورƴايƘم  

 
ƾتانƀابţ çé-çë راĮǀه سانتūرŵŵ ç/ìê-ìî ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
اųتǀارį   مŬاز نƀǀت    مŬاز است        ازĭرداني هوا در داخƪ اتاơب

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوè 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ          ريō                                   نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê N.C. 
  

    é     éå w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
١-  ŭرƏرƷ رŵ رŧمو ƪوامƗرĮيŵ و ƮǀƬƣا Ǝرايƃ ه بهūوţ بايد با �ŵدƗ وŵ Ʋǀب ƾتانƀو زم ƾتانƀابţ ƾůراƏ مايŵ śاŴانت

ŵرǀĭ ورتƇ ƆŴمش. 
 .ت نƷ ƾŞƀواي اţاƋ ơروري نƀǀتکƴترƢǀƣŵ Ʃ رƏوب -٢
 .ي Ʒوا� ū ƢŞƏدوƩ � امĪان Ÿěير است ŵر Ƈورت ƷوارسانǀƠƈţ � ƾه -٣
۴- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش æ   

 çرƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٨٠

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưزاي ƵاĮرمانŵ                                                                             Ƶارưƃ Ʃدوū  ي æè-ë 
  ơاţا :ƾƟراĭسونو 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 بر       برا مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

 çباĩترįلزوƭ فيƬتر Ƌد 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê N.C. 
  

    è     éå w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- ŵوƃ Ʃترƴوا کƷ ƾŞƀوبت نƏر. 
ç- ƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇرŵهǀƠ ير استŸě انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ وا�Ʒ ي. 
è- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 
 

Ĩدماي خش     

  æرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٨١

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưزاي ƵاĮرمانŵ                                                                            Ƶارưƃ Ʃدوū  يæé-ë 
  ơاţز: اǀưţ ارو و کارŵ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  ر ساƗتبار ů ç ŵداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ وا باƷ هǀƠƈţ دƇرŵƁرو D.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوè 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê N.C. 
  

    é     æê w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- هƤƐƴر مŵ ơاţا Ʋر ايĭزير است اĭما ناŵ Ʃترƴبراي ک ƾوارسانƷ ŵرǀĭ رارƣ ƾƬųاŵ ي. 
ç- وƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴکŵرورت ندارƋ واƷ ƾŞƀبت ن. 
è- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ ير استŸě انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ وا�Ʒ ي. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش æ   

  çرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٨٢

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưزاي ƵاĮرمانŵ                                                                           Ƶارưƃ Ʃدوū  ي æê-ë 
  ơاţا :ƞǀŨکار ک 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        çرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
 - .ŵD.SرƇد ǀƠƈţه Ʒوا با روƁ  وروŵي به اţاƷơواي

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    é     æê w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- تƀǀروري نƋ ơاţا Ʋواي ايƷ مايŵ Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
ç- اţا Ʋواي ايƷ شارƟدƃبا ƾƠƴاور مŬاي مƷاƌƟ ت بهŞƀن ơ. 
è- دƃاور باŬاي مƷاƌƟ است از ƲĪưوا مƷ ƊويƘţازǀن ŵواي مورƷ ŵورو. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش æ   

 رƏوبت نŞƀي 
   

èتعداد تعويƊ هوا



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٨٣

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưزاي ƵاĮرمانŵ                                                                          Ƶارưƃ Ʃدوū  ي æë-ë 
  ơاţزات: اǀƸŬţ ارŞان 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر              مƾƠƴ مŞŨت        çرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

 ƭè فيƬتر Ƌد باĩترįلزو

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå-éê N.C. 
  

    é     æê w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- ا Ʋواي ايƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴتکƀǀروري نƋ ơاţ. 
ç- هƤƐƴر مŵ ơاţا Ʋر ايĭا ǀامţ دƃبا ƾƬųاŵ ي Ʋاست ƲĪưم ƾوارسانƷ Ʈتƀǀواي سƷ Ƣزريţ ت باŞŨشار مƟ . 
è- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ ير استŸě انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ وا�Ʒ ي. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش     

  æرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٨٤

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴرمان : بŵانưزاي ƵاĮ                                                                           Ƶارưƃ Ʃدوū  يæì-ë 
  ơاţز: اǀưţ تųار رŞان 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ţƾتانƀاب êå-ëå دƇرŵ  

ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 
 

 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        èرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů çداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
Ŵد تƇ د درƇيه هواƬ               ريō                اري              نهǀتųا 

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوé 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê N.C. 
  

    ê     æå w/m2روشناŗيبار 
 

      يادداشت
æ- تƀǀروري نƋ واƷ مايŵ Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
ç- تƀǀروري نƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
è- هƤƐƴر مŵ ơاţا Ʋر ايĭير است اŸě انĪوا امƷ Ƣزريţ وا باƷ تŞŨشار مƟ Ʋǀامţ �ŵوƃ ƾوارسانƷ د وƃبا ƾƬųاŵ ي. 
é- هǀƠƈţ �ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ اĪام � Ʃدوū ƢŞƏ � واƷ ير استيŸě ن. 
ê- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش æ   

  çرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٨٥

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưزاي ƵاĮرمانŵ                                                                             Ƶارưƃ Ʃدوū  يæí-ë 
  ơاţت: اƟاƔن 

 
ƾتانƀابţ - رĮǀه سانتūرŵŵايت - اƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم - ŵراĮǀه سانتūرŵ - ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
اųتǀارį   مŬاز نƀǀت    مŬاز است        تاơبازĭرداني هوا در داخƪ ا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō       نه              
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    é     æê w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- تƀǀروري نƋ واƷ مايŵ Ʃترƴک 
ç- تƀǀروري نƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ʃترƴک. 
è- دƃاور باŬاي مƌƟ است از ƲĪưم ơاţا Ʋواي ايƷ ƊويƘţ ازǀن ŵواي مورƷ ŵورو. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾانŞم ƾůراƏǀاسţ ƾƣات برƀ "دǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خشæ    

 çرƏوبت نŞƀي 
   

 èتعداد تعويƊ هوا



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٨٦

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưزاي ƵاĮرمانŵ                                                                             Ƶارưƃ Ʃدوū  يæî-ë 
  ơاţان: اƴکارک ƲĪتųر 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çé ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-ç/ìê ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        æرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز  بازŬت    است       مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                نه     
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå-éê N.C. 
  

    ç     æç w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- دƃاور باŬاي مƷاƌƟ است از ƲĪưوا مƷ ŵورو � ơاţا Ʋواي ايƷ ƾƠƴشار مƟ Ʋǀامţ براي. 
ç- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 
 
 

Ĩدماي خش     

 رƏوبت نŞƀي 
   

   تعداد تعويƊ هوا     
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٨٧

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưزاي ƵاĮرمانŵ                                                                              Ƶارưƃ Ʃدوū  يçå-ë 
  ơاţان: اƴت کارکůاسترا 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري                Ƈد تƬŴيه هواƇد در

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    ç    æê w/m2 بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- تƀǀروري نƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
ç- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 
 
 

Ĩدماي خش     

 æرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٨٨

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưزاي ƵاĮرمانŵ                                                                             Ƶارưƃ Ʃدوū  ي çæ-ë 
  ơاţانه : اųبدارōæ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
  برابر       مƾƠƴ       مŞŨت        çرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå-éê N.C. 
  

    é     æê w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- ƬƤتƀم ơاţانه اųبدارō است که ƾţورƇ رŵ Ʃدوū Ʋاي Ǝرايƃدƃبا ƾ . انƴت کارکůاسترا ơاţاز ا ƾزيū انهųبدارō رĭا

 .باƃد� ƃرايƎ اţاơ استراůت ŵر ōبدارųانه ƮƷ بر ƣرار است
ç- ŵوƃ Ƣزريţ نō ا بهưǀƤتƀانه مųبدارō ازǀن ŵواي مورƷ است که ƾţورƇ رŵ شار برابرƟ. 
è- دƃاور باŬاي مƷاƌƟ است از ƲĪưوا مƷ ƊويƘţ. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ "اتƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞم ƾƣد"  برǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش     

 رƏوبت نŞƀي 
   

èتعداد تعويƊ هوا



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٨٩

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưزاي ƵاĮرمانŵ                                                                               Ƶارưƃ Ʃدوū  ي çç-ë 
  ơاţا :žان سرويƴکارک ƾتƃداƸاي بƷ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çé ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-ç/ìê ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
اųتǀارį   مŬاز نƀǀت    مŬاز است        اخƪ اتاơبازĭرداني هوا در د

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō  نه                   
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    ç     éê w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ-دƃاور باŬاي مƷاƌƟ است از ƲĪưوا مƷ ƊويƘţ براي ƭزǇ وايƷ ŵورو   . 
ç-Ʃدوū اي    بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 
 
 
 
 
 

Ĩدماي خش     

 رƏوبت نŞƀي 
   

æتعداد تعويƊ هوا



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٩٠

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
 çè-ë ي  ūدوưƃ Ʃارŵ                                                                             ƵرمانĮاƵ زايưان: ƂŴب

  ơاţا :Ɓموزō 
 

ƾتانƀابţ çé-çë ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ìî ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
  ŵرƇد êå-ëå بƀتانţƾا

ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 
 

 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               ه هواƇد در Ƈد تƬŴي

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوç 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê N.C. 
  

    é     éå w/m2شناŗيبار رو
 

      يادداشت
æ- تƀǀروري نƋ ơاţا Ʋر ايŵ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
ç- هǀƠƈţ �ŵوƃ ƾوارسانƷ ơاţا Ʋکه اي ƾţورƇ رŵ  ير استŸě انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ � واƷ ي. 
è- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 
 

Ĩدماي خش     

 æرƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٩١

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :Įرمانŵانưزاي Ƶا                                                                              Ƶارưƃ Ʃدوū  ي çé-ë 
  ơاţان: اĪƃزě ترƟŵ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
  ŵرƇد ƀ êå-ëåتانţƾاب

ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 
 

 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري                هواƇد در Ƈد تƬŴيه

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوè 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê-éå N.C. 
  

    é     èå w/m2روشناŗيبار 
 

      يادداشت
æ- ŵرورت ندارƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
ç- ƪƈƟ رŵ و ƩتدƘم ƮǀƬƣر اŵ � دƃته باƃاŵ وƃباز ƵرŬƴě ũارų به ơاţر اĭير  اŸě انĪام ƾƘǀŞƏ وايƷ ƉوƘţ ƾƴǀابƴǀاي بƷ

 .است
è- يرŸě انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ � واƷ هǀƠƈţ � دƃبا ƾوارسانƷ Ʈتƀǀکه س ƾţورƇ رŵاست. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش     

 æرƏوبت نŞƀي 
   

ç عويƊ هواتعداد ت



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٩٢

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưزاي ƵاĮرمانŵ                                                                              Ƶارưƃ Ʃدوū  يçê-ë 
  ơاţروايزر: اěتر سوƟŵ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí هūرŵŵراĮǀسانت  ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 ŵر ساƗتبار  ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوç 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ ō                       نه                     ري
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê-éå N.C. 
  

    è   èå w/m2بار روشناŗي  
 

      يادداشت
æ- ŵرورت ندارƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
ç- هǀƠƈţ � دƃبا ƾوارسانƷ ƾابŴانت Ʈتƀǀر سĭير است اŸě انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ وا�Ʒ ي. 
è- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 
 

Ĩدماي خش     

  æرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٩٣

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان : بưزاي ƵاĮرمانŵ                                                                             Ƶارưƃ Ʃدوū  يçë-ë 
  ơاţاري: اŵا 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
اųتǀارį   مŬاز نƀǀت    مŬاز است         هوا در داخƪ اتاơبازĭرداني

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                    ريō                         نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê-éå N.C. 
  

    ç    èå w/m2بار روشناŗي 
 

   يادداشت
æ-ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴوا کƷ تƀǀروري نƋ . 
ç-Ʃدوū اي   بهƷ " ƾůراƏ ƾانŞمţ ƾƣات برƀǀد" اسǀƴک ƵاĮن.    
 
 
 
 
 

Ĩدماي خش     

 æرƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٩٤

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب : ƵاĮرمانŵ  انưي                                                                             زاي Ƶارưƃ Ʃدوūçì-ë 
  ơاţا :ƾƟراĭسونو ƆƈŴمت Ĩƃزě ترƟŵ  

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               ر Ƈد تƬŴيه هواƇد د

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوç 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê N.C. 
  

    è     èå w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
١-ŵوƃ Ʃترƴوا کƷ ƾŞƀوبت نƏر. 
ç-ورتƇ رŵ هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ  ير استŸě انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ وا�Ʒ. 
è-Ʃدوū اي   بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 
 
 
 
 

Ĩدماي خش     

  æرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٩٥

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưزاي ƾد ارزيابůوا                                                                       Ƶارưƃ Ʃدوū  ي çí-ë 
  ơاţه: اƴايƘو م Ƶمشاور ơاţا 

 
ƾتانƀابţ çé-çë ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ìî ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  

 ŵرƇد èå-êå انƾزمƀت
 

 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوè 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê N.C. 
  

    é     éå w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ-  ŭرƏرƷ رŵ رŧمو ƪوامƗ رĮيŵ و ƮǀƬƣا Ǝرايƃ ه بهūوţ بايد با � ŵدƗوŵ Ʋǀب � ƾتانƀو زم ƾتانƀابţ ƾůراƏ مايŵ śاŴانت

ŵرǀĭ ورتƇ ƆŴمش. 
ç- تƀǀروري نƋ ơاţواي اƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
è- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ ير استŸě انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ � واƷ ي. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ "اŞم ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾد" نǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش æ   

  çرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٩٦

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưزاي ƾد ارزيابůوا                                                                        Ƶارưƃ Ʃدوū  يçî-ë 
  ơاţار: اŵزنان بار Ĭƴتوريǀاي مانƌƟ 

 
ƾتانƀابţ çé-çë ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ìî ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çç-çé ŵراĮǀه سانتūرŵ ë/ìæ-ç/ìê ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
اųتǀارį   مŬاز نƀǀت    مŬاز است        ازĭرداني هوا در داخƪ اتاơب

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ           ريō                                  نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê N.C. 
  

    é    éå w/m2 بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ-  ŭرƏ رƷرŵ رŧمو ƪوامƗ رĮيŵ و ƮǀƬƣا Ǝرايƃ ه بهūوţ بايد با � ŵدƗ وŵ Ʋǀب � ƾتانƀو زم ƾتانƀابţ ƾůراƏ مايŵ śاŴانت

ŵرǀĭ ورتƇ ƆŴمش. 
ç- ر Ƣǀƣŵ Ʃترƴروري استکƋ ơاţواي اƷ ƾŞƀوبت نƏ. 
è- ƾه مǀƇوţ ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس ơاţا Ʋواي ايƷ Ǝرايƃ Ʃترƴبراي ک ŵوƃ. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش æ   

  çرƏوبت نŞƀي
   

è تعداد تعويƊ هوا



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٩٧

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưزاي ƾدارزيابůوا                                                                         Ƶارưƃ Ʃدوū  يèå-ë 
  ơاţرستاري: اě ƵاĮتƀاي 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر          مƾƠƴ     مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

 Ƭçتر Ƌد باĩترįلزوƭ في

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê-éê N.C. 
  

    è    èå w/m2بار روشناŗي 
 

      يادداشت
æ- رورت ندارƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴکŵ. 
ç- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ ير استŸě انĮام � Ʃدوū ƢŞƏ وا�Ʒ ي. 
è- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 
 

Ĩدماي خش     

  æرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٩٨

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưزاي ƾد ارزيابůوا                                                                       Ƶارưƃ Ʃدوū  يèæ-ë 

 ŵارو و کار ǀưţز: ţاơ  ا
 

ƾتانƀابţ çé-çë ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ìî ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        èرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ç اƷ ƪƣواي بǀرونůد
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
 ŵD.S. çêرƇد ǀƠƈţه Ʒوا با روƁ اţاƷơواي وروŵي به 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوé 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê N.C. 
  

    ê     æê w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- هƤƐƴر مŵ ơاţا Ʋر ايĭزير اس اĭما ناŵ Ʃترƴبراي ک ƾوارسانƷ دƃبا ƾƬųاŵ تي. 
ç- تƀǀروري نƋ اƌƟ Ʋواي ايƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
è-  ơاţا Ʋاي Ǝرايƃ "زǀưţ "دƃت باŞŨن مō وايƷ شارƟ اورŬاي مƷاƌƟ ت بهŞƀاست و بايد ن. 
é- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ ير استŸě انĪم � Ʃدوū ƢŞƏ وا�Ʒ ي. 
ê-Ʃدوū اي    بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش æ   

  çرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

٩٩

 įهوا ƎشرايİƬداخ įاهاƌف 
ƂŴان: بưزاي ƾد ارزيابůوا                                                                       Ƶارưƃ Ʃدوū ي èç-ë 
  ơاţا :žسروي  ƾتƃداƸاي بƷ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        çرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬمǀتųا   įار

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

 .Ƭ éå N.CوůśداŨĩر سطƇ Ůداي نا مط
  

    é    éê w/m2 بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- تƀǀن ƭزǇ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ʃترƴک. 
ç- اţواي اƷ ƾŞƀشار نƟروƷت به راŞƀن ơ 
è- ابهū ŵوƃ ƾƬưƗ روƷواي راƷ ŵاست با ورو ƲĪưم ơاţواي اƷ ƊويƘţ و ƾايū. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش     

  æرƏوبت نŞƀي
   

 èتعداد تعويƊ هوا



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

١٠٠

 įهوا ƎشرايİƬداخ įاهاƌف 
ƂŴان: بưزاي ƾد ارزيابůوا                                                                         Ƶارưƃ Ʃدوū  يèè-ë 
  ơاţا :ƞǀŨکار ک 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ūرŵايتƸارنƟ ه 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        çرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    é     æê w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- تƀǀروري نƋ واƷ مايŵ Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
ç- دƃبا ƾƠƴاور مŬاي مƷاƌƟ ت بهŞƀن ơاţا Ʋواي ايƷ شارƟ. 
è- واي مورƷ ŵوروŵدƃاور باŬاي مƷاƌƟ است از ƲĪưوا مƷ ƊويƘţ ازǀن . 
é- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خشæ    

 رƏوبت نŞƀي 
   

èتعداد تعويƊ هوا

 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

١٠١

įهوا ƎشرايİƬداخ įاهاƌف  
ƂŴان: بưزاي ƾد ارزيابůوا                                                                          Ƶارưƃ Ʃدوū  يèé-ë 
  ơاţانه: اųبدارō 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        çرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå-éê N.C. 
  

    é    æê w/m2بار روشناŗي 
 

      يادداشت
æ- تƀǀن ƭزǇ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ʃترƴک. 
ç- ŵوƃ Ƣزريţ نō ا بهưǀƤتƀانه مųبدارō ازǀن ŵواي مورƷ است که ƾţورƇ رŵ شار برابرƟ. 
è- دƃاور باŬاي مƷاƌƟ است از ƲĪưوا مƷ ƊويƘţ. 
é-Ʃدوū اي    بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞم "ƴک ƵاĮدنǀ. 

 
 
 

Ĩدماي خش     

 æرƏوبت نŞƀي 
   

èتعداد تعويƊ هوا

 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

١٠٢

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴان: بưزاي ƾد ارزيابůوا                                                                         Ƶارưƃ Ʃدوū  ي èê-ë 
  ơاţت: اƟاƔن ơاţا 

 
ƾتانƀابţ - ŵراĮǀه سانتūرŵ - ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم - ŵراĮǀه سانتūرŵ - هūرŵايتƸارنƟ  

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري                در Ƈد تƬŴيه هواƇد

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    é     æê w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- تƀǀن ƭزǇ واƷ مايŵ Ʃترƴک 
ç-  ƭزǇ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ʃترƴکǀتنƀ. 
è- دƃاور باŬاي مƷاƌƟ است از ƲĪưاز مǀن ŵواي مورƷ ŵورو. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش æ   

  çرƏوبت نŞƀي
   

èتعداد تعويƊ هوا



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

١٠٣

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب : ƾƃموزō ايƷاƌƟ                                                                         Ƶارưƃ Ʃدوū  ي èë-ë 
  ơاţا :ƾƃموزō žرانƠƴک 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå ŵدƇر  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                         ōري      Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوç 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů çê-èå N.C. 
  

    è     èå w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- ƾه مǀƇوţ ƾوارسانƷ Ʈتƀǀوا با سƷ ƊويƘţ ŵوƃ. 
ç- هǀƠƈţ ير استŸě انĪام ƾوارسانƷ Ʈتƀǀبا س � Ʃدوū ƢŞƏ � واƷ ي. 
è- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 
 

Ĩدماي خش     

 رƏوبت نŞƀي 
   

æتعداد تعويƊ هوا



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

١٠٤

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :ƾƃموزō ايƷاƌƟ                                                                          Ƶارưƃ Ʃدوū  ي èì-ë 
  ơاţان: اĪƃزě رţاƟŵ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوç 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê-éå N.C. 
  

    è     èå w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- ترƴتکƀǀروري نƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃ. 
ç- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ ير استŸě انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ � واƷ ي. 
è- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 
 

Ĩدماي خش     

  æرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

١٠٥

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :ƾƃموزō ايƷاƌƟ                                                                           Ƶارưƃ Ʃدوū  يèí-ë 
  ơاţا :Ɓزارĭ ه وƘƫاƐويان مŬانشŵ ƾƀنوي 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ             مŞŨت  رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
       اųتǀاري        نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوç 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê-éå N.C. 
  

    è    èå w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- Şƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴتکƀǀروري نƋ واƷ ƾ. 
ç- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ ير استŸě انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ وا�Ʒ ي. 
è- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 
 

Ĩدماي خش     

 æرƏوبت نŞƀي 
   

د تعويƊ هوا        تعدا
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

١٠٦

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :ƾƃموزō ايƷاƌƟ                                                                           ƃ ƩدوūƵارư  يèî-ë 
  ơاţا :ƾţاƤǀƤŰţ ƵاĮزمايشō 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
     برابر    مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů ëداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

 įæلزوƭ فيƬتر Ƌد باĩتر

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    ç    éå w/m2بار روشناŗي 
 

      يادداشت
æ- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇرŵ Ÿě انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ � واƷ ير استي. 
ç- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 
 
 

Ĩدماي خش     

 رƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم   
 

 
 

١٠٧

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :ƾƃموزō ايƷاƌƟ                                                                          Ƶارưƃ Ʃدوū  يéå-ë 
  ơاţا :žويان سرويŬانشŵ ƾتƃداƸاي بƷ 

 
             ŵرūه ƟارنƸايت ŵ ç/ìê-ê/íçرūه سانتĮǀراţƾ çé-çí ŵابƀتان

ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé ايتƸارنƟ هūرŵ 
   

ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        çرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 ار ŵر ساƗتب ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    é     éê w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- تƀǀن ƭزǇ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ʃترƴک. 
ç- روƷت به راŞƀن ơاţواي اƷ ƾŞƀشار نƟ 
è- Ʒوا از راƷ ŵاست با ورو ƲĪưم ơاţواي اƷ ƊويƘţ و ƾايū ا بهūدƃرو با. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 

Ĩدماي خش     

  æرƏوبت نŞƀي
   

 èتعداد تعويƊ هوا



 
 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي 
 İĪانيĪم šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان م šي خدما 

 فهرست منابƖ به زبان انƬĮيƀي
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FEMA 356/11 
Nonstructural Components 
 
Seismic Analysis and Design of 
Nonstructural Elements 
Chapter 19-Bozorgnia   2004 
 
TI 809-04 
Seismic Design for Buildings 
Chapter 10 Nonstructural Components  1998 
 
ATC (Applied Technology Council) 
California Seismic Safety 
Commission   1999 
 
ASHRAE  Application Handbook 
Chapter 53 Seismic Design 
 
ASHRAE Application Handbook 
Chapter 7 Health Facilities 
 
NHS-HTM 2022 
Medical Gas Pipeline Systems 
 
ISO 7396 
Non - Flammable Medical Gas 
Pipeline Systems 
 
ISO  9170-1 
Terminal Units for Medical Gas Pipeling Systems 
 
 



 
 
 

 ë    بناهاį درمانƏİراůي 
 İĪانيĪم šاƀتاسي İůراƏ įهراهنماƗموŬزايمان م šي خدما 

 فهرست منابƖ به زبان انƬĮيƀي
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DIN EN 737-3 
Medical Gas Pipeline Systems 
 
NFPE  99C 
 
NHS-HTM  81 
Fire Precaution in New Hospitals 
  
CIBSE 
Volume A Design Data 
 
CIBSE 
Volume B Installation and Equipment Data 
 
NHS  HTM  2025 
Ventilation in Healthcare Premises 
 
NHS  HBN  21 
Maternity Department 
 
ASHRAE Standard 90.1 
Energy Conservation 
 
NFPA 90A 
Standard for the Instaliation of 
Air Conditioning and Ventilating Systems 



 
 
 
 

 ë     بناهاį درمانƏİراůي 
 ي خدماš زايمان راهنماƏ įراİů تاسيƀاš مĪانيİĪ مŬموƗه

 فهرست منابƖ به زبان فارسي
                                                                                                                                

 
١١٠ 

 نƔاƭ خدماš درماني بƀتري و تƈƈŴي كشور
 æèìî –ريزي كشور   سازمان مديريت و برنامه–وزارš بهداشت ، درمان و ōموزƁ پزشƨي 

 
 æèíå – تاسيƀاĭ šرمايي ، تعويƊ هوا و تهويه مطŞوƕ – مģ ŦŰŞهاردهƮ –مƤرراš مƬي ساختمان 

 
 æèíç – تاسيƀاš بهداشتي – مŦŰŞ شانزدهƮ –مƤرراš مƬي ساختمان 

 
 æèíæ –كشي و تŬهيزاĭ šاز ŞƏيعي   لوله– مŦŰŞ هƠدهƮ –مƤرراš مƬي ساختمان 

 
 جويي در مƈرƝ انرĥي  Ƈرفه– مŦŰŞ نوزدهƮ –مƤرراš مƬي ساختمان 

 
   تاسيƀاĭ šرمايي ، تعويƊ هوا و تهويه مطŞوæ-æçí –ƕي  نشريه

 
   تاسيƀاš بهداشتي- ç-æçíي  نشريه

 
 كشي   كاناè-æçí–Ʃي  نشريه

 
 ĩاري  Ɨايé-æçí-Ƣي  شريهن
 

 هاي ترموپلاستيĨ   لوله- ê-æçíي  نشريه
 

 )بŴش اوƩ(  مŰافƔت ساختمان در برابر ůريæææ – Ƣي  نشريه
 

 )بŴش دوƭ( مŰافƔت ساختمان در برابر ůريææç – Ƣي  نشريه
 

ي تعدادي از  ويƵĦ  شرايƏ Ǝراůي ، براي مŰاسŞاš تاسيƀاĭ šرمايي ، تعويƊ هوا و تهويه مطŞوçìæ- ، ƕي  نشريه
 شهرهاي كشور

 
Ʈتƀاستاندارد سي ƕوŞتهويه مط šاƀها  در بيمارستان هاي تاسي 

 æèíå - ي مŰمد رƋا خواجه نوري   ترجمه- DIN 1946-4 تƀƠير بر 
 

 سيƀتƮ توزيƖ مركزي ĭازهاي ŞƏي در بيمارستان 
 شركت خانه سازي ايران 

 
Ƶازي لرزƀبه ƪدستورالعم Ƶير سازƛ ي ا اي اجزاي– Ʈنه ƪƈف - æèíæ 



 
 
 
 

                                                                                                                                                                               
 
 
 
 
 
 

Islamic Republic of Iran 
Management and Planning Organization (M.P.O) 
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Office of Deputy for Technical Affairs 
Technical, Criteria Codification and Earthquake Risk Reduction 

Affairs Bureau 
 
 

1385/2006 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

    "   Əëراůي بناهاي درماني  " كتاů śاƋر ، با Ɨنوان كƬي 
وشامƪ سه  زايمان اختƈاƅ داردي خدماš  مŬموƗهبه 

 .معماري، تاسيƀاš مƨانيƨي و تاسيƀاš برƣي است ي رشته
 

راهنماي Əراůي تاسيƀاš " جƬد دوƭ اين كتاś ، با Ɨنوان 
 فƪƈ و يƦ پنŪ ،  شامƪ"  زايمان ي خدماš مŬموƗهمƨانيƨي 

 :پيوست است 
 

  Ʈƨي ƪƈدود و دامنه     فů  ي كار 
 ƭدو ƪƈمومي      فƗ šاƨن  

  ƭسو ƪƈايمني     ف 
 ƭهارģ ƪƈف   šاƀهوا و تاسي Ɗرمايي ، تعويĭ ƕوŞتهويه مط 

 فƪƈ پنƮŬ      تاسيƀاš بهداشتي
 

Ƶي  پيوست شمارæ šاƀي تاسيůراƏ انيŞد به مƬاين ج 
ا و تهويه مطŞوƕ اختƈاƅ دارد كه به ، تعويƊ هو ĭرمايي

Ʃجدو šورƇ  ơبه اتا ơهاي اتا(Room By Room) Ƶه شدŗارا 
 . است

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


