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 خواننده گرامي:

ستفاده از نظر         شور، با ا سازمان برنامه و بودجه ك سته مبادرت به تهيه     كامور نظام فني و اجرايي  سان برج شنا ار

سي      ستفاده به جامعه مهند ضابطه نموده و آن را براي ا ست. با وجود تلاش فراوان، اين اثر     كاين  ضه نموده ا شور عر

 مصون از ايراد و اشكال نيست.

خواننده گرامي صميمانه تقاضا دارد در صورت مشاهده هرگونه ايراد و اشكال فني مراتب را به  رو، از شمااز اين     

 صورت زير گزارش فرماييد:

 sama.nezamfanni.irدر سامانه مديريت دانش اسناد فني و اجرايي )سما( ثبت نام فرمايید:  -2

را در بخش پروفايل كاربري تكمیل پس از ورود به سامانه سما و براي تماس احتمالي، نشاني خود  -1

 فرمايید.

 به بخش نظرخواهي اين ضابطه مراجعه فرمايید. -3

 شماره بند و صفحه موضوع مورد نظر را مشخص كنید. -0

 ايراد مورد نظر را به صورت خلاصه بیان داريد. -5

 در صورت امكان متن اصلاح شده را براي جايگزيني ارسال نمايید. -6

 

 ن امور نظرهاي دريافتي را به دقت مطالعه نموده و اقدام مقتضي را معمول خواهند داشت.ارشناسان ايك

 شود.اري و دقت نظر جنابعالي قدرداني ميكپيشاپيش از هم
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يباسمه تعال

شگفتاریپ

سازمان برنامه و بودجه كشور به عنوان متولي توسعه پايدار كشور و نظام فني و اجرايي يكپارچه، به استناد       أ

نامه و سند اجرايي آن، با هاي توسعه و آيين( قانون احكام دائمي برنامه73)( قانون برنامه و بودجه و ماده 27ماده )

اي كشور، به تهيه و ابلاغ ضوابط و مقررات و مستندات هاي اجرايي و توان متخصصان دانشگاهي و حرفهكمك دستگاه

پردازد.لازم در اين حوزه مي

(، اجرا، راه يليه و تفصي)پا ي(، طراحيانسنجك)مطالعات ام ش، مطالعهيدايارها در مراحل پياستفاده از ضوابط و مع

 يهاهنيد( و هزيو اجرا )عمر مف يت طراحيفكي، يو اقتصاد يبه لحاظ فن يعمران يهاطرح يبردارل و بهرهيو تحو يانداز

 يو تخصص يلمع يارها مستلزم انجام پژوهش هاين ضوابط و معين ايتدو .برخوردار است ياژهيت وياز اهم يبهره بردار

بته الت دار است. يو اولو يبالا دست ياست ها و برنامه هايس يارآمد و در راستاكمتخصص و  يانسان يرويبه دست ن

ان كد تا امر باشيبلندمدت و فراگد يبا يو تخصص يعلم يج حاصل از پژوهش هاينتاه كت است يز حائز اهميته نكن نيا

.توسعه گردد يهاشاخص يو تعال تيسب تجربه فراهم و موجب تقوكانتقال و 

بروز  ينسخه وستيار قرار گرفت پكو در دستور  فيتعر ميراه و حر يمنيل توسعه اكه به همت دفتر كسند حاضر 

 و نيترآن از مناسب نيه در تدوك( است يياجرا اتيدر عمل يمني)ا هاراه يمنيا نامهنييشده از جلد هفتم آ يرسان

 نير است مطالب ارائه شده در اكشده است. لازم به ذ ادهدر دسترس استف يهاو دستورالعمل هانامهنييآ نيدتريجد

م شده است و الزا نيتدو يعمران يدر طرح ها ربطيذ ارانكمانيو پ نيمشاور ان،يارفرماك ييآشنا يصرفا برا وستيپ

ه بخش اول آن تحت عنوان كشده است  نيبخش تدو 3ها در راه يمنيا نامهنييجلد هفتم آ وستيپ باشد. يآور نم

اطق در من يمنيا زاتيانواع تجه يريارگكمشخصات و نحوه ب انيبه ب يياجرا اتيدر مناطق عمل يمنيا زاتيانواع تجه

ا هشدار، تابلوه يننده ها، چراغ هاك تيهدا(، رهاينگهدارنده )حفاظ ها و ضربه گ يسامانه ها كيكبه تف يياجرا اتيعمل

انواع  يشامل معرف يياجرا اتيمنطقه عمل يسازاه ها پرداخته شده است. بخش دوم تحت عنوان هوشمندكو سرعت 

 اتيمناطق عمل تيوضع شيثبت و پا نيراه و همچن اربرانك يهوشمند مربوط به هشدار و اطلاع رسان يسامانه ها

 يدوره ها هيمناطق است. بخش سوم تحت عنوان آموزش به ارا نيدر ا كيمنظم تراف ييراو همگ تيو هدا يياجرا

 نيارشناسان طراح و مشاوركارفرما، ك رانيارشناسان و مدكاز جمله  يياجرا اتيمناطق عمل نفعانيذ هيلك يآموزش برا

 يو عموم شرفتهيپ يدر قالب دوره ها يياجرا اتيارگران مناطق عملكو  اركمانيو رابط پ يمنيارشناس اك ،يمنيا

وده ب يياجرا اتيانواع مناطق عمل يبرا كينترل ترافكموقت  يپرداخته است. بخش چهارم تحت عنوان نمونه طرح ها

پرداخته است. يياجرا اتيدر انواع مختلف مناطق عمل زاتيعلائم و تجه ييه در آن به ارائه نحوه جانماك

 سید مهدي نیازي 

معاون تولیدي، فني و زيربنايي

2041تابستان 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



[167-7ه ينشر] ييات اجرایعمل مناطق در يمنيان نامه يیكنترل آتهیه و 

كننده:اعضاي گروه تهیه

يراه و ترابر -عمران يمهندس يتراكدهير گروه تهيام نور تهران و مديدانشگاه پين شعبانيشاه

يراه و ترابر -عمرانليسانس فوقمشاور شهاب تردد ت مهندسينكشرايابولفضل باقرن

يراه و ترابر -عمرانليسانس فوقمشاور شهاب تردد ت مهندسينكشريوهكمحمد 

يراه و ترابر -عمرانليسانس فوقمشاور شهاب تردد ت مهندسينكشرياحسان غفار

نقلوحمل يزيربرنامهليسانس فوقمشاور شهاب تردد ت مهندسينكشرمحمدزمان حسن پور

نقلوحمل يزيربرنامهليسانس فوقمشاور شهاب تردد ت مهندسينكشريمسعود گودرز

اعضاي گروه نظارت:

يراه و ترابر -عمران يمهندس يتراكدزنجاندانشگاه ياويخ يرضا خاونديعل

قيكنترل و ابزار دق يسانس مهندسيل ن راه شرقيآذت كشريريبك يمحمد مهد

يراه و ترابر -عمرانليسانس فوقشيپون مشاور عمران راهان يمهندسيان دستگرديفرشاد فتح

(:ياونقل جادهو حمل يسازمان راهدار اعضاي گروه تايید كننده )كمیته تخصصي

يراه و ترابر -عمرانليسانس فوقياجاده نقلوحمل و يسازمان راهدارزادهد صباغيمج

يراه و ترابر -عمرانليسانس فوقياجاده نقلوحمل و يسازمان راهدارياريفرهاد مهر

يراه و ترابر -عمران يمهندس يتراكدياجاده نقلوحمل و يسازمان راهداريمهران قربان

يراه و ترابر -ليسانس عمرانفوقيانقل جادهوو حمل يسازمان راهدارپورعبدالله ينق

اعضاي گروه هدايت و راهبري )سازمان برنامه و بودجه كشور(:

ارانكمانين و پي، مشاوريياجرا يس امور نظام فنييرفرقانعد جواد يس

معاون امور نظام فني و اجرايييرضا توتونچيعل

كارشناس امور نظام فني و اجرايييالله طاهر فتح

ييو اجرا يارشناس امور نظام فنكلو  كحسن يدريسجاد ح 



 

 

 

 2330پیشگفتار ويرايش 

مطالعات امكان سنجي(، مطالعه، طراحي، اجرا، بهره برداري و نگهداري معيارها در مراحل تهيه )استفاده از ضوابط و 

هاي نگهداري و و هزينه عمر مفيد(ها، كيفيت طراحي و اجرا )هاي عمراني به لحاظ توجيه فني و اقتصادي طرحطرح

 برداري از اهميت ويژه برخوردار است.بهره

هيئت وزيران( به كارگيري معيارها،  22/37/3731مصوب جلسه مورخ اي عمراني كشور )هنظام فني و اجرايي طرح

برداري از طرحها هاي نگهداري و بهرهطرح و نيز توجه لازم به هزينه استانداردها و ضوابط فني درمراحل تهيه و اجراي

 را مورد تاكيد قرار داده است.

سازمان مديريت و برنامه ريزي موظف به تهيه و ابلاغ ضوابط، مشخصات  ( قانون برنامه و بودجه،27بنابر مفاد ماده )

هاي عمراني، نامه ها و معيارهاي مورد نياز طرح هاي عمراني مي باشد. با توجه به تنوع و گستردگي طرحفني، آيين

هاي اجرايي  طي سال هاي اخير سعي شده است در تهيه و تدوين اين گونه مدارك علمي از مراكز تحقيقات دستگاه

ذي ربط استفاده شود. در اين راستا مقرر شده است پژوهشكده حمل و نقل در معاونت آموزش، تحقيقات و فناوري 

وزارت راه و ترابري در تدوين ضوابط و معيارهاي فني بخش حمل و نقل، ضمن هماهنگي با دفتر امور فني، تدوين 

 مديريت و برنامه ريزي كشور، عهده دار اين مهم باشد.معيارها و كاهش خطرپذيري ناشي از زلزله سازمان 

پيشرفت و توسعه، مستلزم توجه به تحقيقات علمي و تخصصي در جهت به كارگيري صحيح نيروي انساني متخصص 

ها و برنامه ريزي مناسب مي باشد. از مهمترين اقدام ها در سياستگذاري و برنامه ريز هاي و كارآمد و همچنين سياست

اتي و پژوهشي، تعيين هدف و خط مشي براي توسعه، هدايت و تشويق و اشاعه فرهنگ تحقيقاتي به منظور تحقيق

استفاده بهينه از سرمايه ملي، منابع طبيعي و نيروي انساني است. البته برنامه ريزي هاي تحقيقاتي بايد بلندمدت و 

 و تعالي شاخصهاي توسعه گردد. فراگير باشد تا امكان انتقال و كسب تجربه فراهم و موجب تقويت

در توسعه و تحولات اقتصادي، صنعتي و  وزارت راه و ترابري به لحاظ گستردگي و حساسيت وظايف خويش،

كند. اين وظايف، به طور عمده شامل احداث تاسيسات زيربنايي حمل و نقل مانند اجتماعي كشور نقش بنيادي ايفا مي

سازي و بهره برداري بهينه از آنها، براي برقراري نظامي نگهداري اين تاسيسات و ايمنآهن، بندر و فرودگاه و راه، راه

 پويا و قوي در حمل و نقل زميني، دريايي و هوايي است.

با ادغام در مركز آموزش  3733، تاسيس و در سال 3733مركز تحقيقات و مطالعات وزارت راه و ترابري در سال 

اين مركز زيرمجموعه معاونت آموزش،  3733رت راه و ترابري تغيير يافت. در سال به مركز تحقيقات و آموزش وزا

با عنوان پژوهشكده حمل و نقل ايفاي نقش مي  3737تحقيقات و فناوري وزارت راه و ترابري قرار گرفته و از سال 

 هاي مختلف حملزمينه هاي تخصصي و درنمايد. اين پژوهشكه با انجام تحقيقات كاربردي، موفق به انتشار مجموعه

 ها، وزارت راه و ترابري، مهنسان مشاور و ساير بخش ها شده است.و نقل با استفاده از متخصصان دانشگاه



 

 

 

، تفاهم نامه اي با هدف همكاري و هماهنگي معاونت آموزش، تحقيقات و فناوري وزارت راه و ترابري 3732در سال 

مه ريزي كشور، در زمينه تهيه ضوابط و معيارهاي فني بخش راه و ترابري، و معاونت امور فني سازمان مديريت و برنا

مبادله و به منظر هدايت، راهبري و برنامه ريزي منسجم و اصولي امور مرتبط، كميته راهبري متشكل از نمايندگان دو 

ر جدي و جاري، دمجموعه تشكيل گرديد. اين كميته با تشكيل جلسات منظم نسبت به هدايت و راهبري پروژه هاي 

مراحل مختلف تعريف و تصويب پروژه ها، انجام، نظارت و آماده سازي نهايي و ابلاغ آنها، اقدام هاي لازم را انجام داده 

 باشد.است. يكي از پروژه هاي حاصل از اين فرايند نشريه حاضر مي

ها، توسط گروهي محقق و با همكاري راهها در زمينه ايمني ساخت، نگهداري و بهره برداري آيين نامه ايمني راه

هاي ها، معيارها و توصيهنامهها با بررسي تعدادي از معتبرترين آيينپژوهشكده حمل و نقل و اداره كل ايمني و حريم راه

ها تهيه شده است. به اين ترتيب گام آغازين در راستاي تامين سطح ايمني فني بين المللي موجود ر زمينه ايمني راه

 ناسب براي حمل و نقل زميني كشور برداشته شده است.م

 نامه عبارتند از :هاي هفت گانه اين آيينبخش

 ايمني راه و حريم -3

 ايمني ابنيه فني -2

 علايم ايمني راه -7

 تجهيزات ايمني راه -3

 تاسيسات ايمني راه -1

 ايمني بهره برداري -3

 ايمني در عمليات اجرايي -3

ل اصو، شامل سه فصل است. در فصل اول )«ايمني در عمليات اجرايي(ها )اهنامه ايمني رآيين» اين نشريه با عنوان 

ها( پس از ارائه تعاريف، علايم و تجهيزات مورد نياز، به مشخصات روشنايي، لباس بنيادي ايمني در عمليات اجرايي راه

 يم گذاري براي ترافيك عبوري(علاهاي موقت و راه انحرافي اشاره شده است. در فصل دوم )كار، راهبندها و ايستگاه

به كارهاي   كارهاي سيار(هاي مختلف ارائه شده است. در فصل سوم )نكات لازم در علايم گذاري در شرايط و مكان

ر هاي بازديد پرداخته شده است. ددار و ايستگاهكوچك كه با وسيله نقليه قابل انجام است و همچنين استفاده از پرچم

داري و هاي پرچم داري، لباس و نحوه پرچمنين پرچم داري( مشخصات و نكات لازم در ايستگاهفصل چهارم ) قوا

هاي وارسي قبل از شروع، سياهه جزييات طراحي(عنوان شده است. در فصل پنجم )ايست/ آهسته(استفاده از تابلوي )

 حين و بعد از اتمام كار ارائه گرديده است.



مديريت و برنامه ريزي كشور و معاونت آموزش، تحقيقات و فناوري وزارت راه وترابري، به اين وسيله معاونت امور فني سازمان 

ها، موسسات و ادارات ذي ربط، به ويژه اداره كل ايمني و حريم راه و مراتب تشكر و قدرداني خود را نسبت به تمامي سازمان

 نمايند.اند، ابراز ميحمات فراواني كشيدهكارشناسان و همكاراني كه در تهيه و تدوين اين مجموعه ز

 به ترتيب حروف الفبا

اعضاي گروه بازنگري و كمیته راهبري

 دكتر محمود صفارزاده دكتر علي اصغر اردكانيان

مهندس ميرمحمود ظفريمهندس حميدرضا بهراميان

 مهندس مهران غلامي مهندس بهناز پورسيد

 قهرمانيدكتر حسين  مهندس جمال پيمبري

 مهندس شاپور ذكاوت مهندس علي تبار

 دكتر حبيب ا... نصيري مهندس عليرضا توتونچي

ايمني در عملیات اجرايي -تهیه كنندگان بخش هفتم

مهندس عباس محمود آباديمهندس جمال پيمبري

 مهندس ابوالفضل ميرجوان پايهمهندس رضا پيل

 مهندس فرهاد مهرياري مهندس مجيد عباسي

 مهندس مهران قرباني
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 ييات اجرایدر مناطق عمل يمنيزات ایانواع تجه -2پ

 مقدمه-2-2پ
مورد استفاده قرار  ييات اجرايمناطق عملارگران راه در كاربران و ك يمنين ايه به منظور تأمك يابزارل و يوسا

استفاده  مورد يكنترل ترافكل يه تمام علائم و وساكشود يگفته م ييات اجرايدر مناطق عمل يمنيزات ايرد تجهيگيم

ز به ينند. علاوه برآن نك يروي( پ233-7ها )راه يمنين نامه علائم اييلازم است از الزامات آ ييات اجرايدر مناطق عمل

ت يرعا ن نامهيين آيد مطابق با اياز علائم، با يكمرتبط با هر  ين مناطق، علائم و استاندارهايدر ا يمنيور بهبود امنظ

 گردد.

لازم است با انواع و نحوه  ييات اجرايدمان مناسب آنها در مناطق عمليزات و نحوه چيرد تجهكبه منظور بهبود عمل

اساس  زات برين منظور تجهيا يآشنا شد برا ييات اجراياستقرار در مناطق عملژه يزات ويم و تجهيانواع علا يريارگكب

 [.3گردد ] يم بندير تقسيز  به صورت زياربرد نكنوع 

 نگهدارنده يهاسامانه 

 هانندهكت يهدا 

 هشدار دهنده يهاچراغ 

 يعمود يتابلوها 

 موقت يهايشكخط 

 زاتير تجهيسا 

 نگهدارنده يهاسامانه-1-2پ
ل ياهش عواقب حوادث از نوع خروج وساكا ي، در درجه اول به حداقل رساندن يكيزات ترافينوع از تجهن يهدف ا

از ورود  يريجلوگ يبرا ييات اجرايمنطقه عمل يف و جداسازيو تعر يكت ترافين نقش هداير است. همچنيه از مسينقل

 [.3ز بر عهده دارند]يه را نيل نقليوسا

 نگهدارنده يهانقش سامانه-3-2پ
 حفاظت 

 يو عرض يطول يجاد انسدادهايا 

 تيهدا 

 يكتراف يزه سازيانالك 

 هاحفاظ-2-3-2پ

ن يو همچن ياصل يهاراه يها و بعضها و آزادراهمختلف در بزرگراه يهاجهت يكردن ترافكجدا  يبرا يحفاظ طول

ه ك ياهيل نقليدوباره جهت دادن وسا يبرا يانيم يهاحفاظ شود.يدر خطوط مشخص استفاده م يكردن ترافكجدا 
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 يهاانهيجهت مقابله )در م يكانه و وارد شدن آن در ترافيه از ميله نقليباشد تا از عبور وسياند مردهكبا حفاظ برخورد 

ه ك يفقط در زمان ييات اجرايعمل يها در نواحن نوع از حفاظيدر ارتباط با استفاده ا .ديبه عمل آ يري( جلوگيكبار

ها ن نوع از حفاظيمشخصات ا 3-3پگردد. در جدول يه ميباشد، توصيم ير انحرافيمس يپروژه از نوع بلند مدت و دارا

ه يد توصباشيم يتراتصال آسان يه داراكنيبه علت ا يمفصل ين مناطق از حفاظ بتنيان شده است. علاوه بر آن در ايب

 نشان داده شده است. 3-3پل كه در شكده است يگرد

يبتن يهامشخصات حفاظ  2-2پجدول 

ردكعمل مشخصات

استاندارد

EN 1317-2
راه  يمنين نامه اييآ

3-233
NCHRP713- FHWA- AASHTO

(TL4, TL3)

ه يناح

استفاده
تيفعال

يانيبه عنوان حفاظ م

 هاراه
هاراه يانيو م يناركبه عنوان حفاظ 

نوع پروژه 

مورد استفاده 

ياز نظر زمان

××√بلند مدت

×××ان مدتيم

×××وتاه مدتك

ش يآزما

مقاومت

TB 11  وTB 32 

TB 71و 

×TL3,TL4

متر يسانت 33ش از يب متر يسانت 33ش از يبمتر يسانت 33ارتفاع

متر يسانت 33حداقل  متر يسانت 33حداقل متر يسانت 33عرض 

لوگرمكي 333××وزن

لكانواع ش
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167-0نامه نيیآ يطبق راهنما يمفصل يمشخصات حفاظ بتن  2-2پل كش

 آب پر شونده با یكيپلاست يهاحفاظ-1-3-2پ

 ييات اجرايجاد حفاظ در مناطق عمليو ا يجهت جداساز ييهاقابل حمل حفاظ يهاا حفاظي يكيپلاست يهاحفاظ

ل شده است و در ابعاد مختلف و كيلن تشيات يسخت و مقاوم از نوع پل يكاز پلاست هاحفاظن يباشد. جنس ايم

شود. يد ميد، قرمز توليمتنوع مخصوصا سف يهارنگ

باشند و تفاوت آنها يم يسانيك يهامقاومت يدارا يو آب ياماسه يهاريگا دو نوع ضربهيكنامه آمرنييبر اساس آ

(.FHWA, 2015ه شده است)يهر دو توص ييات اجرايمناطق عمل يبوده و برا يتنها از نظر ظاهر

ها با استفاده از آب، ن نوع حفاظيه اكبوده  يو قابل حمل كسب يهاآب حفاظ پر شونده با يكيپلاست يهاحفاظ

 يهاريگنشان داده شده است. ضربه 2-3پدر جدول  يقابل حمل آب يهاابد.  مشخصات حفاظييش ميوزن آن افزا
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د يلومتر بر ساعت باكي 33ش از يت سرعت بيان مدت در راه ها با محدوديبلند مدت و م يهاژهر پرود يو آب ياماسه

 رديمورد استفاده قرار گ

:یكيپلاست يهاحفاظ يهاتياربرد و مزك

بودن كل سبيراحت به دل ييجابجا

ت پر شدن با آبيقابل

آب يو خروج يداشتن ورود

مختلف يهاد در رنگيتنوع در تول

يقطعات بتن يبرا ينيگزيجا

سته شدنكافت در صورت شيت بازيقابل

يطولان يرهاياستفاده در مس يبرا يو مادگ يداشتن اتصال نر

نند.ك يه آنها را جابجا مك يبه افراد يريب پذيان آسكن اميمترك 

آب پر شونده با یكيپلاست يهامشخصات حفاظ  1-2پجدول 

ردكعمل مشخصات
استاندارد

MASH3FHWA- ASSHTO CC-142

تيو فعال يش آگاهيپتيو فعال يش آگاهيپه استفادهيناح

نوع پروژه مورد 

استفاده از نظر 

يزمان

√√بلند مدت

√√ان مدتيم

× ×وتاه مدتك

××Bو  Aنوع نوع راه

B21, B48, B179يابل داخلك يدارانوع 

متر 2متر يسانت 313طول

TL1و TL2و  TL2TL3و  TL3مقاومتش يآزما

متر 3 يمتر ال يسانت 332متر يسانت 331ارتفاع

متر يسانت 11 يمتر ال يسانت 31متر يسانت 13عرض

لوگرمكي 33 يال 31لوگرمكي 37يوزن خال

لوگرمكي 323 يال 111لوگرمكي 133وزن پر

لكانواع ش

1- Manual for Assessing Safety Hardware
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آب پر شونده با یكيپلاست يهاحفاظنمونه   1-2پل كش

آب پر شونده با یكيپلاست يهامشخصات حفاظ  3-2پل كش
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آب پر شونده با یكيپلاست يهادمان حفاظینحوه چ  0-2پل كش

 ياماسه ياهكبش يرهایگضربه-3-3-2پ

ثابت  يايه به اشينقلل يه از برخورد وساكهستند  ييهارها سامانهيگا ضربهي ياماسه يكيپلاست ياهكبش يهاحفاظ

گردد و به يه داخل آن از ماسه پر مكشود يل مكيلن تشيات يه از جنس پلكر بشينند. سامانه ضربه گكيم يريجلوگ

 كيمواقع  يدرپوش و در بعض يكه با كقطعه بش يكشود. هر محفظه شامل يده ميدر مناطق خطر چ يصورت منظم

آن نشان  يهالكانواع ش 1-3پل كو در ش ياماسه يرهايگضربهمشخصات  7-3پاست. در جدول  يپوشش مخروط

ش يت سرعت بيان مدت در راه ها با محدوديبلند مدت و م يهاژهدر پرو يو آب ياماسه يهاريگداده شده است. ضربه

.رديد مورد استفاده قرار گيلومتر بر ساعت باكي 33از 

ياماسه ياهكبش يرهایگضربه  5-2پل كش
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ياماسه ياهكبش يرهایگمشخصات ضربه  3-2پجدول 

ردكعمل مشخصات

استاندارد

EN 1317-3
راه  يمنين نامه اييآ

3-233
FHWA- ASSHTO CC-97 

تيفعال×تيو فعال يش آگاهيپه استفادهيناح

نوع پروژه مورد 

استفاده از نظر 

يزمان

√×√بلند مدت

√××ان مدتيم

√××وتاه مدتك

 نوع راه
و Aنوع 

B
×× 

×

×با ماسه 133 يال 13×وزن

ش يآزما

مقاومت

 و تست تصادف با وزن

 سرعت متفاوت
×TL3  وTL2

متر يسانت 323 يال 13××ارتفاع

نوع جاده بر 

اساس سرعت

لومتر كي 333 يال 33

 بر ساعت

سرعت بالا  يهاجاده

اديز يكو حجم تراف
×

فواصل قرار 

يريگ
×

733 يال 313

 متريليم
متر يسانت 31

لكانواع ش

ياماسه ياهكبش يرهایگضربهابعاد   6-2پل كش
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 ياماسه ياهكبش يرهایگضربهمشخصات ابعاد درپوش   7-2پل كش

 (TMAون)یامكمتصل به  ریگضربه-0-3-2پ

ن يا شده است. يطراح ياركنجات جان افراد در منطقه  يبرا (TMA)3 ونيامك ينصب شده بر رو يرهايگضربه

صادفات از ت ياز تصادفات را جذب و مانع خسارت و تلفات ناش يتواند ضربه ناشينصب شده م يرهايگون با ضربهيامك

 گردد. ياركدر مناطق 

ر برخورد ياهش تأثكار كن يرا هدف از ايمتر عرض دارند ز 1/3شتر آنها حداقل يمتفاوت است اما ب TMA اندازه

باشد. مشخصات يزه ميوم و فولاد گالوانينياز آن ساخته شده است آلوم TMA هك يال است. مادهياتومب يك

ر نشان داده شده يون و ضربه گيامكابعاد  3-3پل كو در ش 3-3پون در جدول يامك ينصب شده بر رو يرهايگضربه

 گردد.يه ميار توصيوتاه مدت وسك يها در پروژه ها TMAاست. 

  

                                                 
1- Truck Mounted Attenuator 
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(TMAون)یامك ير نصب شده بر رویگضربه  0-2پجدول 

ردكعمل مشخصات

استاندارد

NCHRP 

350

 يمنيدستورالعمل ا

– يكانحراف تراف

تهران يشهردار

TMA-US100K- ASSHTO CC-78 

CC-99

يش آگاهيپ×يش آگاهيپه استفادهيناح

نوع پروژه 

مورد استفاده 

ياز نظر زمان

×××مدتبلند 

×××ان مدتيم

√×√وتاه مدتك

سرعت

 333متر از ك

لومتر بر كي

ساعت

×

لومتر بر ساعتكي 323متر از ك

مقاومت
با  7تست سطح 

21ه يزاو

×
17-7 يال 13-7ا تست يو  7تست سطح 

متر 3××طول

متر 7/2×متر 1/3عرض

لكانواع ش
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TMAابعاد   3-2پل كش
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TMAات ابعاد يیجز  2-2پل كش
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 (MB) كجانپناه متحر-5-3-2پ

از  يل شده است. زمانكيواره تشيباشد از سه قطعه ديمتصل به خودرو  م حفاظ ينوع 3(MB) كجانپناه متحر

 .باشدوتاه مدت كبوده و پروژه از نوع  73 يال 3ن يب ييات اجرايه طول عملكشود ين نوع خودرو با حفاظ  استفاده ميا

(. FHWA, 2015باشد)ير ميدر طول مس ييات اجرايهمزمان با عمل ييجاو جابه يمنين اين سامانه تأميا ياياز مزا

ن يل دهنده اكيتش يو اجزا يرينحوه قرارگ 32-3پ يال 33-3پل كن حفاظ و در شيمشخصات ا 1-3پدر جدول 

 گردد.يه ميار توصيس وتاه مدت وك ي( در پروژه هاMB)كخودروها نشان داده شده است. جانپناه متحر

 اریمشخصات حفاظ س  5-2پجدول 

مشخص

 ات
 ردكعمل

 استاندارد

FHWA- ASSHTO b178 
 

ه يناح

 استفاده
 تيفعال 

نوع پروژه 

مورد 

استفاده 

از نظر 

 يزمان

 × بلند مدت
 × ان مدتيم

 √ وتاه مدتك

ش يآزما

 مقاومت
 TL3  وTL2 

طول 

محافظت 

 نندهك

 متر 73 يال 3 

طول هر 

 قطعه
 متر 3 

 متر 13/2  عرض

انواع 

 لكش

 
 

 

                                                 
1 - Mobile Barriers 
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ييات اجرایدر مناطق عمل MB يرینحوه قرار گ  24-2پل كش
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MBابعاد   22-2پل كش

MBل دهنده كیتش ياجزا  21-2پل كش
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هانندهكت يهدا-0-2پ
 يازا جداسيو  يكت ترافي، هدايو عرض يت طوليقابل رو يجاد انسدادهايبه منظور ا يكيزات ترافين نوع از تجهيا

[.3روند]يار مكبه  ييات اجرايا منطقه عمليمخالف  يهات خطوط جهتيو قابل رو يكيزيف

زات:ین نوع از تجهينقش ا
 هشدار

 تيهدا

 يكيزيف يجداساز

 یكيتراف يهامخروط-2-0-2پ

زات ين تجهيتراز پر مصرف يكيه دارد، ك ياگسترده ياربردهاكل يبه دل يكيتراف يله قندكا ي يمنيمخروط ا

ها قرار داد. از در معابر و جاده يتوان به صورت موقترا مي يمنيو ا يكيزات ترافيد. اين تجهيآيبه شمار م يكيتراف

ا يگر و يديكمختلف به  يرهايها، ادغام مسها و بزرگراهت تردد در خيابانيردن و هداكآن: محدود  ياربردهاكجمله 

ان ارگركت يفعال يمحدوده يگذار، هشدار به رانندگان، علامتكر، نظارت بر ترافييمس يگذارها و علامتراه يجداساز

مختلف، هم  يهاانكدر م يمنيدر جهت حفظ ا يكيزات ترافيگر. استفاده از تمام تجهيشمار دياز موارد ب ياريو بس

 ياز در زمانيدر صورت ن .است ياده لازم و ضروريعابران پت و هشدار به يامن ينان و هم برايرانندگان و سرنش يبرا

ا نصب يتوان با استفاده از پرچم و يا در شب مورد استفاده قرار گرفته است ميم بوده و كزات ين تجهيده شدن ايه دك

مشخصات  3-3پش داد. در جدول يشدن را افزادهيت دي، قابليكيمخروط تراف يهشدار دهنده در بالا يهاچراغ

ان مدت در راه ها با يوتاه مدت و مك يهاژهدر پرو يكيتراف يهانشان داده شده است. مخروط يكيتراف يهامخروط

 رديد مورد استفاده قرار گيمتر از آن باكلومتر بر ساعت و كي 33ت سرعت يمحدود

MUTCD یكيمشخصات مخروط تراف  23-2پل كش
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 یكيمشخصات مخروط تراف  6-2پجدول 

 ردكعمل مشخصات

 استاندارد

EN 13422 

 يمنيدستورالعمل ا

 – يكانحراف تراف

 تهران يشهردار
MASH- MUTCD 

  ه استفادهيناح

، يش آگاهيپ

ت و يفعال

 خاتمه
 ت و خاتمهي، فعاليش آگاهيپ ×

نوع پروژه 

مورد استفاده 

 ياز نظر زمان

 × × × بلند مدت
 √ × × ان مدتيم
 √ × √ وتاه مدتك

 × × × Bو  Aنوع  نوع راه

 ارتفاع

و  يم )اصلكسرعت 

 333تا  31 (يفرع

 متر يسانت

 متر يسانت 33

 متر يسانت 13و  33و 31
سرعت بالا )آزادراه و 

 بزرگراه(
 متر يسانت 33

  وزن
 1/3تا  1/3

 لوگرمكي
 لوگرمكي1/1ا يو 1/3و  7و  3 ×

ضخامت 

 شبرنگ
 × × 

 يسانت 33متر و  يسانت 7ل از دو نوار كمتش

 يمتر

 متر يسانت 33در  33 × ×  هيابعاد پا

 ASTM D4956بر اساس × R2  بازتاب

 لكانواع ش

   

 هشدار يهاچراغ-5-2پ
ار كت معمول راه به ياختلال در وضع يكجلب توجه رانندگان و هشدار به آنها درباره وجود  يل براين وسايا

زن  كسري چراغ چشم يكرا يرد، زكراستفاده يبراي نشانه گذاري مس يستيزن نبا كهاي چشمروند. از چراغيم

ار كدر شب ب ينيم براي اعلام خطر معكزن با نور  كهاي چشمر خودروها شود. چراغيتواند باعث گنگ شدن مسيم

شوند تا هم در روز و هم در شب ياد در روي تابلوهاي هشداري نصب ميزن با نور ز كهاي چشمشوند. چراغيگرفته م

هشدار دهنده نشان داده شده  يهامشخصات مرتبط با چراغ 3-3پدر جدول  نند.كتوجه رانندگان را به خطر جلب 

 نشان داده شده است.EN 12352  هشدار يهاچراغ نمونه 33-3پل كش است.
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نقش:
 هشدار

 تيهدا

انواع چراغ:
 L2Hيها، چراغ LED باشد.يعلائم م ينصب شده رو 

 L9تابلوها يزن بر رو كهشدار دهنده چشم يها، چراغ

EN 12352 هشدار يهاچراغ نمونه  20-2پل كش
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 هشدار دهنده يهامشخصات چراغ  7-2پجدول 

 ردكعمل مشخصات

 استاندارد

EN 12352 EN 12352 
انحراف  يمنيدستورالعمل ا

 تهران يشهردار – يكتراف
MUTCD 

ه يناح

 استفاده
 

، يش آگاهيپ

 ت و خاتمهيفعال

، يش آگاهيپ

 ت و خاتمهيفعال
 تي، فعاليش آگاهيپ

ت و ي، فعاليش آگاهيپ

 خاتمه

نوع پروژه 

مورد استفاده 

 ياز نظر زمان

 √ √ √ √ بلند مدت
 √ √ √ √ ان مدتيم
 √ √ √ √ وتاه مدتك

 LED LED × LED  نوع چراغ

 L2H L9 × A,B,C,D  لاسك

 زرد × زرد زرد  رنگ

 متريسانت 23     قطر

  شدت نور
 يال 313

 CD 3133 

 يال 23333

 CD 33333 

× 
× 

زان يم

 ورن يندگكپرا
 

 يسانت 33ش از يب

 متر مربع

 333ش از يب

 متر مربع يسانت

× 
× 

 لكانواع ش

 
  

 ها نكنوراف 

 تربه در را ارگرانك و پرسنل زات،يتجه نيا. شوند يم استفاده شب در ارك يفضا ردنك روشن يبرا ها نكنوراف

. نندكيم تيرؤ بهتر را ارگرانك آنها از استفاده با هينقل ليوسا رانندگان و رساننديم ياري تها يفعال انجام و طيمح دنيد

. شود استفاده نكنوراف از ديبا ها، زن پرچم شدن دهيد بهتر يبرا دارند، ازين زدن پرچم به هك يا شبانه يها تيفعال در

 .شود پوشانده محافظ لهيوس به ديبا نكنوراف رانندگان چشم يرگيخ اهشك منظور به

 زن كچشم ينما جهت يشگرهاينما 

 ادهاستف با. شود يم گرفته ارك به اريس اتيعمل در نيهمچن و شده مسدود خطوط انتقال ينواح در زاتيتجه نيا

 يريجلوگ رانندگان چشمان يرگيخ از توان يم نما جهت يشگرهاينما در اركخود زن كچشم ينور يها سلول از

 .رنديگ يم قرار شده مسدود خطوط انتقال هيناح اول سوم يك در معمولاً نما جهت يشگرهاينما. ردك

 :شود استفاده ريمتغ غاميپ يتابلو يرو بر نما جهت يشگرهاينما از دينبا وجه چيه به ريز موارد در

 خطه؛ چند يها راه يرو اريس اتيعمل در بجز ست،ين خطوط ردنكمسدود به يازين هك يهنگام −

 خطوط ردنكمسدود به يازين و است انجام حال در آن از خارج اي و راه شانه در اتيعمل هك يهنگام −

 ست؛ين مجاور
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رد؛يگ يم انجام طرفه دو -دوخطه يها جاده يرو اتيعمل هك يهنگام −

.شود مسدود راه شانه است لازم هك يهنگام −

 نما هتج يشگرهاينما از استفاده. شود گرفته ارك به شده، مسدود خط در شگرينما يك از شيب دينبا وجه چيه به

 اطياحت يشگرهاينما از توان يم. است مجاز شده، مسدود خطوط يرو اريس اتيعمل در حائل هينقل ليوسا يرو بر

 ياتيعمل مناطق در يليمكت هشدار علامت عنوان به( صفحه چهارگوشه در زن كچشم يها چراغ يدارا يشگرهاينما)

 .ردك استفاده ست،ين خطوط ردنك مسدود به يازين هك

ل آنها نشان داده شده استكز شين 31-3ل پكجهت نما و در ش يشگرهايانواع و مشخصات نما 3-3در جدول پ

جهت نما يشگرهايانواع نما 3-2جدول پ

شگرينوع نما
لومتر كيسرعت )

برساعت(

 ياندازه )سانتحداقل 

 متر(

 ييحداقل فاصله خوانا حداقل تعداد لامپ ها

لومتر(كي)

A 33-1333 *323323/3

B 11-3131*313372/3

C33≤323*233313/3

شگريانواع صفحات نما 25-2ل پكش
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يعمود يتابلوها-6-2پ
ن درباره اثرات يهمچن ييات اجرايمنطقه عمل يكها درباره وجود رانندگان و هشدار به آن يآگاه ين تابلوها برايا

 ي[. انواع مختلف تابلوها3رود]يار مكشان به يرفتار ير پارامترهايرشان، انتخاب خط، سرعت و سايآن در انتخاب مس

نشان داده شده است. محل  33-3پ يهالكگردد در شياستفاده م ييات اجرايه در مناطق عملك يو انتطام ياخطار

ان شده است.يب 3ت سرعت در فصل يمورد استفاده بر اساس نوع راه و محدود يو انواع مختلف تابلوها يريقرارگ

نقش:
 مثال سرعت مجاز( ي)برايانتظام

 ش رو است(يپ ييات اجرايمثال عمل يهشدار)برا

ياخطار يعمود يمشخصات تابلوها  2-2پجدول 

ردكعمل مشخصات

استاندارد

EN 12899-1  &

Traffic sign 

manual

انحراف  يمنيدستورالعمل ا

تهران يشهردار – يكتراف
MUTCD-ASSHTO 

WZ333,323,356,342

  ه استفادهيناح
ت و ي، فعاليش آگاهيپ

 خاتمه
تي، فعاليش آگاهيپ تي، فعاليش آگاهيپ

نوع پروژه مورد 

استفاده از نظر 

يزمان

√√√بلند مدت

√√√ان مدتيم

√√√وتاه مدتك

يو انتظام يهشداريتي، هدايهشدار،يانتظاميو انتظام يهشدارنوع تابلو

متر يسانت 323در  323متر يسانت 323در  323متر يسانت 323در  323 3333ش از يبثر ابعادكحدا

متر يسانت 13در  13متر يسانت 31در  31 3333متر از كحداقل ابعاد

  ارتفاع حروف
يسانت 321ا ي 33ا ي 13

 متر

متر يسانت 23
متر يسانت 27

W ≥ 35; R ≥ 7×7نوع بازتابش

يومينيو آلوم يفولاد×يومينيو آلوم يفولادمواد

يريانعطاف پذ×بادتست
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  ييات اجرایعملمنطقه در  يو انتظام يعلائم اخطار نمونه 26-2پ لكش

 اهكسرعت-7-2پ
 اصولا .نندكيم ادي زيم نيملا ريگسرعت نام با ابزار نيا از .است هينقل ليوسا سرعت نترلك يبرا ياه ابزاركسرعت

ها ريشود. سرعتگ يم استفاده يكتراف يساز آرام به موسوم يهاطرح از يعنوان بخش به اهك سرعت و ريگ سرعت نصب

 هينقل ليوسا سرعت ثركحدا هك شوديم هيتوص ييابان هايبوده و استفاده از آن در خ يكياز جنس پلاست Bumpبا نام 

لومتر بر كي 73ش از يسرعت ب يه داراك ييهاانكم ي( براHumpاه )كند  و سرعتكلومتر بر ساعت تجاوز نكي 73از 

لومتر كي 33اهش سرعت تا كبلند مدت به منظور  ييات اجراياست اما در مناطق عمل يساعت بوده و از جنس آسفالت

ان شده يب 33-3پاه در جدول كمشخصات سرعت هك گرددياستفاده م يكيجنس پلاست يهااهكبر ساعت ازسرعت

 را نشان داده شده است. اهكسرعتاز  يانمونه 33-3پ لكشدر  است.
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 اهكمشخصات سرعت 24-2پجدول 

 ردكعمل مشخصات
 استاندارد

MUTCD اناداك 

ه يناح

 استفاده
 

 يش آگاهيپ
 يش آگاهيپ

نوع پروژه 

مورد استفاده 

 ياز نظر زمان

 √ √ بلند مدت
 × × ان مدتيم
 × × وتاه مدتك

 يكيو پلاست يكيلاست يكيو پلاست يكيلاست  جنس

ت يموقع

 يريقرارگ
 تيه فعاليمتر مانده به ناح 233 - 

 متريليم 133 متريليم 133  طول

 متريليم 3333 متريليم 133  عرض

 متريليم 31 متريليم 13  ارتفاع

 كيزرد و مش كيزرد و مش  رنگ

مشخصات 

نوار فلش 

 بازتاب

 متر عرضيليم 233در  PCS يك - 

 
 اهكسرعتاز  يانمونه 27-2پ لكش

 ادهیمربوط به افراد پ یكيتراف يهاحفاظ-3-2پ
 سقوط از يريجلوگ يبرا رند،يگ يم قرار عابران عبور اي و يونكمس يهامحل مجاورت در هك ييها يگودبردار در

 با يها يمحل گودبردار در گردد. جاديا نفوذ قابل ريغ و يافك حصار رو ادهيپ طول در ديبا گود، داخل به ادهيپ افراد

 وجود به يافك تمبا مقاو و پارچه يك و وستهيپ حفاظ يك گر،يدك ي به حفاظها اتصال و بستن با ديبا اد،يز طول

ام كبا استح يهاد ضمن مشورت با ناظر مربوط از حفاظيشتر باشد، بايمتر ب 2/3از  يگودبردار عمق هك يصورت در د.يآ

 نشان داده شده است. يكيتراف يهاحفاظات ابعاد ييجز 31-3پو  33-3پل كدر ش استفاده شود. يافك
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 یكيتراف يهاحفاظات ابعاد يیجز  23-2پ لكش
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 یكيتراف يهاحفاظاز  يگريابعاد نمونه د اتیجزئ  22-2پ لكش



7وست یپ

ییات اجرایمنطقه عمل یهوشمندساز
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ييات اجرایمنطقه عمل يهوشمندساز-1پ

مقدمه-2-1پ
ها را ن سامانهيش داد. ايافزا ITS يهاتوان با استفاده از سامانهيرا م ييات اجرايمناطق عمل ييو جابجا يمنيا

 يمنيود اه به نوبه خكرد، كاستفاده  ييات اجراياربر به منطقه عملكدن ياربر قبل از رسكارائه اطلاعات به  يبراتوان يم

لرزاننده  ي، نوارهايمعمول )تابلوگذار يهاحله راهك يها در نواحن سامانهيخواهد داشت. ا ياربر راه را در پكارگر و ك

 و لحاظ شود. يد بررسيرمعمول است بايغ ييات اجرايعملرات منطقه يا تأثياند ره( موفق نبودهيو غ

:[32]اهش دهدكر يو اطراف آنها را با موارد ز ييات اجراير در مناطق عمليتواند تاخيم ITS يراه حل ها

 ييات اجرايمنطقه عمل يكو اطراف  يكيدر نزد يكت و نظارت ترافيريردن مدكفراهم

تواند بر اساس  ين، افسر پروژه مينفع و رسانه. علاوه برا يان ذيو ارائه به متول يكتراف يهاداده يجمع آور

ند.كم ين اطلاعات تنظيرا با ا يكنترل ترافكطرح موقت  يكاطلاعات ثبت شده، 

يابيردن ارزكل سوابق در زمان تصادف، به منظور فراهم يه و تحليتجز يبرا يكتراف يهاداده يجمع آور 

ه.نديمشابه آ يهاپروژه يبرا يكيط ترافيشرا ينيبشيپ يو برا يكات ترافيطرح عمل يك ياثربخش

 ات ياز مناطق عمل يناش يرهايسفرشان را اصلاح و تاخ يزيمسافر، تا برنامه ر يردن اطلاعات براكفراهم

را به حداقل برسانند. يياجرا

 ييات اجرايه در خصوص مناطق عمليهشدار اول اندازه، با ارائه يكاربران به كارگران و ك يمنيردن اكفراهم 

.يكيط ترافيو شرا

ن اقدام يبهتر يريارگكن و بييامل قبل از تعك يابيارز يكاز به يل پروژه، نيا تحوي ييات اجرايبرنامه منطقه عمل يك

[. 32ستند]يمناسب ن يتيهر موقع يبرا ITS يهادارد. تمام راه حل ييات اجرايعمل يبرا ITSاز اقدامات  يبكيا تري

گردد.يان ميب يكهوشمند و موارد استفاده هر  يهادر ادامه انواع سامانه

هشدار نفوذ يهاسامانه-1-1پ
ن ين سامانه بالاترياست. ا ييات اجرايخودرو به منطقه عمل يكارگران در زمان نفوذ كن سامانه هشدار به يهدف از ا

متداول  يهايآورفن 3-33باشد. جدول يم ييات اجرايدر منطقه عمل ياز خطرات بحران يت و آگاهيسطح از فور

ان ي)بلند مدت، م ييات اجرايمناطق عمل يهاند. در تمام پروژهك يرا ارائه م ييات اجرايهشدار نفوذ در مناطق عمل

ارگران ك يمنيا نيجهت تأم ييات اجرايهشدار نفوذ در مناطق عمل يهااز انواع سامانه يكيد يوتاه مدت( باكمدت و 

 نصب گردد.

هشدار نفوذ  يها(سامانه2 يكينماتكيهشدار نفوذ  يها(سامانه3هشدار نفوذ وجود دارد:  يهاپنج دسته از سامانه

هشدار  يها(سامانه1 يهشدار نفوذ رادار يها(سامانه3و يروويكو ما يكيهشدار نفوذ پنومات يها(سامانه7مادون قرمز 

.ييوينفوذ راد
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 ييات اجرایهشدار نفوذ در مناطق عمل يهايورامشخصات فن   2-1پجدول 
 نوع هشدار نفوذ يآورفن نوع سامانه

 يلرزش يبصر يصوت

 ريخ ريخ بله Sono Blaster يكينماتكي

 ريخ بله بله  يمنيخط ا مادون قرمز

حفاظ هشدار/  ويروويكو ما يكيپنومات

Intellistrobe 

 بله بله بله

 ريخ بله بله  AWARE يرادار

 ريخ بله بله Intellicone ييويراد

 بله ريخ بله ميسيسپر هشدار ب

 یكينماتكیهشدار نفوذ  سامانه-2-1-1پ

ند، سامانه ك يزات برخورد ميه به تجهيله نقليه وسك يشوند. زمان يوصل م يكنترل ترافكزات يبه تجه سامانهن يا

بوده  Sono Blasterن دسته هشدار نفوذ  ين عضو ايترشدهدهد. شناخته يم يصوتارگران هشدار كفعال شده و به 

ن يه ايلله نقياز ندارد. در هنگام برخورد وسين يسخت است و به باتر يكاز جنس پلاست يكيانكاملا مكابزار  يكه ك

 هيله نقليمتوجه نفوذ وسارگران كند تا كيه شروع به بوق زدن ميثان 31بل به مدت يدس 321 يابزار با فشار صدا

 دهد.يرا نشان م SonoBlasterسامانه هشدار  3-2پل كشوند. ش

 
 

 SonoBlasterهشدار  سامانه 2-1پل كش

 هشدار نفوذ مادون قرمز سامانه-1-1-1پ

قرار  يساززهيانالكزات يواحد هشدار است. فرستنده درون تجه يكرنده و يگ يكفرستنده،  يكشامل  سامانهن يا

ه، يله نقليارگران قرار داد. در صورت برخورد وسك يكمتر دورتر و نزد 733توان تا فاصله  يرنده را ميرد. گيگيم

ند كيبل شروع به بوق زدن ميدس 333ننده با فشار كافت يند و دركيرنده را فعال ميفرستنده با پرتو مادون قرمز گ

 ند.كباخبر  يمنيل ايه حايه به ناحينقلله يارگران را از ورود وسكتا 

 ويروويكو ما یكيهشدار نفوذ پنومات سامانه-3-1-1پ

ها لوله رند.يگيراه قرار م يبر رو ييات اجرايه در نقطه شروع منطقه عملكاست  ييهاشامل لوله يكيپنومات سامانه

سامانه  ند.ك ير و چراغ هشدار را فعال ميها آژلوله يه از رويله نقليه در هنگام عبور وسكمتصل هستند  يابه فرستنده

 بوق
 دسته كنترل

 CO2منبع 
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 يگريد يكيه ترافكبش ير بر رويرنده و آژيو گ يكيه ترافكبش يك يو شامل فرستنده نصب شده بر رويروويكهشدار ما

ار كز به يتوان چراغ هشدار را ن ياد ميز يط سر و صدايه اول قرار دارد. در شراكاز بش يمتر 733ه در فاصله كاست 

 گرفت.

سامانه حفاظ  2-2پل كارگران قرار داد. شكاز  يتريد در فاصله طولانياد باشد جعبه را بايز يكاگر سرعت تراف

دهد. يارگران را نشان مكهشدار به  يكيتراف

ويروويكو ما یكيهشدار پنومات سامانه   1-1پل كش

 يهشدار نفوذ رادار سامانه-0-1-1پ

داده  صيرا تشخ ييات اجرايل نفوذ به منطقه عمليتواند پتانس يه مكاست  يرادار سامانه يك AWARE سامانه

با  GPS، يكيترونكن شده الكه شامل رادار اسكاست  يل از سنسوركسامانه متشارگر هشدار دهد. كو به راننده و 

 و ييويديو يشگرهايت و مقصد است. نمايموقع كدر يها براس سنجيوپ و مغناطكروسيسنج، ژدقت بالا، شتاب

 ياتمام اجزص داده شود يه نفوذ تشخك يروند. زمان يار مكه به يدر ناح يكنظارت تراف يم برايسين رابط بيچند

 يم )برايسيب يهابالا و رابط يابيتيبا دقت موقع يابيريابزار مس يكنند. سنسور دوم شامل ك يار مكسامانه با هم 

خطر  ريارگر در مسكدارد. اگر  يارگر جاكقه يا جليلاه كه معمولا در كگر( است يگنال هشدار از سنسور ديافت سيدر

 يصوت يص داده شود هشدارهايتشخ يش رو است. اگر خطريپ يه خطركهند ديبراتور و زنگ خطر هشدار ميباشد و

 شوند.  يز فعال مين يو بصر

لوله پنوماتیكي

مجموعه لوله و سنسور

سنسور فشار

ابزار ايمني پرسنل

چراغ هشدار

بلندگوي هشدار

هندزفري

مجموعه هشدار چراغ/بلندگوي قابل شارژ
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AWARE سامانه   3-1پل كش

 ييويهشدار نفوذ راد سامانه-5-1-1پ

 يك Intelliconeشناخته شده هستند. سامانه  ييويدو سامانه هشدار راد Intelliconeم و يسيسپر هشدار ب

رخورد ب ياز سنسورها ياو مجموعه يو بصر يگنال، هشدار صوتيرنده سيگ يكت بوده و شامل كسامانه هشدار قابل حر

و زرد رنگ هستند. در هنگام فعال شدن سامانه، سنسورها فعال شده  LEDها از نوع پارچه است. لامپيك يهاو لامپ

 يساززهيانالكا ابزار يمخروط  كنند. واحد سنسور به نوك يزدن م كثابت شروع به چشم يها با فواصل زمانو لامپ

و ضربه  شتاب يريگاندازه يبرا يشود. سنسور در زمان فعال شدن از شتاب سنج سه محور يچ متصل ميپ يكله يبوس

 يگناليشود. سپس سنسورها س يگنال استفاده ميپردازش س يهاتميحذف موارد اشتباه، از الگور يند. براك ياستفاده م

به واحد هشدار قابل  يافكفرستند. اگر سنسور به اندازه  يمگاهرتز م 377انس كبا فر ييويرا با استفاده از فرستنده راد

گنال از ينباشد، ش يكنزد يافكشود. اگر به اندازه  يباشد، هشدار فعال م يكنزد ييويانس رادكافت فريدر يت براكحر

 دهد.يرا نشان م Intelliconeمختلف سامانه هشدار  يواحدها 3-2پل كشود. ش يرار مكگنال تيه سكق شبيطر
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Intellicone سامانه   0-1پل كش

 يدائم يهاسامانه-3-1پ
مداربسته،  يهان ير، دوربيام متغيپ يدائم يشامل استفاده از تابلوها ITS يكت ترافيريمعمول مد سامانه يك

ز كن سامانه توسط مرياز اجزاء ا يكنترل است. هر كز كمر يكه، و يله نقليص تعداد وسيتشخ يدائم يستگاه هايا

د نصب گردد.يت بايبلند مدت از نوع پر اهم يهان سامانه در پروژهي[. ا32شود]يت ميريو مد يابينترل ارزك

 اطلاعات زمان سامانه-2-3-1پ

ن يگزيجا يرهاياربران را به استفاده از مسكرده و كاربران فراهم ك يسفر را برا ياطلاعات زمان واقعها ن سامانهيا

اندازه  يتوان برا يسامانه اطلاعات را م يكند. ك يق ميتشو ييات اجرايه منطقه عملير ناحيتاخ يدر طول دوره ها

 [.32ش دهد]ين نمايگزيجا يرهايا در طول مسي ييات اجرايمنطقه عمل يكزمان سفر در  يريگ

حجم و  يه داده هاك يزكوتر مريامپكسامانه  يك، شامل ييات اجرايمنطقه عمل يسامانه اطلاعات زمان واقع يك

سفر محاسبه  يرهايدر طول مس ينيزمان سفر تخم يكرده، و ك يه راه جمع آوريحاش يرا از سنسورها يكسرعت تراف

[.32دهد]يش ميا ثابت نمايا ير پويام متغيپ يتابلوها يو به عنوان اطلاعات سفر بر رو

 اریموقت س يهانیدورب-1-3-1پ

 يكرافط تيدن شرايبه منظور د ييات اجراين منطقه عمليدر ب يديلك يتوان در نواح يار را ميموقت س ين هايدورب

و  يابيموجود را ارز يكط ترافيتواند شرا يرد. افسر پروژه مكو اطراف آن، نصب  ييات اجرايموجود در منطقه عمل

[. 32ند]كلحاظ  يكتراف يط زمان واقعيبر اساس شرا يكنترل ترافكردن اقدامات كا اضافه ير ييتغ يبرا يينه هايگز

 د نصب گردد.يوتاه مدت باكان مدت و يم يهان سامانه در پروژهيا

امانه با س يشود. در نواح يده ميبر وب د يبرنامه مبتن يكار معمولا با استفاده از يموقت س ين هاير دوربيتصاو

[.32شود] ين گرفته شده و نظارت ميدورب يدائم يستگاه هاير اين معمولا از تصاوير دوربيدائم، تصاو يكت ترافيريمد

چراغ هشدار
صفحه كنترل

سنسور برخورد

بلندگوي هشدار



 

 

عملیات اجراييمناطق / ايمني در هاي كشورايمني راهنامه آيینپیوست جلد هفتم   34 23/46/2041 

 يت هايو فور يت حادثه و خدمات اضطراريريمد يتوان برا يار را ميموقت س ين هاير گرفته شده از دوربيتصاو

 [.32رد]ك يابي، ارزيياجراات يمنطقه عمل كيپزش

 ص صفیتشخ-3-3-1پ

 يار، شناسگرهاير سيام متغيپ ي، تابلوهايكيشناسگر تراف يسر يكتواند با استفاده از يص صف ميسامانه تشخ يك

به رانندگان قبل از مواجه شدن با منطقه  ياطلاع رسان ير براير موجود در مسيام متغيپ يو تابلوها يكتراف يدائم

 يائما ديموقت و  يهانيتورها و دوربكلهدتين سامانه بهوسيد. اين نماييرا تع يكمحل آغاز صف تراف يياجراات يعمل

 د نصب گردديان مدت بايبلند مدت و م يهان سامانه در پروژهي[. ا32شود]يص داده ميتشخ

 به مسافر ياطلاع رسان يهاسامانه-0-1پ
ر ين است شامل موارد زكها ممن برنامهيند. اكياربران را فراهم مك يريگميتصم يها اطلاعات لازم بران سامانهيا

 باشد:

 ها ن سامانهيدهد. ايدن به مقصد را ارائه ميرس يهااطلاعات زمان سفر، اطلاعات در خصوص زمان يهاسامانه

 اد باشد، مؤثرتر است. يز يكه درصد رفت و آمد ترافك يدر نواح

 ها ن سامانهيدهد. اياربران را ارائه مك يشده برا ينيبشير پير، اطلاعات تأخر سفياطلاعات تأخ يهاسامانه

 اد باشد، مؤثرتر است.يز يكه درصد رفت و آمد ترافك يدر نواح

 و ند كياربران فراهم مك ين را برايگزير جاير، اطلاعات در خصوص مسيت مسيرياطلاعات مد يهاسامانه
دهند تا ياربران اجازه مكها به ن سامانهيار برد. اكاطلاعات زمان سفر به  يهاتوان آن را همراه با سامانهيم

ش از يه بك يير در جايت مسيريمد يهانند. سامانهكخود انتخاب  يزمان سفر برا ير را بر مبناين مسيبهتر

در نظر د يرد، باكها استفاده دن به مقصد از آنيرس يصورت مؤثر براتوان بهيه مكر وجود دارد يمس يك

 گرفته شود.

 شوند:يم يبندمیبه مسافر به دو دسته تقس يرساناطلاع يهاسامانه

 دارند( ير )نقش انتظامیت سرعت متغيمحدود يتابلو 

 دارند( يرسانر )نقش هشدار و اطلاعیام متغیپ يتابلوها 

 ریت سرعت متغيمحدود يتابلو-2-0-1پ

م سرعت مجاز ك يتواند منجر به سازگار يند و مكس نكمنعط موجود را ين است شراكت سرعت ثابت مميمحدود

آب  طيا شرايغالب و  يكنظارت تراف ير برايت سرعت متغيمحدود يع سرعت ها شود. تابلوهاياد در توزيانس زيو وار

اده دهد. استف ير ارائه ميام متغيپ يتابلوها يمجاز مناسب را بر رو يند و سرعت هاك ياز سنسورها استفاده م ييو هوا

 [.32را بهبود ببخشد] يكان ترافيجر يمنيق با سرعت مجاز و ايتواند تطب ير ميت سرعت متغيمحدود ياز تابلوها
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a = 935.4 mm 
b = 106.3 mm 
c = 29.5 mm 
e = 570.0 mm 
d = 76.4 mm 
f = 370.0 mm 

 EN 12966ر یت سرعت متغيمحدود يتابلو اتيیجز  5-1پل كش

 

 

 

 
 نچ هستند.يتمام ابعاد به ا .3

 E يا سري D ي. استفاده از فونت راه سر .2

 FHWAر یت سرعت متغيمحدود يتابلو اتيیجز  6-1پل كش
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 ریت سرعت متغيمحدود يتابلو از يانمونه  7-1پل كش

 ریام متغیپ يمشخصات تابلوها  1-1پجدول 

 مشخصات
 ردكعمل

 استاندارد

EN 12966  MUTCD  
 تيو فعال يش آگاهيپ ت يو فعال يش آگاهيپ  ه استفادهيناح

نوع پروژه مورد 

استفاده از نظر 

 يزمان

 √ √ بلند مدت
 √ √ ان مدتيم
 √ √ وتاه مدتك

 يو انتظام ياخطار يو انتظام ياخطار  نوع تابلو

 متر يسانت 323در  13 متريليم3213در  133 اديحجم ز ثر ابعادكحدا

 متر يسانت 33در  31 متريليم 313 يال 313 مكحجم  حداقل ابعاد

 عرض حروف
 متر يسانت 31 متريليم 231 اديحجم ز

 متر يسانت 33 متريليم 333ا ي 33 مكحجم 

 ارتفاع حروف
 متر يليم 711 متريليم 333 اديحجم ز

 متر يليم 213 متريليم 333ا ي 333 مكحجم 

 - R2  بازتابش

 - L3  ييروشنا

  زاتيتجه

GPS, Radar, flashing 

LED,  OPT local control 

software,  Light Sensor, 

Solar batteries  

GPS, Radar, flashing LED,  OPT 

local control software,  Light Sensor, 

Solar batteries  

 ا زرديد يسف ا زرديد يسف  رنگ متن

فاصله تابلوها در 

 بزرگراه و آزادراه
 متر 3333 يآگاه شيپ

 متر 333

فاصله تابلو در 

 يراه اصل
 متر 333 يش آگاهيپ

 متر

 

 ریام متغیپ يتابلوها-1-0-1پ

 ييات اجرايمنطقه عمل يكها درباره وجود رانندگان و هشدار به آن يآگاه يبرا يير، تابلوهايام متغيپ يتابلوها

ن يا .روديار مكشان به يرفتار ير پارامترهايسرعت و سارشان، انتخاب خط، ين درباره اثرات آن در انتخاب مسيهمچن

 يبرا يلمكن تابلوها ميشوند. ا ياز اصلاح ميه در صورت نكرد ك يزيبرنامه ر يمخصوص يام هايتوان با پيتابلوها را م
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 اطلاعاتت، دو عدد است. اگر يموقع يكر مجاز در يام متغيپ يثر تعداد تابلوهاكهشدار هستند. حدا ير تابلوهايسا

 يات هياز موقع ير برخيت جداگانه استفاده شود. موارد زيموقع يكد در يبا ياضاف يتابلو يكضرورت دارد،  ياضاف

 : [32]شوند ير استفاده ميام متغيپ يه تابلوهاكهستند  يمعمول

ندكر يياساسا تغ يكرود سرعت تراف يه انتظار مك ييجا

ديقابل توجه بوجود آ يرهايرود صف ها و تاخ يه انتظار مك ييجا

خ و برف وجود داردينامساعد مانند  يطيط محيه شراك ييجا

ر وجود دارديمس يا راستايط سطح يد در شرايرات شدييه تغك ييجا

ر لازم استيا مسيرمپ ها، خط  ياز انسدادها يش آگاهيه پك ييجا

ریام متغیپ يمشخصات تابلوها  3-1پجدول 

ردكعملمشخصات
استاندارد

EN 12966MUTCD

تيو فعال يش آگاهيپتيو فعال يش آگاهيپه استفادهيناح

نوع پروژه مورد 

استفاده از نظر 

يزمان

√√بلند مدت

√√ان مدتيم

√√وتاه مدتك

يهشداريهشدارنوع تابلو

متر يسانت 313در  713 متر يسانت 313در  713ابعاد

عرض حروف
متريليم 231اديحجم ز

متر يسانت 71
متريليم 333ا ي 33مكحجم 

ارتفاع حروف
متريليم 333اديحجم ز

متر يسانت 31
متريليم 333ا ي 333مكحجم 

-R2بازتابش

-L3ييروشنا

 Solar batteriesزاتيتجه

GPS,flashing LED

Solar batteries 

GPS,flashing LED

ا زرديد يسفا زرديد يسفرنگ متن

فاصله تابلوها در

 بزرگراه و آزادراه
متر 333متر 3333يش آگاهيپ

فاصله تابلو در 

يراه اصل
متر 133متر 333يش آگاهيپ
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 ریام متغیپ يتابلوها اتيیجز  3-1پل كش

 خط ييا( همگراي)پویكناميد يسامانه ها-5-1پ
 يت ميخط( نظارت و هدا يل انسدادهاي)بدل ييهمگرا يرا برا يكتراف يان هاين سامانه ها بصورت فعال جريا

ان و يجر ينواختيكنواخت شود. يك ييات اجرايشدن به منطقه عمل يكدر حال نزد يكان و سرعت ترافينند تا جرك
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صادف در نرخ ت ير مخربين است تأثكه ممك يتهاجم يو رانندگ يكاهش اختلالات ترافكتواند به  يم يكسرعت تراف

 [.32ند]ك كمكداشته باشد،  يكتراف ييو جابجا

ش از يپ يوتاهكه تا محل انسداد از خط خود خارج نشده و در فاصله كسازد  يپ رانندگان را موظف ميروش ز

ود ر مسدير آزادراه و مسين مسيان، بيدر م يكنند و حق تقدم، كان از گلوگاه راه بندان گذر يدر م يكمحل انسداد، 

خودرو از خط مسدود اجازه دهد تا  يكگر راننده هر خودرو در خط آزاد موظف است به يشود. به عبارت د يجابجا م

 پ در حال بسته شدن شباهت دارديز يند به دندانه هاين فرآيرد. اير آزاد قرار گيو در مس يو يدر جلو

نظارت  يار برايس يكيناميام ديپ يتابلوهاه راه و يص حاشيتشخ يخط از سامانه ها ييهمگرا يكناميد يسامانه ها

ص داده يانسداد خط تشخ يكبه  يدسترس يكيش صف در نزديه افزاكنينند. به موازات اك ياستفاده م يكان ترافيجر

 [.32ند]ك يم ميرا تنظ يكتراف يياربران، همگراكت يشود، سامانه با ارائه اطلاعات و هدا يم

ط ح نقاين و تصحيمسائل استفاده از زم يدگيچياهش پكبه  كمك يخط برا ييهمگرا يكيناميد يسامانه ها

ز خط با برابر اينان از حفظ استفاده تقريانسداد خط، اطم يك يكيدر نزد يتهاجم ياهش رانندگكبه  كمك، ييهمگرا

ات يمنطقه عمل يكاز  يعبور يكتراف يلكر مقدار ييصف بدون تغ يلكاهش طول كوسته و مسدودشده و يپ يها

 [.32شوند] ياستفاده م يياجرا

م كو ترا يه چگالكهستند  يينصب شده مجهز به سنسورها يقرار دارد. تابلوها كيه لچين سامانه قبل از ناحيا

 يگنال به تابلويس يكشود،  يم ييشناسا يكبان ترافيم و پشتكبالاست و ترا يچگال ينند. وقتك يرا نظارت م يكتراف

ن سامانه هشدار يشود. در ا يزن تابلوها فرستاده م كردن چراغ چشمكفعال  يدست بران ييعدم عبور پا يكناميد

 يياجرا اتيمنطقه عمل يم در نقطه ورودكا مشاهده وجود تراياست و  يا ساختگيها سامانه يكنامياستفاده د يه براياول

بر زمان  ين سامانه مبتنيشود. ا يه ميتوصل است، استفاده از سامانه يبا دو مايتر از تقر يم طولانكاست. اگر قطعه مترا

دهد.يام رسان را نشان ميپ يل سنسور و تابلوهاكاز تابلوها است ش يكراننده به هر  يكپاسخ  يبرا يو فاصله ضرور
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 خط ييا همگرايپو سامانه  2-1پل كش

 يمتر 313فاصله  يكمتر است   233، ين اضافكهشدار سا ين تابلوهايه راه دوخطه است فاصله مابك يزمان

د در نظر گرفته شود.يبا يكناميد ين تابلوهايب
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خط  ييهمگرا یكنترل ترافك سامانهت یموقع   24-1پل كش

ش ازدحام ياست. با افزا يكتراف ياز چگال ياريدهند. اشغال مع يص مياشغال را تشخ DLMسامانه  يسنسورها

ت را بر اساس حجم، يشاخص فعال DLMافت. سامانه يش خواهد يز افزاين اشغال نيابد و بنابراي يش ميافزا يچگال

 يكامنيد يبه تابلو يگناليشود، سامانه س يم كت دريسطوح شاخص فعال يند. وقتك يسرعت و اشغال محاسبه م

فرستد تا فعال شود.  يم يبالادست بعد

سنسور  يهات بر اساس دادهيشاخص فعال ينشان داده شده است. وقت 3-2پت در جدول يشاخص فعال يهاآستانه

ت در سنسور يه شاخص فعالك يند. تابلو تا زمانك يل مرا فعا يبالادست بعد يند، سامانه تابلوك ياز آستانه بالا تجاوز م

 3نسور س يمثال وقت يماند. برا يم يات باقيص ندهد در عملين را تشخيياز آستانه پا يمتركزان يم يبالادست بعد

ص يدرصد را تشخ 33ر يز 3ت سنسور يه شاخص فعالك يتا زمان 2رسد، تابلو  يا بالاتر ميدرصد  31ت يبه شاخص فعال

ماند. يم يقه فعال باقيدق 1ه فعال شود حداقل ك يندهد فعال است. هر تابلو زمان

مات سنسوریتنظ   0-1پجدول 

شماره سنسور
آستانه شاخص اشغال )%(

قه(ی)دق يدوره بروزرسان
اديزمك

قهيدق 3%31%33(يين به همرايتريك)نزد 3

قهيدق 231%23%3

قهيدق 723%21%3

قهيدق 323%73%3

1NA

سيگنال 

فعالسازي/غيرفعالسازي

تابلو ساكن

"عبور نكنيد"
 تابلو ديناميك

"همگرايي خطوط"

لچكي

منطقه عمليات اجرايي
جهت ترافيك ناحيه تشخيص
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 خط ييا( همگراي)پویكناميمشخصات سامانه د   5-1پجدول 

 اروپا ردكعمل مشخصات

 يش آگاهيپ  ه استفادهيناح

 ينوع پروژه مورد استفاده از نظر زمان

 √ بلند مدت
 √ ان مدتيم
 √ وتاه مدتك

 يهشدار  نوع تابلو

 متر يليم 3313در  3313  ييابعاد صفحه بالا

 متر يليم 3333در  3731  ينييابعاد صفحه پا

 x 48 px 48  ييوضوح صفحه بالا
 x 80 px 64  ينييوضوح صفحه پا
 R2  بازتابش

 L3  ييروشنا

  زاتيتجه

Radio remote 

control, Solar 

batteries 

GPS,flashing LED 

لوگرمكي 313 يال 333  وزن  

 2اركپرچمدار خود-6-1پ
ر و دور از يه در خارج از مسكپرچمدار  يكنترل از راه دور توسط كاست و با  ين پرچمداريماش يكله ين وسيا 

رچمدار پ ير برايه خارج شدن از مسكاستفاده شوند  ييد در جايل تنها باين وسايند. اكيقرار گرفته عمل م يكتراف

هشداردهنده نشان داده شده  يهاا چراغيثابت و  ين نوع پرچمدار به همراه تابلوهايا 33-2پل كه در شكا نباشد، يمه

 [.32است]

لومتر بر ساعت و كي 33ش از يت سرعت بيان مدت و بلند مدت با محدوديم يدر پروژه ها اركخوددار از پرچم

 گردد.ياستفاده م Bو  Aنوع  يهاراه

وع از ن نيباشد. ايت ميدر منطقه فعال يكنترل ترافكپرچمداران و  يمنيش ايدار افزان نوع پرچميا يد اصليفوا

 نترل شوند.ك، ييوينترل رادكتواند توسط يدار مپرچم

 آن شامل: يهايژگيو

 يدست نترلك م،يس با دور راه از نترلك م،يس يب دور راه از نترلك با اتيعمل انجام 

 يباتر شارژر و ها يباتر 

 هيثان در متر 1/3 تا سرعت با وسكمع يها جهت و جلو به رو تكحر 

 استاندارد شك كدي از استفاده با يياجرا اتيعمل تيسا تا شده سلكب 

                                                 
1-  Automatic Flagger Assistance Device (AFAD) 
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 هياول شارژ در ساعت 3 حداقل يبرا اتيعمل انجام 

 (TTC) موقت يكنترل ترافكمناطق  و ييات اجرايمناطق عملحذف پرچمدار از  به منظور اركخوددار پرچم

 كينزد يكنترل مثبت ترافكن حال حفظ يپرچمداران و در عت يت امنين طرح تقويا يد اصليفوا .شود ياستفاده م

ده و در دسترس باشند يآموزش د يد همچنان به صورت سنتيدر صورت بروز نقص، پرسنل با .است TTC به منطقه

د مطابق يبا AFAD مرتبط با يه استانداردها و پارامترهايلك .ار خود ادامه دهندكبه  يتا با استفاده از پرچمدار دست

وتاه مدت ك يهاپروژه يها به طور معمول برا AFAD باشد. MUTCD 6E خاص مندرج در بخش ياستانداردها با

استفاده  شوند.ياستفاده م يروساز ير و نگهداريناره راه ، تعمكر پل ، يها در زمان تعما بسته شدن جادهيان مدت يا مي

ها  AFAD الت ها استفاده ازيثر اكا خواهد داشت. يرادر پاهش اثرات آنها كمدت  يطولان يهااز آنها در طول زمان

 6E.08د مطابق با بخش يبا AFADاما در صورت استفاده در شب ،  دهند. يرا در طول روز و شب انجام م

MUTCD  روشن شود. 

 
 هشداردهنده يهاا چراغيثابت و  يار به همراه تابلوهاكپرچمدار خود 22-1پل كش

ند آن به صورت هوشم يا تابلوهايز نصب شده و يها نونيامكتواند بر بر پشت ياز پرچمدارها م ن نوعيعلاوه بر آن ا

 (.32-2پل كباشد )شين تابلوها شامل: توقف و آهسته مينشان داده شده در ا يهاباشد. علامت

 
 هوشمند يار و تابلوكدار خودون با پرچمیامك  21-1پل كش
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حا ينشان داده شده است. ترج 37-2پل كدر ش MUTCDار بر اساس كپرچمدار خود يريت  قرارگيموقع

AFAD ن گردديتأم يافكد يزان ديه مكنينبود در صورت ا يافكها در شانه جاده استفاده شوند. اگر مقدار شانه 

 رو استفاده گردد.تواند در خط سوارهيم

ار كمنطقه  يدر هر ابتدا AFAD ازروش اول  ار وجود دارد.كمنطقه  يكها در  AFADدو روش استفاده از

 شود.يگر استفاده ميد يپرچمدار در انتها يكابتدا و  يكدر  AFAD يكه روش دوم از ك يشود در حالياستفاده م

 
 MUTCDبر اساس  اركخودت پرچمدار یموقع  23-1پل كش

 Halo Light ييسامانه روشنا-7-1پ
ن يگردد. ايارگران نصب مك يمنيلاه اك يه بر بالاكباشد يدرجه م 733 ييروشنا يك يدارا يمنين سامانه ايا

 (33-2پل كگردد)شيارگر در تمام جهات مكده شدن يط اطراف سبب بهتر دياز نور در مح ياجاد هالهيسامانه با ا

 ن سامانه:يا يهايژگيو
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 هيار بدون ساكط يروشن شدن مح 

 يمتر 333ده شدن از فاصله يت ديقابل 

 يمنيلاه اكم به كت اتصال محيقابل 

 و آب كمقاوم در برابر خا 

 قابل شارژ يباتر يدارا 

 ساعت در حالت هاله( 1/1ار و كساعت در حالت  1/1ساعته در هر بار شارژ ) 33 ينورده 

 
 Halo Light يياز سامانه روشنا يانمونه  20-1پل كش

 يمنيا يو بر اساس استانداردها گرم 233باشد. وزن آن يمتر ميليم 773در  233در  73ن سامانه يابعاد ا

IEC/EN 60598-1, IEC/EN 60598-2-4 وIEC/EN 62031 ات ييجز 31-2پل كساخته شده است. در ش

 سامانه نشان داده شده است. نيمربوط به ا

 
 Halo Light ييات سامانه روشنايیجز  25-1پل كش
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 آموزش:3پیوست  23/46/2041

 آموزش-3پ

 مقدمه-2-3پ
است.  ييات اجرايمنطقه عمل ييو جابجا يمنيبخش مهم در طرح ا يك، ييات اجرايآموزش مربوط به منطقه عمل

تشان يسطح منطبق با مسئول يكد در يبا ييات اجرايمنطقه عمل ييو جابجا يمنياست ايس ياشخاص مشمول در اجرا

 .ننديآموزش بب

ها، ن شامل تمام سازمانيها باشد. ااستيس يتشان در اجرايد بر اساس نقش افراد و مسئوليآن آموزش باعلاوه بر 

 مرتبط با آن هستند.  يهااستيو س ييات اجرايه مشمول در مناطق عملكاست  يارانكمانيمشاوران و پ

 يدارا ده ويصورت مناسب آموزش ده به كنفع پروژه يذ ير افراديا سايران، سرپرستان ي، مدياتيتنها پرسنل عمل

قه منط يكت ترافيو هدا يمنيدن طرح ايو برچ ي، نگهداريي، برپاي، طراحيابيد در ارزيت هستند بايصلاح يگواه

 ل باشند.يدخ ييات اجرايعمل

 يارگران درباره سازماندهكباشد. لازم است  ييات اجرايمنطقه عمل يكز يد شامل تجهيز بايپرسنل ن يآموزش برا

 [.7مطلع باشند] ين درباره طرح اضطراري(، همچنيمنيت )شامل همه ابعاد ايات سايو عمل

 ييات اجرايمنطقه عمل ييت و جابجايريتوان با واحد مديرا م يساخت و نگهدار يهاپروژه يآموزش مخصوص برا

 رد.كت هماهنگ يط سايبر اساس شرا

لازم است. ممانعت از ورود  ييات اجرايورود به منطقه عمله قبل از كارگران كارائه آموزش مخصوص به  ياز طرف

 [.32شود. ]ين مناطق ميشتر تلفات در اياهش هرچه بكاند سبب دهيه آموزش ندك يارگرانك

 يزيررنامهرا ب ييات اجرايه مناطق عملك يل باشد. افراديه و تحليبر لزوم تجز يا مبتني، كسير يابيد ارزيآموزش با

ز كه با تمرژيصورت واقدام استاندارد به يب برنامه آموزشين ترتيت باشند و به ايصلاح يد داراينند، باكيت ميريو مد

بر  ديتوسعه داده شود. آموزش با ييات اجرايعمل يندهايدر فرآ يمنيا مجاورت راه به منظور حفظ ايت در راه يبر فعال

اجرا شود(  يچگونه و چه هنگام يمنياز ا ييارهايچه مع هكن يدرباره ا يريگمي)تصم ييات اجرايانجام عمل يهاروش

ه در مورد كآنچه  يبرا يزيرو برنامه يمنيا يبازرس يهاها، لباس، روشزات، تابلوها، حفاظين استفاده از تجهيهمچن

ژه آموزش يصورت وبه يكنترل ترافكات يل عمليه درباره وساكارگران لازم است كند. كز كافتد، تمريحادثه اتفاق م يك

 نند. يبب

 يآموزش يهادوره-1-3پ
اهش خطرات در آن مناطق، كو  ييات اجرايدر مناطق عمل يمنيش ايان شده به منظور افزايمطالب ب با توجه به

نندگان هر دوره با كت كسطوح دوره و شر 3-7پباشد. در جدول يمورد نظر در سه سطح قابل اجرا م يهاآموزش

 شده است.ان يتوجه به سطح آموزش ب
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 سطوح آموزش   2-3پجدول 
 سطح دوره نندگانكت كشر سطح آموزش فيرد

 شرفتهیپ ارشناسان طراحكران، مشاوران  و يان، مديارفرماك 2سطح  2

 يشرفته و عمومیپ ارانكمانیس و پی، افسران پليمنيارشناسان اك 1سطح  1

 يعموم ارگرانك 3سطح  3

 يهايزيرو برنامه كسيت ريريه در آن به مباحث مرتبط با مدكشود يگفته م ييهابه دوره شرفته:یپ يهادوره

 شوديپرداخته م ييات اجرايمناطق عمل

 يياجرا اتييار و جزكط يو بهداشت در مح يمنيه در آن به مباحث اكشود يگفته م ييهابه دوره :يعموم يهادوره

 شود.يپرداخته م

ان يبه ب ISO45001ار وجود دارد. كط يدر مح يمنياستاندارد در ارتباط با بهداشت و ا يك يالمللنيدر سطح ب

ن يدهد. ايارائه م OH&Sرد كچارچوب در بهبود عمل يكو ارائه  يحرفه ا يمنيت بهداشت و ايريمد يسامانه ها

توانند يمربوطه م ياهها با گذراندن دورهتكه شركم شده است. يتنظ 3OHSAS 18000استاندارد بر اساس سند  

 ند.ين استاندارد را اخذ نمايا

 ر است:ين موضوعات شامل موارد زيا

 خطر ييو شناسا يزيبرنامه ر 

 كسينترل رك/  يابيارز 

 يبردارو بهره يسازادهيپ 

 يو اقدامات اصلاح يابيارز 

 ند شامل:ين فرآير ، در ايگر زياسناد د

 BS8800: يو بهداشت حرفه ا يمنيت ايريمد يسامانه ها 3113 يراهنما 

 استانداردDNV : يحرفه ا يمنيت بهداشت و ايريمد ينامه سامانه هايصدور گواه يبرا  

 يگزارش فن NPR 5001: يشغل يمنيت بهداشت و ايريسامانه مد يراهنما 
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ييات اجرایمنطقه عمل يو طراح يزيربرنامه يات دوره آموزشيیجز  1-3پجدول 
ييات اجرایمنطقه عمل يو طراح يزيربرنامهعنوان دوره آموزش

333د دورهك

3سطح آموزش

شرفتهيپسطح دوره

ارشناسان طراحكران، مشاوران  و يان، مديارفرماكنندگانكت كشر

روز 2مدت

ييات اجرايدر مناطق عمل يو طراح يزيرنحوه برنامههدف

333و  337، 332دوره ازينشيپ

سرفصل

 يزيربرنامهف يتعر

يزيرالزامات برنامه

يزيرنحوه برنامه

يكنترل ترافك يزيربرنامه

تيسا يكنترل ترافكل يوسا

يكنترل ترافكح و غلط يصح ياربردهاك

ييات اجرايات در منطقه عمليو عمل ينگهدار يمناسب برا يهاروش

ييات اجرايمناطق عمل ينحوه طراح

يالزامات در طراح

مختلف يهاانجام شده در پروژه يهايو طراح يزيراز برنامه يهامثال

منابع

ISO45001, 2018 

OHSAS 18001 

WZSM Manual  2018 

https://www.michigan.gov/mdot 
233-3ن نامه ييآ

يمحل برگزار
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 ييات اجرایخطر در منطقه عمل ييشناسا يات دوره آموزشيیجز  3-3پجدول 
 ييات اجرایخطر در منطقه عمل ييشناسا عنوان دوره آموزش

 241 د دورهك

 1و 2 سطح آموزش

 شرفتهیپ سطح دوره

 نندگانكت كشر
 ارشناسان طراحكران، مشاوران  و يان، مديارفرماك 

 ارانكمانیس و پی، افسران پليمنيارشناسان اك 

 روز 2 مدت

 اهش خطراتك يبرا يزيرخطرات موجود و برنامه ييشناسا هدف

 247دوره  ازینشیپ

 سرفصل

 ف خطريتعر 

 ييات اجرايانواع خطرات محتمل در منطقه عمل 

 خطر يابيارز يچگونگ 

 يزيرالزامات برنامه 

 هياول يزيرنحوه برنامه 

 يشغل يمنيبهداشت و ا 

 مختلف يهاانجام شده در پروژه يهايزيراز برنامه يهامثال 

 

 منابع

 ISO45001, 2018 

 OHSAS 18001 

 WZSM Manual  2018 

 https://www.michigan.gov/mdot 

 233-3ن نامه ييآ 

  يمحل برگزار
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 ييات اجرایل تصادفات در منطقه عملیه و تحليتجز يات دوره آموزشيیجز  0-3پجدول 
 ييات اجرایل تصادفات در منطقه عملیه و تحليتجز عنوان دوره آموزش

 243 د دورهك

 2 سطح آموزش

 شرفتهیپ سطح دوره

 ارشناسان طراحكران، مشاوران  و يان، مديارفرماك  نندگانكت كشر

 روز 3 مدت

 ييات اجرایل تصادفات در مناطق عملیه و تحليتجز هدف

 240و  241دوره  ازینشیپ

 سرفصل

 انواع راه 

 ت راهينحوه محاسبه ظرف 

 )انواع تصادفات )از نظر نوع برخورد، نحوه بر خورد 

 از انواع تصادف يكل هر يه و تحليتجز 

 ييات اجرايتصادفات در مناطق عمل يسازهيشب 

 ييات اجرايل تصادفات در مناطق عمليه و تحلياز تجز يهامثال 

 ل تصادفاتيه و تحلياهش تصادفات بر اساس تجزك يارهاكراه 

 

 منابع

 ISO45001, 2018 

 OHSAS 18001 

 WZSM Manual  2018 

 https://www.michigan.gov/mdot 

 HCM 2010 

 233-3ن نامه ييآ 

 ران يا يهاراه يمنين نامه اييآ 

  يمحل برگزار
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 ييات اجرایدر منطقه عمل كسينترل ركو  يابيارز يات دوره آموزشيیجز  5-3پجدول 
 ييات اجرایدر منطقه عمل كسينترل ركو  يابيارز عنوان دوره آموزش

 240 د دورهك

 2 سطح آموزش

 شرفتهیپ سطح دوره

 ارشناسان طراحكران، مشاوران  و يان، مديارفرماك  نندگانكت كشر

 روز 1 مدت

 ييات اجرایاهش خطرات در مناطق عملكنترل آن جهت كو  كسير يابينحوه ارز هدف

 241دوره  ازینشیپ

 سرفصل

 كسيف ريتعر 

 كسير يي، شناسايخطر شناس يش توانمنديافزا 

 كسير يابيارز يهاروش 

  كسيل ريو تحل يسينحوه گزارش نو 

 كسياهش ركجهت  ياصلاح يارهاكو ارائه راه كسينترل رك  

 منابع

 ISO45001, 2018 

 OHSAS 18001 

 WZSM Manual  2018 

 https://www.michigan.gov/mdot 

 HCM 2010 

 233-3ن نامه ييآ 

 ران يا يهاراه يمنين نامه اييآ 

  يمحل برگزار
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 ييات اجرایدر منطقه عمل يمنيا يبردارو بهره يسازادهیپ يات دوره آموزشيیجز  6-3پجدول 
 ييات اجرایدر منطقه عمل يمنيا يبردارو بهره يسازادهیپ عنوان دوره آموزش

 245 د دورهك

 1 سطح آموزش

 شرفتهیپ سطح دوره

 ارانكمانیس و پی، افسران پليمنيارشناسان اك  نندگانكت كشر

 روز 1 مدت

 ت نفراتیات و مسئولینترل عملك،  يسازادهینحوه پ هدف

 247دوره   ازینشیپ

 سرفصل

 هاتيساختار و مسئول 

 و آموزش پرسنل يآگاه 

 ت اعضاكارتباطات و نحوه مشار 

 ينحوه مستندساز 

 نترل اسنادك 

  اتينترل عملكنحوه 

 ياضطرار يهاپاسخ يبرا ينحوه آمادگ 

 منابع

 ISO45001, 2018 

 OHSAS 18001 

 WZSM Manual  2018 

 https://www.michigan.gov/mdot 

 233-3ن نامه ييآ 

  يبرگزارمحل 
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ييات اجرایدر منطقه عمل يو اقدامات اصلاح يابيارز يات دوره آموزشيیجز  7-3پجدول 
ييات اجرایدر منطقه عمل يو اقدامات اصلاح يابيارزعنوان دوره آموزش

246د دورهك

1سطح آموزش

شرفتهیپسطح دوره

ارانكمانیس و پی، افسران پليمنيارشناسان اك  نندگانكت كشر

روز 1مدت

ييات اجراین عملیدر ح يو انجام اقدامات اصلاح يابينحوه ارزهدف

247و  245دوره ازینشیپ

سرفصل

ردكنحوه نظارت بر عمل

ييات اجراير حادثه در مناطق عمليابعاد  و تفس يبررس

يشغل يمنيت بهداشت و ايرينحوه مد

يانواع اقدامات اصلاح

ازيزات مورد نيتجه

گريديكر اقدامات بر يتأث يبررس

منابع

 ISO45001, 2018

 OHSAS 18001

 WZSM Manual  2018

 https://www.michigan.gov/mdot

 233-3ن نامه ييآ

يمحل برگزار

https://www.michigan.gov/mdot
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 آموزش:3پیوست  23/46/2041

 ييات اجرایدر منطقه عمل يمنيبهداشت و ا يات دوره آموزشيیجز  3-3پجدول 
 ييات اجرایدر منطقه عمل يمنيبهداشت و ا عنوان دوره آموزش

 247 د دورهك

 3و1 سطح آموزش

 يعموم سطح دوره

 نندگانكت كشر
 ارانكمانیس و پی، افسران پليمنيارشناسان اك 

 ارگرانك 

 روز 0 مدت

 و حفظ بهداشت ييات اجرایدر منطقه عمل يمنين ایتأم هدف

 - ازینشیپ

 سرفصل

 ف يتعرHSE مرتبط با آن يو مبان 

  هياول يهاكمكاصول 

 عيشا يها يماريبا ب ييو آشنا ياصول بهداشت فرد 

 ييات اجرايدر مناطق عمل يمنين اينحوه تأم 

 يو بهداشت يمنيزات ايتجه 

 ييات اجرايزات در مناطق عمليتجه يرينحوه قرار گ 

 HSE يبرداركو خا يات گودبرداريدر عمل 

 با اصول امداد و نجات ييآشنا 

 و مقابله با آتش يسوزاز آتش يريشگيپ 

 ستيط زيمح يهايبا آلودگ ييآشنا 

 ت پسماندهايريمد 

 ييات اجرايدر مناطق عمل يمنيزات بهداشت و ايبا انواع تجه ييآشنا 

 ياضطرار يهاپاسخ يبرا ينحوه آمادگ 

 منابع

 ISO45001, 2018 

 OHSAS 18001 

 WZSM Manual  2018 

 https://www.michigan.gov/mdot 

 233-3ن نامه ييآ 

 يشهردار يشغل ي، بهداشت يمنيدستورالعمل ا 

  يمحل برگزار

 

 

  

https://www.michigan.gov/mdot
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 ييات اجرایدر منطقه عمل یكتراف يدهنظم يات دوره آموزشيیجز  2-3پجدول 
 ييات اجرایدر منطقه عمل یكتراف يدهنظم عنوان دوره آموزش

 243 د دورهك

 3و1 سطح آموزش

 يعموم سطح دوره

 نندگانكت كشر
 ارانكمانیس و پی، افسران پليمنيارشناسان اك 

 ارگرانك 

 روز 1 مدت

  یكتراف يدهنحوه نظم هدف

 - ازینشیپ

 سرفصل

 يكمرتبط با تراف ياصول و مبان 

 يكتراف يدهنظم 

 با علائم و تابلوها ييآشنا 

 علائم و تابلوها يريدمان و قرار گينحوه چ 

 دادنو علامت يزننحوه پرچم 

 ياضطرار يهاپاسخ يبرا ينحوه آمادگ 

 منابع

 ISO45001, 2018 

 OHSAS 18001 

 WZSM Manual  2018 

 https://www.michigan.gov/mdot 

 233-3نامه ن ييآ 

  يمحل برگزار
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23/46/2041 

موقت  يطرح هانمونه  0پ 

انواع  يبرا یكنترل ترافك

 ييات اجرایمناطق عمل
 

 0وست یپ
 

نترل کموقت  یطرح هانمونه 

 اتیانواع مناطق عمل یبرا یكتراف

 ییاجرا

 

 



 

 

عملیات اجراييمناطق / ايمني در هاي كشورايمني راهنامه آيینپیوست جلد هفتم   60 23/46/2041 

 

 

 

 

 



 62 هاي موقت كنترل ترافیك براي انواع مناطق عملیات اجرايينمونه طرح : 0پیوست 
 

 

 

 

23/46/2041 

\ 
 مقدمه -2-0پ 

( TTCP) يكنترل ترافكموقت  ياز طرح ها يينمونه ها 233-3ه ين بخش با توجه به ضوابط مندرج در نشريدر ا

ر كراه ارائه شده است. لازم به ذ يمنيصلاح در حوزه اين مشاور و طراحان ذيمهندس يبه منظور استفاده و الگو بردار

ات ي، مدت زمان انجام عملييات اجرايبا توجه به نوع راه، نوع عمل ييات اجرايهر منطقه عمل يبرا TTCPاست طرح 

 يو حمل و نقل جاده ا يد سازمان راهدارييه گردده و به تايته يمنيصلاح ايد توسط مشاور ذيبا يطيو ملاحظات مح

ده ان شيب يادآوريجهت  يكنترل ترافكو  يمنيا يياجرا ينقشه ها يو گروه بند ييات اجرايدر ادامه انواع عمل برسد.

 است.

 ها بر حسب زماندر راه ييات اجرایانواع عمل-2-2-0پ 

 گردد.يم يبندر طبقهيت به شرح زيبر اساس زمان انجام فعال ييات اجرايانواع عمل

محل مشخص با مدت  يكه در ك يا نگهداريساخت  ييات اجرايعمل ثابت بلندمدت؛ ييات اجرایعمل -الف

 شود. يش از ده روز انجام ميزمان ب

 يمحل مشخص برا يكه در ك يا نگهداريساخت  ييات اجرايعمل ان مدت؛یثابت م ييات اجرایعمل -ب

 شود. يم ساعت انجام 3ش از يشبانه با ب ييات اجرايا عمليش از سه روز تا ده روز و يب

ساعت طول  يكش از يه بك يا نگهداريساخت  ييات اجرايعمل وتاه مدت؛كثابت  ييات اجرایعمل -ت

ز در گروه يساعت ن يكمتر از كشبانه  ييات اجرايعمل  رسد.يثر سه روز به اتمام مكحدا يشد اما طكيم

 شود. يم يوتاه مدت طبقه بندك ييات اجرايعمل

ند. كيت مكوسته حريا پيه بطور متناوب ك يا نگهداريساخت  يياجراات يعمل ار؛یس ييات اجرایعمل -ث

 باشد(يساعت م يكمتر از كهر توقف  يها)زمان

است  سرعت ثابت يك يه بدون توقف و داراكشود  يگفته م ياتيوسته به عمليار پيس ييات اجرايعمل -3-ث

 يشكخط  يه راه، اجرايصدادار حاش-لرزاننده ينوارها يه راه، اجرايمانند: شستن و جاروب حفاظ ها و حاش

 .سطح راهها يشستشو وراه  يطول

تاه وكمتناوب  يتوقف ها يار بودن دارايه ضمن سكاست  يار متناوب شامل اقداماتيس ييات اجرايعمل -2-ث

 ييروشنا يض لامپ چراغ هايقه )تعويدق 73متر از ك يدو بازه زمان يياجرا يه نقشه هايه در تهكمدت است 

( و يابين آلات ارزيماش كمكراه به  يپارامترها يرياندازه گ، ردن تابلوهاك ك، پاير، نصب چشم گربه ايمس

و  ردنك كپا، دهيب ديآس يض حفاظ هاينار راه، تعوكتا متوسط  كوچك يقه )نصب تابلوهايدق 73ش از يب

 .شده است( در نظر گرفته آبروها يسازك، پاها شانه مرمت قنوها،ردن ك لهيپروف

 



 

 

عملیات اجراييمناطق / ايمني در هاي كشورايمني راهنامه آيینپیوست جلد هفتم   62 23/46/2041 

 ييات اجرایها از نظر عملراه يبندطبقه-1-2-0پ

 ير اصليمتغ يكز به عنوان يات، نوع راه نيدر راه علاوه بر مدت زمان عمل ييات اجرايمنطقه عمل يبه منظور طراح

ان و ارگركر بر يدر راه، تأث ييات اجرايمنطقه عمل يطراح ينه را براير زمين دو متغين اينقش دارد. در واقع، تعامل ب

اعث گر بيديكدر تعامل با  ييات اجرايند. انواع مختلف راه و انواع منطقه عملكيجاد ميموجود ا يهاكسياربران راه و رك

، ييارگران اجراكشوند. با درنظر گرفتن تنوع پرسنل و  يت در راه ميفعال يهاطياز مح يمختلف يجاد دسته هايا

 ياريه در بسكرا مشاهده نمود  يده متعدديچيپ يط هايتوان مح يم يط محليو شرا ييرات آب و هوايياربران راه، تغك

ته داش يرا در پ يمتفاوت يها كسيدر راه، منحصر به فرد بوده و ر ييات اجرايعمل يويشود هر سنار ياز موارد باعث م

ت يري، مدياران طراحكمه دست اندرد مدنظر هيا در مجاورت راه ها بايها در راه ييات اجرايعمل يكيناميت ديباشد. ماه

، يمنيا اصول ييتوان با شناسايت ها را ميبه همه موقع يدگيلات رسكن حال، مشينندگان از راه باشد. با اكو استفاده 

 ين اصولياهش داد. چنكدن، يتا برچ يزيردر راه از برنامه ييات اجرايو اعمال در تمام مراحل عمل يمنيبا هدف بهبود ا

، ينميا يارهايمات اتخاذ شده از نظر معيرد، در همه تصمكن خواهد يرا تضم يمنيسطح بالا از ا يكبه  يابيه دستك

 وجود خواهد داشت. ييات اجرايمنطقه عمل يو بهره بردار يطراح

  .است دهيگرد ارائه ادامه در ريگروه ز چهاردر  يياجرا يهانقشه شده، ارائه حاتيتوض به توجه با

  (نشده جدا يدر ساعت )راه فرع لومتريك 33متر از ك يردكبا سرعت عمل خطه دو -طرفه دومحور 

  (جدانشده ياصل)راه  ساعت در لومتريك 33 از شيب يردكعمل سرعت با دوخطه -دوطرفهمحور 

 (323 تا 33سرعت  تيبا محدود شده جدا ياصل يهاو راه بزرگراه آزادراه،) خطه دو -طرفه كي محور 

 (333 از شيبها با سرعت مجاز )آزادراه و بزرگراه شتريب وسه خطه  -طرفه كي محور 

 .نشان داده شده است 3-3پدر قالب جدول  يياجرا ينقشه ها يد گذاركنحوه  يراهنما
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يياجرا ينقشه ها يد گذاركنحوه  يراهنما 2-0پجدول 

لومتر كي 33شتر از يدوطرفه ب(Oطرفه )يك

 (T2در ساعت )

لومتر در كي 33متر از كدوطرفه 

 (T1ساعت )

LOLT2LT1( بلند مدتL)

MOMT2MT1 يم( ان مدتM)

SOST2ST1وتاه مدت ك(S)

PiOPiT2PiT1يس( ارiP)*

گردد.يدها اضافه مك( به Dحرف ) (Detour)ر يانحراف مس يدارا يهادر طرح

 گردد.يدها اضافه مك( به Aحرف ) (Access) هايدسترسمربوط به  يدر طرح ها

( 3Pقه )يدق 73ر يار متناوب زي( و س2Pقه )يدق 73 يار متناوب بالاي(، س1Pوسته )يار پي* س

 مثال:

LT2D ريلومتر بر ساعت بصورت انحراف مسكي 33ش از يواقع در راه دو طرفه با سرعت ب يكنترل ترافك: طرح بلند مدت

O1Pطرفهيكر يوسته در مسيار پيس يكنترل ترافك : طرح 

( فهرست شده است.2-3ن بخش در جدول )پيه شده در ايته يياجرا يفوق، نقشه ها يبر اساس راهنما

يياجرا ينقشه هانمونه فهرست  1-0پجدول 

صفحهدكعنوان نقشه

دو طرفه ييات اجرایمنطقه عمل 1-0پ 

ST1(1)33 مسدود 3خط  –لومتر در ساعت كي 33متر از كوتاه مدت دو طرفه دو خطه سرعت ك

خط  –لومتر در ساعت )چراغ دار(كي 33متر از كوتاه مدت دو طرفه دو خطه سرعت ك

 مسدود 3
ST1(2)32

ST2(1)37 مسدود 3خط  –لومتر در ساعتكي 33شتر از يوتاه مدت دو طرفه دو خطه سرعت بك

 –)چراغ دار(لومتر در ساعت كي 33شتر از يوتاه مدت دو طرفه دو خطه سرعت بك

 مسدود 3خط 
ST2(2)33

 3خط  –لومتر در ساعت )قوس(كي 33شتر از يوتاه مدت دو طرفه دو خطه سرعت بك

 مسدود
ST2(3)31

MT1(1) 33 مسدود 3خط  –لومتر در ساعت كي 33متر از كان مدت دو طرفه دو خطه سرعت يم

خط  –)چراغ دار( لومتر در ساعتكي 33متر از كان مدت دو طرفه دو خطه سرعت يم

 مسدود 3
MT1(2)33

MT2(2) 33 مسدود 3خط  –لومتر در ساعتكي 33شتر از يان مدت دو طرفه دو خطه سرعت بيم

خط  –لومتر در ساعت )چراغ دار(كي 33شتر از يان مدت دو طرفه دو خطه سرعت بيم

 مسدود 3
MT2(2)31
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 3خط  –در ساعت )قوس(لومتر كي 33شتر از يان مدت دو طرفه دو خطه سرعت بيم

 مسدود
MT2(3) 33 

 LT1(1) 33 مسدود 3خط  –لومتر در ساعت كي 33متر از كمدت دو طرفه دو خطه سرعت  بلند

خط  –لومتر در ساعت )چراغ دار(كي 33متر از كمدت دو طرفه دو خطه سرعت  بلند

 مسدود 3
LT1(2) 32 

 LT2(1) 37 مسدود 3خط  –در ساعتلومتر كي 33شتر از يمدت دو طرفه دو خطه سرعت ب بلند

خط  –لومتر در ساعت )چراغ دار(كي 33شتر از يمدت دو طرفه دو خطه سرعت ب بلند

 مسدود 3
LT2(2) 33 

 3خط  –لومتر در ساعت )قوس(كي 33شتر از يمدت دو طرفه دو خطه سرعت ب بلند

 مسدود
LT2(3) 31 

 طرفه يك ييات اجرایمنطقه عمل 3-0پ 

 SO(1) 31 مسدود 3خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت يكوتاه مدت ك

 SO(2) 13 مسدود 2خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت يكوتاه مدت ك

 3خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يخطه سرعت ب سهطرفه يكوتاه مدت ك

 مسدود
SO(3) 13 

 2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يخطه سرعت ب سهطرفه يكوتاه مدت ك

 مسدود
SO(4) 12 

 7خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يخطه سرعت ب سهطرفه يكوتاه مدت ك

 مسدود
SO(5) 17 

 7و  2خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يخطه سرعت ب سهطرفه يكوتاه مدت ك

 مسدود
SO(6) 13 

 MO(1) 11 مسدود 3خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت يكان مدت يم

 MO(2) 13 مسدود 2خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت يكان مدت يم

 MO(3) 13 مسدود 3خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يخطه سرعت ب سهطرفه يكان مدت يم

 2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يخطه سرعت ب سهطرفه يكان مدت يم

 مسدود
MO(4) 13 

 MO(5) 11 مسدود 7خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يخطه سرعت ب سهطرفه يكان مدت يم

 7و  2خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يخطه سرعت ب سهطرفه يكان مدت يم

 مسدود
MO(6) 333 

 LO(1) 333 مسدود 3خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت يكبلند مدت 

 LO(2) 332 مسدود 2خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت يكبلند مدت 

 LO(3) 337 مسدود 3خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يخطه سرعت ب سهطرفه يكبلند مدت 

 2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يخطه سرعت ب سهطرفه يكبلند مدت 

 مسدود
LO(4) 333 

 LO(5) 331 مسدود 7خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يخطه سرعت ب سهطرفه يكبلند مدت 

 7و  2خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يخطه سرعت ب سهطرفه يكبلند مدت 

 مسدود
LO(6) 333 
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 ریانحراف مس يدارا ييات اجرایمنطقه عمل 0-0پ 

 MT2D 331 مسدود 3خط  –لومتر در ساعت كي 33شتر از يان مدت دوطرفه دو خطه سرعت بيم

 2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت يكان مدت يم

 مسدود
MOD(1) 333 

و  2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت بيكان مدت يم

 مسدود 7
MOD(2) 333 

 2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت يكان مدت يم

 مسدود
MOD(3) 332 

و  2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت بيكان مدت يم

 مسدود 7
MOD(4) 337 

و  2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت بيكان مدت يم

 مسدود 7
MOD(5) 333 

 2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت يكان مدت يم

 مسدود
MOD(6) 331 

و  2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت بيكان مدت يم

 مسدود 7
MOD(7) 333 

 7و  2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت يكان مدت يم

 مسدود3و 
MOD(8) 333 

 LT2D 333 لومتر در ساعت كي 33شتر از يبلند مدت دو طرفه دو خطه سرعت ب

 2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت  يكبلند مدت 

 مسدود
LOD(1) 331 

 7و  2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت بيكبلند مدت 

 مسدود
LOD(2) 323 

 2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت يكبلند مدت 

 مسدود
LOD(3) 323 

 7و  2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت بيكبلند مدت 

 مسدود
LOD(4) 322 

 7و  2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت بيكبلند مدت 

 مسدود
LOD(5) 327 

 2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت يكبلند مدت 

 مسدود
LOD(6) 323 

 7و  2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت بيكبلند مدت 

 مسدود
LOD(7) 321 

و  7و  2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت يكبلند مدت 

 مسدود3
LOD(8) 323 

 اریس ييات اجرایمنطقه عمل 5-0پ 

 P1T(1) 321 مسدود 3خط  -يهر سرعت يار دو طرفه دو خطه برايس

 P1O(1) 373 مسدود 3خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت  يكار يس
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 P1O(2) 373 مسدود 2و  3خط  –لومتر در ساعت كي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت بيكار يس

 -لومتر در ساعتكي 33متر از كقه دو طرفه دو خطه سرعت يدق 33 يال 73ن يار بيس

 مسدود 3خط 
P2T1(1) 372 

 -لومتر در ساعتكي 33شتر از يقه دو طرفه دو خطه سرعت بيدق 33 يال 73ن يار بيس

 مسدود 3خط 
P2T2(1) 377 

 –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت  يكقه يدق 33تا  73ن يار بيس

 مسدود 3خط 
P2O(1) 373 

لومتر در ساعت كي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت ب يكقه يدق 33تا  73ن يار بيس

 مسدود 3خط  –
P2O(2) 371 

 3خط  -لومتر در ساعتكي 33متر از كقه دو طرفه دو خطه سرعت يمتر از دقكار يس

 مسدود
P3T1(1) 373 

 3خط  -لومتر در ساعتكي 33شتر از يقه دو طرفه دو خطه سرعت بيمتر از دقكار يس

 مسدود
P3T2(1) 373 

 –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت  يكقه يدق 73متر از كار يس

 مسدود 3خط 
P3O(1) 373 

 –لومتر در ساعت كي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت ب يكقه يدق 73متر از كار يس

 مسدود 3خط 
P3O(2) 371 

 يدر محل دسترس يياجرا اتیمنطقه عمل 6-0پ 

مسدود شدن  -لومتر در ساعتكي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت ب يكوتاه مدت ك

 يبراه خروجياز ش يبخش
SOA(1) 337 

خط مسدود  3 -لومتر در ساعتكي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت  يكوتاه مدت ك

 ش سرعت(ي)باند افزايبراه وروديدر محل ش
SOA(2) 333 

 SOA(3) 331 مسدود 3خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت يكوتاه مدت ك

مسدود شدن  -لومتر در ساعتكي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت ب يكمدت  انيم

 يبراه خروجياز ش يبخش
MOA(1) 333 

خط  3 -لومتر در ساعتكي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت ب يكمدت  انيم

 مسدود( 3)خط  يبراه خروجيمسدود در محل ش
MOA(2) 333 

مسدود شدن  -لومتر در ساعتكي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت ب يكمدت  انيم

 يبراه خروجياز ش يبخش
MOA(3) 333 

خط  3 -لومتر در ساعتكي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت ب يكمدت  انيم

 ش سرعت(ي)باند افزا يبراه وروديمسدود در محل ش
MOA(4) 331 

 MOA(5) 313 مسدود 3خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت  يكان مدت يم

لومتر در كي 33شتر از ي( سرعت بيان مدت دو طرفه دو خطه )تقاطع سه راهيم

 مسدود 2خط  -ساعت
MOA(6) 313 

لومتر در كي 33شتر از ي( سرعت بيان مدت دو طرفه دو خطه )تقاطع سه راهيم

 3ز خط ا يمسدود شدن بخش -ساعت
MOA(7) 312 

لومتر در كي 33شتر از ي( سرعت بيان مدت دو طرفه دو خطه )تقاطع سه راهيم

 2و  3از خط  يمسدود شدن بخش -ساعت
MOA(8) 317 
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 LOA(1) 313 مسدود 3خط  -لومتر در ساعتكي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت ب يكمدت  بلند

سدود كخط  3 -لومتر در ساعتكي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت ب يكمدت  بلند

 مسدود( 3)خط يبراه خروجيدر محل ش
LOA (2) 311 

مسدود شدن  -لومتر در ساعتكي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت ب يكمدت  بلند

 يبراه خروجياز ش يبخش
LOA (3) 313 

خط مسدود  3 -لومتر در ساعتكي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت  يكبلند مدت 

 ش سرعت(ي)باند افزايورودبراه يدر محل ش
LOA (4) 313 

 LOA (5) 313 مسدود 3خط  –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت يكبلند مدت 

لومتر در كي 33شتر از ي( سرعت بيبلند مدت دو طرفه دو خطه )تقاطع سه راه

 مسدود 2خط  -ساعت
LOA (6) 311 

لومتر در ساعت كي 33شتر از يسرعت ب( يبلند مدت دو طرفه دو خطه )تقاطع سه راه

 3از خط  يمسدود شدن بخش –
LOA (7) 333 

لومتر در ساعت كي 33شتر از ي( سرعت بيبلند مدت دو طرفه دو خطه )تقاطع سه راه

 2و  3از خط  يمسدود شدن بخش –
LOA (8) 333 

 در شانه راه ييات اجرایمنطقه عمل 7-0پ 

 P2T-S1I(1) 331 كيدر شانه خا يارگاهكات يعمل -يهر سرعت يار دو طرفه دو خطه برايس

در  يارگاهكات يعمل –لومتر در ساعت كي 323تا  33طرفه دو خطه سرعت  يكار يس

 كيشانه خا
P2O-S1I(1) 333 

 يارگاهكات يعمل –لومتر در ساعت كي 333ش از يطرفه سه خطه سرعت ب يكار يس

 كيدر شانه خا
P2O-S1I(2) 333 



عملیات اجراييمناطق / ايمني در هاي كشورايمني راهنامه آيینپیوست جلد هفتم   6823/46/2041 



62 هاي موقت كنترل ترافیك براي انواع مناطق عملیات اجرايينمونه طرح : 0پیوست  23/46/2041 

 ييات اجرایمنطقه عمل-1-0پ 

 طرفه دو

7-0پ 

طرفه دو ییات اجرایمنطقه عمل
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  طرفه يك ييات اجرایمنطقه عمل-3-0پ 
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 3-0پ 

 طرفه یك ییات اجرایمنطقه عمل
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عملیات اجراييمناطق / ايمني در هاي كشورايمني راهنامه آيینپیوست جلد هفتم   96 23/46/2041 

 
 



27 هاي موقت كنترل ترافیك براي انواع مناطق عملیات اجرايينمونه طرح : 0پیوست  23/46/2041 



 

 

عملیات اجراييمناطق / ايمني در هاي كشورايمني راهنامه آيینپیوست جلد هفتم   98 23/46/2041 

 



 22 هاي موقت كنترل ترافیك براي انواع مناطق عملیات اجرايينمونه طرح : 0پیوست 
 

 

 

 

23/46/2041 

 



 

 

عملیات اجراييمناطق / ايمني در هاي كشورايمني راهنامه آيینپیوست جلد هفتم   100 23/46/2041 
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ریانحراف مس يدارا ييات اجرایمنطقه عمل-0-0پ 

0-0پ 

ریانحراف مس یدارا ییات اجرایمنطقه عمل
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d 
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Size 
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 يخواننده گرام

شور برنامه و بودجه سازمان  امور نظام فني و اجرايي  شت  با ،ك  و يقاتيتحق تيفعال سال  چهل از شيب گذ

 ورالعمل،دست ار،يمع ضابطه، نامه،نييآ قالب در ،يفن - يه تخصصينشر عنوان هفتصد بر افزون خود، يمطالعات

ضابطه   ردهك ابلاغ و هيته ترجمه، و فيتال صورت مقاله، به و يعموم يفن مشخصات   ست.  ضر  ا ستا  در حا  يرا

سعه  به لين راه تا در شده،  هيته شده  ادي موارد سترش  و تو  به يعمران يهاتيفعال بهبود و شور ك در علوم گ

شر      برده ارك ست ن شر  اتيشود. فهر  قابل nezamfanni.ir ينترنتيا تيسا  در رياخ يهاسال  در شده  منت

 باشد.يم يابيدست
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 ضابطه اين

لد هفتم      ی پ »بااا عنوان             وستتتت ج

  يمنيا -شتتوركهاي راه يمنينامه انيیآ

شامل نمونه  « يياجراات یدر مناطق عمل

ه  منطق كينترل ترافكو  يمنيا ينقشاااه ها

و مشاااخصااااات علائم و  يياجرا اتي عمل

  مناطق يقابل اسااتفاده برا يمنيا زاتيتجه

الگو  يو صااارفا برا  اسااات يياجرا اتي عمل

شاور    يبردار سط م   ارانكمانيطراح و پ نيتو

 د.ار روكتواند ب يم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




